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DĶQQᴄT 

 
Mºϸlliflik h ºququ Azϸrbaycan Respublikasēnēn qanunvericiliyinϸ vϸ 

ϸlaqϸdar beynϸlxalq sϸnϸdlϸrϸ uyĵun qorunur. Mºϸllifin razēlēĵē olmadan 

kitabēn bºtºv halda, yaxud hϸr hansē bir hissϸsinin nϸĸri, elϸcϸ dϸ elektron 

informasiya daĸēyēcēlarēnda, Ķnternetdϸ yayēmē yasaqdēr. Bu qadaĵa 

kitabēn elmi mϸnbϸ kimi istifadϸsinϸ, araĸdērma vϸ tϸdqiqatlar ººn 

ϸdϸbiyyat kimi gºstϸrilmϸsinϸ ĸamil olunmur. 

http://www.elmler.net/


www.elmler.net - Virtual Ķnternet Resurs Mᴅrkᴅzi 

¦mumi psixologiya. Psixologiya 

 

3 

 

 

¦mumi psixologiya 

 

Psixologiya 
 

 

 

           

 

Ali  pedaqoji mᴅktᴅblᴅrin bakalavr 

pillᴅsi tᴅlᴅbᴅlᴅri ¿¿n dᴅrslik 

 

 

                   

Prof. S.Ķ.Seyidov vᴅ prof. M.ᴄ.Hᴅmzᴅyevin 

elmi redaktorluĵu ilᴅ 

 

 

 

 

 

Bakē ¤YYSQ ¤ 2014 

 

 

http://www.elmler.net/


www.elmler.net - Virtual Ķnternet Resurs Mᴅrkᴅzi 

 

¦mumi psixologiya. Psixologiya 
4 

Rᴅyilᴅr: 

 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ ï psixologiya elmlᴅri doktoru, professor; 

G.Taĵēyeva ï psixologiya elmlᴅri namizᴅdi, dosent; 

Azᴅrbaycan Respublikasē Tᴅhsil Problemlᴅri Ķnstitutunun 

psixologiya vᴅ yaĸ fiziologiyasē ĸºbᴅsi. 

 

 

 

 

Ali pedaqoji mᴅktᴅblᴅrin bakalavr pillᴅsi 

tᴅlᴅbᴅlᴅri ¿¿n dᴅrslik 

 

Dᴅrslikdᴅ çPsixologiyaè proqramēna (2005) m¿vafiq olaraq 

psixologiyanēn predmeti vᴅ metodlarē, fᴅaliyyᴅt vᴅ ¿nsiyyᴅt, 

ĸᴅxsiyyᴅt vᴅ qruplarēn psixologiyasē, psixi proseslᴅr vᴅ hallar, 

ĸᴅxsiyyᴅtin fᴅrdi psixi xassᴅlᴅri, yaĸ vᴅ pedaqoji psixologiyanēn 

predmeti vᴅ vᴅzifᴅlᴅri, mᴅktᴅbᴅ daxil olanadᴅk, kiik mᴅktᴅb 

yaĸē, yeniyetmᴅlik vᴅ ilk gᴅnclik yaĸē dºvrlᴅrindᴅ psixi 

inkiĸafēn ᴅsaslarē, tᴅrbiyᴅ, tᴅlim, pedaqoji fᴅaliyyᴅt vᴅ m¿ᴅllim 

ĸᴅxsiyyᴅti psixologiyasē, mᴅktᴅbᴅ psixoloji xidmᴅtin ᴅsaslarē 

psixologiya elminin m¿asir nailiyyᴅtlᴅrinᴅ uyĵun ĸᴅkildᴅ ºz 

ᴅksini tapmēĸdēr.  

Dᴅrslik ali pedaqoji mᴅktᴅblᴅrin bakalavr pillᴅsi 

tᴅlᴅbᴅlᴅri ¿¿n hazērlamēĸdēr. Ondan magistrlᴅr, m¿ᴅllimlᴅr vᴅ 

valideynlᴅr dᴅ istifadᴅ edᴅ bilᴅrlᴅr. 
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¥n sºz 
 

Ķnsan  fᴅaliyyᴅtinin  elᴅ bir  sahᴅsi yoxdur ki,  psixolo- 

giya elmi ora n¿fuz etmᴅsin. Tᴅsad¿fi deyildir ki, d¿nya 

standartlarēna gºrᴅ m¿asir m¿tᴅxᴅssislᴅrin psixoloji hazērlēĵē 

onun peĸᴅ hazērlēĵēnēn zᴅruri tᴅrkib hissᴅsi sayēlēr. Bu mᴅnada 

ali pedaqoji mᴅktᴅblᴅrdᴅ hazērlanan gᴅlᴅcᴅk m¿ᴅllimlᴅrin dᴅrin 

psixoloji hazērlēĵē diqqᴅt mᴅrkᴅzindᴅ dayanēr. Mᴅhz buna gºrᴅ 

dᴅ dᴅrslikdᴅ gᴅlᴅcᴅk m¿ᴅllimlᴅrin psixoloji hazērlēĵē ¿¿n 

zᴅruri olan mᴅlumatlar psixologiya elminin m¿asir 

nailiyyᴅtlᴅrinᴅ uyĵun ĸᴅkildᴅ ºz ᴅksini tapmēĸdēr. Bununla 

yanaĸē olaraq dᴅrslikdᴅ pedaqoji fᴅaliyyᴅtin m¿vᴅffᴅqiyyᴅtini 

tᴅmin edᴅn psixoloji biliklᴅrin b¿t¿n sahᴅlᴅrinin ºz ᴅksini 

tapmasēna diqqᴅt yetirilmiĸdir.  

Dᴅrslik 6 hissᴅ vᴅ 26 fᴅsildᴅn ibarᴅtdir. 

Birinci hissᴅ psixologiyanēn predmeti vᴅ metodlarēna,  

psixika vᴅ ĸ¿urun inkiĸafēna hᴅsr olunmuĸdur. Burada 

Azᴅrbaycanda psixologiya elminin inkiĸafēna x¿susi yer 

verilmiĸdir.  

Dᴅrsliyin ikinci hissᴅsindᴅ fᴅaliyyᴅt vᴅ ¿nsiyyᴅtin 

psixologiyasē, ¿¿nc¿ hissᴅsindᴅ ĸᴅxsiyyᴅt, qruplar vᴅ 

ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr ºz ᴅksini tapmēĸdēr.  

Psixi proseslᴅrᴅ vᴅ hallara hᴅsr olunmuĸ dºrd¿c¿ hissᴅdᴅ 

diqqᴅt, duyĵular, qavrayēĸ, hafizᴅ, tᴅfᴅkk¿r, tᴅxᴅyy¿l, hisslᴅr vᴅ 

emosional hallar, iradᴅ haqqēnda geniĸ mᴅlumat verilmiĸdir. 

Dᴅrsliyin beĸinci hissᴅsindᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin fᴅrdi-psixi 

xassᴅlᴅri: temperament, xarakter, qabiliyyᴅtlᴅr haqqēnda lazēmi 

mᴅlumatlar ĸᴅrh olunmuĸdur.  

Dᴅrsliyin altēncē hissᴅsi m¿ᴅllim ¿¿n zᴅruri olan yaĸ vᴅ 

pedaqoji psixologiyanēn ᴅsaslarē ºz ᴅksini tapmēĸdēr. Burada ilk 

nºvbᴅdᴅ yaĸ vᴅ pedaqoji psixologiyanēn predmeti vᴅ vᴅzifᴅlᴅri 

haqqēnda yēĵcam mᴅlumat vermᴅklᴅ yanaĸē mᴅktᴅbᴅ daxil olan 

vᴅ mᴅktᴅb yaĸē dºvr¿ndᴅ psixikanēn inkiĸafē, tᴅrbiyᴅ, tᴅlim, 

http://www.elmler.net/
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pedaqoji fᴅaliyyᴅt vᴅ m¿ᴅllim ĸᴅxsiyyᴅtinin psixologiyasē, 

mᴅktᴅbᴅ psixoloji xidmᴅtin ᴅsaslarē barᴅdᴅ zᴅruri mᴅlumatlar  

ᴅtraflē ĸᴅrh olunmuĸdur. 

Tᴅlᴅbᴅlᴅri fᴅallaĸdērmaq mᴅqsᴅdilᴅ hᴅr fᴅslin sonunda 

ºz¿n¿ yoxlamaq ¿¿n sual vᴅ tapĸērēqlar, referat, mᴅruzᴅ vᴅ 

m¿stᴅqil tᴅdqiqat ¿¿n mºvzular, Azᴅrbaycan vᴅ rus dillᴅrindᴅ 

ᴅdᴅbiyyat siyahēsē verilmiĸdir. 

çPsixologiyaè dᴅrsliyi m¿ᴅlliflᴅr kollektivinin ᴅmᴅyinin 

mᴅhsuludur. M¿ᴅlliflᴅr aĸaĵēdakēlardan ibarᴅtdir: 

Psixologiya elmlᴅri doktoru, professor S.Ķ.Seyidov: 5-ci 

fᴅsil; psixologiya elmlᴅri doktoru, professor M.ᴄ.Hᴅmzᴅyev: 

1-ci fᴅsil (1, 2, 5-ci bºlmᴅlᴅr), 3, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 

25, 26-cē fᴅsillᴅr; psixologiya elmlᴅri namizᴅdi, professor 

T.ᴄ.Mustafayev: 8, 9, 12-ci fᴅsillᴅr; psixologiya elmlᴅri 

doktoru, R.Ķ.ᴄliyev: 1-ci fᴅsil (3, 4-c¿ bºlmᴅlᴅr), 2, 10-cu 

fᴅsillᴅr; psixologiya elmlᴅri namizᴅdi, dosent A.ᴄ.Quliyev: 15, 

16-cē fᴅsillᴅr; psixologiya elmlᴅri namizᴅdi C.Q.Alēyev: 13, 

14-c¿ fᴅsillᴅr; baĸ m¿ᴅllim M.Y.Mᴅmmᴅdov: 11-ci fᴅsil; baĸ 

m¿ᴅllim S.F.ᴄmiraslanova: 4, 6-cē fᴅsillᴅr; baĸ m¿ᴅllim 

ķ.Ķ.Ķslamova: 7-ci fᴅsil. 

¥z faydalē tᴅkliflᴅri, irad vᴅ mᴅslᴅhᴅtlᴅri ilᴅ dᴅrsliyin 

tᴅkmillᴅĸmᴅsinᴅ kºmᴅk edᴅcᴅk xeyirxah oxuculara m¿ᴅlliflᴅr 

qabaqcadan ºz minnᴅtdarlēqlarēnē bildirirlᴅr. 
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                            BĶRĶNCĶ HĶSSᴄ 

 

PSĶXOLOGĶYAYA  GĶRĶķ 

 

1 - c i   F ᴄ S Ķ L 

 

PSĶXOLOGĶYANIN PREDMETĶ Vᴄ METODLARI 

 

Qēsa x¿lasᴅ 

Psixologiyanēn predmeti. Psixika haqqēnda ¿mumi anlayēĸ. 

Psixi inikasēn x¿susiyyᴅtlᴅri. Psixi hadisᴅlᴅr: psixi proseslᴅr, psixi 

hallar, psixi xassᴅlᴅr. Psixologiyanēn bir elm kimi tᴅrifi. 

Psixologiyanēn elmlᴅr sistemindᴅ yeri vᴅ ᴅsas sahᴅlᴅri. M¿-

asir elmlᴅr sistemi vᴅ psixologiya. Psixologiya vᴅ tᴅbiᴅt elmlᴅri, 

psixologiya vᴅ sosiologiya, psixologiya vᴅ pedaqogika, psixologiya 

vᴅ dililik. M¿asir psixologiya elminin prinsiplᴅri vᴅ quruluĸu. 

M¿asir psixologiya elminin sahᴅlᴅri vᴅ onlarēn tᴅsnif prinsiplᴅri. 

Psixologiya tarixinin ᴅsas mᴅrhᴅlᴅlᴅri. M¿asir 

psixologiyanēn baĸlēca istiqamᴅtlᴅri. Azᴅrbaycanda psixoloji fikrin 

vᴅ elmi psixologiyanēn inkiĸaf x¿susiyyᴅtlᴅri. 

Psixologiyanēn tᴅdqiqat metodlarē. Metod vᴅ metodologiya 

haqqēnda anlayēĸ. Psixologiyanēn tᴅdqiqat metodlarē vᴅ onlarēn tᴅs-

nifi. Subyektiv vᴅ obyektiv metodlar. ᴄsas vᴅ yardēmē metodlar. 

M¿ĸahidᴅ obyektiv metod kimi. M¿ĸahidᴅnin nºvlᴅri. Eksperiment 

vᴅ onun nºvlᴅri: tᴅbii vᴅ laborator eksperiment, m¿ᴅyyᴅnedici 

eksperiment, ºyrᴅdici (formalaĸdērēcē) eksperiment. M¿sahibᴅ vᴅ 

onun psixoloji tᴅdqiqatlarda yeri. Sorĵu psixoloji metod kimi. ķifahi, 

yazēlē vᴅ sᴅrbᴅst sorĵu. Fᴅaliyyᴅt mᴅhsullarēnēn tᴅhlili vᴅ ya 

praksimetrik metodlar. 

Testlᴅr psixodiaqnostik metod kimi. Sosiometriya 

http://www.elmler.net/
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psixodiaqnostik  metodlardan biri kimi. Riyazi-statistik vᴅ kibernetik 

metodlar (modellᴅĸdirmᴅ). Onlarēn psixoloji tᴅdqiqatda yeri. 

Bioqrafik metodlar.  

http://www.elmler.net/
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I. 1.1. Psixologiyanēn predmeti 

 

Elm vᴅ texnikanēn s¿rᴅtlᴅ inkiĸaf etdiyi bir dºvrdᴅ 

yaĸayērēq. Bu dºvr yeni elm sahᴅlᴅrinin meydana gᴅlmᴅsi ilᴅ 

fᴅrqlᴅnᴅn bir dºvrd¿r. ¥z¿n¿n qᴅdim tarixiliyi ilᴅ fᴅrqlᴅnᴅn 

elm sahᴅlᴅri ilᴅ yanaĸē tamamilᴅ yeni elmlᴅrin meydana 

gᴅlmᴅsi onlarē bir-birlᴅrindᴅn fᴅrqlᴅndirmᴅyi, onlardan yerli-

yerindᴅ bᴅhrᴅlᴅnmᴅyi tᴅlᴅb edir. Bu elmlᴅrin bir oxunun 

obyekti eyni olduĵu halda, onlar ºz predmetlᴅrinᴅ gºrᴅ bir-

birlᴅrindᴅn fᴅrqlᴅnirlᴅr. Hᴅr bir elmin predmetini ºz¿nᴅmᴅxsus 

hadisᴅlᴅr tᴅĸkil edir. Bu hadisᴅlᴅrdᴅn bᴅzilᴅri olduqca 

m¿rᴅkkᴅb, ᴅtin dᴅrk olunan hadisᴅlᴅrdir. Psixologiya elminin 

predmetini tᴅĸkil edᴅn hadisᴅlᴅr dᴅ mᴅhz ºz¿n¿n m¿rᴅkkᴅbliyi 

vᴅ ᴅtin dᴅrk olunmasē ilᴅ fᴅrqlᴅnir. Hᴅmin hadisᴅlᴅr hᴅlᴅ 

qᴅdim zamanlardan insanlarēn diqqᴅtini cᴅlb etmiĸ, bu sahᴅdᴅ 

m¿xtᴅlif fikirlᴅrin, gºr¿ĸlᴅrin meydana gᴅlmᴅsinᴅ sᴅbᴅb 

olmuĸdur. Psixologiyanēn ºyrᴅndiyi bu hadisᴅlᴅr psixi 

hadisᴅlᴅr adlandērēlmēĸdēr. Psixi hadisᴅlᴅrin tᴅsnifi vᴅ onun 

strukturu m¿xtᴅlif mºvqelᴅrdᴅn ĸᴅrh olunmuĸdur. Bu sahᴅdᴅ 

daha ox diqqᴅti cᴅlb edᴅn psixi hadisᴅlᴅrin ¿ qrupa ayrēlmasē 

ilᴅ baĵlē olan fikirlᴅrdir: psixi proseslϸr, psixi hallar, psixi 

xassϸlϸr (bax ĸᴅkil 1). 

Psixi proseslϸr insan davranēĸēnēn ilkin tᴅnzimlᴅyicisi 

kimi meydana ēxēr. Psixi proseslᴅrᴅ duyĵu, qavrayēĸ, hafizᴅ, 

diqqᴅt, tᴅfᴅkk¿r, tᴅxᴅyy¿l, hisslᴅri vᴅ iradᴅni daxil edirlᴅr. Psixi 

proseslᴅrin m¿vafiq baĸlanĵēcē, gediĸi vᴅ sonu vardēr. Mᴅhz 

buna gºrᴅ dᴅ psixoloqlar psixi proses termininin psixi faktēn 

prosessuallēĵēnē nᴅzᴅrᴅ arpdērmaĵēnē qeyd edirlᴅr. Psixi 

proseslᴅri ¿ qrupa ayērērlar: idrak proseslϸri, emosional vϸ 

iradi proseslϸr. 

http://www.elmler.net/
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ÔÖÍÚÍ ÞÅÉÍÖäÐäÕ 

Õ÷îûî 
õöô÷ë÷ñąö 

Õ÷îûî 
ÿæññæö 

Õ÷îûî 
ûæ÷÷ąñąö 

Íéõåï 
ôõóöêöðĄõí 

ÊùïĂùñæö, 
éæèöæïāþ, ÿæúîíą, 
øąúąððĂö, øąûąï-

ïǸñ, óîøé, êîééąø 

Êîöýąñîþ, 
òąïù÷ñùé, 
éôöûù, 

ǸòǸê÷ǸíñǸð, 
öùÿêæó êǸþòą, 
ăǸòöæÿñāé èą ÷. 

Þąû÷îïïąøîó 
î÷øîéæòąøî, 
øëòõëöæòëóø, 
ûæöæðøëö, éæçî-
ñîïïąøñąö 

Êñóöíóòåð 
ôõóöêöðĄõ 

×ëèîóĀ, ðąêąö, ðîó, òąÿąççąø, 
óîúöąø èą ÷. 

Íõåéí ôõóöêöðĄõ 
Éąöæö éąçùñù, ýąøîóñîðñąöî æöæêæó 

éæñêāöòæé, òôøîèñąö òǸçæöîíą÷î, 
êæèöæóāþāóā îêæöą ëøòąð 
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ķᴅkil 1. Psixi hadisᴅlᴅrin quruluĸu. 

 

ĶDRAK PROSESLϷRĶ GER¢ᴄKLIYI DᴄRK ETMᴄK, GER¢ᴄK 

ALᴄM HAQQINDA MᴄLUMATLARIN QAVRANILM ASI Vᴄ 

IķLᴄNMᴄSI ILᴄ BAĴLI OLAN PSIXI PROSESLᴄRDIR. BUNLARA 

DUYĴULAR, QAVRAYIķ, HAFIZᴄ, DIQQᴄT, NITQ, TᴄFᴄKK¦R, 

TᴄXᴄYY¦L¦ AID ETMᴄK OLAR. 

Emosional proseslϸrϸ insanlarēn gerᴅkliyᴅ m¿nasibᴅt-

lᴅri ilᴅ baĵlē olan hisslᴅr daxildir. Gerᴅk alᴅmdᴅ baĸ verᴅn hᴅr 

hansē bir hadisᴅ insanda m¿sbᴅt vᴅ mᴅnfi emosiya yarada bilir 

ki, bu da onun fᴅaliyyᴅtinᴅ m¿vafiq tᴅsir gºstᴅrir.  

Ķnsanēn hᴅyat vᴅ fᴅaliyyᴅtindᴅ iradi proseslϸrin dᴅ rolu 

az deyildir. Ķradi proses ºz¿n¿ insanēn qᴅrar qᴅbulu, ᴅtinliklᴅri 

aradan qaldērmaq, ºz davranēĸēnē idarᴅ etmᴅ ĸᴅraitindᴅ aydēn 

ĸᴅkildᴅ gºstᴅrir. 

Psixi hallara gᴅldikdᴅ onlar b¿tºvl¿kdᴅ insanēn psixi 

vᴅziyyᴅtini xarakterizᴅ edirlᴅr. Onlar da psixi proseslᴅr kimi 

ºzlᴅrinin dinamikliyinᴅ, istiqamᴅtinᴅ, nisbi davamlēlēĵēna, 

intensivliyinᴅ gºrᴅ fᴅrqlᴅnirlᴅr. Bununla yanaĸē olaraq psixi 

hallar psixi proseslᴅrin gediĸinᴅ vᴅ nᴅticᴅlᴅrinᴅ tᴅsir gºstᴅrᴅ, 

fᴅaliyyᴅti g¿clᴅndirᴅ vᴅ ya lᴅngidᴅ bilᴅr. Psixi hallara dirᴅliĸ, 

mᴅyusluq, qorxu, ¿midsizlik, ruhdan d¿ĸmᴅ, g¿mrahlēq vᴅ s. 

aid etmᴅk olar. 

Psixi hadisᴅlᴅrin ¿¿nc¿ qrupuna ĸϸxsiyyϸtin psixi 

xassϸlϸrini aid edirlᴅr. ķᴅxsiyyᴅtin psixi xassᴅlᴅri ºzlᴅrinin 

y¿ksᴅk davamlēlēĵē vᴅ sabitliyi ilᴅ fᴅrqlᴅnirlᴅr. Psixi xassᴅlᴅrᴅ 

ĸϸxsiyyϸtin istiqamϸtini, temperament, xarakter vϸ 

qabiliyyϸtlϸri aid edirlᴅr. Psixoloqlar belᴅ qᴅnaᴅtᴅ gᴅlmiĸlᴅr ki, 

bu xassᴅlᴅrin inkiĸaf sᴅviyyᴅsi, elᴅcᴅ dᴅ psixi proseslᴅrin 

inkiĸaf sᴅviyyᴅsi vᴅ psixi hallarēn ¿st¿nl¿y¿ insanēn 

tᴅkrarolunmazlēĵēnē, fᴅrdiyyᴅtini tᴅmin edir. 
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B¿t¿n qeyd olunanlarē nᴅzᴅrᴅ alaraq psixologiyaya bir 

elm kimi belᴅ tᴅrif vermᴅk olar: Psixologiya obyektiv 

gerϸkliyin beyindϸ ϸks olunmasēndan ibarϸt psixi hadisϸlϸr, 

onlarēn yaranma vϸ inkiĸaf qanunlarē haqqēnda elmdir.    

 

I. 1.2.   Psixologiyanēn elmlᴅr sistemindᴅ  

yeri vᴅ sahᴅlᴅri 
 

M¿asir elmlᴅr sistemi vᴅ psixologiya. M¿asir dºvrdᴅ 

psixologiya insan haqqēnda ᴅn m¿h¿m elmlᴅrdᴅn biri kimi 

diqqᴅti cᴅlb edir. Tᴅsad¿f¿ deyildir ki, hazērda insan hᴅyatē vᴅ 

fᴅaliyyᴅtinin elᴅ bir sahᴅsi yoxdur ki,  psixologiya elmi oraya  

n¿fuz etmᴅsin. M¿baliĵᴅsiz demᴅk olar ki, hazērki dºvrdᴅ 

b¿t¿n d¿nyada hᴅr c¿r fᴅaliyyᴅtin vᴅ insan munasibᴅtlᴅrinin 

sᴅmᴅrᴅliliyini psixoloji biliklᴅrin tᴅtbiqindᴅ gºr¿rlᴅr. Lakin 

nᴅzᴅrᴅ almaq lazēmdēr ki, m¿h¿m elm sahᴅsi olan psixologiya 

baĸqa elmlᴅrdᴅn tᴅcrid olunmuĸ ĸᴅkildᴅ deyil, onlarla vᴅhdᴅtdᴅ 

mºvcuddur vᴅ fᴅaliyyᴅt gºstᴅrir. Bᴅs elmlᴅr sistemindᴅ 

psixologiya elmi hansē yeri tutur, onun baĸqa elmlᴅrlᴅ qarĸēlēqlē 

ᴅlaqᴅsi nᴅdᴅn ibarᴅtdir? 

Elmlᴅr sisteminin tᴅsnifatēnē verᴅn B.M.Kedrov bu 

sistemdᴅ psixologiyanēn roluna x¿susi diqqᴅt yetirmiĸdir. Onun 

çelmlᴅr ¿bucaĵēènda bunu aydēn gºr¿r¿k. B.M.Kedrova gºrᴅ 

psixologiya bir tᴅrᴅfdᴅn fᴅlsᴅfᴅ elmlᴅri, digᴅr tᴅrᴅfdᴅn  tᴅbiᴅt 

elmlᴅri, ¿¿nc¿ tᴅrᴅfdᴅn humanitar elmlᴅr iᴅrisindᴅ aralēq 

mºvqe tutur (bax ĸᴅkil 2). 
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ķᴄKIL 1. PSIXOLOGIYANIN ELMLᴄR SISTEMINDᴄ YERI. 

Psixologiya bu elmlᴅrin mᴅlumatlarēnē ºz¿ndᴅ birlᴅĸdirir 

vᴅ eyni zamanda onlara tᴅsir etmᴅklᴅ insan haqqēnda elmlᴅrin 

modelinᴅ evrilir. Psixologiyanēn baĸqa elmlᴅrlᴅ ᴅlaqᴅsinᴅ qēsa 

nᴅzᴅr yetirᴅk. 

Ķnsan psixikasē vᴅ davranēĸēnē onun tᴅbii vᴅ sosial mºv-

cudluĵu haqqēnda biliklᴅr olmadan baĸa d¿ĸmᴅk m¿mk¿n 

deyildir. Ona gºrᴅ dᴅ psixologiyanēn ºyrᴅnilmᴅsi  insan 

biologiyasē, onun ali sinir sisteminin quruluĸu vᴅ fᴅaliyyᴅti 

haqqēnda biliklᴅrᴅ yiyᴅlᴅnmᴅyi tᴅlᴅb edir. Psixi hadisᴅlᴅr vᴅ 

mᴅrkᴅzi sinir sisteminin fᴅaliyyᴅti arasēndakē ᴅlaqᴅ haqqēnda 

biliklᴅr ali sinir fᴅaliyyᴅtinin fiziologiyasēnda ºz konkret ᴅksini 

tapmēĸdēr. Tᴅsad¿f¿ deyildir ki, psixologiyanēn tᴅbii elmi 

ᴅsaslarēndan danēĸarkᴅn mᴅhz ali sinir fᴅaliyyᴅtinin 

qanunularēna istinad edilir. 

Psixologiya cᴅmiyyᴅtin tarixi vᴅ mᴅdᴅniyyᴅti ilᴅ sēx 

baĵlēdēr. Belᴅ ki, insanda ali psixi funksiyalarēn inkiĸafēnda 

sivilizasiyanēn ᴅsas tarixi nailiyyᴅti olan ᴅmᴅk alᴅtlᴅri vᴅ iĸarᴅ 

sistemi  hᴅlledici rol oynamēĸdēr. 

Ķnsan psixikasēnēn dᴅrindᴅn ºyrᴅnilmᴅsinᴅ, onun baĸa 

d¿ĸ¿lmᴅsinᴅ sosiologiyanēn ϸsaslarē haqqēnda biliklᴅr dᴅ 

Úąñ÷ąúą 
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imkan yaradēr. Bunu sosial psixologiyanēn s¿rᴅtlᴅ inkiĸafē bir 

daha tᴅsdiq edir. M¿asir dºvrdᴅ sosial psixologiya insan 

m¿nasibᴅtlᴅrinin b¿t¿n sahᴅlᴅrinᴅ n¿fuz etmᴅklᴅ insanēn sosial-

bᴅlᴅdlᴅĸmᴅ davranēĸēnēn psixi xassᴅlᴅrᴅ necᴅ yiyᴅlᴅnmᴅsini 

aydēnlaĸdērmaĵa  imkan verir.  

Psixologiya fϸlsϸfϸ elmi ilᴅ ciddi qohumluq ᴅlaqᴅsinᴅ 

malikdir. Bu tᴅsad¿f¿ deyildir. Mᴅlum olduĵu kimi psixologiya 

m¿stᴅqil bir elm kimi fᴅaliyyᴅt gºstᴅrᴅnᴅ kimi fᴅlsᴅfᴅnin 

daxilindᴅ formalaĸmaĵa baĸlamēĸdēr. ķ¿bhᴅsiz ĸᴅxsiyyᴅtin 

psixoloji çºl¿lᴅriniè insan, onun spesifik hᴅyat ĸᴅraiti, 

gerᴅkliyi dᴅrk etmᴅsi vᴅ fᴅaliyyᴅt haqqēnda fᴅlsᴅfi biliklᴅrᴅ 

istinad etmᴅdᴅn m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmᴅk vᴅ ºyrᴅnmᴅk m¿mk¿n 

olmazdē. 

ķ¿ur, tᴅfᴅkk¿r vᴅ digᴅr psixi hadisᴅlᴅr insanlara 

anadangᴅlmᴅ, hazēr ĸᴅkildᴅ verilmir. Bunlar ontogenezdᴅ (fᴅrdi 

inkiĸaf prosesindᴅ) insanēn tᴅlim vᴅ tᴅrbiyᴅsi prosesindᴅ ᴅldᴅ 

edilir. Buradan isᴅ psixologiyanēn pedaqogika elmi ilᴅ ᴅlaqᴅyᴅ 

malik olduĵu ºz¿n¿ gºstᴅrir. Psixologiya vᴅ pedaqogika 

elmlᴅri arasēnda baĸlēca ᴅlaqᴅ hᴅmin elmlᴅrin predmetlᴅrinin 

yaxēnlēĵē ilᴅ baĵlēdēr. ᴄvvala hᴅmin elmlᴅrin obyekti inkiĸaf 

etmᴅkdᴅ olan insandēr (uĸaq vᴅ yaĸlē). Digᴅr tᴅrᴅfdᴅn, 

psixologiya insan psixikasēnēn inkiĸaf qanunlarēnē ºyrᴅnir. 

Pedaqogika isᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin inkiĸafēnēn  idarᴅ olunmasē 

qanunlarēnē iĸlᴅyib hazērlayēr. Ķnsanēn tᴅrbiyᴅsi, tᴅhsili  tᴅlimi 

onun psixikasēnēn, tᴅfᴅkk¿r¿n¿n, fᴅaliyyᴅtinin 

mᴅqsᴅdᴅyºnᴅlmiĸ ĸᴅkildᴅ inkiĸaf etdirilmᴅsi demᴅkdir. 

Psixologiya vᴅ pedaqogika elmlᴅrinin m¿h¿m qarĸēlēqlē 

ᴅlaqᴅsini gºstᴅrᴅn amillᴅrdᴅn biri dᴅ onlarēn tᴅdqiqat 

¿sullarēndakē eyniyyᴅtdir. Bir ox elmi psixoloji axtarēĸlar 

pedaqoji problemlᴅrin hᴅlli ¿¿n vasitᴅ rolunu oynaya bilir. Bir 

elmi fᴅnn kimi pedaqogikada pedaqoji faktlarēn izahē, ĸᴅrhi, 

sistemlᴅĸdirilmᴅsi ¿¿n psixoloji biliklᴅrdᴅn istifadᴅ olunur. 
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Pedaqoji fᴅaliyyᴅtin nᴅticᴅlᴅri psixoloji diaqnostikanēn kºmᴅyi 

ilᴅ aĸkara ēxarēlēr. 

Bunlarla yanaĸē olaraq m¿asir psixologiya elmi ºz 

qarĸēsēnda duran ¿mumi vᴅ x¿susi vᴅzifᴅlᴅri hᴅyata keirᴅrkᴅn 

pedaqogika ilᴅ yaxēn tᴅmasda fᴅaliyyᴅt gºstᴅrir, pedaqogika 

elminin ᴅldᴅ etdiyi nᴅticᴅlᴅrᴅ istinad edir. 

M¿asir dºvrdᴅ psixologiya vϸ dililik arasēnda da sēx 

ᴅlaqᴅ ºz¿nᴅ geniĸ yer tutmaĵa baĸlamēĸdēr. Bunun aydēn 

tᴅzah¿r¿n¿ psixolinqvistikanēn meydana gᴅlmᴅsindᴅ gºr¿r¿k. 

Psixolinqvistika nitq davranēĸēnē psixoloq vᴅ linqvistlᴅrin 

kompleks ĸᴅkildᴅ ºyrᴅnmᴅlᴅrini nᴅzᴅrdᴅ tutan elm sahᴅsidir. 

Linqvistika vᴅ nitqin psixologiyasē ilᴅ m¿qayisᴅdᴅ 

psixolinqvistika ºz¿n¿n m¿stᴅqil tᴅdqiqat predmetinᴅ malikdir. 

Psixolinqvistikanē daha ox psixologiya çºz¿n¿nk¿è hesab 

edir. Doĵrudur, psixologiyada hᴅlᴅ oxdan mºvcud olan sahᴅ - 

nitqin psixologiyasē sahᴅsi vardēr. Nitq psixologiyasēnēēn 

predmeti psixolinqvistikanēn obyekti vᴅ predmeti ilᴅ ¿st-¿stᴅ 

d¿ĸ¿r. Ona gºrᴅ dᴅ ox vaxt bu iki fᴅnni bir-biri ilᴅ 

qarēĸdērērlar. Bu c¿r eynilᴅĸdirmᴅyᴅ ᴅsas olsa da, hᴅr-halda bu 

iki termini bir-birindᴅn fᴅrqlᴅndirᴅn cᴅhᴅtlᴅr dᴅ mºvcuddur. 

Onlarēn fᴅrqi baĸlēca olaraq ºyrᴅnmᴅ predmetindᴅ ºz¿n¿ 

gºstᴅrir. Psixologiya nitqin yaranmasē, anlaĸēlmasē vᴅ 

formalaĸmasēnēn gediĸi zamanē ºz diqqᴅtini daha ox ĸ¿urun 

psixi funksiyalarēnēn x¿susiyyᴅtlᴅrinᴅ yºnᴅldirsᴅ, 

psixolinqvistika bunlarla yanaĸē bu funksiyalarēn insanlarēn nitq 

fᴅaliyyᴅtindᴅ vᴅ nitq davranēĸēnda ifadᴅ vasitᴅlᴅrini (verbal vᴅ 

qeyri-verbal) dᴅ nᴅzᴅrᴅ almaĵa alēĸēr. 

Psixolinqvistika olduqca gᴅnc elmdir. O, tᴅxminᴅn XX ᴅsr 

50-ci illᴅrin sonu, 60-cē illᴅrin ᴅvvᴅllᴅrindᴅ meydana gᴅlmiĸdir. 

Sovet psixolinqvistika mᴅktᴅbinin çatasēè A.A.Leontyev 

olmuĸdur. 
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Elm sahᴅsinin geniĸlᴅnmᴅsi sayᴅsindᴅ psixolinqvisti-

kanēn m¿xtᴅlif sahᴅlᴅri meydana gᴅlmiĸdir. Bunlardan ¿mumi 

psixolinqvistika, x¿susi psixolinqvistika, sosial 

psixolinqvistika, yaĸ psixolinqvistikasēnē (ontolinqvistika) 

gºstᴅrmᴅk olar. 

Psixologiya elminin ᴅsas sahᴅlᴅri. Psixologiya oxsahᴅli bir 

elmdir. M¿asir dºvrdᴅ psixologiya elminin nisbᴅtᴅn m¿stᴅqil 

ĸᴅkildᴅ inkiĸaf edᴅn m¿xtᴅlif sahᴅlᴅri vardēr. Mᴅhz buna gºrᴅ 

dᴅ çpsixologiya elmiè deyil çpsixologiya elmlᴅriè termininin 

iĸlᴅdilmᴅsi daha ox yerinᴅ d¿ĸᴅrdi. Belᴅ ki, hᴅr 4-5 ildᴅn bir 

psixologiya elminin yeni bir sahᴅsinin yaranmasēnēn ĸahidi 

oluruq. 

Psixologiyanēn oxsaylē sahᴅlᴅrini tᴅsnif etmᴅk ¿¿n 

m¿xtᴅlif prinsiplᴅrdᴅn istifadᴅ olunur. Hᴅr ĸeydᴅn ᴅvvᴅl 

psixoloji fᴅnnlᴅri fundamental vᴅ tᴅtbiqi, ¿mumi vᴅ x¿susi 

olmaqla tᴅsnif etmᴅk m¿mk¿nd¿r. 

Psixologiya elminin fundamental vᴅ ya baza sahᴅlᴅri 

psixologiyanē vᴅ insanlarēn davranēĸēnē kimliyindᴅn vᴅ hansē 

fᴅaliyyᴅt sahᴅsindᴅ alēĸmasēndan asēlē olmayaraq hamēnēn baĸa 

d¿ĸᴅcᴅyi ĸᴅkildᴅ ĸᴅrh etmᴅyᴅ yºnᴅldilmiĸ sahᴅlᴅrdir. 

Psixologiyanēn bu sahᴅlᴅri psixologiya vᴅ insan davranēĸē ilᴅ 

maraqlanan adamlarēn hamēsē ¿¿n eyni zᴅruri mᴅlumatlarē 

atdērēr. Bu c¿r universallēĵēndan asēlē olaraq psixologiyanēn 

hᴅmin sahᴅsi ç¿mumi psixologiyaè adē altēnda iĸlᴅdilir. 

Psixologiyanēn tᴅtbiqi sahᴅlᴅrinᴅ gᴅldikdᴅ buraya onun 

bilavasitᴅ tᴅcr¿bᴅyᴅ tᴅtbiq olunan sahᴅlᴅrini aid edirlᴅr. 

Psixologiyanēn ¿mumi sahᴅlᴅri istisnasēz olaraq b¿t¿n 

elmi istiqamᴅtlᴅr ¿¿n eyni dᴅrᴅcᴅdᴅ ᴅhᴅmiyyᴅtli inkiĸaf 

problemlᴅrini qarĸēsēna qoyur vᴅ hᴅll edir. Psixologiyanēn x¿-

susi sahᴅlᴅrinᴅ gᴅldikdᴅ  o, ºz qarĸēsēna hᴅr hansē bir vᴅ ya bir 

neᴅ qrup hadisᴅlᴅri ºyrᴅnmᴅk mᴅqsᴅdini qoyur. 
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M¿asir psixoloji fᴅnnlᴅri tᴅsnif etmᴅk ¿¿n mºvcud 

ᴅdᴅbiyyatda aĸaĵēdakē ¿ prinsipdᴅn dᴅ istifadᴅ olunur:  

1. Konkret fᴅaliyyᴅt sahᴅlᴅrinᴅ gºrᴅ; 

2. Ķnkiĸafēn psixoloji aspektlᴅrinᴅ gºrᴅ; 

3. Ķnsanēn cᴅmiyyᴅtᴅ m¿nasibᴅtinᴅ gºrᴅ. 

Hᴅmin sahᴅlᴅrin hamēsēnē ᴅhatᴅ etmᴅk m¿mk¿n 

olmadēĵēna gºrᴅ burada onlardan bilavasitᴅ tᴅhsillᴅ baĵlē 

olanlarēn bᴅzilᴅrini qēsaca nᴅzᴅrdᴅn keirᴅk. 

Psixologiya elminin ᴅn fundamental sahᴅsini ¿mumi 

psixologiya tᴅĸkil edir. ¦mumi psixologiya fundamental 

psixoloji biliklᴅri ºz¿ndᴅ cᴅmlᴅĸdirir. ¦mumi psixologiyanēn 

maraqlandēĵē vᴅ hᴅll etmᴅli olduĵu qlobal mᴅsᴅlᴅlᴅr, cavab 

vermᴅli olduĵu suallar aĸaĵēdakēlardan ibarᴅtdir: Psixika  

nᴅdir? Onun strukturu vᴅ funksiyalarē nᴅdᴅn ibarᴅtdir? Psixika 

filogenezdᴅ vᴅ ontogenezdᴅ hansē qanunauyĵunluqlara 

malikdir? Psixikanēn hansē inkiĸaf sᴅviyyᴅlᴅri vardēr vᴅ onlarē 

hansē kriteriyalara ᴅsasᴅn m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmᴅk olar? Psixika vᴅ 

beyin arasēnda hansē ᴅlaqᴅ vardēr? Psixi inkiĸafda anadangᴅlmᴅ 

vᴅ hᴅyatda qazanēlan bioloji vᴅ sosial amillᴅrin rolu nᴅdᴅn 

ibarᴅtdir? Psixikanēn normal vᴅ anomal inkiĸafēnē fᴅrqlᴅndirᴅn 

kriteriyalar hansēlardēr? 

B¿tºvl¿kdᴅ psixikaya aid problemlᴅri ºyrᴅnmᴅklᴅ yanaĸē 

¿mumi psixologiya psixi proseslᴅr, psixi hallar vᴅ xassᴅlᴅrlᴅ 

baĵlē konkret mᴅsᴅlᴅlᴅrin ºyrᴅnilmᴅsi ilᴅ dᴅ mᴅĸgul olur. 

Psixologiyanēn maraqlandēĵē ᴅsas obyekt insan olduĵuna gºrᴅ 

¿mumi psixologiya birinci nºvbᴅdᴅ onun (insanēn) ĸᴅxsiyyᴅti, 

fᴅaliyyᴅti, ¿nsiyyᴅti idrak proseslᴅri ilᴅ, m¿nasibᴅtlᴅr sistemi 

(hisslᴅri) vᴅ iradi fᴅaliyyᴅti, iradi tᴅnzimi ilᴅ baglē mᴅsᴅlᴅlᴅrin 

araĸdērēlmasēna diqqᴅt yetirir, onlarē hᴅm nᴅzᴅri, nᴅm dᴅ 

eksperimental planda ºyrᴅnir. Deyilᴅnlᴅrdᴅn aydēn olur ki, 

¿mumi psixologiya psixi hadisᴅlᴅr haqqēnda hamē ¿¿n eyni 

dᴅrᴅcᴅdᴅ maraq doguran ¿mumilᴅĸmiĸ biliklᴅri ºz¿ndᴅ ᴅks 
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etdirir. Hᴅmin biliklᴅrlᴅ tanēĸ olmaqla  hᴅr bir insan 

psixologiyanēn ¿mumi sirlᴅrinᴅ yiyᴅlᴅnᴅ bilᴅr. 

Psixologiyanēn tᴅhsil, tᴅlim vᴅ tᴅrbiyᴅ ilᴅ sēx baglē olan 

x¿susi sahᴅlᴅrindᴅn bᴅzilᴅrinᴅ nᴅzᴅr yetirᴅk. 

Psixologiyanēn konkret fᴅaliyyᴅtlᴅ baglē olan vᴅ y¿ksᴅk 

praktik ᴅhᴅmiyyᴅt daĸēyan m¿h¿m x¿susi sahᴅlᴅrindᴅn biri 

pedoqoji psixologiyadēr. Pedaqoji psixologiya tᴅlim,  tᴅrbiyᴅ 

vᴅ pedaqoji fᴅaliyyᴅtin psixoloji  problemlᴅrini araĸdērēr. 

Pedaqoji psixologiyanēn hᴅll etmᴅli olduĵu ᴅn m¿h¿m 

problemlᴅr uĸaqlarēn hᴅyatēnēn hᴅr bir senzitiv dºvr¿n¿ aĸkara 

ēxarmaq vᴅ hᴅmin dºvrdᴅ onlarēn inkiĸafē ¿¿n lazēm olan 

b¿t¿n imkanlarē m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmᴅkdᴅn, tᴅlim vᴅ inkiĸafēn 

qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅsini aĸkara ēxarmaqdan, tᴅlim vᴅ tᴅrbiyᴅnin 

¿mumi vᴅ yaĸla baĵlē olan cᴅhᴅtlᴅrini, ᴅlaqᴅsini aĸkara 

ēxarmaqdan, tᴅlim vᴅ tᴅrbiyᴅnin sᴅmᴅrᴅliliyini tᴅmin edᴅn 

psixoloji qanunauyĵunluqlarē araĸdērmaqdan vᴅ s. ibarᴅtdir. 

Psixologiya elminin pedaqoji psixologiya ilᴅ sēx baglē 

olan digᴅr m¿h¿m bir sahᴅsi yaĸ psixologiyasēdēr. Yaĸ 

psixologiyasē insanda anadan olandan ºmr¿n¿n axērēna qᴅdᴅr 

psixi inkiĸafēn dinamikasēnē, qanunauyĵunluqlarēnē, ĸᴅxsiyyᴅtin 

psixi proseslᴅri vᴅ xassᴅlᴅrinin ontogenezdᴅ inkiĸaf 

x¿susiyyᴅtlᴅrini ºyrᴅnir. Yaĸ psixologiyasēnēn uĸaq 

psixologiyasē, yeniyetmᴅlᴅrin  psixologiyasē, gᴅnclᴅrin 

psixologiyasē, yet- gin yaĸēn  psixologiyasē, qocalēq yaĸēnēn 

psixologiyasē, uzun- ºm¿rl¿l¿k psixologiyasē 

(herontopsixologiya) kimi bºlmᴅlᴅri vardēr. 

Psixologiyanēn  x¿susi sahᴅlᴅrindᴅn birini dᴅ differensial 

psixologiya tᴅĸkil edir. Diferensial psixologiya ï psixologiya 

elminin  insanlarēn fᴅrdi ï psixoloji vᴅ davranēĸ fᴅrqlᴅrini 

ºyrᴅnᴅn, ĸᴅrh vᴅ izah edᴅn sahᴅsidir. çDiferensial psixologiyaè 

termini ilk dᴅfᴅ 1900-c¿ ildᴅ V.ķtern tᴅrᴅfindᴅn irᴅli 
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s¿r¿lm¿ĸd¿r. Diferensial psixologiyanēn ᴅsas metodu testlᴅr 

olmuĸdur. Ķlk dºvrlᴅr bu testlᴅr fᴅrdi testlᴅr olmuĸ, sonra qrup 

testlᴅri meydana gᴅlmiĸ  daha sonra isᴅ proyektiv testlᴅr 

yaranmēĸ vᴅ onlardan istifadᴅ olunmuĸdur. 

Psixologiyanēn x¿susi sahᴅlᴅrinᴅ genetik psixologiyanē 

da aid etmᴅk olar. Genetik psixologiya psixika vᴅ davranēĸēn 

irsᴅn keᴅn mexanizmini, onlarēn genotipdᴅn asēlēlēĵēnē ºyrᴅnir. 

Yaĸ psixologiyasē, differensial vᴅ genetik psixologiya birlikdᴅ 

uĸaĵēn psixi inkiĸafēnēn qanunlarēnē baĸa d¿ĸmᴅk ¿¿n elmi 

ᴅsas  tᴅĸkil edir.  

M¿asir dºvrdᴅ psixologiyanēn diqqᴅti daha ox cᴅlb edᴅn 

sahᴅlᴅrindᴅn biri sosial psixologiyadēr. Sosial psixologiya 

birgᴅ fᴅaliyyᴅt vᴅ ¿nsiyyᴅt prosesindᴅ m¿ᴅyyᴅn sosial qrupda 

ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr sistemini, hᴅmin m¿nasibᴅtlᴅr 

sisteminin b¿t¿nl¿klᴅ qrupun, elᴅcᴅ dᴅ ayrē-ayrē fᴅrdin 

psixologiyasēndakē inikasēnē ºyrᴅnᴅn elm sahᴅsidir. Bu c¿r 

biliklᴅr tᴅrbiyᴅnin psixoloji cᴅhᴅtdᴅn d¿zg¿n tᴅĸkili ¿¿n 

zᴅruridir. 

Pixologiyanēn m¿h¿m sahᴅlᴅrindᴅn biri olan h¿quq 

psixologiyasē insan tᴅrᴅfindᴅn h¿quq normalarē vᴅ davranēĸ 

qaydalarēnēn ºyrᴅnilmᴅsini nᴅzᴅrdᴅn keirir, h¿quq sisteminin 

reallaĸmasē ilᴅ baĵlē olan psixoloji mᴅsᴅlᴅlᴅri aydēnlaĸdērēr. 

Onun mᴅhkᴅmᴅ psixologiyasē, kriminal psixologiya, islah-

ᴅmᴅk psixologiyasē vᴅ s. bºlmᴅlᴅri vardēr. 

M¿asir psixologiyanēn ºz¿nᴅ x¿susi yer tutmuĸ 

sahᴅlᴅrindᴅn biri kimi  tibb psixologiyasēnē qeyd etmᴅk olar. 

Tibb psixologiyasē hᴅkimin fᴅaliyyᴅtinin vᴅ xᴅstᴅnin 

davranēĸēnēn, onun gigiyena, profilaktika, diaqnostika, m¿alicᴅ, 

ekspertiza vᴅ reablitasiyasēnēn psixoloji aspektlᴅrini ºyrᴅnir. 

Tibb psixologiyasē ºz¿nᴅ klinik psixologiya, patopsixologiya, 

neyropsixologiya, somatopsixologiya, ¿mumi tibb 
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psixologiyasē, psixiatriya, psixoprofilaktika vᴅ psixogigiyena, 

psixokorreksiya vᴅ s. bºlmᴅlᴅrini daxil edir. 

Patopsixologiya, elᴅcᴅ dᴅ psixoterapiya, psixikasēnda vᴅ 

davranēĸēnda q¿surlar olan adamlarla iĸin aparēlmasēna xidmᴅt 

edir. Psixologiyanēn bu sahᴅlᴅrinin baĸlēca vᴅzifᴅsi mºvcud 

psixi pozĵunluĵun sᴅbᴅblᴅrini vᴅ onu aradan qaldērmaq 

yollarēnē ºyrᴅnir. 

M¿asir psixologiya elminin yeni sahᴅlᴅrindᴅn biri olan 

psixodiaqnostikaya gᴅldikdᴅ, o, insanlarēn psixi xassᴅ , prosesi 

vᴅ hᴅlᴅtlᴅrinin inkiĸaf x¿susiyyᴅtlᴅri haqqēnda elmi cᴅhᴅtdᴅn 

yoxlanmēĸ vᴅ onlar haqqēnda ᴅsaslē mᴅlumat ᴅldᴅ etmᴅyᴅ 

imkan verᴅn metodlarēn kºmᴅyi ilᴅ qiymᴅtlᴅndirilmᴅsinin 

nᴅzᴅriyyᴅsi vᴅ praktikasē ilᴅ mᴅĸĵul olur. 

Yekunda qeyd etmᴅk lazēmdēr ki, biz burada m¿asir 

psixologiya elminin yalnēz bir qismi ilᴅ qēsaca tanēĸ olduq. 

Psixologiya elminin idman psixologiyasē, ᴅmᴅk  psixologiyasē, 

incᴅsᴅnᴅt psixologiyasē, kosmik psixologiya, menecment 

psixologiyasē, eksperimental psixologiya, etnik psixologiya vᴅ  

s. sahᴅlᴅrinin  dᴅ ºz¿nᴅmᴅxsus predmeti vᴅ vᴅzifᴅlᴅri vardēr. 

ķ¿bhᴅsiz onlarēn hamēsē  barᴅdᴅ burada geniĸ mᴅlumat  vermᴅk 

vᴅsaitin imkanlarēndan  kᴅnardēr. 

 

I.1.3.  Psixologiya  elminin inkiĸaf  mᴅrhᴅlᴅlᴅri 

 

Psixologiya elmi ºz inkiĸafēnda m¿xtᴅlif mᴅrhᴅlᴅlᴅrdᴅn 

kemiĸdir. Bunlar aĸaĵēdakēlardan ibarᴅtdir: 

Elmᴅqᴅdᴅrki I mᴅrhᴅlᴅ. Qᴅdim dºvrdᴅn baĸlayaraq 

bizim eradan ᴅvvᴅlki VII-VI ᴅsrlᴅrᴅ qᴅdᴅrki dºvr¿ ᴅhatᴅ edir. 

Bu dºvrdᴅ ruh (psixika) haqqēnda tᴅsᴅvv¿rlᴅr oxsaylē mif vᴅ 

ᴅfsanᴅlᴅrdᴅ, naĵēl vᴅ ilkin dini inamlarda, totemlᴅrdᴅ ºz ᴅksini 
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tapmēĸdēr. 

Ķlkin elmi tᴅsᴅvv¿rlᴅr (ikinci mᴅrhᴅlᴅ). Bu dºvr 

eramēzdan ᴅvvᴅl VII-VI ᴅsrlᴅrdᴅn baĸlayaraq XVIII ᴅsrin 

sonuna qᴅdᴅr olan dºvr¿ ᴅhatᴅ edir. Bu dºvrdᴅ psixologiya 

elmi fᴅlsᴅfᴅnin tᴅrkibindᴅ inkiĸaf etmiĸdir. II mᴅrhᴅlᴅnin baĸa 

atmasē ilᴅ baĵlē psixoloji ᴅdᴅbiyyatda fikir vᴅ mºvqelᴅr fᴅrq-

lidir. Kimi ilk psixologiya mᴅktᴅbinin  - assosionizmin 

yaranmasēyla (XVIII ᴅsrin sonlarē), kimi dᴅ fᴅlsᴅfᴅ vᴅ tᴅbiᴅt 

elmlᴅrindᴅn fᴅrqli psixologiya terminlᴅrinin yaranmasēyla 

(XIX ᴅsrin ortalarē) II mᴅrhᴅlᴅnin baĸa atdēĵēnē qᴅbul edir. 

Psixologiyanēn inkiĸafēnēn mᴅrhᴅlᴅlᴅrᴅ ayrēlmasē digᴅr 

elmlᴅrdᴅ olduĵu kimi ĸᴅrti xarakter daĸēyēr. Bᴅzᴅn psixologiya 

elminin m¿stᴅqil elm sahᴅsi kimi yaranmasēnē V.Vundtun 

eksperimental psixologiya laboratoriyasēnēn yaranmasē 

tarixindᴅn gºt¿rmᴅyi tᴅklif edᴅnlᴅr dᴅ var. Bunlarla yanaĸē 

psixologiyanēn m¿stᴅqil elm sahᴅsi kimi daha ᴅvvᴅlki 

dºvrlᴅrdᴅn meydana ēxdēĵēnē qᴅbul edᴅnlᴅr dᴅ olmuĸdur. Bu, 

psixologiyanēn m¿stᴅqil ĸᴅkildᴅ predmetinin m¿ᴅyyᴅnlᴅĸmᴅsi, 

humanitar vᴅ tᴅbiᴅt elmlᴅri sistemindᴅ ºz yerini tutmasē, 

psixikanēn daxili vᴅ xarici tᴅzah¿rlᴅrinin eyni vaxtda 

ºyrᴅnilmᴅsi ilᴅ baĵlēdēr. Psixologiyanēn m¿stᴅqil mºvqeyi 

onun bir fᴅnn kimi ¿niversitetlᴅrdᴅ tᴅdris olunmasē ilᴅ dᴅ 

ᴅlaqᴅlᴅndirilir. Bu isᴅ XVIII ᴅsrin sonu, XIX ᴅsrin ᴅvvᴅllᴅrinᴅ 

tᴅsad¿f edir.  

Psixoloqlarēn bºy¿k ᴅksᴅriyyᴅti psixologiya elminin 

m¿stᴅqil elm sahᴅsi kimi meydana ēxmasēnēn tarixini XIX 

ᴅsrin ikinci yarēsēndan, eksperimental psixologiyanēn 

yaranmasē tarixindᴅn gºt¿rmᴅyi daha d¿zg¿n hesab edirlᴅr.  

Ķstᴅnilᴅn halda qᴅbul etmᴅk lazēmdēr ki, psixologiyanēn 

m¿stᴅqil elm sahᴅsi kimi mºvcudluĵu tarixi onun fᴅlsᴅfᴅnin 

tᴅrkibindᴅ inkiĸafē tarixindᴅn qat-qat azdēr. Tᴅbii ki, fᴅlsᴅfᴅnin 

tᴅrkibindᴅ olduqda belᴅ bu elm inkiĸaf etmiĸ, onun predmeti, 

mᴅzmunu tᴅkmillᴅĸmiĸdir. 
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Uzun m¿ddᴅt psixologiyanēn predmeti ruh  olmuĸdur. 

Lakin m¿xtᴅlif dºvrlᴅrdᴅ ruh anlayēĸē m¿xtᴅlif mᴅzmun, 

mahiyyᴅt kᴅsb etmiĸdir. çRuhi alᴅmè anlayēĸēnēn ᴅmᴅlᴅ 

gᴅlmᴅsi ibtidai insanlarēn animistik gºr¿ĸlᴅri ilᴅ ᴅlaqᴅdardēr. 

Ķbtidai insanlarēn tᴅsᴅvv¿rlᴅrindᴅ ruh bᴅdᴅndᴅn aydēn surᴅtdᴅ 

ayrēlmēr. Bu tᴅsᴅvv¿rlᴅr hᴅyat fᴅaliyyᴅti vᴅ ĸ¿ur, o c¿mlᴅdᴅn 

yuxu, ºl¿m, ¿rᴅkkemᴅ vᴅ s. hadisᴅlᴅrin elmᴅqᴅdᴅrki, primitiv 

ï materialist ĸᴅrhi nᴅticᴅsindᴅ ᴅmᴅlᴅ gᴅlmiĸdi. Belᴅ hadisᴅlᴅrin 

sᴅbᴅbini izah etmᴅkdᴅ ᴅtinlik ᴅkᴅn ibtidai insanlar onlarēn 

bilavasitᴅ qavranēlan zahiri cᴅhᴅtlᴅrini onun ᴅsl mahiyyᴅti kimi 

qᴅbul edirlᴅr. Qᴅdim insanlara gºrᴅ insanēn ruhu ï onun 

bᴅnzᴅridir. Onun tᴅlᴅbatē vᴅ adᴅtlᴅri, mºvcudluq ĸᴅraiti canlē 

insanlarda olduĵu kimidir.  

Bununla yanaĸē, hesab edilirdi ki, ruhun baĸlēca 

funksiyasē bᴅdᴅni fᴅallaĸdērmaqdēr. Qᴅdim dºvr¿n alimlᴅri ï 

psixoloqlar hesab edirdilᴅr ki, bᴅdᴅn ᴅtalᴅtdᴅ olan k¿tlᴅdir vᴅ 

onu mᴅhz ruh hᴅrᴅkᴅtᴅ gᴅtirir. Ruh yalnēz fᴅallēq ¿¿n enerji 

vermir, eyni zamanda onu istiqamᴅtlᴅndirir, insanēn davranēĸēnē 

tᴅnzim edir.  

Tᴅdricᴅn ruhun funksiyasēna idrak da ᴅlavᴅ olundu. 

Belᴅliklᴅ, fᴅallēĵēn mᴅnbᴅyi kimi idrak, onun mᴅrhᴅlᴅlᴅri 

psixoloji tᴅdqiqatlarēn m¿h¿m mᴅsᴅlᴅlᴅrinᴅ evrildi. 

Orta ᴅsrlᴅrdᴅ ruhun ºyrᴅnilmᴅsi ilᴅ baĵlē dini 

nᴅzᴅriyyᴅlᴅr meydana ēxdē vᴅ elmi araĸdērmalarē sēxēĸdērmaĵa 

baĸladē. Buna gºrᴅ dᴅ formal olaraq psixologiyanēn predmeti 

dᴅyiĸmᴅdi, bᴅdᴅnin fᴅallēĵēnēn nºvlᴅri, idrakēn x¿susiyyᴅtlᴅri, 

ilk nºvbᴅdᴅ hissi idrak tᴅdqiq olunurdu. Tᴅnzimedici funksiya, 

iradi davranēĸ, mᴅntiqi tᴅfᴅkk¿r vᴅ s. ilahi iradᴅ, allaha inam 

kimi tᴅqdim olunmaĵa baĸlandē. 

Lakin dini ideologiya real alᴅmᴅ neqativ m¿nasibᴅt 

formalaĸdērmēĸdē, haqq-tᴅalaya qovuĸmaq istᴅyᴅn insandan ºz¿ 
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ilᴅ tᴅk qalmaq tᴅlᴅb olunurdu. Din xadimlᴅri hesab edirdilᴅr ki, 

mºvcud olanlar artēq yaradēlmēĸdēr vᴅ ᴅbᴅdi olaraq dᴅyiĸmᴅz 

qalacaqdēr. Yeganᴅ radikal dᴅyiĸiklik yalnēz insanēn çikinci 

z¿huruè zamanē baĸ verᴅcᴅkdir. O vaxta qᴅdᴅr isᴅ henᴅ 

dᴅyiĸmᴅyᴅcᴅkdir.  

Lakin bu kimi tᴅzyiqlᴅrᴅ baxmayaraq, artēq feodalizmin 

daxilindᴅ m¿tᴅrᴅqqi psixoloji tᴅlimlᴅr meydana ēxēr. Hᴅmin 

dºvrdᴅ universitet tᴅlᴅbᴅlᴅri ilk m¿hazirᴅdᴅ professoru 

qiymᴅtlᴅndirmᴅk istᴅdikdᴅ deyirdilᴅr: çBizᴅ ruhi alᴅm 

haqqēnda danēĸēn!è. 

Digᴅr elm sahᴅlᴅri kimi, psixologiya elmi dᴅ tᴅdricᴅn 

dinin tᴅzyiqlᴅrindᴅn, buxovundan azad olmaĵa baĸladē. Antik 

dºvrlᴅrdᴅ olduĵu kimi, elm yenᴅ dᴅ obyektiv, rasional 

d¿ĸ¿ncᴅyᴅ, yanaĸmaya, aĵēla, inama, real faktlara istinad 

etmᴅyᴅ baĸladē. Lakin bununla yanaĸē, dini inamlardan hᴅlᴅ dᴅ 

tam imtina etmᴅk m¿mk¿n deyildi. Buna gºrᴅ dᴅ 

psixologiyanēn predmeti dᴅyiĸdi. Onun predmeti ruh, ruhu 

alᴅm deyil, ĸ¿ur, onun mᴅzmunu, formalaĸdērēlmasē yollarē 

oldu. 

Lakin bu dºvr ona gᴅtirib ēxardē ki, artēq XVIII ᴅsrdᴅ 

faktiki olaraq idrak proseslᴅri psixologiyanēn predmetinᴅ 

evrildi. Eyni zamanda, davranēĸ, emosional proseslᴅr, elᴅcᴅ dᴅ 

ĸᴅxsiyyᴅt, onun inkiĸafē hᴅlᴅ dᴅ psixologiyanēn predmetindᴅn 

kᴅnarda qalērdē. Tᴅdqiqatlarēn belᴅ mᴅhdud dairᴅsi ilk 

dºvrlᴅrdᴅ hᴅm dᴅ ᴅhᴅmiyyᴅtli idi. Belᴅ ki, bu vᴅziyyᴅt 

psixologiyaya dini mºvqedᴅn uzaqlaĸmaĵa, sonra isᴅ 

eksperimental elmᴅ evrilmᴅyᴅ imkan yaratdē. Bu hᴅm dᴅ onun 

m¿stᴅqil elm sahᴅsinᴅ evrilmᴅsinᴅ, tᴅdqiqat sahᴅsinin, pred-

metinin fᴅlsᴅfᴅdᴅn fᴅrqlᴅnmᴅsinᴅ, ayrēlmasēna tᴅkan verdi. 

Digᴅr tᴅrᴅfdᴅn isᴅ belᴅ yanaĸma psixologiyanēn inkiĸafēna 

ᴅngᴅl olurdu. Buna gºrᴅ dᴅ XIX ᴅsrin ikinci yarēsēnda bu 

mᴅsᴅlᴅlᴅrᴅ yenidᴅn baxmaq zᴅrurᴅti yarandē. Biologiyanēn 
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inkiĸafē, o c¿mlᴅdᴅn ¢. Darvinin tᴅkam¿l nᴅzᴅriyyᴅsi, 

H.Spenserin vᴅ digᴅr tᴅdqiqatēlarēn iĸlᴅrinin nᴅticᴅsindᴅ 

psixologiya elmi fᴅlsᴅfᴅdᴅn tamamilᴅ ayrēldē, tᴅbiᴅt elmlᴅrinᴅ 

yaxēnlaĸdē. Bununla yanaĸē, ºz predmetini geniĸlᴅndirᴅrᴅk, 

Ķ.N.Seenovun sºzlᴅri ilᴅ desᴅk çĸ¿ur sahᴅsindᴅn davranēĸ 

sahᴅsinᴅè keirdi. Belᴅliklᴅ idrak proseslᴅrindᴅn baĸqa, 

emosional proseslᴅr vᴅ davranēĸ psixologiyanēn predmetinᴅ 

daxil oldu. Daha m¿h¿m¿ isᴅ ondan ibarᴅtdir ki, 

psixologiyanēn obyektiv elm sahᴅsi olmaq cᴅhdi psixikanēn 

tᴅdqiqindᴅ yeni metodlarēn axtarēĸēna sᴅbᴅb olmadē. XIX ᴅsrin 

80-cē illᴅrinᴅ qᴅdᴅr introspeksiya hᴅlᴅ dᴅ aparēcē metod olaraq 

qalērdē. 

Psixologiya elminin inkiĸafēnēn III mᴅrhᴅlᴅsi Alma-

niyanēn Leypsiq ĸᴅhᴅrindᴅ V.Vundtun ilk eksperimental 

psixologiya laboratoriyasēnēn yaratmasē ilᴅ baĸlayēr.  

Eksperimental psixologiya laboratoriyasēnēn yaranmasē 

ilᴅ psixologiya m¿stᴅqil, obyektiv vᴅ eksperimental elm 

sahᴅsinᴅ evrildi. Lakin V.Vundt-un assosianist yanaĸmanēn 

ᴅsasēnda qurduĵu psixoloji model insanēn ruhu alᴅmi, 

emosianal halᴅti, ĸᴅxsiyyᴅtin strukturu, yaradēcē fᴅallēĵē ilᴅ 

baĵlē yeni faktlar verᴅ bilmᴅdi. 

Belᴅ vᴅziyyᴅt alimlᴅri psixikanēn tᴅdqiqi ilᴅ baĵlē yeni 

metodlar axtarmaĵa sºvq etdi. Hᴅmin dºvrdᴅ yaranan ilk 

psixologiya mᴅktᴅblᴅri (strukturalizm, funksionalizm, Vyur-

sburq mᴅktᴅbi) uzun m¿ddᴅt fᴅaliyyᴅt gºstᴅrᴅ bilmᴅdi. Lakin 

onlar s¿but etdilᴅr ki, psixologiyanēn predmeti, metodlarē ilᴅ 

baĵlē fᴅrqli mºvqelᴅr, yanaĸmalar mºvcuddur. Belᴅliklᴅ, 

zamanēn tᴅlᴅblᴅrinᴅ uyĵun yeni axtarēĸlar baĸladē. Bu dºvr¿ 

psixoloqlar metodoloji bºhran  dºvr¿ adlandērērlar. 

 Vahid mºvqeyᴅ gᴅlᴅ bilmᴅmᴅlᴅri nᴅticᴅsindᴅ XX ᴅsrin 

ᴅvvᴅlᴅrindᴅ psixologiyada bir neᴅ istiqamᴅt meydana ēxdē. 
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Onlarēn hᴅr birinin ºz predmeti vᴅ tᴅdqiqat metodlarē yarandē. 

Nᴅticᴅdᴅ psixologiyada psixoanaliz, biheviorizm, qeĸtalt 

psixologiya, marksist psixologiya istiqamᴅtlᴅri vᴅ mᴅktᴅblᴅri 

yarandē.  

XX ᴅsrin II yarēsēnda yeni psixologiya mᴅktᴅblᴅri vᴅ 

istiqamᴅtlᴅri: humanist psixologiya, genetik psixologiya, koq-

nitiv psixologiya meydana ēxdē. Belᴅliklᴅ, demᴅk olar ki, XX 

ᴅsrin 60-cē illᴅrindᴅn baĸlayaraq psixologiya elmi ºz¿n¿n yeni 

inkiĸaf mᴅrhᴅlᴅsinᴅ daxil oldu. Bu mᴅrhᴅlᴅnin xarakterik 

x¿susiyyᴅti ondan ibarᴅtdir ki, indi ayrēlma, paralanma yox, 

ayrē-ayrē mᴅktᴅblᴅrin, tᴅdqiqat istiqamᴅtlᴅrinin birlᴅĸmᴅsi 

prosesi gedir.  

 

I.1.4.  Azᴅrbyacanda psixoloji fikrin vᴅ elmi  

psixologiyanēn yaranmasē, inkiĸafē 

 

Azᴅrbyacanda psixoloji fikrin tᴅĸᴅkk¿l¿ vᴅ inkiĸafē 

 

B¿t¿n d¿nyada olduĵu kimi, Azᴅrbaycanda da psixoloji 

fikrin yaranmasē vᴅ inkiĸafēnē iki mᴅrhᴅlᴅyᴅ ayērmaq olar: 

elmᴅqᴅdᴅrki vᴅ elmi psixologiyanēn tᴅĸᴅkk¿l¿ vᴅ inkiĸafē. 

ᴄlbᴅttᴅ, onlarēn arasēnda kᴅskin sᴅdd qoymaq, sᴅrhᴅd ᴅkmᴅk 

dᴅ d¿zg¿n olmazdē. Onlar bir-birinin daxilindᴅ formalaĸmēĸ, 

biri digᴅrinin inkiĸafēna zᴅmin yaratmēĸdēr. 

Elmᴅqᴅdᴅrki psixoloji fikirlᴅrin yaranmasē tarixi ox 

qᴅdimdᴅn, eramēzdan ᴅvvᴅldᴅn baĸlanēr. O, bir tᴅrᴅfdᴅn ķᴅrq 

fᴅlsᴅfi fikrindᴅn, digᴅr tᴅrᴅfdᴅn xalq yaradēcēlēĵēndan bᴅhrᴅlᴅn-

miĸdir. O bir tᴅrᴅfdᴅn hᴅyatēn ºz¿ndᴅn, ictimai-tarixi proseslᴅr-

dᴅn asēlē olaraq inkiĸaf etmiĸ, digᴅr tᴅrᴅfdᴅn baĸ verᴅn proseslᴅr 

psixoloji fikrᴅ ºz tᴅsirini gºstᴅrmiĸdir. 

Azᴅrbaycanda psixoloji fikrin, psixologiya elminin 
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tarixinin araĸdērēlmasēnē d¿nya psixologiya elminin inkiĸafē 

kontekstindᴅn ayērmamaĵē lazēm bildik. 

Professorlar ᴄ.S.Bayramov vᴅ ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ elmᴅqᴅdᴅrki 

psixologiyanē eyni zamanda çg¿zᴅran psixologiyasēè adlan-

dērērlar. Onlar yazērlar: çG¿zᴅran psixologiyasēna aid biliklᴅrin 

mᴅnbᴅyini ictimai vᴅ ĸᴅxsi tᴅcr¿bᴅ tᴅĸkil edir. Hᴅlᴅ qᴅdim 

zamanlardan baĸlayaraq bu biliklᴅr nᴅsildᴅn-nᴅslᴅ verilmiĸ 

m¿xtᴅlif obrazlē ifadᴅlᴅrdᴅ, atalar sºzlᴅrindᴅ, bayatēlarda, 

naĵēllarda, dastanlarda vᴅ s.-dᴅ ºz¿n¿n ᴅksini tapmēĸdēr. Bizim 

hᴅr birimiz bu biliklᴅri ᴅtraf adamlardan, elᴅcᴅ dᴅ ĸifahi xalq 

ᴅdᴅbiyyatē vasitᴅsilᴅ mᴅnimsᴅyirik. Ķnsanēn ĸᴅxsi tᴅcr¿bᴅsindᴅ 

hᴅmin biliklᴅr daha da dᴅqiqlᴅĸir, yeni mᴅna alarlarē kᴅsb 

edirè. 

Onlar daha sonra yazērlar: çG¿zᴅran psixologiyasēna aid 

olan biliklᴅrdᴅ biz hᴅtta m¿asir psixologiya ¿¿n maraqlē olan 

m¿ᴅyyᴅn faktlara rast gᴅlirik. Lakin onlarēn hamēsē ¿¿n bir 

cᴅhᴅt sᴅciyyᴅvidir ï g¿zᴅran psixologiyasēnda faktlar ardēcēl 

ĸᴅkildᴅ izah edilmir, s¿but olunmurè. 

Ķnsanlar lap qᴅdimlᴅrdᴅn qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅrdᴅ olduq-

larē, ¿nsiyyᴅtᴅ girdiklᴅri insanlarē ºyrᴅnmᴅyᴅ, anlamaĵa, dᴅrk 

etmᴅyᴅ alēĸmēĸ, bunun ¿¿n m¿ĸahidᴅlᴅr aparmēĸlar. Tᴅdricᴅn 

toplanan biliklᴅr ¿mumilᴅĸdirilmiĸ, dildᴅn-dilᴅ, aĵēzdan-aĵēza 

keᴅrᴅk ¿muminin, hamēnēn qᴅbul etdiyi fikirlᴅr olmuĸdur. 

Bunlar bayatēlar, naĵēllar, atalar sºzlᴅri, nᴅĵmᴅlᴅr, laylalar, 

miflᴅr, ᴅfsanᴅlᴅr vᴅ s. ĸᴅklindᴅ, lakonik dillᴅ atdērēlmēĸdēr. 

Demᴅk olar ki, elmi psixologiyanēn tᴅdqiq etdiyi sahᴅlᴅr 

iᴅrisindᴅ elᴅ bir problem yoxdur ki, xalq yaradēcēlēĵēnda da 

ondan bᴅhs olunmasēn, m¿nasibᴅt bildirilmᴅsin. 

Xalq yaradēcēlēĵēnda xalqēn d¿ĸ¿ncᴅ vᴅ davranēĸ tᴅrzi, 

ayrē-ayrē dºvrlᴅrdᴅ baĸ verᴅn hadisᴅlᴅrᴅ m¿nasibᴅti ºz ᴅksini 

bariz ĸᴅkildᴅ tapēr. Yᴅni hadisᴅlᴅrᴅ m¿nasibᴅt, onun tᴅhlili, 

¿mid vᴅ istᴅklᴅr bu yaradēcēlēĵēn ᴅsasēnē tᴅĸkil edir. 

Psixoloji fikrin yaranmasē vᴅ inĸasēnēn digᴅr bir istiqa-

mᴅti isᴅ yazēlē ᴅdᴅbiyyat, filosof vᴅ yazēēlarēn, ĸairlᴅrin yara-
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dēcēlēĵēdēr. Bu mᴅnada çKitabi-Dᴅdᴅ Qorqudè dastanē, S.ķirazi, 

Nizami, N.Tusi, Nᴅsimi, F¿zuli, M.F.Axundov, Sabir, C.Mᴅm-

mᴅdquluzadᴅ vᴅ digᴅr m¿tᴅfᴅkkirlᴅrin yaradēcēlēĵē Azᴅrbaycan 

psixoloji fikrinin yaranmasē, inkiĸafē vᴅ formalaĸmasēnda 

ᴅhᴅmiyyᴅtli rol oynamēĸdēr. Onlarēn yaradēcēlēēĵē bir tᴅrᴅfdᴅn 

xalqēn tᴅfᴅkk¿r tᴅrzinin inkiĸafēna tᴅkan vermiĸ, digᴅr tᴅrᴅfdᴅn 

bu ᴅsᴅrlᴅrin ºz¿ndᴅ hᴅyat reallēqlarē ᴅksini tapmēĸdēr. Yᴅni 

Azᴅrbaycan xalqēnēn kediyi inkiĸaf yolunun mᴅrhᴅlᴅlᴅrini 

m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmᴅkdᴅ bu ᴅsᴅrlᴅr gºzᴅl bir mᴅnbᴅdir.  

Professor ᴄ.S.Bayramov yazēr: çHᴅr bir xalq vᴅ ya etnos 

ºz¿n¿ d¿zg¿n dᴅrk edib qiymᴅtlᴅndirmᴅk vᴅ tᴅrᴅqqiyᴅ nail 

olmaq ¿¿n yalnēz ºz¿n¿n sosial-iqtisadi tarixi kemiĸinᴅ 

deyil, hᴅm dᴅ ºz psixoloji kemiĸinᴅ dᴅrindᴅn bᴅlᴅd olmalēdērè. 

Azᴅrbaycan xalqēnēn islam dininin Azᴅrbaycana gᴅliĸinᴅ 

qᴅdᴅrki hᴅyat, mᴅiĸᴅt vᴅ tᴅfᴅkk¿r tᴅrzi ĸifahi xalq ᴅdᴅbiyyatēn-

da vᴅ çKitabi-Dᴅdᴅ Qorqudè dastanēnda ox bariz ĸᴅkildᴅ ºz 

ᴅksini tapmēĸdēr. 

Dastanda totemizmin, ĸamanizmin, oxallahlēĵēn xeyli 

aēq vᴅ gizli ᴅlamᴅtlᴅri vardēr. ᴄsᴅrdᴅ Basatē aslan bᴅslᴅyir vᴅ 

eyni zamanda Basat deyir: çAnam adēn sorar olsan Qaba Aĵac, 

atam adēn deyirsᴅn Qocan Aslan, mᴅnim adēm sorarsan Aruz 

oĵlu Basatè. 

Dastan belᴅ baĸlayēr: çXanēm hey!è 

Belᴅ bir baĸlanĵēc, çheyè nidadēr, niskildir, aĵērēĸdēr. ᴄl 

atmayan, ºt¿b kemiĸ, yanĵē yaradan bir hissdir. Daxilin, 

genin, idrakēn uyuĸmadēĵē bir m¿hitᴅ d¿ĸᴅrᴅk xiffᴅti, 

fᴅryadēdēr. 

Tarixi Gizo yazērdē: çElᴅ ki, xalqlarēn arxasēnda uzun vᴅ 

ĸᴅrᴅfli tarix durdu, onlar nᴅ qᴅdᴅr alēĸsalar da, bu kemiĸdᴅn 

ayrēla bilmᴅyᴅcᴅklᴅr. Onlar hᴅtta bu kemiĸi mᴅhv etmᴅyᴅ 

alēĸdēqlarē zaman belᴅ onun tᴅsiri altēnda olacaqlarè. 

Qᴅdim t¿rklᴅr islamdan qabaq oxallahlē idilᴅr. Onlar ºz 

qēlēnclarēna and iir, suyla xᴅbᴅrlᴅĸir, qurd ¿z¿ m¿barᴅkdir 

deyirdilᴅr. 
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Demᴅli, xalqēn etnogeni ilᴅ m¿hiti arasēnda uyĵunluq 

olduqda xalq inkiĸaf edir. Onlarēn arasēnda ziddiyyᴅt olduqda 

isᴅ mᴅnᴅviyyatda, ᴅxlaqda deformasiya baĸ verir. Bᴅzᴅn xalqēn 

etnogeninᴅ, d¿ĸ¿ncᴅ tᴅrzinᴅ yad, yabanē olanē ona doĵru, 

d¿zg¿n kimi tᴅqdim edir, inandērmaĵa alēĸērlar. 

Psixoloji fikrin inkiĸaf mᴅrhᴅlᴅlᴅrinin m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdiril-

mᴅsindᴅ ĸifahi xalq ᴅdᴅbiyyatēnēn, klassiklᴅrimizin yaratdēqlarē 

ᴅvᴅzsiz xᴅzinᴅdir. 

çKitabi-Dᴅdᴅ Qorqudèda baĸlēca ideyalardan biri ᴅsarᴅt-

dᴅn, m¿tilikdᴅn, kºk¿nᴅ, soyuna dºn¿k ēxmaqdan ºl¿m¿n ¿s-

t¿n tutulmasēdēr. Etibar, inam, sᴅdaqᴅt, lᴅyaqᴅt aparēcē 

xᴅtlᴅrdᴅn birini tᴅĸkil edir. Beyrᴅyin niĸanlēsē yalnēz onun 

dirisinᴅ yox, ºl¿s¿nᴅ dᴅ sadiq qalacaĵēnē bildirir: çErkᴅk sinᴅyi 

(milᴅyi) ¿zᴅrimᴅ qondurmamè, - deyir. 

Dastanda ᴅn ox diqqᴅti cᴅlb edᴅn azadlēq, azad fikir, 

qadēn vᴅ kiĸi bᴅrabᴅrliyi, qadēnēn uca, y¿ksᴅk tutulmasēdēr. 

Qanlē Qoca oĵlu Qanturalē evlᴅndirmᴅk istᴅyir vᴅ ondan nᴅ 

sayaq qēz itsᴅdiyini soruĸur. Qantural deyir: çBaba, mᴅn 

yerimdᴅn durmadan ol durmuĸ ola, mᴅn qanlē kafᴅr ᴅlinᴅ 

varmadan ol varmēĸ, mᴅnᴅ baĸ gᴅtirmiĸ olaè. 

Mᴅrdlik, mᴅĵrurluq, qeyrᴅt eynilᴅ qēza, qadēna da xas 

olub. ᴄrlᴅriylᴅ, sevgililᴅriylᴅ bir meydanda dºy¿ĸᴅn qadēnlar 

eyni zamanda onlarēn q¿rurunu sēndērmamaĵa, kiĸilᴅrin 

yanēnda q¿rrᴅlᴅnmᴅmᴅyᴅ alēĸēblar: ç¥y¿nᴅrsᴅ ᴅr ºy¿ns¿n ï 

aslandē. ¥y¿nmᴅklik ºvrᴅtlᴅrᴅ bºhtandēr. ¥y¿nmᴅklᴅ ºvrᴅt ᴅr 

olmazè, - deyiblᴅr. 

Dᴅdᴅ Qorqud d¿nyasēnēn ᴅxlaq qaydalarē, mᴅrdlik, lᴅya-

qᴅt, ĸᴅrᴅf, nᴅciblik anlayēĸlarē azᴅrbaycanlē psixologiyasēnēn, 

xarakterinin tᴅmᴅlidir. Zaman-zaman dᴅyiĸᴅn, zᴅnginlᴅĸᴅn, 

bᴅzilᴅri itib-batan, bir ox keyfiyyᴅtlᴅri deformasiyaya uĵrayan 

azᴅrbaycanlē psixologiyasēnēn etnogeni, n¿vᴅsi Dᴅdᴅ Qorqud 

dºvr¿ndᴅ tᴅĸᴅkk¿l tapmēĸ, formalaĸmēĸdēr. 

Dᴅdᴅ Qorqud fᴅlsᴅfᴅsi bᴅĸᴅridir, ºlmᴅzdir, insanē saflaĸ-
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dērandēr. çHanē dediyim bᴅy ᴅrᴅnlᴅr? D¿nya mᴅnim deyᴅnlᴅr? 

ᴄcᴅl aldē, yer gizlᴅdi, fani d¿nya kimᴅ qaldē? Gᴅlimli, gedimli 

d¿nya. Son ucu ºl¿ml¿ d¿nyaè. 

Azᴅrbaycanda psixoloji fikrin birinci mᴅrhᴅlᴅsi eramēz-

dan ᴅvvᴅl baĸlayēb, islam dininin Azᴅrbaycana gᴅliĸiylᴅ baĸa 

atēr. Lakin ikinci dºvr asanlēqla, birdᴅn-birᴅ yaranmadē. Neᴅ 

ᴅsrlᴅr boyu paralel yaĸadē. Elᴅ bug¿nk¿ g¿n¿m¿zdᴅ dᴅ bu para-

lelliyin bir ox cᴅhᴅtlᴅri davam edir, yaĸayēr: adᴅt-ᴅnᴅnᴅlᴅri-

mizdᴅ, andēmēzda, xarakterimizdᴅ. 

çĶslamiyyᴅtdᴅ milli mᴅnsubiyyᴅt yoxdurè ĸ¿arē ilᴅ 

Azᴅbaycan d¿nyasēna daxil olan islam dini millᴅtlᴅrin, 

xalqlarēn m¿xtᴅlifliyini, ºz¿nᴅmᴅxsusluĵunu, milli simasēnē 

dini biliklᴅrlᴅ ᴅvᴅz etmᴅyᴅ alēĸdē. Bu isᴅ tᴅfᴅkk¿rdᴅ, 

d¿ĸ¿ncᴅdᴅ inam vᴅ ᴅqidᴅdᴅ yenilᴅĸmᴅ demᴅk idi.  

Ķslam dini tᴅkcᴅ qēlēncla yox, siyasᴅtlᴅ, ideologiya ilᴅ, 

ĸ¿urlara tᴅsirlᴅ, inandērma yolu ilᴅ yayēldē. Bu yayēlma 

m¿ᴅyyᴅn m¿ddᴅt t¿rk dilinin sēxēĸdērēlmasē, fars vᴅ ᴅrᴅb dilinin 

yayēlmasē idi. Yalnēz XV-XVI ᴅsrlᴅrdᴅn baĸlayaraq yenidᴅn 

t¿rk dili ᴅdᴅbiyyata, mᴅdᴅniyyᴅtᴅ qayētmaĵa baĸladē. Xᴅtai, 

F¿zuli kimi bºy¿k ĸairlᴅr yetiĸdi. Aĸēq ĸeri inkiĸaf etdi. Bu, 

xalqēn tᴅfᴅkk¿r¿n¿n, oyanēĸēnēn, ĸ¿urunun yeni dºvr¿ idi. Xalq 

fars, ᴅrᴅb tᴅsirindᴅn qurtulub, kºk¿nᴅ qayētmaq istᴅyirdi. Bu, 

yeni qayēdēĸ idi. Artēq bu dºvrdᴅ qᴅdim t¿rklᴅrdᴅki adᴅt-

ᴅnᴅnᴅlᴅr, qadēn sᴅrbᴅstliyi, inamlar dᴅyiĸmiĸdi. ᴄgᴅr islam dini 

ᴅrᴅblᴅrᴅ inkiĸaf, qadēn h¿ququ, cᴅhalᴅtdᴅn qurtarmaq imkanē 

vermiĸdisᴅ, qᴅdim t¿rklᴅrin bir ox sᴅrbᴅstliyi, azadlēĵē 

buxovlanmēĸdē. 

Ķslam dininin Azᴅrbaycana gᴅliĸi ilᴅ burada ᴅrᴅb, fars, 

t¿rk vᴅ digᴅr etnos vᴅ xalqlarēn d¿nyagºr¿ĸ¿, mᴅdᴅniyyᴅti, 

adᴅt-ᴅnᴅnᴅlᴅrinin sintezindᴅn yeni mᴅdᴅniyyᴅt, yeni tᴅfᴅkk¿r 

yaranmaĵa baĸladē. Farslarēn ᴅdᴅbiyyatē, ᴅrᴅblᴅrin fᴅlsᴅfᴅsi, 

t¿rklᴅrin ictimai-siyasi, sosial-iqtisadi tᴅfᴅkk¿r¿ndᴅn, adᴅt-

ᴅnᴅnᴅlᴅrindᴅn yeni d¿nyagºr¿ĸ¿ yarandē.  

ķᴅxsiyyᴅtin formalaĸmasēnda orta ᴅsrlᴅrdᴅn baĸlayaraq 
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tᴅrbiyᴅ ºn plana kedi. ķair, filosof, m¿tᴅfᴅkkirlᴅrin ᴅsᴅrlᴅrindᴅ 

nᴅsihᴅtilik ᴅsas yer tutdu. Mᴅnᴅviyyat mᴅsᴅlᴅlᴅri ºnᴅ kedi. 

Yalnēz mᴅnᴅviyyat, maddidᴅn imtina aĵērēĸlarē ºz tᴅsirini 

gºstᴅrdi. Maddiliyin ikinci olmasē maddiyᴅ maraq vᴅ tᴅlᴅbatē 

artērdē. Lakin bu, aĸkar deyil, gizli mahiyyᴅt daĸēdē. Ona gºrᴅ 

dᴅ deyilirdi: çVaiz ºz¿ l¿m-l¿m udur batindᴅ, ancaq zahirdᴅ 

dediyi mᴅnaya bir baxè. 

Bu mᴅnada mᴅĸhur hind filosofu Vivekananda gºzᴅl de-

yib: çķᴅrqin heyrᴅtamiz ruhi nailiyyᴅtlᴅrini Qᴅrbin eyni dᴅrᴅ-

cᴅdᴅ heyrᴅtamiz maddi nailiyyᴅtlᴅri ilᴅ bºl¿ĸd¿rmᴅk lazēmdērè. 

M¿xtᴅlif dºvrlᴅri, ictimai tarixi ĸᴅraiti ºyrᴅnᴅn ᴅksᴅr tᴅd-

qiqatēlar konkret tarixi ĸᴅraitdᴅ yaĸayan insanlarēn d¿nyagºr¿-

ĸ¿, ĸᴅxsiyyᴅti vᴅ mᴅnᴅviyyatēnē tᴅdqiq edᴅrkᴅn hᴅmin dºvr¿n 

insanlarēnēn psixologiyasēnēn ºyrᴅnilmᴅsini vacib ĸᴅrt kimi irᴅli 

s¿rm¿ĸlᴅr. Belᴅ yanaĸmanēn sᴅmᴅrᴅliliyi bir dᴅ ondadēr ki, hᴅr 

bir konkret dºvr hᴅyat tᴅrzi, mᴅnᴅvi dᴅyᴅrlᴅri baxēmēndan bᴅn-

zᴅrsiz, tᴅkrarolunmazdēr. B¿t¿n bunlar isᴅ insana ºz¿n¿n 

tᴅsirini gºstᴅrir, ictimai-tarixi ĸᴅraitᴅ uyĵun ĸᴅxsiyyᴅtlᴅr 

formalaĸdērēr.  

Mᴅlumdur ki, qᴅdim dºvr¿n insanlarēnēn daxili d¿nyasē, 

xarakteri, maraqlarē, tᴅlᴅbatē orta ᴅsrlᴅrin vᴅ m¿asir dºvr¿n 

adamlarēndan fᴅrqli olmuĸdur.  

ᴄlbᴅttᴅ, biz bu fᴅrqlᴅri he dᴅ b¿tlᴅĸdirmᴅk istᴅmirik. Bu 

fikri qᴅbul edirik ki, adᴅt-ᴅnᴅnᴅ, tarixi vᴅ mᴅdᴅni nailiyyᴅtlᴅr 

nᴅsildᴅn-nᴅslᴅ keᴅrᴅk eyni millᴅtᴅ, xalqa, coĵrafi mᴅkana 

mᴅxsus insanlarda ᴅsrlᴅr boyu davam edᴅn oxĸar xarakterli, 

d¿nyagºr¿ĸl¿, uyĵun psixoloji tipli ĸᴅxsiyyᴅtlᴅr dᴅ formalaĸ-

dērēr. 

Nizami, Xᴅqani, Nᴅsimi, F¿zuli vᴅ digᴅr m¿tᴅfᴅkkirlᴅrin 

yaradēcēlēĵēnda hᴅm qᴅdim t¿rk, hᴅm dᴅ islam dᴅyᴅrlᴅri bir 

tᴅrᴅfdᴅn qovuĸmuĸ, vᴅhdᴅtdᴅ gºt¿r¿lm¿ĸ, digᴅr tᴅrᴅfdᴅn zid-

diyᴅt tᴅĸkil etmiĸdir. 

Nizami ĸeyxdir, islamēn tᴅdqiqatēsēdēr. ᴄsᴅrlᴅrini fars 

dilindᴅ yazēb. Amma mᴅnĸᴅcᴅ, xaraktercᴅ t¿rkd¿r. O, ᴅsᴅrlᴅ-
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rindᴅ 350-dᴅn artēq t¿rk adē iĸlᴅdib. T¿rkᴅ xas olan 

keyfiyyᴅtlᴅri onun kimi dᴅqiq he kim gºstᴅrᴅ bilmᴅyib. O, 

t¿rk¿l¿y¿n ᴅsl tᴅbliĵatēsē olub, b¿t¿n yaxĸē keyfiyᴅtlᴅri onun 

adē ilᴅ baĵlayēb. Lakin onun ºz¿ dᴅ etiraf edir ki, bir ox 

hallarda nᴅ qᴅdᴅr axtarsa da, m¿ᴅyyᴅn qᴅnaᴅtᴅ gᴅlmᴅkdᴅ 

ᴅtinlik ᴅkib: 

Nϸ qϸdϸr oraya at apsam da mϸn, 

Bir xϸbϸr gϸtirmϸk gϸlmir ϸlimdϸn. 
deyir. 

Professor ᴄ.S.Bayramov yazēr: çNᴅsiminin tᴅbliĵ etdiyi 

fikir vᴅ m¿lahizᴅlᴅr, gºr¿ĸlᴅr isᴅ o dºvr¿n hakim islam dini 

ideyalarēnēn tamamilᴅ ᴅksinᴅ olmuĸdur. Buna gºrᴅ dᴅ onun 

ĸerlᴅrini oxuyanlar belᴅ ºl¿m tᴅhl¿kᴅsinᴅ mᴅruz qalmēĸlarè. 

Orta ᴅsrlᴅrdᴅ, o c¿mlᴅdᴅn 1613-c¿ ildᴅ ķah Abbasēn 

(1587-1629) Osmanlēlara qalib gᴅlmᴅsindᴅn sonra Qafqazdan 

Ķrana xeyli ᴅhali kº¿r¿ld¿. Tᴅbrizdᴅn xeyli ᴅhali Ķsfahana 

gᴅtirildi. Belᴅ yerdᴅyiĸmᴅlᴅr, tᴅbii ki, o dºvr¿n adamlarēnēn 

d¿nyagºr¿ĸ¿nᴅ tᴅsir edir, adᴅt-ᴅnᴅnᴅlᴅri dᴅyiĸdirirdi.  

Orta ᴅsrlᴅri ķᴅrqin intibah dºvr¿ dᴅ adlandērērlar. Bu 

dºvrdᴅ Baĵdadda, Dᴅmᴅĸqdᴅ, Qahirᴅdᴅ vᴅ digᴅr ĸᴅhᴅrlᴅrdᴅ 

yeni-yeni elm ocaqlarē yaradēldē. Elmin m¿xtᴅlif sahᴅlᴅrindᴅ 

nailiyyᴅtlᴅr qazanēldē, gºrkᴅmli ĸᴅxsiyyᴅtlᴅr yetiĸdi. 

Bu dºvrdᴅ ᴅrᴅb vᴅ fars dili, adᴅt-ᴅnᴅnᴅsi yuxarē dairᴅlᴅr-

dᴅ, ᴅdᴅbiyyatda geniĸ yayēlsa da, sadᴅ xalq arasēnda t¿rk dili, 

t¿rk ᴅnᴅnᴅsi qorunub saxlanēlērdē. Azᴅrbaycan xalqēnēn psixo-

logiyasē da mᴅhz bu zᴅmindᴅ formalaĸērdē.  

XVIII ᴅsrin sonlarē ï XIX ᴅsrin ᴅvvᴅllᴅrindᴅ belᴅ m¿rᴅk-

kᴅblik, ziddiyyᴅt, dolaĸēqlēq azmēĸ kimi, dini, d¿ĸ¿ncᴅsi, hᴅyat 

tᴅrzi tamamilᴅ fᴅrqli olan ruslar Azᴅrbaycana daxil olur. Psixo-

loji fikrin ikinci mϸrhϸlϸsi baĸa atēr, ¿¿nc¿ mϸrhϸlϸ baĸlayēr. 

Formalaĸmēĸ bir ox keyfiyyᴅtlᴅr, x¿susiyyᴅtlᴅr dᴅyiĸir. Yeni 
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tip mᴅktᴅblᴅr aēlēr. Bir ox m¿tᴅfᴅkkirlᴅr yeni m¿hitin 

yaratdēĵē adamlar oldu. Formalaĸmēĸ x¿susiyyᴅtlᴅrlᴅ yeni 

arasēndakē ziddiyyᴅt tᴅdricᴅn yeninin yayēlmasē, g¿clᴅnmᴅsi ilᴅ 

nᴅticᴅlᴅndi. 

XIX ᴅsrin sonlarēna doĵru Azᴅrbaycanda maarif, mᴅdᴅ-

niyyᴅt inkiĸaf edir, ziyalēlar nᴅsli yetiĸirdi. ¢ar Rusiyasēndan 

Azᴅrbaycana s¿rg¿nlᴅr edilir, vᴅzifᴅ borcu ilᴅ baĵlē inovniklᴅr 

gᴅlir, digᴅr tᴅrᴅfdᴅn Rusiyada tᴅhsil alanlar, qulluq edᴅnlᴅrin sayē 

artērdē. A.Bakēxanov, M.F.Axundov, N.Vᴅzirov, H.Zᴅrdabi vᴅ 

baĸqalarē elmᴅ, mᴅdᴅniyyᴅtᴅ, dºvrᴅ, zamana uyĵun, ᴅvvᴅl-

kilᴅrdᴅn fᴅrqli, hᴅm dᴅ kºhnᴅliyi, fanatizmi tᴅnqid edᴅn ᴅsᴅrlᴅr 

yaratmaqla bᴅrabᴅr milli, bᴅĸᴅri hisslᴅrin formalaĸmasē ¿¿n 

ᴅllᴅrindᴅn gᴅlᴅni edirdilᴅr. 

M.F.Axundovun 1850-1855-ci illᴅr arasēnda yazdēĵē 

pyeslᴅr nᴅinki Azᴅrbaycanda, b¿tºvl¿kdᴅ ķᴅrqdᴅ yeni bir 

hadisᴅ idi. Orta ᴅsrlᴅrdᴅ qᴅzᴅl janrē necᴅ mᴅĸhur idisᴅ, geniĸ 

yayēlmēĸdēsa, Axundovdan sonra dram janrlarē da XIX ᴅsrin 

ikinci yarēsēnda elᴅcᴅ geniĸ yayēlmēĸdē, xalqēn 

maariflᴅnmᴅsindᴅ ᴅvᴅzsiz rol oynamēĸdē. 

XIX ᴅsrin ikinci yarēsēnda - 1875-ci ildᴅ çϷkiniè qᴅze-

tinin nᴅĸrinᴅ baĸlanmasē bºy¿k, ᴅhᴅmiyyᴅtli hadisᴅ idi. Bu 

qᴅzet Azᴅrbaycanda maarifin, mᴅdᴅniyyᴅtin, elmin inkiĸafēnda 

ºnᴅmli yer tutur. Qᴅzetin yaradēcēsē Hᴅsᴅn bᴅy Zᴅrdabi nᴅinki 

hᴅmin dºvr¿n, elᴅcᴅ dᴅ sonrakē dºvrlᴅrin, bundan sonrakē 

zamanēn ᴅn bºy¿k maarifisi, ziyalēsē olaraq qalacaq.  

Bu dºvrdᴅ diqqᴅti cᴅlb edᴅn digᴅr bir mᴅsᴅlᴅ isᴅ teatr 

tamaĸalarēnēn gºstᴅrilmᴅsi ilᴅ baĵlēdēr. Oxumaĵē, yazmaĵē 

bacarmayan xalq mᴅhz bu tamaĸalar vasitᴅsilᴅ ºz h¿quq vᴅ 

azadlēqlarēnē baĸa d¿ĸ¿r, tᴅdricᴅn onun uĵrunda mubarizᴅyᴅ 

hazērlaĸērdēlar. 

Azᴅrbaycanda neft sᴅnayesinin s¿rᴅtli inkiĸafē da 
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psixoloji fikrin inkiĸafēna ºz tᴅsirini gºstᴅrirdi. Bakē ķᴅrqlᴅ 

Qᴅrbin, ĸᴅrq mᴅdᴅniyyᴅti ilᴅ qᴅrb mᴅdᴅniyyᴅtinin qovuĸduĵu 

mᴅrkᴅzᴅ evrilirdi. Bura hᴅm ķᴅrqdᴅn, hᴅm Rusiyadan, hᴅm dᴅ 

Avropadan insanlar gᴅlir, iĸ qurur, iĸlᴅyir, yaĸayēr, ĸᴅhᴅri 

zᴅnginlᴅĸdirirdilᴅr.  

Bir tᴅrᴅfdᴅn sᴅnayenin tᴅlᴅbatēnē ºdᴅyᴅn iĸilᴅrin hazēr-

lanmasē ¿¿n mᴅktᴅblᴅr aēlēr, tᴅhsil almaq ¿¿n baĸqa ºlkᴅlᴅrᴅ 

tᴅlᴅbᴅlᴅr gºndᴅrilir, mᴅtbuat yaranēr, digᴅr tᴅrᴅfdᴅn qadēn 

h¿quqlarē, ĸᴅxsiyyᴅt azadlēqlarē tapdanērdē. Ona gºrᴅ dᴅ Azᴅr-

baycanda maarifilik hᴅrᴅkatē geniĸlᴅnmᴅyᴅ baĸladē. Bir tᴅrᴅfdᴅ 

xalqēn inkiĸafēnē hᴅyat tᴅrzinin kᴅskin ĸᴅkildᴅ dᴅyiĸmᴅsindᴅ 

gºrᴅnlᴅr, cᴅhalᴅti, avamlēĵē tᴅnqid edᴅnlᴅr, digᴅr tᴅrᴅfdᴅ isᴅ 

tᴅkam¿l¿, tᴅdrici inkiĸafē, maariflᴅnmᴅni ēxēĸ yolu kimi gºrᴅn-

lᴅr, bu yolda alēĸanlar meydana gᴅldi.  

Elᴅ buna gºrᴅ dᴅ XX ᴅsrin ᴅvvᴅllᴅrini Azᴅrbaycanēn yeni 

bir intibah dºvr¿ hesab edirlᴅr. Mᴅhz bu dºvrdᴅ oxsaylē 

mᴅtbuat orqanē, ķᴅrqdᴅ ilk teatr, opera sᴅnᴅti yarandē. Xalqēn 

hᴅyat tᴅrzi, d¿ĸ¿ncᴅ vᴅ tᴅfᴅkk¿r¿ndᴅ, adᴅt-ᴅnᴅnᴅlᴅrindᴅ bºy¿k 

dᴅyiĸiklik baĸ verdi.  

XIX ᴅsrin sonuna yaxēn kºhnᴅlik tᴅdricᴅn ºz¿n¿n s¿qu-

tuna yaxēnlaĸdē. Mᴅiĸᴅtdᴅn tutmuĸ hᴅyat vᴅ fᴅaliyyᴅtin b¿t¿n 

sahᴅlᴅrindᴅ ᴅvvᴅlki davranēĸ formalarē nadanlēq hesab edilmᴅ-

yᴅ, tifaqlar daĵēlmaĵa, m¿nasibᴅtlᴅr baĸqa ĸᴅkil almaĵa 

baĸladē, adᴅt-ᴅnᴅnᴅlᴅr dᴅyiĸdi. Hacē hᴅsᴅn aĵalar, ĸeyx nᴅsrul-

lahlar, xudayar bᴅylᴅr, mᴅĸᴅdi ibadlar sērasēndan fᴅxrᴅddinlᴅr, 

kefli isgᴅndᴅrlᴅr, ĸamxallar ayrēlmaĵa baĸladēlar. Ķsmayēl 

ķēxlēnēn çDᴅli K¿rè ᴅsᴅrindᴅ bu dºvr¿n b¿t¿n alarlarē, 

ziddiyyᴅtlᴅri ᴅks olunub. Mᴅhz bu dºvrdᴅn baĸlayaraq ºz¿ndᴅ 

qᴅdim t¿rklᴅrin qanēnē, mᴅrdliyini, kiĸiliyini daĸēyan cahandar 

aĵalarēn da mᴅhvi baĸladē.  

Bºy¿k Oktyabrēn qᴅlᴅbᴅsindᴅn sonra SSRĶ adlanan mᴅ-
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kanda bir sistem yarandē. ç¥y¿nᴅrsᴅ, ᴅr ºy¿ns¿n, aslandē, 

ºy¿nmᴅk qadēnlara bºhtandēè deyᴅn qᴅdim t¿rk qadēnlarēnē 

sevillᴅr, almazlar, hᴅyatlar ᴅvᴅz etdi. Bu, Azᴅrbaycanda 

psixoloji fikrin dºrd¿nc¿ mϸrhϸlϸsi idi. Doĵrudur, beyrᴅklᴅr, 

qaraca obanlar da balaĸlarla, mᴅmmᴅdᴅlilᴅrlᴅ ᴅvᴅz 

olunmuĸdu. 

Elᴅ buradaca qeyd etmᴅk istᴅrdik ki, gºrkᴅmli dramaturq 

Cᴅfᴅr Cabbarlē bu dᴅyiĸikliyi dahiyanᴅ bir ĸᴅkildᴅ tᴅsvir et-

miĸdi. Baĸ verᴅn dᴅyiĸiklikdᴅ nᴅyin yaxĸē, nᴅyin pis olduĵunu 

sºylᴅmᴅk dᴅ ᴅtindir. Banēiᴅk dᴅ, Burla xatun da, Selcan 

xatun da azaddēr, sᴅrbᴅstdir. Almaz da, Hᴅyat da, ķᴅrᴅbanē da 

azaddēr, sᴅrbᴅstdir. Lakin bu, tamamilᴅ bir-birinᴅ yad, fᴅrqli 

azadlēqlardēr.  

Belᴅliklᴅ, yeni insanlar, yeni hᴅyat, yeni d¿ĸ¿ncᴅ tᴅrzi 

yarandē. Yenilᴅĸᴅ bilmᴅyᴅnlᴅr mᴅhv oldu, hᴅbs edildi. Elᴅ bu 

sᴅbᴅbdᴅn dᴅ 50-ci illᴅrdᴅn sonra hᴅyatēn b¿t¿n sahᴅlᴅrindᴅ ºz 

sºz¿ olmayan, laqeyd insanlarēn sayē artdē. Hᴅtta eli gedᴅndᴅ 

dᴅ, qēz istᴅyᴅndᴅ dᴅ, iĸᴅ gºt¿rᴅndᴅ dᴅ belᴅ dedilᴅr: ç¦z¿yola, 

sakit, quzu kimidirè. 

ᴄlbᴅttᴅ, sovet sistemi yalnēz  mᴅnfiliklᴅrdᴅn ibarᴅt deyil. 

¥lkᴅdᴅ savadsēzlēq k¿tlᴅvi ĸᴅkildᴅ lᴅĵv edildi, savadsēz insan 

qalmadē. Mᴅktᴅblᴅr, xᴅstᴅxanalar, klublar, kitabxanalar aēldē. 

Elm vᴅ tᴅhsil s¿rᴅtlᴅ inkiĸaf etmᴅyᴅ baĸladē.  

Milli Konservatoriya fᴅaliyyᴅtᴅ baĸladē. Q.Qarayev, 

C.Hacēyev, F.ᴄmirov, S.Hacēbᴅyov, A.Mᴅlikov, T.Quliyev vᴅ 

digᴅr d¿nya ĸºhrᴅtli bᴅstᴅkarlarēmēz yetiĸdi. Niyazi kimi 

d¿nyanēn ᴅn tanēnmēĸ dirijorlarēndan biri yaĸadē, yaratdē. 

M.Abdullayev, S.Bᴅhlulzadᴅ, T.Nᴅrimanbᴅyov vᴅ digᴅr 

rᴅssamlarēmēz fᴅaliyyᴅt gºstᴅrdi. Kino sᴅnᴅti yarandē vᴅ inkiĸaf 

etdi. ¦zeyir Hacēbᴅyov, M¿sl¿m Moqamayev d¿nya ĸºhrᴅtli 

ᴅsᴅrlᴅri yaratmaqda davam etdilᴅr. Yeni ĸair vᴅ yazaēlar, 
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dramaturqlar: S.Vurĵun, S.R¿stᴅm, M.Ķbrahimov, S.Rᴅhimov, 

Ķ.ᴄfᴅndiyev, S.Rᴅhman, R.Rza, M.H¿seyn vᴅ onlarla digᴅrlᴅri 

yazēb yaratdēlar. 

Onlarla teatr fᴅaliyyᴅt gºstᴅrdi. Elmlᴅr Akademiyasē 

yaradēldē. ¥lkᴅ baĸdanbaĸa elektriklᴅĸdirildi vᴅ s. 

B¿t¿n bunlar mᴅhz sovet hakimiyyᴅti illᴅrindᴅ Azᴅrbay-

canēn, Azᴅrbaycan xalqēnēn bºy¿k, tarixi uĵurlarē idi. 

XX ᴅsrin sonlarēnda ï 1991-ci ildᴅ SSRĶ daĵēldē. Yeni 

m¿stᴅqil dºvlᴅtlᴅr yarandē. Azᴅrbaycan xalqē da ᴅsrlᴅr boyu 

arzuladēĵē, uĵrunda m¿barizᴅ apardēĵē m¿stᴅqilliyi 1991-ci il 

oktyabr ayēnēn 18-dϸ elan etdi. Bununla da ºlkᴅmizin, xalqēmē-

zēn hᴅyatēnda yeni bir mᴅrhᴅlᴅ ï m¿stᴅqillik, suverenlik mᴅrhᴅ-

lᴅsi baĸladē. 

Azᴅrbaycanda psixoloji fikrin beĸinci mᴅrhᴅlᴅsi dᴅ bu 

illᴅrdᴅn baĸlanēr. M¿stᴅqillik sevinc vᴅ arzularēn reallaĸmasēdēr. 

Lakin bu sevinc digᴅr tᴅrᴅfdᴅn dᴅ qᴅm-kᴅdᴅr, ¿midsizlik, aĸ-

qēnlēqla birlikdᴅ gᴅldi. Torpaqlarēmēzēn bir hissᴅsini m¿vᴅqqᴅti 

dᴅ olsa itirdik. Bir milyona yaxēn qaqēn vᴅ kºk¿n¿m¿z var. 

Qaqēn vᴅ kºk¿n d¿ĸd¿y¿m¿z torpaqlarla yanaĸē o yerlᴅrin 

mᴅdᴅniyyᴅt abidᴅlᴅrini dᴅ itirdik. O yerlᴅrdᴅ yaĸayan insanlarēn 

ºz¿nᴅmᴅxsus adᴅt-ᴅnᴅnᴅlᴅri, hᴅyata baxēĸlarē, hᴅyat tᴅrzi dᴅ 

deformasiyaya uĵradē. 

Ķdeoloji, iqtisadi sistem dᴅyiĸdi. Ķnsanlar hᴅyat vᴅ d¿ĸ¿n-

cᴅ tᴅrzini dᴅyiĸmᴅli oldu. ¦mumi m¿lkiyyᴅti x¿susi m¿lkiyyᴅt, 

¿mumi bᴅrabᴅrliyi, sosial bᴅrabᴅrsizlik ᴅvᴅz etdi. Varlēlar vᴅ 

kasēblar tᴅbᴅqᴅsi yarandē. Bir tᴅrᴅfdᴅn kemiĸimizᴅ, soykºk¿-

m¿zᴅ qayēdēĸ, digᴅr tᴅrᴅfdᴅn m¿asirlᴅĸmᴅ, Qᴅrbᴅ inteqrasiya 

etmᴅyin zᴅruriliyi sᴅslᴅndi. 

Yeni dºvr¿n psixologiyasē yaranmaĵa, inkiĸaf etmᴅyᴅ 

baĸlayēb. Onun necᴅliyinin qiymᴅtlᴅndirilmᴅsinᴅ isᴅ zaman, 
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vaxt lazēmdēr. Keid dºvr¿ ºz insanlarēnē, d¿ĸ¿ncᴅ vᴅ hᴅyat 

tᴅrzini yaradēr. Yᴅqin ki, vaxtilᴅ Amerika Prezidentlᴅrindᴅn 

birinin ï A.Linkolnun dediyi sºzlᴅr bizᴅ dᴅ aiddir. O demiĸdir: 

çSoruĸma ki, Amerika sᴅnin ¿¿n nᴅ edib, soruĸ ki, sᴅn 

Amerika ¿¿n nᴅ etmisᴅn?è. 

Bir dᴅ yeni dºvrdᴅ hᴅr birimizin iĸ vᴅ ᴅmᴅlindᴅ, sºz¿ndᴅ 

t¿rk ĸairi Tofiq Fikrᴅtin dediyi bu sºzlᴅr olmalēdēr: 

Millϸt yoludur, haqq yoludur tutduĵumuz yol, 

Ey haqq! Yaĸa ey sevgili millϸt, yaĸa, var ol! 

 

 

Azᴅrbaycanda elmi psixologiyanēn yaranmasē vᴅ inkiĸafē 

 

1920-ci il aprel ayēnēn 28-dᴅ XI Qēzēl Ordu Bakēya daxil 

oldu. Azᴅrbaycan Demokratik Respublikasēnēn hakimiyyᴅtinᴅ 

son qoyuldu, hakimiyyᴅt bolĸeviklᴅrin ᴅlinᴅ kedi. 

ç1920-ci ilin mayēn 12-dᴅ çKºhnᴅ orta vᴅ ibtidai mᴅktᴅb 

tiplᴅrini politexnik mᴅktᴅblᴅrlᴅ ᴅvᴅz etmᴅk haqqēndaè hºk¿mᴅt 

dekreti elan oldundu. May ayēnēn 26-da isᴅ çAzᴅrbaycan Sovet 

Sosialist Respublikasē vahid ᴅmᴅk mᴅktᴅblilᴅrinin 

ᴄsasnamᴅsiè qᴅbul olundu. Bu ᴅsasnamᴅ vᴅ dekretdᴅ 

mᴅktᴅblᴅrdᴅ tᴅlimin ana dilindᴅ vᴅ pulsuz aparēlmasē, 

zᴅhmᴅtkeĸ balalarēnēn ¿z¿nᴅ aēq olmasē elan edildiè 

(F.A.R¿stᴅmov, ᴄn yeni dºvr¿n pedaqogika tarixi, B., 

çNurlanè, 2005, s.62). 

Azᴅrbaycanda Sovet hakimiyyᴅti qurulduqdan sonra 

tᴅhsil m¿ᴅssisᴅlᴅrinin ĸᴅbᴅkᴅsi geniĸlᴅndirildi. Ali mᴅktᴅblᴅr 

aēldē. Kadr hazērlēĵē vacib tᴅlᴅb kimi qarĸēya qoyuldu. Lakin 
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ali mᴅktᴅblᴅrdᴅ alēĸan y¿ksᴅk ixtisaslē kadrlar atēĸmērdē.  

1921-ci ildᴅ orta mᴅktᴅblᴅrdᴅ m¿xtᴅlif fᴅnlᴅr ¿zrᴅ dᴅrs 

deyᴅcᴅk m¿ᴅllim kadrlarē hazērlamaq ¿¿n yeni bir ali tᴅhsil 

m¿ᴅssisᴅsi ï APĶ yaradēldē. 1931-ci ildᴅ Azᴅrbaycan Dºvlᴅt 

Elmi Tᴅdqiqat Pedaqogika Ķnstitutu, 1936-cē ildᴅ Kirovabad 

(Gᴅncᴅ) Dºvlᴅt Pedaqoji Ķnstitutu tᴅsis edildi. 

Azᴅrbaycan Dºvlᴅt Universiteti isᴅ hᴅlᴅ Azᴅrbaycan 

Demokratik Respublikasēnēn vaxtēnda ï 1919-cu ildᴅ yaradēl-

mēĸdē. Universitetdᴅ yaradēlan kafedralardan biri dᴅ 

psixologiya kafedrasē idi. Kafedraya gºrkᴅmli alim A.O.Mako-

velski rᴅhbᴅrlik edirdi. Ali mᴅktᴅblᴅrdᴅ ᴅn bºy¿k ᴅtinliklᴅrdᴅn 

biri dᴅ ana dilindᴅ dᴅrs aparan ixtisaslē kadrlarēn atēĸmamasē 

ilᴅ baĵlē idi. Vᴅziyyᴅtdᴅn ēxēĸ ¿¿n dillᴅri Azᴅrbaycan dilinᴅ 

yaxēn olan Krēmdan, Kazandan, T¿rkiyᴅdᴅn y¿ksᴅk ixtisaslē 

m¿ᴅllimlᴅr dᴅvᴅt olunur. Onlarēn sērasēnda A.O.Makovelski, 

X.Fikrᴅt, M.Tofiq vᴅ baĸqalarē var idi. Onlar hᴅm 

psixologiyadan dᴅrs deyir, hᴅm dᴅ milli kadrlarēn 

hazērlanmasēna kºmᴅk edirdilᴅr. A.O.Makovelskinin bu sahᴅdᴅ 

xidmᴅtlᴅri isᴅ ᴅvᴅzsizdir. 

A.O.Makovelski 1920-ci ildᴅ Azᴅrbaycan Dºvlᴅt 

Universitetindᴅ iĸᴅ dᴅvᴅt olunur. O, 1920-ci ildᴅn 1930-cu ilᴅ 

qᴅdᴅr Psixologiya kafedrasēna rᴅhbᴅrlik etmiĸdir. 1921-ci ildᴅ 

ADU-da çSokrata qᴅdᴅrki fᴅlsᴅfᴅè mºvzusunda doktorluq 

dissertasiyasē m¿dafiᴅ etmiĸdir. O, 1931-ci ildᴅn 1940-cē ilᴅdᴅk 

AETPĶ-dᴅ iĸlᴅmiĸ, elmi tᴅdqiqatlar aparmēĸdēr. 1948-ci ildᴅ 

Makovelski yenidᴅn Azᴅrbaycan Dºvlᴅt Universitetinᴅ qayēdēr 

vᴅ 1960-cē ilᴅ qᴅdᴅr mᴅntiq-psixologiya kafedrasēna rᴅhbᴅrlik 

edir. Makovelskinin y¿ksᴅk ixtisaslē psixoloq kadrlarēnēn 

hazērlanmasēnda ᴅvᴅzsiz xidmᴅtlᴅri olmuĸdur. O, 

ᴄ.K.Zᴅkuyevin doktorluq dissertasiyasēnēn rᴅsmi opponenti, 

M.Mᴅhᴅrrᴅmov, M.Abbasov, M.Hacēyev, Ķ.Seyidov vᴅ 

baĸqalarēnēn elmi rᴅhbᴅri olmuĸdur. 
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Makovelski eyni zamanda geniĸ tᴅdqiqat iĸlᴅri aparmēĸ, 

Azᴅrbaycan ĸair vᴅ filosoflarēnēn yaradēcēlēĵēnēn psixoloji tᴅh-

lilini vermiĸdir. 

Azᴅrbaycanda psixologiya elminin inkiĸafēnda, psixoloq 

kadrlarēnēn hazērlanmasēnda B.B.Komarovskinin dᴅ (1899-

1965) bºy¿k xidmᴅtlᴅri olmuĸdur. 1921-ci ildᴅ Bakēya gᴅlᴅn 

Komarovski 1921-1924-c¿ illᴅrdᴅ Azᴅrbaycan Dºvlᴅt Univer-

sitetinin aspiranturasēnda oxuyur. 1927-ci ildᴅ pedaqogika 

ixtisasē ¿zrᴅ doktorluq dissertasiyasē m¿dafiᴅ edir. Elᴅ hᴅmin il 

o, professor elmi adē alēr. Komarovski ilk elmi mᴅqalᴅsini 

1914-c¿ ildᴅ, 15 yaĸēnda yazmēĸdēr. ¢oxĸaxᴅli yaradēcēlēĵa 

malik olan Komarovski çPsixologiya cᴅdvᴅllᴅriè (1923), 

çUĸaqlēĵēn sosiologiyasēè (1921), çTᴅkrarlama metoduna dairè 

(1940) vᴅ s. onlarla fundamental ᴅsᴅrlᴅrin m¿ᴅllifidir. 

Azᴅrbaycanda psixologiya elminin digᴅr tanēnmēĸ bir 

n¿mayᴅndᴅsi F.Ϸ.Ķbrahimbϸyovdur (1901-1988). O, respub-

likamēzda ilk psixologiya laboratoriyasēnēn yaradēcēsēdēr. Onun 

Azᴅrbaycan Dºvlᴅt Universitetindᴅ 1926-1927-ci illᴅrdᴅ tᴅĸkil 

etdiyi psixologiya laboratoriyasēnda oxsaylē, m¿xtᴅlif istiqa-

mᴅtli tᴅdqiqatlar aparēlmēĸdēr. 

F.Ķbrahimbᴅyov 1927-1949-cu illᴅrdᴅ V.Ķ.Lenin adēna 

APĶ-dᴅ, sonrakē illᴅrdᴅ Azᴅrbaycan Pedaqoji Xarici Dillᴅr 

Ķnstitutunda psixologiya kafedrasēnēn m¿diri olmuĸdur. 

F.Ķbrahimbᴅyov tᴅlim vᴅ psixi inkiĸaf, ĸᴅxsiyyᴅt, x¿susilᴅ 

bilinqvizm sahᴅsindᴅ uĵurlu tᴅdqiqatlar aparmēĸdēr. Onun 

tᴅdqiqatlarē nᴅinki ittifaq miqyasēnda, elᴅcᴅ dᴅ d¿nyanēn bir 

sēra ºlkᴅlᴅrindᴅ rᴅĵbᴅtlᴅ qarĸēlanmēĸdēr. O, ana dili vᴅ rus 

dillᴅrinin mᴅnimsᴅnilmᴅsinin psixoloji ᴅsaslarēnē tᴅdqiq 

etmiĸdir. Onun bu sahᴅdᴅ apardēĵē tᴅqdiqatlarla baĵlē 

¦mumittifaq vᴅ Beynᴅlxalq Konqreslᴅrdᴅ etdiyi ēxēĸlar bir 

qayda olaraq y¿ksᴅk dᴅyᴅrlᴅndirilmiĸdir. Onun çĶkidillilik, 
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onun formasē vᴅ fᴅrdi fᴅrqlᴅrᴅ gºrᴅ tᴅsnifatēè, çMilli 

mᴅktᴅblᴅrdᴅ rus dili tᴅliminin psixoloji ᴅsaslarē haqqēndaè, 

çNitqin qavranēlmasēnēn seiciliyi vᴅ dilin tᴅdrisiè vᴅ s. ᴅsᴅrlᴅri 

tᴅlim psixologiyasē, nitq inkiĸafē sahᴅsindᴅ SSRĶ-dᴅ aparēlan ᴅn 

uĵurlu tᴅdqiqatlardan hesab olunur. 

Azᴅrbaycanda y¿ksᴅk ixtisaslē kadrlarēn hazērlanmasēnda, 

psixoloji fikrin inkiĸafē vᴅ tᴅĸᴅkk¿l¿ndᴅ Ϸhmϸd Kϸrϸdi 

Zϸkuyevin (1888-1968) bºy¿k xidmᴅtlᴅri olmuĸdur. O, 1921-ci 

ildᴅ T¿rkiyᴅdᴅ tᴅhsilini baĸa vurduqdan sonra Bakēya gᴅlmiĸ, 

1922-1960-cē illᴅrdᴅ V.Ķ.Lenin adēna APĶ-dᴅ dᴅrs demiĸ, 

m¿xtᴅlif vaxtlarda psixolgiya kafedrasēna rᴅhbᴅrlik etmiĸdir. 

1960-cē ildᴅn ºmr¿n¿n sonunadᴅk Azᴅrbaycan EA-nēn fᴅlsᴅfᴅ 

ĸºbᴅsindᴅ alēĸmēĸdēr. 

1933-c¿ ildᴅ V.Ķ. Lenin adēna APĶ-nin nᴅzdindᴅ 

aspirantura ĸºbᴅsi aēlēr. Bu ĸºbᴅnin yaradēlmasēyla 

psixologiya ¿zrᴅ kadr hazērlēĵēnda da bir dºn¿ĸ yaranēr. 

20-ci illᴅrin sonu ï 30-cu illᴅrin ᴅvvᴅllᴅrindᴅ digᴅr sahᴅ-

lᴅrdᴅ olduĵu kimi, psixologiyada da kᴅskin diskussiyalar, pole-

mikalar baĸladē. Qeyd etmᴅk istᴅrdik ki, SSRĶ miqyasēnda 

gedᴅn proseslᴅr eynilᴅ Azᴅrbaycanda da baĸ verirdi. Bununla 

baĵlē F. R¿stᴅmov yazēr: ç20-ci illᴅrin ᴅvvᴅllᴅrindᴅ pedaqoji 

elmdᴅ demokratik fikir g¿cl¿ idi, ᴅsasᴅn qeyri-marksist 

mºvqedᴅ dayanan nᴅzᴅriyyᴅlᴅr ¿st¿n mºvqeyᴅ malik idi. Bu 

nᴅzᴅriyyᴅlᴅrin bir qismi Avropadan t¿rk pedaqoq vᴅ 

psixoloqlarēnēn (X. Fikrᴅt, M¿hiddin, Ķ. Hikmᴅt, T. Tofiq, N. 

Ķsmᴅt vᴅ H. Mᴅhbubᴅnin) ᴅsᴅrlᴅri vasitᴅsilᴅ yayēlēr, digᴅr qismi 

isᴅ rus pedaqoji fikrindᴅn tᴅrc¿mᴅ edilmiĸ ᴅsᴅrlᴅrdᴅn milli 

pedaqoji fikrᴅ keirdi. 

Ķntellektual m¿bahisᴅlᴅr ox zaman bir-birinᴅ qara yax-

maqla baĸa atērdē. Bu proses hᴅr yerdᴅ ï mᴅrkᴅzdᴅ dᴅ, 

yerlᴅrdᴅ dᴅ gedirdi. Rusiya vᴅ Ukrayna ¿¿n sᴅciyyᴅvi olan 
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yanlēĸlēqlar eyni ilᴅ Azᴅrbaycanda da tᴅkrar olunurdu. 

Moskvada A.P. Pinkeviin, P.P. Blonskinin baĸēna gᴅtirilᴅnlᴅr 

Bakēda B.B. Komarovski, A.O. Makovelski, ᴄ. Seyidov, ᴄ. 

Zᴅkuzadᴅ ¿¿n tᴅkrarlanērdē. Hᴅdᴅ, tᴅhqir vᴅ yalanlara cavab 

vermᴅnin fiziki cᴅhᴅtdᴅn mᴅhvᴅ sᴅbᴅb olacaĵēnē dᴅrk edᴅn 

alimlᴅr ºzlᴅrini ᴅsassēz itihamlardan qorumaq ¿¿n etiraf 

mᴅktublarē yazēr, d¿zg¿n elmi mºvqelᴅrini tᴅnqid etmᴅk 

mᴅcburiyyᴅtindᴅ qalērdēlarè. 

Acēnacaqlēsē odur ki, polemika vᴅ tᴅnqidlᴅr yalnēz m¿tᴅ-

xᴅssislᴅr arasēnda deyil, ixtisas sahibi olmayan, ancaq çᴅqidᴅli 

marksistlᴅrè tᴅrᴅfindᴅn dᴅ keirilir, tᴅᴅss¿f ki, ox vaxt mᴅhz 

onlar çhaqlēè ēxērdēlar. Tᴅnqid olunanlar sērasēnda adᴅtᴅn 

hᴅqiqi elm fᴅdailᴅri, gºrkᴅmli alimlᴅr olurdu. 

1931-ci ildᴅ F.ᴄ.Ķbrahimbᴅyov testlᴅr metodunun milli 

psixologiyanē ºyrᴅnmᴅk sahᴅsindᴅki zᴅrᴅrli nᴅticᴅlᴅri barᴅdᴅ 

danēĸmaĵa mᴅcbur olur. Onun 1936-cē ildᴅ nᴅĸf etdirdiyi 

çUĸaqlarēn ᴅqli inkiĸafēnda zᴅrᴅrli nᴅzᴅriyyᴅè adlē mᴅqalᴅsindᴅ 

pedalogiyanēn metodoloji yararsēzlēĵēndan, tᴅhsilᴅ, psixologiya 

vᴅ pedaqogika elminᴅ vurduĵu zᴅrᴅrdᴅn bᴅhs olunurdu. 

30-cu illᴅrin ortalarēnda Azᴅrbaycan psixologiya elminᴅ 

gᴅnc vᴅ istedadlē alimlᴅr gᴅlir. Onlarēn sērasēndan S. Hacēyev, 

M. Mᴅhᴅrrᴅmov, M. Abbasov vᴅ baĸqalarē x¿susilᴅ seilirdilᴅr.  

1931-ci ildᴅ Azᴅrbaycan Elmi-Tᴅdqiqat Pedaqogika 

Ķnstitutu fᴅaliyyᴅtᴅ baĸlayēr. Fᴅrᴅhli haldēr ki, institutun 

nᴅzdindᴅ pedologiya-psixologiya kabineti vᴅ laboratoriyasē da 

fᴅaliyyᴅt gºstᴅrir. Tᴅlim-tᴅrbiyᴅ prosesi ilᴅ baĵlē aparēlan 

tᴅdqiqatlar psixologiya elminin inkiĸafēnda x¿susi yer tutur. 

Ķnstitutda yaradēlan ĸºbᴅyᴅ M.R. Abbasov baĸēlēq edir. Bu 

institutda m¿xtᴅlif dºvrlᴅrdᴅ F.ᴄ. Ķbrahimbᴅyov, A.O. Mako-

velski, S. Hacēyev, M. Hacēyev, Z.M. Mehdizadᴅ, ᴄ.K. 

Zᴅkuyev, M.C. Mᴅhᴅrrᴅmov, M.ᴄ. Hᴅmzᴅyev, ᴄ.S.Bayramov, 
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ᴄ.ᴄ. ᴄlizadᴅ vᴅ baĸqa gºrkᴅmli alimlᴅr alēĸmēĸ, tᴅdqiqat iĸlᴅri 

aparmēĸlar. 

Hazērda institut Tᴅhsil Problemlᴅri Ķnstitutu adē ilᴅ fᴅaliy-

yᴅt gºstᴅrir. Ķnstitutun psixologiya vᴅ yaĸ fiziologiyasē ĸºbᴅ-

sindᴅ tᴅhsilin m¿xtᴅlif sahᴅlᴅri ¿zrᴅ tᴅdqiqatlar aparēlēr. 

Respublikamēzda psixologiya elminin inkiĸafēnda 

APRDᴄĶ (hazērda Bakē Slavyan Universiteti), SSRĶ-nin 50 

illiyi adēna APXDĶ (hazērda Azᴅrbaycan Dillᴅr Universiteti), 

KDPĶ (hazērda Gᴅncᴅ Dºvlᴅt Pedaqoji Universiteti) vᴅ s. tᴅhsil 

m¿ᴅssisᴅlᴅri dᴅ ºz¿nᴅmᴅxsus rol oynamēĸdēr. 

1946-cē ildᴅ ¦ĶK(b)P MK-nēn x¿susi qᴅrarē ilᴅ 1947/48-

ci tᴅdris ilindᴅn baĸlayaraq orta mᴅktᴅblᴅrin buraxēlēĸ 

siniflᴅrindᴅ mᴅntiq vᴅ psixologiyanēn tᴅdris olunmasē ilᴅ baĵlē 

qᴅrar qᴅbul olunur. Qᴅrara uyĵun olaraq 1947/48-ci tᴅdris 

ilindᴅ Azᴅrbaycan Dºvlᴅt Universitetindᴅ mᴅntiq-psixologiya 

kafedrasē yaradēlēr. Kafedraya rᴅhbᴅrlik A.O. Makovelskiyᴅ 

tapĸērēlēr. O, 1960-cē ilᴅ qᴅdᴅr bu kafedraya rᴅhbᴅrlik edir. 

1960-cē ildᴅn kafedra pedaqogika vᴅ psixologiya kafedrasē adē 

ilᴅ fᴅaliyyᴅtini davam etdirir. 1960-1970-ci illᴅrdᴅ kafedraya 

M.C. Mᴅhᴅrrᴅmov, daha sonra professor ᴄ.S. Bayramov 

rᴅhbᴅrlik edir. Hazērda kafedraya professor B.H. ᴄliyev 

rᴅhbᴅrlik edir. 

M.C. Mϸhϸrrϸmov (1909-1970) hᴅm psixoloq kadrlarēnēn 

hazērlanmasēnda, hᴅm dᴅ psixologiya elminin inkiĸafēnda ᴅvᴅz-

siz xidmᴅtlᴅr gºstᴅrmiĸdir. 

O, 1931-1935-ci illᴅrdᴅ Azᴅrbaycan Dºvlᴅt Pedaqoji 

Ķnstitutunun pedaqoji-psixoloji fak¿ltᴅsini bitirmiĸdir. 1944-c¿ 

ildᴅ ADU-nun aspiranturasēna daxil olmuĸ vᴅ ºmr¿n¿n sonuna-

dᴅk orada alēĸmēĸdēr. O, 1955-ci ildᴅ çOrta mᴅktᴅbdᴅ psixolo-

giyanēn tᴅdrisi ¿sullarēna dairè, 1960 vᴅ 1961-ci illᴅrdᴅ çPsi-

xologiya oerklᴅriè, 1968-ci ildᴅ çPsixologiyaè ᴅsᴅrlᴅrini 
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yazēr. 1964-c¿ ildᴅ M.Mᴅhᴅrrᴅmovun redaktorluĵu ilᴅ nᴅĸr 

olunan çPsixologiyaè dᴅrsliyi m¿h¿m bir hadisᴅ idi. 

50-ci illᴅrdᴅn baĸlayaraq Azᴅrbaycanda psixologiya elmi-

nin yeni bir inkiĸaf mᴅrhᴅlᴅsi baĸlayēr. Bu dºvrdᴅ A.K. Abdul-

layev, ķ.S. Aĵayev aspiranturada, ᴄ.S. Bayramov, ᴄ.ᴄ. ᴄliza-

dᴅ, ᴄ.ᴄ. Qᴅdirov, M.ᴄ. Hᴅmzᴅyev vᴅ digᴅrlᴅri psixologiya fa-

k¿ltᴅsindᴅ tᴅhsil almēĸdēr. 

Ķ.ᴄ. Seyidov, K.S. ᴄbilov, M.S. Nᴅcᴅfov, M.ᴄ. Hᴅm-

zᴅyev, M.M. Hacēyev 50-ci illᴅrdᴅ namizᴅdlik dissertasiyalarē 

m¿dafiᴅ edirlᴅr. 

1963-64-c¿ tᴅdris ilindᴅ V.Ķ. Lenin adēna APĶ-dᴅ psixolo-

giya kafedrasē yenidᴅn m¿stᴅqil fᴅaliyyᴅtᴅ baĸlayēr. 1963-

1975-ci illᴅrdᴅ kafedraya gºrkᴅmli psixoloq ķ.S. Aĵayev 

rᴅhbᴅrlik edir.  

ķ.S. Aĵayev 1954-c¿ ildᴅ çFikri mᴅqsᴅdin xarakterindᴅn 

asēlē olaraq gºrmᴅ qavrayēĸēnēn dinamikasēè mºvzusunda nami-

zᴅdlik, 1967-ci ildᴅ isᴅ çᴄmᴅk, tᴅrbiyᴅ vᴅ inkiĸafè mºvzu-

sunda doktorluq dissertasiyasē m¿dafiᴅ etmiĸdir. ķᴅxsiyyᴅt psi-

xologiyasē, tᴅlim psixologiyasē, tᴅrbiyᴅ psixologiyasē vᴅ s. 

sahᴅlᴅr ¿zrᴅ tᴅdqiqatlar aparmēĸ, dᴅrsliklᴅrin hazērlanmasēnda, 

kadrlarēn yetiĸmᴅsindᴅ ºnᴅmli rol oynamēĸ professor ķ.S. 

Aĵayev m¿ᴅyyᴅn m¿ddᴅt V.Ķ. Lenin adēna APĶ-nin rektoru 

olmuĸdur. 

1960-70-ci illᴅrdᴅ sovet psixologiya elmindᴅ bir inkiĸaf 

mᴅrhᴅlᴅsi baĸladē. Psixologiyanēn m¿xtᴅlif sahᴅlᴅri ¿zrᴅ tᴅdqi-

qatlar geniĸlᴅndi.  

Gᴅnc vᴅ istedadlē psixoloqlar ᴄ.S. Bayramov, T.ᴄ. Mus-

tafayev, C.A. Tᴅhmasib, Ķ.A. Fᴅrᴅcov, A.U. Mᴅmmᴅdov, Q.E. 

ᴄzimov, R.M. Rᴅsulov, M.ķ. ᴄbd¿lov vᴅ baĸqalarē namizᴅdlik 

dissertasiyalarē m¿dafiᴅ etdilᴅr. Bu dissertasiyalar 
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psixologiyanēn bir ox sahᴅlᴅrini ᴅhatᴅ etsᴅ dᴅ ᴅsas diqqᴅt yaĸ 

vᴅ pedaqoji psixologiyaya yºnᴅldilmiĸdi. 

60-cē illᴅrin sonu ï 70-ci illᴅrin ᴅvvᴅllᴅri Azᴅrbaycan 

psixologiya elmi ¿¿n daha mᴅhsuldar olmuĸdur. ᴄ.S. Bayra-

mov, M.ᴄ. Hᴅmzᴅyev, M.S. Nᴅcᴅfov, ᴄ.ᴄ. Qᴅdirov, ᴄ.ᴄ. ᴄli-

zadᴅ m¿xtᴅlif mºvzularda doktorluq dissertasiyalarē m¿dafiᴅ 

etmiĸlᴅr. Bundan sonra 20 il m¿ddᴅtindᴅ Azᴅrbaycanda psixo-

logiya ¿zrᴅ doktorluq dissertasiyalarē m¿dafiᴅ olunmamēĸdēr. 

Yalnēz 90-cē illᴅrin ortalarēndan baĸlayaraq yenidᴅn 

respublikada doktorluq dissertasiyalarē m¿dafiᴅ olunmaĵa 

baĸladē. ᴄ.T. Baxĸᴅliyev, S.Ķ. Seyidov, B.H. ᴄliyev, Ķ.M. 

Novruzlu, R.Ķ.ᴄliyev, G.K.Mᴅmmᴅdova, Ķ.ᴄ.Mᴅmmᴅdova 

doktorluq dissertasiyalarē m¿dafiᴅ etdilᴅr. 

Azᴅrbaycanda psixologiya elminin inkiĸafēnda 1947-48-

ci tᴅdris ilindᴅn 1954-55-ci tᴅdris ilinᴅdᴅk Azᴅrbaycan Dºvlᴅt 

Universitetindᴅ tᴅĸkil olunmuĸ mᴅntiq-psixologiya ĸºbᴅsinin 

m¿stᴅsna rolu olmuĸdur. Bu m¿ddᴅt ᴅrzindᴅ 150-dᴅn artēq y¿k-

sᴅk ixtisaslē psixoloq kadrē oranēn mᴅzunu olmuĸdur. Onlarēn 

sērasēndan ᴄ.S. Bayramov, ᴄ.ᴄ. ᴄlizadᴅ, ᴄ.ᴄ. Qᴅdirov, M.S. 

Nᴅcᴅfov, Q.E. ᴄzimov, M.ķ. ᴄbilov kimi tanēnmēĸ alimlᴅr 

ēxmēĸlar. Mᴅhz onlarēn sayᴅsindᴅ Azᴅrbaycan psixologiya 

elmi m¿h¿m inkiĸaf yolu kemiĸdir. 

1947-52-ci illᴅrdᴅ Azᴅrbaycan Dºvlᴅt Universitetinin 

mᴅntiq-psixologiya ĸºbᴅsini bitirᴅnlᴅrdᴅn biri dᴅ professor 

Ϸlϸddin Ϸhmϸd oĵlu Qϸdirov (1929-2003) olmuĸdur. ᴄ.Qᴅdi-

rov 1963-2001-ci illᴅr ᴅrzindᴅ Gᴅncᴅ Dºvlᴅt Pedaqoji Ķnstitu-

tunda dosent, kafedra m¿diri, prorektor, rektor vᴅzifᴅlᴅrindᴅ 

alēĸmēĸdēr.  

ᴄ. Qᴅdirov 2001-2003-c¿ illᴅrdᴅ Tᴅhsil Problemlᴅri 

Ķnstitutunda aparēcē elmi iĸi kimi fᴅaliyyᴅt gºstᴅrmiĸdir. 

O, 1961-ci ildᴅ çKiik mᴅktᴅbyaĸlē uĸaqlarda m¿cᴅrrᴅd 
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tᴅfᴅkk¿r¿n inkiĸafēè mºvzusunda namizᴅdlik, 1974-c¿ ildᴅ isᴅ 

çKiikyaĸlē mᴅktᴅblilᴅrdᴅ m¿cᴅrrᴅdlᴅĸdirmᴅnin inkiĸafēè mºv-

zusunda doktorluq dissertasiyasē m¿dafiᴅ etmiĸdir. ᴄ.Qᴅdirov 

tᴅlim-tᴅrbiyᴅ psixologiyasēna dair oxsaylē ᴅsᴅrlᴅrin 

m¿ᴅllifidir. 2003-c¿ ildᴅ nᴅĸr etdirdiyi çYaĸ psixologiyasēè 

dᴅrsliyi isᴅ ¿mumᴅn Azᴅrbaycan psixologiya elminin 

nailiyyᴅtlᴅrindᴅn hesab olunur. 

Azᴅrbaycan psixologiya elminin inkiĸafēnda ᴅvᴅzsiz 

xidmᴅtlᴅri olan alimlᴅrdᴅn biri dᴅ professor Muxtar Ϸliĸ oĵlu 

Hϸmzϸyevdir (1929). O, 1952-ci ildᴅ Azᴅrbaycan Pedaqoji 

Ķnstitutunu bitirmiĸdir. 1956-cē ildᴅ çĶbtidai mᴅktᴅbin II sinif 

ĸagirdlᴅrindᴅ samitlᴅr ¿zrᴅ d¿zg¿n yazē vᴅrdiĸlᴅrinin tᴅĸᴅkk¿l 

etmᴅsi vᴅ inkiĸafēnēn psixoloji x¿susiyyᴅtlᴅriè mºvzusunda na-

mizᴅdlik dissertasiyasē m¿dafiᴅ etmiĸdir. Bundan sonra 

M.Hᴅmzᴅyevin tᴅlim-tᴅrbiyᴅ mᴅsᴅlᴅlᴅri ilᴅ baĵlē ᴅsᴅrlᴅri nᴅĸr 

olunur. çAilᴅdᴅ uĸaqlarēn oyunlarēna rᴅhbᴅrlikè (1965), çYazē 

tᴅliminin bᴅzi mᴅsᴅlᴅlᴅriè (1961), çķagirdlᴅrin d¿zg¿n yazē 

vᴅrdiĸlᴅrinᴅ yiyᴅlᴅnmᴅ x¿susiyyᴅtlᴅriè (1984) vᴅ onlarla digᴅr 

kitablar M.Hᴅmzᴅyevin qᴅlᴅminin mᴅhsulu olsa da, ¿mumᴅn 

Azᴅrbaycan psixologiya elminin nailiyyᴅtlᴅri hesab edilir. 

Onun çPedaqoji psixologiyaè (1991), çYaĸ vᴅ pedaqoji 

psixologiyanēn ᴅsaslarēè (2000-2003) vᴅ digᴅr dᴅrsliklᴅri geniĸ 

istifadᴅ olunan uĵurlu dᴅrsliklᴅrdᴅndir. O, uzun m¿ddᴅt I sinif 

ĸagirdlᴅri ¿¿n çAna diliè dᴅrsliyinin m¿ᴅlliflᴅrindᴅn biri 

olmuĸdur. 

M. Hᴅmzᴅyevin fᴅaliyyᴅtinin uzun vᴅ mᴅhsuldar bir 

dºvr¿ Azᴅrbaycan Elmi-Tᴅdqiqat Pedaqoji Elmlᴅr Ķnstitutu ilᴅ 

baĵlē olmuĸdur. O, 1956-74-c¿ illᴅrdᴅ baĸ  elmi iĸi, ĸºbᴅ 

m¿diri, psixologiya laboratoriyasēnēn m¿diri iĸlᴅmiĸdir. 1974-

77-ci illᴅrdᴅ Azᴅrbaycan Dºvlᴅt Bᴅdᴅn Tᴅrbiyᴅsi Ķns- titutunda 

kafedra m¿diri olmuĸdur.  

1978-ci ildᴅn M.Hᴅmzᴅyevin elmi fᴅaliyyᴅti Azᴅrbaycan 
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Dºvlᴅt Dillᴅr Ķnstitutu, indiki Dillᴅr Universiteti ilᴅ baĵlanēr. 

O, hazērda Azᴅrbaycan Dillᴅr Universitetindᴅ psixologiya 

kafedrasēnēn m¿diri vᴅzifᴅsindᴅ alēĸēr. 

M.Hᴅmzᴅyev 1969-cu ildᴅ çAzᴅrbaycan dili orfoqrafiya 

vᴅ durĵu iĸarᴅlᴅrinin mᴅnimsᴅnilmᴅsi psixologiyasēè mºvzu-

sunda doktorluq dissertasiyasē m¿dafiᴅ etmiĸdir. 

Respublikada elmi kadrlarēn hazērlanmasēnda da M.Hᴅm-

zᴅyevin m¿stᴅsna rolu olmuĸdur. Onun rᴅhbᴅrliyi ilᴅ onlarla 

aspirant vᴅ dissertant namizᴅdlik dissertasiyasē m¿dafiᴅ etmiĸ-

dir. Uzun m¿ddᴅt AAK Ekspert ķurasēnēn ¿zv¿ olmuĸdur. 

Azᴅrbaycan psixologiya elminin inkiĸafēnda ᴅmᴅkdar elm 

xadimi, professor Ϸkbϸr Salman oĵlu Bayramovun (1930) 

m¿stᴅsna xidmᴅtlᴅri olmuĸdur. Azᴅrbaycan Dºvlᴅt Universite-

tinin mᴅntiq-psixologiya ĸºbᴅsini bitirdikdᴅn sonra ᴄ.S. Bayra-

mov oxĸaxᴅli elmi-pedaqoji fᴅaliyyᴅtᴅ baĸlayēr. O, demᴅk olar 

ki, Azᴅrbaycanda psixologiya elminin b¿t¿n sahᴅlᴅri ¿zrᴅ 

tᴅdqiqat aparmēĸ, elmi ᴅsᴅrlᴅr yazmēĸ, dᴅrsliklᴅr hazērlamēĸdēr. 

O, professor ᴄ.ᴄ. ᴄlizadᴅ ilᴅ birlikdᴅ Azᴅrbaycanda sosial 

psixologiyanēn ᴅsasēnē qoymuĸdur. Hᴅlᴅ sovet hakimiyyᴅti 

illᴅrindᴅ etnopsixologiyanēn çqadaĵan olunduĵuè vaxtlarda 

etnopsixologiya ilᴅ baĵlē fikir vᴅ ideyalarēnē irᴅli s¿rm¿ĸ, 1996-

cē ildᴅ isᴅ çEtnik psixologiya mᴅsᴅlᴅlᴅriè ᴅsᴅrini nᴅĸr 

etdirmiĸdir. ᴄ.S. Bayramov Azᴅrbaycanda etnopsixologiyanēn 

yaradēcēsēdēr. Onun oxsaylē aspirant vᴅ dissertantlarē da 

etnopsixoloji mᴅsᴅlᴅlᴅrᴅ dair namizᴅdlik dissertasiyasē m¿dafiᴅ 

etmiĸdir. 

1959-cu ildᴅ ᴄ.S. Bayramov çTᴅfᴅkk¿r¿n m¿stᴅqillik vᴅ 

tᴅnqidiliyinᴅ gºrᴅ III-IV sinif ĸagirdlᴅrinin fᴅrdi 

x¿susiyyᴅtlᴅriè mºvzusunda namizᴅdlik, 1967-ci ildᴅ isᴅ 

çKiik mᴅktᴅbyaĸlē ĸagirdlᴅrdᴅ ᴅqli keyfiyyᴅtlᴅrin inkiĸaf 

dinamikasēè mºvzusunda doktorluq dissertasiyasē m¿dafiᴅ 
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etmiĸdir. 

O, 1974-c¿ ildᴅn SSRĶ Psixologiya Cᴅmiyyᴅti 

Azᴅrbaycan ĸºbᴅsinēn sᴅdri olmuĸdur. ᴄ.S.Bayramov 1971-97-

ci illᴅrdᴅ BDU-nun pedaqogika vᴅ psixologiya kafedrasēna 

rᴅhbᴅrlik etmiĸdir. Uzun illᴅr psixologiya ¿zrᴅ ixtisaslaĸ-

dērēlmēĸ m¿dafiᴅ ĸurasēnēn sᴅdri kimi respublikada y¿ksᴅk 

ixtisaslē psixoloq kadrlarēn hazērlanmasēna rᴅhbᴅrlik etmiĸdir. 

Hazērda Bakē Dºvlᴅt Universiteti psixologiya 

kafedrasēnēn professoru, Azᴅrbaycan Respublikasē Prezidenti 

yanēnda Ali Attestasiya Komissiyasē Ekspert ķurasēnēn ¿zv¿ 

kimi Azᴅrbaycan psixologiya elminin inkiĸafēna xidmᴅt 

gºstᴅrir. 

Respublikamēzēn gºrkᴅmli alimlᴅrindᴅn biri, Azᴅrbaycan 

Dºvlᴅt Pedaqoji Universitetinin ¿mumi psixologiya 

kafedrasēnēn m¿diri, professor Ϸbd¿l Ϸli oĵlu Ϸlizadϸ (1932) 

Azᴅrbaycanda psixologiya elminin inkiĸafēnda ᴅvᴅzsiz 

xidmᴅtlᴅr gºstᴅrmiĸ psixoloqlardandēr. ᴄ.ᴄlizadᴅ 1950-55-ci 

illᴅrdᴅ Azᴅrbaycan Dºvlᴅt Universitetinin mᴅntiq-psixologiya 

ĸºbᴅsindᴅ tᴅhsil almēĸdēr. 1956-cē ildᴅ ilk elmi mᴅqalᴅsi ap 

olunur. 1957-ci ildᴅ çAzᴅrbaycan mᴅktᴅbiè jurnalēnda iĸᴅ 

baĸlayēr. 1959-cu ildᴅ Azᴅrbaycan Dºvlᴅt Pedaqoji 

Ķnstitutunun aspiranturasēna daxil olur. Sonrakē fᴅaliyyᴅti bu 

institutla baĵlēdēr. 

1962-ci ildᴅ çķagirdlᴅrin yaradēcē tᴅxᴅyy¿l fᴅaliyyᴅtindᴅ 

analiz vᴅ sintez proseslᴅrinin x¿susiyyᴅtlᴅriè mºvzusunda 

namizᴅdlik, 1975-ci ildᴅ isᴅ çCinsi dimorfizm vᴅ ĸᴅxsi 

qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅrin formalaĸmasēnēn psixoloji 

problemlᴅriè mºvzusunda doktorluq dissertasiyasē m¿dafiᴅ 

edir. 

1976-cē ildᴅn bu g¿nᴅdᴅk ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ ADPU-nun 

¿mumi psixologiya kafedrasēnēn m¿diridir. 
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ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin fᴅaliyyᴅtindᴅ dᴅrsliklᴅrin hazērlanmasē 

x¿susi yer tutur. O, hᴅlᴅ 60-cē illᴅrdᴅn dᴅrsliklᴅrin hazērlanma-

sēnda yaxēndan iĸtirak edir. Professor Y.ķ.Kᴅrimovla birlikdᴅ 

hazērladēĵē çĶlk addēmlarè dᴅrs vᴅsaiti ºz¿n¿n psixoloji 

mᴅzmununa gºrᴅ diqqᴅti cᴅlb edir.  

1964-c¿ ildᴅ nᴅĸr olunmuĸ çPsixologiyaè dᴅrsliyinin 

m¿ᴅlliflᴅrindᴅn biri dᴅ professor ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅdir. Professor 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ professor ᴄ.S.Bayramovla birlikdᴅ ox sᴅmᴅrᴅli 

fᴅaliyyᴅt gºstᴅrmiĸ, Azᴅrbaycan psixologiya elminin inkiĸafēna 

ºnᴅmli xidmᴅt etmiĸlᴅr. çPsixologiyaè (1989), çSosial psixolo-

giyanun aktual mᴅsᴅlᴅlᴅriè (1986), çSosial psixologiyaè 

(1976), çSosial psixologiyaè (2003) vᴅ digᴅr ᴅsᴅrlᴅr onlarēn 

birgᴅ fᴅaliyyᴅtinin mᴅhsuludur. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin yaradēcēlēĵēnda ailᴅ tᴅrbiyᴅsi, ailᴅ prob-

lemlᴅri daha dolĵun ĸᴅkildᴅ araĸdērēlmēĸdēr.  Professor A.N.Ab-

basovla birlikdᴅ hazērladēqlarē çAilᴅè dᴅrsliyi pedaqoji 

ictimaiyyᴅt tᴅrᴅfindᴅn m¿stᴅsna xidmᴅti olan ᴅsᴅr kimi qᴅbul 

olundu. 

ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin psixoloq kadrlarēnēn hazērlanmasēnda da 

ᴅvᴅzsiz rolu olmuĸdur. Onun aspirant vᴅ dissertantlarē m¿xtᴅlif 

istiqamᴅtli mºvzularda namizᴅdlik dissertasiyalarē m¿dafiᴅ et-

miĸlᴅr. Professor ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ indi dᴅ fᴅaliyyᴅtini uĵurla 

davam etdirir. 

80-ci illᴅrin ortalarēndan baĸlayaraq SSRĶ-dᴅ psixologi-

yanēn praktik istiqamᴅtdᴅ inkiĸafēna x¿susi yer ayrēldē. Tᴅbii ki, 

Azᴅrbaycanda da bu istiqamᴅtᴅ diqqᴅt yetirilmᴅyᴅ baĸlandē. 80-

ci illᴅrin sonuna yaxēn mᴅktᴅbᴅ psixoloji xidmᴅt sahᴅsindᴅ fᴅa-

liyyᴅtᴅ baĸlandē. Aydēndēr ki, fᴅaliyyᴅt ¿¿n ixtisaslē psixoloq 

kadrlarēna ehtiyac yarandē. Ķlk dºvrlᴅr problem iĸlᴅyᴅn 

m¿ᴅllimlᴅrin ixtisasdᴅyiĸmᴅsi yolu ilᴅ hᴅll olundu. 

Respublikamēz m¿stᴅqillik qazandēqdan sonra y¿ksᴅk ixtisaslē 
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psixoloq kadrlarēnēn hazērlanmasē zᴅrurᴅti yarandē. 

90-cē illᴅrin ᴅvvᴅllᴅrindᴅn baĸlayaraq Bakē Dºvlᴅt 

Universitetindᴅ, Azᴅrbaycan Dºvlᴅt Pedaqoji Universitetindᴅ, 

Bakē Ali Pedaqoji Qēzlar Seminariyasēnda (hazērda Bakē Qēzlar 

Universiteti) psixologiya fak¿ltᴅlᴅri fᴅaliyyᴅtᴅ baĸladē. 

Gºr¿lm¿ĸ iĸlᴅr tᴅdricᴅn ºz bᴅhrᴅsini vermᴅyᴅ baĸladē. 

Ķndi Azᴅrbaycanda hᴅm elmi psixologiya, hᴅm dᴅ praktik 

psixologiya ºz¿n¿n inkiĸafēnēn yeni bir mᴅrhᴅlᴅsinᴅ qᴅdᴅm 

qoyur. 

20 ildᴅn artēq bir m¿ddᴅtdᴅ Azᴅrbaycanda psixologiya 

¿zrᴅ doktorluq dissertasiyasē m¿dafiᴅ olunmadē. 1996-cē ildᴅ 

Ϸrϸstun Tϸriĸ oĵlu Baxĸϸliyev çXX ᴅsrdᴅ Azᴅrbaycanda psixo-

loji fikrin inkiĸafēè mºvzusunda doktorluq dissertasiyasē m¿da-

fiᴅ etdi. Azᴅrbaycanda psixologiya tarixi ¿zrᴅ gºrkᴅmli m¿tᴅ-

xᴅssis ᴄ.Baxĸᴅliyev 1973-c¿ ildᴅ çSovet Azᴅrbaycanēnda 

psixologiyanēn inkiĸaf tarixindᴅnè mºvzusunda namizᴅdlik 

dissertasiyasē m¿dafiᴅ etmiĸdir.  

ᴄ.Baxĸᴅliyev x¿susilᴅ Azᴅrbaycanda elmi psixologiyanēn 

tᴅĸᴅkk¿l tapmasēndan sonrakē dºvr¿n ºyrᴅnilmᴅsinᴅ diqqᴅt 

yetirmiĸ, tᴅhlillᴅr aparmēĸdēr. O hazērda ADPU-da yaĸ vᴅ peda-

qoji psixologiya kafedrasēna rᴅhbᴅrlik edir. 

Respublikamēzēn m¿stᴅqillik qazanmasēyla digᴅr sahᴅlᴅr-

dᴅ olduĵu kimi, elm vᴅ tᴅhsil sahᴅsindᴅ dᴅ islahatlar aparēlmasē 

zᴅrurᴅti yarandē. Bu isᴅ psixologiya elmindᴅ dᴅ yeni 

istiqamᴅtli, praktik ᴅhᴅmiyyᴅt kᴅsb edᴅn problemlᴅri 

aktuallaĸdērdē. Bu istiqamᴅtdᴅ ilk addēm atan psixoloqlarēn 

sērasēnda ilk nºvbᴅdᴅ professor Sϸmϸd Ķsmayēl oĵlu Seyidovun 

adēnē qeyd etmᴅk lazēmdēr. 1986-cē ildᴅ Leninqrad Dºvlᴅt 

Universitetinin psixologiya fak¿ltᴅsini bitirᴅn S.Seyidov 1989-

cu ildᴅ namizᴅdlik, 1995-ci ildᴅ isᴅ doktorluq dissertasiyasē 

m¿dafiᴅ edir.  
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Hazērda Azᴅrbaycan Dillᴅr Universitetinin rektorudur. 

S.Ķ.Seyidov tᴅĸkilati, ictimai iĸlᴅrlᴅ yanaĸē, Azᴅrbaycan 

Respublikasē ¿¿n yeni bir sahᴅ olan menecment psixologiyasē 

¿zrᴅ aparēlan ciddi tᴅdqiqatlarēn m¿ᴅllifidir. Bununla yanaĸē, o, 

kadr hazērlēĵē sahᴅsinᴅ dᴅ ºnᴅmli yer verir. Onun rᴅhbᴅrliyi ilᴅ 

namizᴅdlik dissertasiyasē m¿dafiᴅ edᴅn gᴅnc alimlᴅr dᴅ tᴅdqi-

qatlarēnda daha ox menecment psixologiyasē kimi vacib bir 

sahᴅyᴅ diqqᴅt yetirirlᴅr. 

Azᴅrbaycan psixologiya elminin 80-ci illᴅrdᴅn sonrakē 

inkiĸafēnda Azᴅrbaycan Milli Elmlᴅr Akademiyasēnēn m¿xbir 

¿zv¿, professor Bϸxtiyar Hϸmzϸ oĵlu Ϸliyevin ºz¿nᴅmᴅxsus 

yeri vᴅ rolu vardēr. O, Moskva Dºvlᴅt Universitetini bitirmiĸ 

azsaylē, y¿ksᴅk ixtisaslē, peĸᴅkar psixoloqlardandēr. O, ilk 

nºvbᴅdᴅ, rus psixologiya elminin nailiyyᴅtlᴅrinᴅ istinad etmᴅk-

lᴅ Azᴅrbaycanda da yeni istiqamᴅtli tᴅdqiqatlarēn aparēlmasēnē 

zᴅruri hesab edᴅn vᴅ bu yºndᴅ ᴅmᴅli fᴅaliyyᴅt gºstᴅrᴅn 

psixoloqlardandēr. 1983-c¿ ildᴅ MDU-nu bitirdikdᴅn sonra 

Azᴅrbaycan Dºvlᴅt Universitetindᴅ ᴅmᴅk fᴅaliyyᴅtinᴅ 

baĸlamēĸ, 1989-cu ildᴅ namizᴅdlik dissertasiyasē m¿dafiᴅ 

etmiĸdir. 1998-ci ildᴅ doktorluq dissertasiyasē m¿dafiᴅ 

etdikdᴅn sonra daha ciddi ĸᴅkildᴅ Azᴅrbaycan psixologiya 

elminin inkiĸafēna sᴅy gºstᴅrmiĸdir. 

B.H.ᴄliyev Azᴅrbaycan elmi psixologiyasē ¿¿n ox ᴅhᴅ-

miyyᴅtli olan, lakin nisbᴅtᴅn az iĸlᴅnmiĸ sosial psixologiya 

¿zrᴅ tᴅdqiqatlarēn aparēlmasēna, monoqrafiya vᴅ kitablarēn ap 

olunmasēna alēĸēr vᴅ bu sahᴅdᴅ Azᴅrbaycan elminᴅ 

nailiyyᴅtlᴅr qazandērēr. Onun h¿quq psixologiyasē sahᴅsindᴅki 

tᴅdqiqatlarē x¿susilᴅ ᴅhᴅmiyyᴅtlidir. 

B.H.ᴄliyev onlarla aspirant vᴅ dissertanta rᴅhbᴅrlik 

etmiĸdir. 2005-ci ilin iyun ayēnda isᴅ B.H.ᴄliyevin rᴅhbᴅrliyilᴅ 

G.K.Mᴅmmᴅdova çPsixologiya vᴅ bᴅdii ᴅdᴅbiyyatda ĸᴅxsiy-
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yᴅtin tipologiyasē problemiè mºvzusunda doktorluq disser-

tasiyasē m¿dafiᴅ etmiĸdir.  

B.H.ᴄliyev eyni zamanda 1999-cu ildᴅn nᴅĸr olunan 

çPsixologiya jurnalēènēn baĸ redaktoru, Bakē Dºvlᴅt Univer-

sitetinin nᴅzdindᴅki psixologiya ¿zrᴅ dissertasiya ĸurasēnēn 

sᴅdri, psixologiya kafedrasēnēn m¿diridir. 

2003-c¿ ildᴅ Azᴅrbaycan psixologiya elmindᴅ az 

iĸlᴅnmiĸ bir sahᴅ ¿zrᴅ ï dᴅrinlik psixologiyasē ¿zrᴅ doktorluq 

dissertasiyasē m¿dafiᴅ edᴅn Ķ.M. Novruzlu hᴅm ºz¿n¿n 

yaradēcēlēĵēnda, hᴅm dᴅ Azᴅrbaycan psixologiya elmindᴅ uzun 

illᴅr qadaĵan olunmuĸ psixoanalizin yenidᴅn tᴅdqiqat 

obyektinᴅ evrilmᴅsindᴅ m¿h¿m addēm atdē. 1979-cu ildᴅ 

Tbilisi ĸᴅhᴅrindᴅ çSºzd¿zᴅldici prosesin psixoloji ᴅsaslarēè 

mºvzusunda namizᴅdlik dissertasiyasē m¿dafiᴅ etdikdᴅn sonra 

nitq inkiĸafē, rus dilinin mᴅnimsᴅnilmᴅsi sahᴅsindᴅ maraqlē 

tᴅdqiqatlar aparmēĸdēr. 

Azᴅrbaycan psixologiya elminin inkiĸafēnda Tᴅhsil 

Prblemlᴅri Ķnstitutu Psixologiya vᴅ yaĸ fiziologiyasē ĸºbᴅsinin 

m¿diri Ramiz Ķbrahim oĵlu ᴄliyevin ºz¿nᴅmᴅxsus rolu vardēr. 

R.ᴄliyev 1985-ci ildᴅ Kiyev ĸᴅhᴅrindᴅ çKiik mᴅktᴅbli 

ĸᴅxsiyyᴅtinin formalaĸmasēnda ictimai fᴅallēĵēn roluè 

mºvzusunda namizᴅdlik, 2004-c¿ ildᴅ BDU-da çķagird 

ĸᴅxsiyyᴅtinin formalaĸmasēnēn etnopsixoloji ᴅsaslarēè 

mºvzusunda doktorluq dissertasiyasē m¿dafiᴅ etmiĸdir. 

Pedaqoji psixologiya vᴅ etnopsixologiya ¿zrᴅ tᴅdqiqatlar 

aparēr. çķagird ĸᴅxsiyyᴅtinin formalaĸmasēnda milli 

x¿susiyyᴅtlᴅrin nᴅzᴅrᴅ alēnmasēè (1995), çķᴅxsiyyᴅt vᴅ onun 

formalaĸmasēnēn 

etnopsixoloji ᴅsaslarēè (2000) adlē monoqrafiyalarē, 

Psixologiya (2003), çPsixologiya tarixiè (2006) dᴅrs vᴅsaitlᴅri 

ap olunmuĸdur. O, Azᴅrbaycan Respublikasē Prezidenti 
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yanēnda Ali Attestasiya Komissiyasē Ekspert ķurasēnēn ¿z-

v¿d¿r. 

Azᴅrbaycan psixologiya elminin inkiĸafēnda M.ķ. ᴄbd¿lov, 

R.M. Rᴅsulov, C.A. Tᴅhmasib, T.ᴄ. Mustafayev, A.U. Mᴅmmᴅ-

dov vᴅ baĸqalarē m¿h¿m rol oynamēĸlar. T.ᴄ. Mustafayev 

ᴅdᴅbi yaradēcēlēq, M.ķ. ᴄbd¿lov nitq inkiĸafē, R.M. Rᴅsulov 

ikidilliliyin psixoloji  x¿susiyyᴅtlᴅri, A.U. Mᴅmmᴅdov hafizᴅ, 

tᴅlim fᴅaliyyᴅti sahᴅsindᴅ tᴅdqiqatlar aparmēĸ, ᴅsᴅrlᴅr ap 

etdirmiĸlᴅr. 

Azᴅrbaycan psixologiya elminin inkiĸafēnda Z.M. Mehdi-

zadᴅ, Ķ.ᴄ. Seyidov vᴅ Q.E. ᴄziomvun x¿susi rolu olmuĸdur.  

Z. Mehdizadϸ daha ox mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr yaĸlē uĸaqlarēn psi-

xoloji x¿susiyyᴅtlᴅrinin ºyrᴅnilmᴅsinᴅ, tᴅdqiqinᴅ diqqᴅt yetir-

miĸdir. Onun 1982 vᴅ 1984-c¿ illᴅrdᴅ nᴅĸr etdirdiyi çUĸaq psi-

xologiyasēè (I vᴅ II hissᴅ) dᴅrsliklᴅri bu sahᴅdᴅ yazēlmēĸ ᴅn dᴅ-

yᴅrli ᴅsᴅrlᴅrdᴅndir. Digᴅr gºrkᴅmli Azᴅrbaycan psixoloqu Ķ.Ϸ. 

Seyidov 1954-c¿ ildᴅ namizᴅdlik dissertasiyasē m¿dafiᴅ etmiĸ, 

bundan sonra psixologiya elminin inkiĸafēnda mᴅhsuldar vᴅ 

sᴅmᴅrᴅli fᴅaliyyᴅt gºstᴅrmiĸdir.  

Ķ.ᴄ. Seyidov 1959-cu ildᴅn baĸlayaraq Zaqafqaziya 

psixoloqlarēnēn elmi-nᴅzᴅri konfranslarēnda, ¦mumittifaq 

konfrans vᴅ simpoziumlarēnda Azᴅrbaycan elmini uĵurla tᴅmsil 

etmiĸdir. 

Ķ.ᴄ. Seyidov professorlar ᴄ.ᴄ. ᴄlizadᴅ vᴅ M.ᴄ. Hᴅmzᴅ-

yevlᴅ birlikdᴅ ç¦mumi psixologiyaè dᴅrsliyini (Bakē, 1982) 

Azᴅrbaycan dilinᴅ tᴅrc¿mᴅ etmiĸdir. 1976-cē ildᴅ nᴅĸr olunmuĸ 

çSosial psixologiyaènēn m¿ᴅlliflᴅrindᴅn biri dᴅ Ķ.ᴄ. 

Seyidovdur. 

Azᴅrbaycan psixologiya elminin inkiĸafēnda Q.E. Ϸzimo-

vun da ºz¿nᴅmᴅxsus, ᴅhᴅmiyyᴅtli rolu olmuĸdur. 1954-c¿ ildᴅ 

http://www.elmler.net/


www.elmler.net - Virtual Ķnternet Resurs Mᴅrkᴅzi 

 

¦mumi psixologiya. Psixologiya 
52 

Azᴅrbaycan Dºvlᴅt Universitetinin mᴅntiq-psixologiya 

ĸºbᴅsini bitirᴅn Q.E. ᴄzimov 1970-ci ildᴅ namizᴅdlik 

dissertasiyasē m¿dafiᴅ edir. O, 1987-1991-ci illᴅrdᴅ ADPU-da 

yaĸ vᴅ pedaqoji psixologiya kafedrasēna rᴅhbᴅrlik etmiĸdir. 

Q.E. ᴄzimovun çPsixi inkiĸaf vᴅ tᴅrbiyᴅnin m¿asir 

problemlᴅriè (Bakē, 2004) adlē tᴅdris vᴅsaiti hᴅm onun ºz 

yaradēcēlēĵēnda, hᴅm dᴅ Azᴅrbaycan psixologiya elmindᴅ 

ᴅlamᴅtdar hadisᴅ kimi qeyd olunur. 

Azᴅrbaycan psixologiya elmi ºz¿n¿n yeni, m¿h¿m bir 

dºvr¿nᴅ qᴅdᴅm qoymuĸdur. Yaĸlē nᴅslin n¿mayᴅndᴅlᴅri olan 

professor ᴄ.S. Bayramov, professor M.ᴄ. Hᴅmzᴅyev, professor 

ᴄ.ᴄ. ᴄlizadᴅ, gᴅnc nᴅslin n¿mayᴅndᴅlᴅri ï professor S.Ķ. Seyi-

dov, B.H. ᴄliyev Azᴅrbaycan psixologiya elminin yeni istiqa-

mᴅtlᴅrini m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmᴅklᴅ yanaĸē, ºzlᴅri dᴅ sᴅmᴅrᴅli ĸᴅkil-

dᴅ elmi axtarēĸlarēnē davam etdirir, gᴅnc kadrlarēn hazērlanma-

sēnda iĸtirak edirlᴅr. 

Bu istiqamᴅtlᴅr iᴅrisindᴅ etnopsixologiya mᴅsᴅlᴅlᴅri 

x¿susilᴅ diqqᴅti cᴅlb edir. Uzun illᴅr yasaq olunmuĸ bu istiqa-

mᴅtdᴅ aparēlan tᴅdqiqatlar iᴅrisindᴅ professor ᴄ.S. 

Bayramovun çEtnik psixologiya mᴅsᴅlᴅlᴅriè (Bakē, 1996), 

ççKitabi-Dᴅdᴅ Qorqudè dastanēnda etnik-psixoloji 

x¿susiyyᴅtlᴅrin inikasēè (Bakē, 2000), professor ᴄ.ᴄ. 

ᴄlizadᴅnin çAzᴅrbaycan etnopsixologiyasēna giriĸè (Bakē, 

2003), ççXᴅmsᴅèdᴅ yaĸ vᴅ pedaqoji psixologiya mᴅsᴅlᴅlᴅriè 

ᴅsᴅrlᴅri x¿susi yer tutur. 

M¿asir dºvrdᴅ tᴅhsilin humanistlᴅĸdirilmᴅsi vᴅ demokra-

tiklᴅĸdirilmᴅsi x¿susi aktuallēq kᴅsb edir. Bu sahᴅdᴅ professor 

M.ᴄ. Hᴅmzᴅyevin çYaĸ vᴅ pedaqoji psixologiyanēn ᴅsaslarēè 

(Bakē, 2000; 2003), çPedaqoji psixologiyaè (Bakē, 1991) 

dᴅrsliklᴅri, professor ᴄ.ᴄ. ᴄlizadᴅnin çYeni pedaqoji tᴅfᴅkk¿r: 

ideyalar, problemlᴅr. Psixopedaqoji araĸdērmalarè (Bakē, 

2001), çM¿asir Azᴅrbaycan mᴅktᴅbinin psixoloji problemlᴅriè 
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(Bakē, 1998) ᴅsᴅrlᴅri diqqᴅti cᴅlb edir. 

Professor B.H. ᴄliyev sosial psixologiyanēn aktual prob-

lemlᴅri, h¿quq psixologiyasē, professor S.Ķ.Seyidov menecment 

psixologiyasē sahᴅsindᴅ yeni istiqamᴅtlᴅr m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmiĸlᴅr. 

Onlarēn rᴅhbᴅrliyi ilᴅ bu sahᴅlᴅr ¿zrᴅ axtarēĸlar davam 

etdirilir, gᴅnc vᴅ perspektivli alimlᴅr bu tᴅdqiqatlara cᴅlb edilir.  

Hᴅlᴅ hᴅllini gºzlᴅyᴅn oxsaylē problemlᴅr vardēr ki, 

onlarēn araĸdērēlmasē da zᴅruridir. Bunlar hᴅrbi psixologiya, 

iqtisadiyyatēn psixologiyasē, siyasi psixologiya vᴅ sairᴅni ᴅhatᴅ 

edir. Hesab edirik ki, d¿nya psixologiya elminin ºyrᴅnilmᴅsi 

sahᴅsindᴅki imkanlar Azᴅrbaycan psixologiya elminin 

inkiĸafēna ᴅsaslē tᴅsir gºstᴅrᴅcᴅkdir. 

Azᴅrbaycanda psixoloji fikrin, elmi psixologiyanēn 

inkiĸaf tarixinin ºyrᴅnilmᴅsi hᴅm dᴅ xalqēn hᴅyat yolunun, 

ictimai-tarixi proseslᴅrin, d¿ĸ¿ncᴅ vᴅ tᴅfᴅkk¿r tᴅrzinin inkiĸafē 

vᴅ formalaĸmasēnēn ºyrᴅnilmᴅsindᴅ m¿h¿m ᴅhᴅmiyyᴅt kᴅsb 

edir. B¿t¿n bunlar isᴅ milli ĸ¿urun, milli ºz¿n¿dᴅrkin 

formalaĸmasē demᴅkdir. 

Hᴅlᴅ vaxtilᴅ Sokrat deyᴅrdi: ç¥z¿n¿ dϸrk et!è Milli 

inkiĸaf isᴅ ºz¿n¿dᴅrkdᴅn keir. 

 

 

I.1.5.   Psixologiyanēn  tᴅdqiqat metodlarē 

 

Ķstᴅr elmi tᴅdqiqat, istᴅrsᴅ dᴅ praktik iĸ zamanē psixoloq 

m¿ᴅyyᴅn metodlardan istifadᴅ edir, baĸqa sºzlᴅ qarĸēsēna 

qoyduĵu mᴅqsᴅdᴅ nail olmaq ¿¿n ºz fᴅaliyyᴅtini m¿vafiq 

ĸᴅkildᴅ tᴅĸkil edir. Bu zaman istifadᴅ olunan priyomlar vᴅ 
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vasitᴅlᴅr elmi tᴅdqiqat metodlarē adlanēr. Hᴅmin metodlarēn 

kºmᴅyi ilᴅ m¿vafiq elmin qanunauyĵunluqlarē aĸkara ēxarēlēr. 

Elmdᴅ ᴅldᴅ edilᴅn nᴅticᴅlᴅrin g¿c¿ tᴅtbiq olunan tᴅdqiqat 

metodlarēnēn tᴅkmillik dᴅrᴅcᴅsindᴅn, onlarēn  validliyi vᴅ 

etibarlēlēĵēndan vᴅ s. asēlēdēr. Metod nᴅ qᴅdᴅr d¿zg¿n seilᴅr vᴅ 

tᴅtbiq olunarsa nᴅticᴅ bir o qᴅdᴅr sᴅmᴅrᴅli olar, elmin 

araĸdērdēĵē hadisᴅlᴅri, onlarēn qanunauyĵunluqlarēnē 

incᴅliklᴅrinᴅ qᴅdᴅr aĸkara ēxarar. B¿t¿n qeyd olunanlar 

psixologiya vᴅ onun tᴅdqiqat metodlarēna da aiddir. 

Psixologiyanēn ºyrᴅndiyi hadisᴅlᴅr olduqca m¿rᴅkkᴅb vᴅ 

ºz¿nᴅmᴅxsus, ºyrᴅnilmᴅsi ᴅtin olan hadisᴅlᴅrdir. Ona gºrᴅ dᴅ 

bu hadisᴅlᴅri ºyrᴅnmᴅk ¿¿n hᴅddindᴅn artēq kamil, hᴅmin 

hadisᴅlᴅri araĸdērmaĵa imkan verᴅn metodlardan istifadᴅ etmᴅk 

tᴅlᴅb edilir. Mᴅhz buna gºrᴅ dᴅ psixoloji tᴅdqiqatlar m¿ᴅyyᴅn 

prinsiplᴅrᴅ uyĵun ĸᴅkildᴅ hᴅyata keirilmᴅlidir. Bu baxēmdan 

m¿asir psixologiya elmi tᴅdqiqatlarēn genetik (tarixi) prinsip 

ᴅsasēnda aparēlmasēnē vacib hesab edir. Bu prinsipᴅ gºrᴅ 

ºyrᴅnilᴅn hᴅr bir psixi hadisᴅ proses kimi nᴅzᴅrdᴅn keirilir vᴅ 

tᴅdqiqatē onun inkiĸafēnēn b¿t¿n cᴅhᴅtlᴅrini bᴅrpa etmᴅyᴅ, 

onlarēn bir-birini necᴅ ᴅvᴅz etdiyini gºrmᴅyᴅ vᴅ anlamaĵa 

alēĸēr, ºyrᴅnilᴅn psixi faktē onun konkret tarixindᴅ, tᴅsᴅvv¿r 

etmᴅyᴅ tᴅĸᴅbb¿s gºstᴅrir. 

Psixoloji tᴅdqiqat metodlarēnēn tᴅsnifi. Psixologiyanēn 

tᴅdqiqat metodlarēnē hᴅr ĸeydᴅn ᴅvvᴅl ᴅsas vᴅ yardēmē olmaqla 

tᴅsnif edirlᴅr. ᴄsas metodlara m¿ĸahidᴅ vᴅ eksperiment 

metodlarēnē aid edirlᴅr. 

M¿ĸahidϸ psixi hadisᴅlᴅrin gediĸinᴅ qarēĸmadan onlarē 

sadᴅcᴅ olaraq izlᴅmᴅk yolu ilᴅ empirik mᴅlumatlarēn ᴅldᴅ 

edilmᴅsindᴅn ibarᴅt ᴅsas tᴅdqiqat metodudur. Psixoloqun 

ĸᴅraitᴅ, psixi hadisᴅlᴅrin gediĸinᴅ qarēĸmamasē, m¿daxilᴅ 

etmᴅmᴅsi m¿ĸahidᴅ metodunu xarakterizᴅ edᴅn baĸlēca 

x¿susiyyᴅtdir. M¿ĸahidᴅ planlē, mᴅqsᴅdᴅm¿vafiq ĸᴅkildᴅ 
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hᴅyata keirilir. M¿ĸahidᴅ metodunun ¿st¿n cᴅhᴅti ondan 

ibarᴅtdir ki, bu zaman ¿zᴅrinᴅ m¿ĸahidᴅ aparēlan bundan xᴅbᴅr 

tutmur, m¿ĸahidᴅ tᴅbii ĸᴅraitdᴅ (iĸ zamanē, oyun, dᴅrs vᴅ s.) 

aparēldēĵēna gºrᴅ ºz hᴅrᴅkᴅtlᴅrindᴅ dᴅyiĸiklik etmirlᴅr. 

M¿ĸahidᴅ qēsam¿ddᴅtli, uzunm¿ddᴅtli, dºvr¿ vᴅ 

sistematik ola bilir. Qēsam¿ddᴅtli m¿ĸahidᴅ dᴅqiqᴅlᴅr ᴅrzindᴅ 

insan psixikasē vᴅ davranēĸēnēn tᴅzah¿r¿n¿ izlᴅmᴅklᴅ hᴅyata 

keirilir. Mᴅsᴅlᴅn, m¿ᴅllimin izahēna ĸagirdlᴅrin m¿nasibᴅtini 

aĸkara ēxarmaq ¿¿n hᴅmin anda onlarēn ¿zᴅrindᴅ aparēlan 

m¿ĸahidᴅ buna misal ola bilᴅr. Uzunm¿ddᴅtli m¿ĸahidᴅyᴅ 

b¿t¿n dᴅrs vᴅ ya b¿t¿n r¿b ᴅrzindᴅ aparēlan m¿ĸahidᴅlᴅri aid 

etmᴅk olar. Dºvr¿ m¿ĸahidᴅyᴅ gᴅldikdᴅ bu m¿ᴅyyᴅn 

dºvrlᴅrdᴅ, mᴅsᴅlᴅn hᴅr r¿b¿n sonunda eyni bir psixi hadisᴅnin 

tᴅzah¿r¿n¿ izlᴅmᴅkdᴅn ibarᴅtdir. Dºvr¿ m¿ĸahidᴅ psixi 

hadisᴅnin inkiĸaf dinamikasēnē aĸkara ēxarmaĵa imkan verir. 

Sistematik m¿ĸahidᴅ dᴅ inkiĸaf dinamikasēnē aĸkara ēxarmaĵa 

xidmᴅt edir. Lakin burada m¿ĸahidᴅ arasē kᴅsilmᴅdᴅn uzun 

m¿ddᴅt mᴅsᴅlᴅn, b¿t¿n dᴅrs ili, m¿ᴅyyᴅn yaĸ dºvr¿ ᴅrzindᴅ 

aparēlēr. M¿ĸahidᴅnin nᴅticᴅlᴅri qeydᴅ alēnēr, sonradan tᴅhlil vᴅ 

¿mumilᴅĸdirmᴅ ᴅsasēnda m¿vafiq nᴅticᴅlᴅrēxarēlēr. 

M¿ĸahidᴅ ᴅsasᴅn obyektiv nᴅticᴅlᴅrᴅ, psixi hadisᴅlᴅrin 

gediĸini izlᴅmᴅyᴅ imkan verir. Buna baxmayaraq m¿ĸahidᴅ 

zamanē bᴅzi ᴅtinliklᴅr mºvcud ola bilir. Hᴅr ĸeydᴅn ᴅvvᴅl 

psixoloq m¿ĸahidᴅnin hᴅyata keirildiyi ĸᴅraitdᴅki dᴅyiĸikliyi 

m¿ᴅyyᴅn dᴅrᴅcᴅdᴅ gºrᴅ bilsᴅ dᴅ ona tam nᴅzarᴅt etmᴅk 

imkanēna malik olmur. Mᴅhz buna gºrᴅ dᴅ nᴅzarᴅtdᴅn kᴅnarda 

qalan amillᴅrin tᴅsiri altēnda tam dᴅqiq mᴅlumat ᴅldᴅ etmᴅk 

ᴅtinlᴅĸir. Bundan baĸqa m¿ĸahidᴅ psixoloqun subyektiv 

mºvqeyindᴅn kᴅnar qalmaya bilᴅr. Burada psixoloqun elmi 

baxēĸlarē, tᴅcr¿bᴅsi, peĸᴅ hazērlēĵē ilᴅ yanaĸē formalaĸmēĸ 

qiymᴅtlᴅndirmᴅ stereotipi, etik prinsiplᴅri, ustanovkasē  vᴅ s. ºz 

tᴅsirini gºstᴅrᴅ bilᴅr. ķ¿bhᴅsiz m¿ĸahidᴅ aparan psixoloq bu 

kimi tᴅsirlᴅrin aradan qaldērēlmasēna alēĸmalēdēr. 
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M¿ĸahidᴅnin ᴅtinliklᴅrindᴅn biri dᴅ bu vᴅ ya digᴅr psixi 

hadisᴅnin, davranēĸ tᴅrzinin tᴅzah¿r¿n¿ uzun m¿ddᴅt gºzlᴅmᴅk 

lazēm gᴅlmᴅsi ilᴅ baglēdēr. Ona gºrᴅ dᴅ psixologiyada ᴅn ox 

ᴅsas tᴅdqiqat metodu kimi eksperimentdϸn istifadᴅ olunur. 

Eksperiment m¿ĸahidᴅdᴅn birinci  nºvbᴅdᴅ onunla 

fᴅrqlᴅnir ki, bu zaman psixoloq psixi hadisᴅlᴅrin gediĸinᴅ 

qarēĸēr, tᴅdqiqatēn tᴅĸkili ¿¿n qarĸēsēna qoyduĵu mᴅqsᴅdᴅ 

m¿vafiq olaraq ĸᴅrait yaradēr. Bu, m¿ĸahidᴅ zamanē ĸᴅraitᴅ tam 

nᴅzarᴅt edᴅ bilmᴅmᴅklᴅ baĵlē ᴅtinliyi aradan qaldērēr. 

Eksperimentin birinci nºvbᴅdᴅ iki nºv¿n¿ ï tϸbii vᴅ 

laborator eksperiment nºv¿n¿ qeyd etmᴅk olar. 

Tᴅbii eksperiment rus psixoloqu A.F.Lazurski (1874-

1917) tᴅrᴅfindᴅn irᴅli s¿r¿lm¿ĸd¿r. Tᴅbii eksperimentin 

mᴅqsᴅdi eksperiment zamanē psixi hadisᴅlᴅrin tᴅzah¿r¿nᴅ tᴅsir 

gºstᴅrᴅ bilᴅcᴅk amillᴅri aradan qaldērmaqdan ibarᴅt olmuĸdur. 

Bu c¿r  eksperiment tᴅbii ĸᴅraitdᴅ (tᴅlim, ᴅmᴅk, oyun 

ĸᴅraitindᴅ) hᴅyata keirilir. Mᴅsᴅlᴅn, hansē materialēn 

ĸagirdlᴅrin tᴅfᴅkk¿r¿n¿n inkiĸafēnē y¿ksᴅk inkiĸafetdirici tᴅsir 

gºstᴅrdiyini aĸkara ēxarmaq ¿¿n hazērlēq sᴅviyyᴅsi eyni olan 

iki qrupdan birindᴅ (eksperimental qrup) tᴅlim materiallarē 

problem situasiya yaratmaq ᴅsasēnda, digᴅrindᴅ (kontrol qrup) 

ᴅnᴅnᴅvi yolla ºyrᴅdilir. Hᴅr iki qrupda ĸagirdlᴅrᴅ eyni m¿ᴅllim 

dᴅrs deyir vᴅ onlar bu iĸlᴅri adi dᴅrs kimi qᴅbul edirlᴅr. Ona 

gºrᴅ dᴅ he bir hᴅyᴅcan, qorxu hissi keirmirlᴅr. Sonra hᴅr iki 

qrupda yoxlama sorĵu iĸlᴅri keirilᴅrᴅk hansē qrupda ¿st¿nl¿k 

olduĵu aĸkara ēxarēlēr. 

Laborator eksperimentᴅ gᴅldikdᴅ bu laboratoriya 

ĸᴅraitindᴅ, x¿susi cihazlarēn kºmᴅyi ilᴅ hᴅyata keirilir. M¿asir 

dºvrdᴅ psixi hadisᴅlᴅrin tᴅzah¿r x¿susiyyᴅtlᴅrini aĸkara ēxaran 

qurĵular hazērlanmēĸdēr ki, onlarēn kºmᴅyi ilᴅ tutarlē elmi 

nᴅticᴅlᴅr ᴅldᴅ etmᴅk m¿mk¿nd¿r. 
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Digᴅr bir ᴅsasa gºrᴅ eksperimentin daha iki nºv¿n¿ qeyd 

edirlᴅr: m¿ϸyyϸnedici eksperiment vϸ ºyrϸdici (formalaĸdērēcē) 

eksperiment. Yaĸ vᴅ pedaqoji psixologiyada eksperimentin bu 

nºvlᴅrindᴅn geniĸ istifadᴅ olunur. M¿ᴅyyᴅnedici eksperiment 

psixi hadisᴅlᴅrin fᴅrdlᴅrdᴅ inkiĸaf sᴅviyyᴅsini aĸkara ēxarmaq 

¿¿n istifadᴅ olunur. Burada eksperimentator psixi hadisᴅlᴅrin 

gediĸinᴅ tᴅsir etmir. 

¥yrᴅdici (formalaĸdērēcē) eksperimentᴅ gᴅldikdᴅ bu 

eksperimentatorun fᴅal, mᴅqsᴅdᴅyºnᴅlmiĸ tᴅsiri prosesindᴅ 

yoxlananlarda psixikanēn inkiĸaf x¿susiyyᴅtlᴅrini aĸkara 

ēxarmasēndan ibarᴅtdir. Bu c¿r eksperimentlᴅri psixoloji-

pedaqoji eksperiment adē ilᴅ dᴅ adlandērērlar. 

Eksperimenti fᴅrdi ĸᴅkildᴅ, ayrēca bir adam ¿zᴅrindᴅ vᴅ 

qrup ĸᴅklindᴅ, bir neᴅ adam ¿zᴅrindᴅ eyni vaxtda aparmaq 

m¿mk¿nd¿r. 

Psixoloji tᴅdqiqatlar zamanē m¿sahibϸ metodundan da 

istifadᴅ olunur. Bᴅzᴅn m¿ĸahidᴅ vᴅ eksperiment zamanē bu vᴅ 

ya digᴅr hadisᴅnin baĸ vermᴅsi sᴅbᴅblᴅrini aĸkara ēxarmaq 

m¿mk¿n olmur. Bunun ¿¿n m¿sahibᴅ metodu psixoloqun 

kºmᴅyinᴅ atēr. Sual-cavab yolu ilᴅ psixoloq ona lazēm faktē 

ᴅldᴅ edir. Lakin m¿sahibᴅ istintaqa evrilmᴅmᴅlidir. Suallar 

d¿ĸ¿n¿lm¿ĸ vᴅ birmᴅnalē olmalēdēr. M¿sahibᴅ metodunu ox 

vaxt sorĵu metodu kimi dᴅ qeyd edirlᴅr. Sorĵunun m¿xtᴅlif 

variantlarēndan istifadᴅ etmᴅk olar. Onlarēn hᴅr birinin ¿st¿n vᴅ 

atēĸmayan cᴅhᴅtlᴅri vardēr. Sorĵunun ¿ ᴅsas nºv¿n¿ qeyd 

edirlᴅr: ĸifahi, yazēlē vϸ sϸrbϸst sorĵu. 

ķifahi sorĵu, adᴅtᴅn, yoxlananēn reaksiya vᴅ davranēĸē 

¿zᴅrindᴅ m¿ĸahidᴅ aparmaq tᴅlᴅb olunduqda hᴅyata keirilir. 

Yazēlē sorĵuya nisbᴅtᴅn ĸifahi sorĵu insan psixologiyasēna daha 

dᴅrindᴅn n¿fuz etmᴅk imkanē verir. Belᴅ ki, tᴅdqiqat zamanē 

yoxlanan adamēn reaksiya vᴅ davranēĸēndan asēlē olaraq 
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tᴅdqiqatē ºz suallarēnē tᴅnzim etmᴅk imkanēna malik olur. 

Lakin sorĵunun bu variantēnēn keirilmᴅsi ¿¿n uzun vaxt vᴅ 

tᴅdqiqatēnēn x¿susi hazērlēĵē tᴅlᴅb olunur. Belᴅ ki, cavablarēn 

obyektivlik dᴅrᴅcᴅsi ox vaxt tᴅdqiqatēnēn ºz¿n¿n davranēĸ vᴅ 

ĸᴅxsi x¿susiyyᴅtlᴅrindᴅn asēlē olur. 

Yazēlē sorĵu daha ox adamē ᴅhatᴅ etmᴅyᴅ vᴅ buna 

nisbᴅtᴅn az vaxt sᴅrf etmᴅyᴅ imkan verir. Bu c¿r sorĵunun 

daha geniĸ yayēlmēĸ formasē anketlᴅrdir. Lakin yazēlē sorĵunun 

q¿surlu cᴅhᴅti ondan ibarᴅtdir ki, bu zaman yoxlananēn suallara 

reaksiyasēnē gºrmᴅk m¿mk¿n deyildir. 

Sϸrbϸst sorĵu bir nºv ĸifahi vᴅ yazēlē sorĵunun m¿xtᴅlif 

variantlarēdēr. Lakin bunu fᴅrqlᴅndirᴅn cᴅhᴅt ondan ibarᴅtdir ki, 

verilᴅcᴅk suallar ᴅvvᴅlcᴅdᴅn m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirilmir. Bu c¿r sorĵu 

zamanē tᴅdqiqatēn taktika vᴅ mᴅzmununu asanlēqla dᴅyiĸdirmᴅk 

m¿mk¿nd¿r. Bu isᴅ yoxlananlardan m¿xtᴅlif mᴅlumatlarē ᴅldᴅ 

etmᴅyᴅ imkan verir. 

Psixologiyada yardēmē metod kimi fϸaliyyϸt 

metodlarēnēn tϸhlilindϸn dᴅ istifadᴅ olunur. Fᴅaliyyᴅt mᴅhsulu 

kimi ĸagirdlᴅrin icra etdiklᴅri yazē iĸlᴅrini, onlarēn bᴅdii 

yaradēcēlēq mᴅhsullarēnē: yazdēqlarē ĸer vᴅ hekayᴅlᴅri, ᴅl 

iĸlᴅrini, ᴅkdiklᴅri rᴅsmlᴅri vᴅ s. aid etmᴅk olar. Belᴅ ki, 

ĸagirdlᴅrin yazē iĸlᴅrini yoxlamaq vᴅ tᴅhlil etmᴅklᴅ onlarda yazē 

vᴅrdiĸlᴅrinin inkiĸaf x¿susiyyᴅtlᴅrini, digᴅr fᴅaliyyᴅt 

mᴅhsullarēnē tᴅhlil etmᴅklᴅ hᴅmin sahᴅdᴅ bacarēq vᴅ 

qabiliyyᴅtlᴅrinin x¿susiyyᴅtlᴅrin aĸkara ēxarmaq m¿mk¿nd¿r. 

Fᴅaliyyᴅt mᴅhsullarēnēn tᴅhlili daha ox yoxlananē ᴅhatᴅ 

etmᴅyᴅ imkan verir. 

M¿asir psixologiyada psixodiaqnostik metodlardan da 

istifadᴅ olunur. Bunlardan ᴅn geniĸ ĸᴅkildᴅ tᴅtbiq olunanē 

testlϸrdir. Test qēsa m¿ddᴅtli standartlaĸdērēlmēĸ psixoloji 

sēnaqdēr. Testin kºmᴅyi ilᴅ insanēn psixologiyasē vᴅ 
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davranēĸēnēn kᴅmiyyᴅt vᴅ keyfiyyᴅtcᴅ dᴅqiq qiymᴅtlᴅndirilmᴅsi 

bir sēra ᴅvvᴅlcᴅdᴅn verilmiĸ standartlara ï test normalarēna nᴅ 

dᴅrᴅcᴅdᴅ uyĵun olmasēnēn m¿qayisᴅsi ᴅsasēnda hᴅyata keirilir. 

Testlᴅrin m¿xtᴅlif nºvlᴅri vardēr. Onlardan ᴅn geniĸ 

yayēlanlarē aĸaĵēdakēlardēr: m¿vϸffϸqiyyϸt testlϸri, intellekt 

testlϸri, kreativ testlϸr, ĸϸxsiyyϸt testlϸri, proyektiv testlϸr vᴅ.s. 

M¿vϸffϸqiyyϸt testlϸrinin kºmᴅyi ilᴅ yoxlananlarēn 

konkret bilik bacarēq vᴅ vᴅrdiĸlᴅrᴅ yiyᴅlᴅnmᴅ dᴅrᴅcᴅsi aĸkara 

ēxarēlēr. 

Ķntellekt testlϸri yoxlananlarēn ᴅqli inkiĸaf sᴅviyyᴅsini 

aĸkara ēxarmaĵa xidmᴅt edir. Ķntellekt testlᴅri  haqqēnda ilk 

fikir F.Qalton (1822-1911) tᴅrᴅfindᴅn irᴅli s¿r¿lm¿ĸd¿r. 

Sonralar fransēz psixoloqu A.Bine ilk psixoloji testlᴅri 

yaratmēĸdēr(1905-ci il). çᴄqli yaĸ è anlayēĸēndan istifadᴅ edᴅn 

alman psixoloqu V.ķtern ᴅqli koeffisenti (ĶQ) aĸēĵēdakē 

formulla ºlmᴅyi m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmiĸdir: 

100Ö=
ʡʘʰʭʨʦʥʦʣʦʞʠ

ʡʘʰʷʛʣʠ
IQ  

Hal ï hazērda psixodiaqnostik tᴅdqiqatlarda D.Vekslerin 

ĸkalasēndan, çproqressiv Raven matrisasēndanè, R.Amtxauerin 

ᴅqlin (intellektin) strukturu testindᴅn, Q.Y.Ayzenqin çºz 

qabiliyyᴅtlᴅrinizi yoxlayēnè, çºz¿n¿z¿n ᴅqli inkiĸaf 

koeffisentinizi yoxlayēnè vᴅ s. geniĸ istifadᴅ olunur. 

Ķntellekt testlᴅrindᴅn fᴅrqli olan x¿susi qabiliyyϸt 

testlᴅrindᴅn dᴅ istifadᴅ olunur. Bu c¿r testlᴅrin kºmᴅyi ilᴅ 

insanlarēn nᴅ kimi x¿susi qabiliyyᴅtlᴅrᴅ (musiqi, riyazi, texniki 

vᴅ s.) malik olduqlarē aĸkara ēxarēlēr. 

Kreativ testlϸr insanlarda yaradēcēlēq qabiliyyᴅtlᴅrini 
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aĸkara ēxarmaq ¿¿n tᴅtbiq olunur. ᴄn ox tanēnan kreativ 

testlᴅrᴅ C. Gilfordun vᴅ E.Torrensin testlᴅrini aid etmᴅk olar. 

Bu testin ᴅsasēnda yeni, qeyri-adi ideyalarē irᴅli s¿rᴅ bilmᴅk 

qabiliyyᴅtini aĸkara ēxarmaq dayanēr. Bu testdᴅ tapĸērēqlar 

sistemi elᴅ qurulmuĸdur ki, yoxlanan adam ĸᴅraiti dᴅyiĸmᴅk, 

obyektᴅ baĸqa c¿r yanaĸa bilmᴅk imkanēna malik olsun. 

Mᴅsᴅlᴅn, obyektlᴅrin ĸᴅrhi zamanē onlarē daha ox sahᴅyᴅ 

tᴅtbiq etmᴅk yollarēnē fikirlᴅĸmᴅk vᴅ ya daha ox dairᴅ vᴅ ya 

kvadrat tipli  ĸᴅkillᴅri daxil etmᴅsi tᴅlᴅb olunur. Bunun ¿¿n 

yoxlananlara dairᴅlᴅr (kvadrat) ĸᴅkli ᴅkilmiĸ vᴅrᴅqᴅ verilir. 

Ondan hᴅmin vᴅrᴅqᴅdᴅ olan elementlᴅrdᴅn istifadᴅ edᴅrᴅk 

ĸᴅkillᴅr seriyasē ᴅkmᴅk tᴅlᴅb olunur. Yerinᴅ yetirilᴅn iĸ 

ºz¿n¿n mᴅhsuldarlēĵēna, s¿rᴅtinᴅ vᴅ orijinallēĵēna gºrᴅ 

qiymᴅtlᴅndirilir. 

ķϸxsiyyϸt testlϸri fᴅrdin ĸᴅxsiyyᴅtinin m¿xtᴅlif cᴅhᴅtlᴅrini 

tᴅdqiq etmᴅk ¿¿n istifadᴅ olunur. 

Proyektiv testlϸrϸ gᴅldikdᴅ onlar daxili proyeksiya 

dinamikasē doĵuran qeyri-m¿ᴅyyᴅn stimullarēn tᴅqdimi 

ᴅsasēnda yoxlananlarēn ĸᴅxsiyyᴅtini tamlēqda ºyrᴅnmᴅyᴅ imkan 

verᴅn  metodikadēr. Bu c¿r testlᴅrᴅ Rorĸarx testini, tematik 

apperseptiv testi (TAT) vᴅ s-ni aid etmᴅk olar. Mᴅsᴅlᴅn, TAT-

ēn tᴅtbiqi zamanē yoxlanan adam ona tᴅqdim olunan ĸᴅkildᴅ baĸ 

verᴅn hadisᴅlᴅri tᴅsvir edir vᴅ bu zaman hᴅmin hadisᴅlᴅrᴅ ºz 

daxili hiss vᴅ mᴅramēnē ifadᴅ edir (ĸᴅkillᴅr elᴅ tᴅrtib olunur ki, 

onlarē m¿xtᴅlif ĸᴅkildᴅ ĸᴅrh etmᴅk m¿mk¿n olsun)   

Psixodiaqnostik metod kimi sosiometriya metodundan da 

istifadᴅ olunur. Sosiometriya (latēnca ï sosietas-cᴅmiyyᴅt vᴅ 

yunanca ï metreo-ºlmᴅk demᴅkdir) ï qruplarda vᴅ 

kollektivlᴅrdᴅrᴅĵbᴅt vᴅ nifrᴅt tipli ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē 

m¿nasibᴅtlᴅrin kᴅmiyyᴅtcᴅ qiymᴅtlᴅndirilmᴅsi vᴅ qrafik tᴅsviri 

¿¿n tᴅtbiq olunan standartlamdērēlmēĸ metodik ¿sullarēn 

mᴅcmuundan ibarᴅtdir. Sosiometriya amerikan psixoloqu 
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C.Moreno tᴅrᴅfindᴅn iĸlᴅnilmiĸdir. Bu metodun kºmᴅyi ilᴅ ᴅldᴅ 

edilmiĸ mᴅlumatlar x¿susi sosiometrik cᴅdvᴅl vᴅ sosioqramda 

ᴅks etdirilmᴅklᴅ tᴅhlil olunur. 

Nᴅhayᴅt psixologiyada riyazi ï statistik metodlardan da 

istifadᴅ olunur. Bu metodlarēn kºmᴅyi ilᴅ tᴅdqiqat zamanē ᴅldᴅ 

edilmiĸ nᴅticᴅlᴅrin dᴅqiqlik vᴅ etibarlēlēq dᴅrᴅcᴅsi aĸkara 

ēxarēlēr. 

Psixoloji tᴅdqiqatlarda yardēmē metod kimi bioqrafik 

metodlardan da istifadᴅ olunur. Bunun ¿¿n insanēn hᴅyat 

yoluna aid faktlarēn vᴅ hadisᴅlᴅrin, onun sᴅlᴅflᴅrindᴅ, nᴅslindᴅ 

ºz¿n¿ gºstᴅrᴅn xarakterik hallarēn, sᴅnᴅdlᴅrin, 

ĸᴅhadᴅtnamᴅlᴅrin vᴅ s. tᴅhlilindᴅn istifadᴅ olunur. 

            

¥z¿n¿ yoxlamaq ¿¿n sual vᴅ tapĸērēqlar 

 

1. Psixologiyanēn bir elm kimi tᴅrifini verin. 

2. Psixi hadisᴅlᴅri necᴅ tᴅsnif edirlᴅr? Onlarē xarakterizᴅ 

edin. 

3. Ķdrak proseslᴅri dedikdᴅ nᴅlᴅri baĸa d¿ĸ¿rs¿n¿z? 

4. Ķdrak proseslᴅri hansēlardēr? 

5. Psixi xassᴅlᴅr hansēlardēr? Onllarē fᴅrqlᴅndirᴅn 

cᴅhᴅtlᴅri izah edin. 

6. Psixologiyanēn m¿asir elmlᴅr sistemindᴅ tutduĵu yeri 

izah edin. 

7. M¿asir psixoloji fᴅnnlᴅri tᴅsnif  edᴅrkᴅn hansē 

prinsiplᴅrᴅ ᴅsaslanērlar? 

8. M¿asir psixologiyanēn sahᴅlᴅrini ĸᴅrh edin. 

9. M¿asir psixologiyanēn baĸlēca istiqamᴅtlᴅri 

hansēlardēr? 

10. Azᴅrbaycanda elmi psixologiyanēn inkiĸaf 
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x¿susiyyᴅtlᴅrindᴅn danēĸēn. 

11. Psixologiyanēn ᴅsas tᴅtqiqat metodlarē hansēlardēr? 

Onlarē xarakterizᴅ edin. 

12. Eksperiment metodunun hansē nºvlᴅri vardēr? 

13. Psixoloji testlᴅri xarakterizᴅ edin. 

14.  Psixologiyada riyazi-statistik metodlardan nᴅ ¿¿n 

istifadᴅ edirlᴅr. 

 

Referat, mᴅruzᴅ vᴅ m¿stᴅqil tᴅdqiqat ¿¿n¿¿n  

mºvzular 

1. Psixi hadisᴅlᴅr vᴅ onlarēn x¿susiyyᴅtlᴅri. 

2. Azᴅrbaycanda psixoloji fikrin vᴅ elmi psixologiyanēn 
inkiĸafē. 

3. M¿asir psixologiya vᴅ onun elmlᴅr sistemindᴅ yeri. 

4. M¿asir psixologiyanēn tᴅdqiqat metodlarē. 
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2 - c i  F ᴄ S Ķ L 

PSĶXĶKANIN FĶLOGENEZDᴄ ĶNKĶķAFI 

                         

                                    Qēsa x¿lasᴅ 

 

Psixikanēn  yaranma vᴅ inkiĸafēnēn ºyrᴅnilmᴅsi 

tarixindᴅn.  Hᴅr c¿r materiyanēn inikas qabiliyyᴅtinᴅ malik olmasē. 

Psixikanēn filogenezdᴅ inkiĸafē ᴅksetdirmᴅnin tropizm, 

instinktiv, hᴅyatda qazanēlan vᴅ intellektual davranēĸ formalarē kimi.  

Tropizmlᴅr bioloji amillᴅrᴅ orqanizmin ºz¿nᴅmᴅxsus cavab 

vermᴅ ¿sulu kimi.  Tropizmlᴅrin nºvlᴅri: fototropizm, termotropizm, 

xemotropizm, topotropizm. 

Ķnstiktiv davranēĸ ï m¿hitin m¿ᴅyyᴅn ĸᴅraitinᴅ, tᴅsirinᴅ 

qarĸē anadangᴅlmᴅ reaksiya formasē kimi. 

Heyvanlarda vᴅrdiĸlᴅr hᴅyatda qazanēlan davranēĸ formasē 

kimi. 

Heyvanlarda intellektual davranēĸ formasē vᴅ onun 

x¿susiyyᴅtlᴅri. 

  

 

Psixikanēn filogenezdᴅ inkiĸafē 

 

Psixikanēn yaranma vᴅ inkiĸafēnēn ºyrᴅnilmᴅsi 

tarixindᴅn. Psixikanēn yaranmasē vᴅ inkiĸafēnēn ºyrᴅnilmᴅsi 

tᴅbiᴅt elmlᴅrinin, o c¿mlᴅdᴅn psixologiyanēn qarĸēsēnda duran 

m¿rᴅkkᴅb, m¿h¿m vᴅzifᴅlᴅrdᴅn olmuĸdur. Hᴅlᴅ eramēzdan 

ᴅvvᴅl psixikanēn (ruh) yaranmasē, mahiyyᴅti ilᴅ baĵlē iki fᴅrqli 
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d¿nyagºr¿ĸ¿: idealist vᴅ materialist d¿nyagºr¿ĸ¿ barᴅdᴅ 

fikirlᴅr irᴅli s¿rm¿ĸd¿lᴅr. Ķdealistlᴅr hesab edirdilᴅr ki, psixika 

(ruh) bᴅdᴅndᴅn asēlē olmayaraq   mºvcuddur vᴅ materiyadan 

ᴅvvᴅl yaranmēĸdēr. Materialistlᴅrᴅ gºrᴅ isᴅ materiya obyektiv 

gerᴅklikdir, bizim ĸ¿urumuzdan asēlē olmayaraq mºvcuddur 

vᴅ daim dᴅyiĸir, hᴅrᴅkᴅtdᴅ olur, inkiĸaf edir. Psixika y¿ksᴅk 

surᴅtdᴅ tᴅĸᴅkk¿l tapmēĸ materiyanēn mᴅhsuludur. 

Psixologiya elminin baĸlēca vᴅzifᴅlᴅrindᴅn biri dᴅ insan 

psixikasēnē ºyrᴅnmᴅklᴅ baĵlēdēr. Lakin insan psixikasēnēn 

tᴅbiᴅtini ºyrᴅnmᴅk ¿¿n ilk nºvbᴅdᴅ pasixikanēn necᴅ 

yaranmasēnē, canlēlarēn bioloji tᴅkam¿l¿ nᴅticᴅsindᴅ onun necᴅ 

inkiĸaf etdiyini vᴅ insanlarda necᴅ yeni mᴅzmun kᴅsb etdiyini 

m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmᴅk lazēmdēr. 

Daha vacib mᴅsᴅlᴅlᴅrdᴅn biri dᴅ insan psixikasēnēn tarixi 

inkiĸafēnēn ºyrᴅnilmᴅsi ilᴅ baĵlēdēr.  

M¿asir insanlarēn psixi x¿susiyyᴅtlᴅri he dᴅ insan 

psixikasē ¿¿n ᴅbᴅdi olan bir keyfiyyᴅt deyildir. Onlar ictimai 

m¿hitin, ĸᴅraitin inkiĸafē nᴅticᴅsindᴅ dᴅyiĸir. Sosial-iqtisadi 

ĸᴅrait insan psixikasēnda ᴅvvᴅlkilᴅrdᴅn fᴅrqli yeni keyfiyyᴅtlᴅr 

yaradēr. Yᴅni insan psixikasē ᴅbᴅdi, dᴅyiĸmᴅz olaraq qalmēr. 

Ķstᴅnilᴅn konkret tarixi ĸᴅraitdᴅ insan psixikasēnēn bᴅzi 

x¿susiyyᴅtlᴅri inkiĸaf edir, ĸᴅraitlᴅ ziddiyyᴅt tᴅĸkil edᴅnlᴅr isᴅ 

sanki çdondurulurè. 

Cansēz, qeyri-¿zv¿ materiyadan baĸlamēĸ ᴅn ali 

m¿rᴅkkᴅb materiya olan insan beyninᴅ qᴅdᴅr hᴅr c¿r materiya 

maddi alᴅmin ¿mumi keyfiyyᴅti olan inikas (ᴅksetdirmᴅ), 

baĸqa sºzlᴅ, tᴅsirᴅ cavab vermᴅ qabiliyyᴅtinᴅ malikdir. Ķnikasēn 

formasē materiyanēn varlēq formasēndan asēlēdēr. 

Cansēz maieriyada baĸ verᴅn keyfiyyᴅt dᴅyiĸikliklᴅrinᴅ 

ᴅsasᴅn canlē materiya yaranēr vᴅ o, daha m¿rᴅkkᴅb xassᴅyᴅ - 

qēcēqlanma xassᴅsinᴅ malik olur. Bu xassᴅ canlēlarēn xarici 

tᴅsirlᴅrᴅ fᴅal reaksiyalarēna imkan verir. Qēcēqlanmanēn inkiĸafē 

hᴅyat ĸᴅraitinin m¿rᴅkkᴅblᴅĸmᴅsi vᴅ orqanizmin anatomik 

quruluĸunun tᴅkmillᴅĸmᴅsi nᴅticᴅsindᴅ hᴅssaslēq artmēĸ, 
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tᴅdricᴅn duyĵular yaranmēĸdēr. 

Psixikanēn filogenezdᴅ inkiĸafē ᴅksetdirmᴅnin tropizm, 

instinktiv, hϸyatda qazanēlan vϸ intellektual davranēĸ 

formalarēnda tᴅzah¿r etmiĸdir. Elementar qēcēqlanma sadᴅ, 

birh¿ceyrᴅli orqanizmlᴅrdᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrir vᴅ onlarēn m¿h¿m 

tᴅsirinᴅ hᴅrᴅkᴅtlᴅ cavab verirlᴅr. M¿hit canlē orqanizmᴅ bioloji 

tᴅsir gºstᴅrᴅ bilᴅr ki, bunun nᴅticᴅsindᴅ hᴅmin orqanizmin 

protoplazmasēnēn xassᴅsi dᴅyiĸir. 

Bioloji amillᴅrᴅ ºz¿nᴅmᴅxsus cavab vermᴅk ¿sullarē 

tropizmlϸr vϸ ya taksislϸr adlanēr.  

Tropizmlᴅrin aĸaĵēdakē nºvlᴅrini fᴅrqlᴅndirirlᴅr: 

fototropizm - canlē orqanizmin iĸēĵēn tᴅsiri ilᴅ hᴅrᴅkᴅt etmᴅ 

meyli; termotropizm - iĸēĵēn tᴅsiri ilᴅ hᴅrᴅkᴅtetmᴅ meyli; 

xemotropizm - m¿ᴅyyᴅn fiziki-kimyᴅvi m¿hiti semᴅyᴅ meyli;  

topotropizm - mexaniki qēcēqlandērēcēlarēn tᴅsir ilᴅ hᴅrᴅkᴅt etmᴅ 

meyli vᴅ s. 

Canlēlarda psixikanēn tᴅĸᴅkk¿l tapmasē onlarēn m¿hitᴅ 

uyĵunlaĸa bilmᴅlᴅri ilᴅ baĵlē olan dᴅyiĸikliklᴅrdᴅn yaranēr. 

Yᴅni canlēnēn xarici m¿hitin tᴅsirinᴅ uyĵun davranēĸēnē 

meydana ēxēr. Onlarēn m¿hitᴅ uyĵunlaĸmasē anatomik 

dᴅyiĸikliklᴅrᴅ sᴅbᴅb olmur, sadᴅcᴅ olaraq onun davranēĸē 

dᴅyiĸir. 

Bir ox canlēlarēn davranēĸē instinktiv davranēĸdēr vᴅ tᴅbii 

tᴅlᴅbatdan doĵur. M¿hitin m¿ϸyyϸn ĸϸraitinϸ, tϸsirinϸ qarĸē 

m¿rϸkkϸb anadangϸlmϸ reaksiya formasē instinktlϸr adlanēr. 

Ķnstinktiv davranēĸ m¿ᴅyyᴅn bir nºv¿n hamēsē ¿¿n 

xarakterik olan anadangᴅlmᴅ davranēĸdēr. Bir ox alimlᴅr hesab 

edirlᴅr ki, instinktlᴅr dᴅyiĸmᴅzdir vᴅ canlēlarēn fᴅrdi qaydada 

m¿hitᴅ uyĵunlaĸmasē prosesindᴅ dᴅyiĸmᴅz qalēr. Lakin belᴅ 

yanaĸma sᴅhvdir. Ķ.P. Pavlov gºstᴅrir ki,  canlēlarēn inkiĸafēnēn 

b¿t¿n dºvrlᴅrindᴅ fᴅrdi uyĵunlaĸma olmuĸdur. Bu canlēlarēn 

(mᴅsᴅlᴅn, baĵērsaqboĸluqlarda) hᴅyat prosesindᴅ ayrē-ayrē 

fᴅrdlᴅrdᴅ m¿vᴅqqᴅti ᴅlaqᴅlᴅr ï ĸᴅrti reflekslᴅr yaranēr. Mᴅsᴅlᴅn, 

kaĵēz parasēnē aktiniyaya yaxēnlaĸdērsaq onu tutub udar, lakin 
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bir neᴅ tᴅkrardan sonra hᴅtta, kaĵēzē aĵēz boĸluĵuna almadan 

kᴅnara atēr. Lakin yaranan bu c¿r ᴅlaqᴅlᴅr qēsam¿ddᴅtli olur, 

tezliklᴅ sºn¿r. Canlēlarēn davranēĸ x¿susiyyᴅtlᴅri inkiĸafēn ilk 

mᴅrhᴅlᴅsindᴅ m¿xtᴅlif xassᴅli ĸeylᴅrin tᴅsirindᴅn yaranērdē. 

Mᴅsᴅlᴅn, mᴅlumdur ki, hᴅĸᴅrat tora d¿ĸᴅn kimi hºr¿mᴅk 

dᴅrhal onun yanēna qaēr vᴅ tikanēnē ona batērēr. Hºr¿mᴅyin 

belᴅ davranēĸē nᴅ ilᴅ baĵlēdēr? Aparēlmēĸ x¿susi tᴅcr¿bᴅlᴅr 

gºstᴅrir ki, torun tᴅrpᴅnmᴅsi hᴅĸᴅratē ºz ovuna doĵru ᴅkir. 

Hᴅrᴅkᴅt olmadēqda isᴅ çovunaè tᴅrᴅf getmir. Bunlar isᴅ 

qidalanma tᴅlᴅbatē ilᴅ baĵlēdēr. Yᴅni bioloji tᴅlᴅbatdan doĵur. 

Lakin bu hᴅyat ĸᴅraitinin dᴅyiĸmᴅsilᴅ, tᴅlᴅbatēn ºdᴅnilmᴅsilᴅ 

dᴅyiĸir. 

Yaĸayēĸ ĸᴅraitinin m¿rᴅkkᴅblᴅĸmᴅsi canlēlarēn davranēĸ 

tᴅrzini dᴅ dᴅyiĸdirir. Yᴅni o, bu vᴅ digᴅr ĸᴅraitᴅ uyĵunlaĸēr. 

Mᴅsᴅlᴅn, ᴅgᴅr mᴅmᴅli heyvanlarla yem arasēnda sᴅdd ᴅkilᴅrsᴅ, 

o hᴅmin sᴅddi necᴅ olsa keib yem ᴅldᴅ etmᴅyᴅ cᴅhd edir. Sᴅdd 

gºr¿r¿ld¿kdᴅn sonra isᴅ birbaĸa yemᴅyᴅ doĵru gedir. 

Hᴅyat ĸᴅraitinin tᴅsiri altēnda heyvanlarda davranēĸēn 

dᴅyiĸmᴅsi ciddi ĸᴅkildᴅ onlarda anatomik-fizioloji dᴅyiĸikliyᴅ 

sᴅbᴅb olur. Ķlk nºvbᴅdᴅ, iy vᴅ gºrmᴅ ¿zvlᴅrindᴅ dᴅyiĸiklik baĸ 

verir. Gºrmᴅ onun hᴅyatēnda vacib amilᴅ evrilir, iy duyĵusu 

isᴅ tᴅdricᴅn zᴅiflᴅyir. Bununla yanaĸē hᴅrᴅkᴅt ¿zvlᴅri dᴅ inkiĸaf 

edᴅrᴅk cᴅld, m¿rᴅkkᴅb hᴅrᴅkᴅtlᴅri icra etmᴅyᴅ uyĵunlaĸēr: 

qamaq, s¿r¿nmᴅk, ovunu tutmaq vᴅ s. Bu isᴅ baĸ beyindᴅ 

hᴅrᴅkᴅt sahᴅsinin geniĸlᴅnmᴅsi, hᴅrᴅkᴅtinin inteqrasiya 

olunmasē ilᴅ baĵlēdēr. 

Ali heyvanlarda, x¿susilᴅ mᴅmᴅlilᴅrdᴅ yeni, daha plastik 

davranēĸ formasē yaranēr. Heyvanlarēn bir nºv¿ndᴅ m¿vᴅqqᴅti 

ᴅlaqᴅlᴅrin yaranmasē sahᴅsindᴅ fᴅrdi fᴅrqlᴅr tez, daha kᴅskin, 

digᴅrlᴅrindᴅ isᴅ gec baĸ verir. Bu, heyvanlarēn tᴅkam¿l 

sᴅviyyᴅsindᴅn asēlēdēr. Fᴅrdi davranēĸ ¿¿n m¿hitin ayrē-ayrē 

xassᴅlᴅrinin (temperatur, rᴅng, iy vᴅ s.) deyil, tam ᴅĸya 

ĸᴅraitinin tᴅhlili vᴅ tᴅrkibi zᴅruri olur. Mᴅsᴅlᴅn, toyuqla dᴅn 

arasēnda tor ᴅkilsᴅ, toyuq hᴅmin toru dimdiklᴅmᴅyᴅ baĸlayēr. 
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ᴄgᴅr belᴅ demᴅk m¿mk¿nsᴅ, çvᴅziyyᴅtdᴅn ēxēĸ yolu 

axtarmērè. Lakin nisbᴅtᴅn daha y¿ksᴅk inkiĸaf etmiĸ qarĵa belᴅ 

etmir, bir neᴅ cᴅhddᴅn sonra arakᴅsmᴅnin ᴅtrafēna dolanmaqla 

sᴅddi keir, yemi gºt¿r¿r.  

Ali heyvanlarda instiktiv davranēĸ formasē ilᴅ yanaĸē, 

fᴅrdi, dᴅyiĸkᴅn formalē davranēĸ - vϸrdiĸlϸr vϸ intellektual 

hᴅrᴅkᴅtlᴅr dᴅ mºvcuddur. Vᴅrdiĸlᴅr inkiĸafēn ᴅn aĸaĵē 

pillᴅsindᴅ belᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrir. Lakin aēq-aĸkar ifadᴅ olunan 

vᴅrdiĸlᴅr yalnēz baĸ beyin qabēĵēna malik olan heyvanlarda 

m¿ĸahidᴅ edilir.  

Heyvanlarēn vᴅrdiĸlᴅri hᴅm anadangᴅlmᴅ, hᴅm dᴅ 

tᴅsad¿fi hᴅrᴅki siqnallarēn tᴅkrarē prosesindᴅ mºhkᴅmlᴅnir. 

Mᴅsᴅlᴅn, piĸik yeĸikdᴅn ēxmaq ¿¿n pedalē basmalēdēr. O 

bunun ¿¿n bir neᴅ uĵursuz cᴅhd edir. Lakin tᴅsad¿fᴅn pedala 

toxunur, qapē aēlēr. Sonrakē tᴅcr¿bᴅlᴅrdᴅ o getdikcᴅ daha az 

sᴅhv edir. Belᴅliklᴅ, onda vᴅrdiĸ yaranēr. 

Ali heyvanlarda davranēĸēn ᴅn y¿ksᴅk sᴅviyyᴅsi 

intellektual davranēĸdēr. Ķntellektual davranēĸēn ᴅsasēnē ayrē-

ayrē cisimlᴅr arasēndakē m¿rᴅkkᴅb m¿nasibᴅtlᴅri ᴅks etdirmᴅk 

tᴅĸkil edir. Lakin heyvanlarēn intellektual vᴅ ya ᴅqli davranēĸē 

tᴅbii ki, insan aĵlēndan fᴅrqli keyfiyyᴅtᴅ malikdir.  

Ali heyvanlarēn, mᴅsᴅlᴅn, insanabᴅnzᴅr meymunlarēn 

intellektual davranēĸē m¿xtᴅlif esperimentlᴅr yolu ilᴅ 

ºyrᴅnilmiĸdir. 

Meymun (ĸimpanze) qᴅfᴅsdᴅ yerlᴅĸdirilir. Qᴅfᴅsin º-

l¿ndᴅ isᴅ banan, portaĵal vᴅ s. Qᴅfᴅsin iᴅrisinᴅ isᴅ ubuq 

qoyulur. Meymun meyvᴅlᴅri yalnēz ubuĵun kºmᴅyi ilᴅ gºt¿rᴅ 

bilᴅr. Meymun ilk nºvbᴅdᴅ meyvᴅlᴅri ᴅllᴅri ilᴅ gºt¿rmᴅyᴅ 

alēĸēr. Tᴅbii ki, bu cᴅhdlᴅr he bir nᴅticᴅ vermir. Sonra 

meymun sakitlᴅĸir. Bu dᴅfᴅ o, meyvᴅlᴅri gºz¿nᴅ sataĸan 

ubuĵun kºmᴅyi ilᴅ ᴅldᴅ etmᴅk istᴅyir: aĵacla meyvᴅlᴅri qᴅfᴅsᴅ 

yaxēnlaĸdērēr. Nᴅhayᴅt o meyvᴅlᴅri gºt¿r¿r. 

Digᴅr eksperimentlᴅr dᴅ eyni ¿sulla aparēlēr. Mᴅsᴅlᴅn, 

qᴅfᴅsin tavanēndan banan asēlēr. Yaxēnlēqda boĸ yeĸiklᴅr 
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qoyulur. Bananēn gºt¿r¿lmᴅsi ¿¿n yeĸiklᴅr bananēn 

qoyulduĵu yerᴅ gᴅtirilmᴅlidir. Tᴅcr¿bᴅ gºstᴅrir ki, meymun bu 

iĸin ºhdᴅsindᴅn uĵurla gᴅlir.  

Belᴅliklᴅ, ᴅgᴅr ᴅmᴅliyyatēn aĸaĵē sᴅviyyᴅsindᴅ oxsaylē 

sᴅhv vᴅ sēnaq nᴅticᴅsindᴅ tᴅsad¿fi uĵurlu hᴅrᴅkᴅt tᴅdricᴅn 

mºhkᴅmlᴅnirsᴅ, aparēlan tᴅcr¿bᴅdᴅ meymun tam 

m¿vᴅffᴅqiyyᴅtsizliyᴅ uĵrayēr vᴅ problemin hᴅllini qᴅflᴅtᴅn 

tapēr. Bu, heyvanlarēn intellektual davranēĸēnēn ¿mumi 

ᴅlamᴅtidir. Ķkinci m¿h¿m cᴅhᴅt isᴅ ondan ibarᴅtdir ki, tᴅcr¿bᴅ 

tᴅkrar keirilᴅrsᴅ, onun bir dᴅfᴅ icra olunmasēna baxmayaraq, 

meymun onu tez vᴅ sᴅhvsiz yerinᴅ yetirir. 

Ķntellektual davranēĸēn ¿¿nc¿ x¿susiyyᴅti isᴅ mᴅsᴅlᴅnin 

hᴅll olunma yolunun tapēlmasē onun digᴅr vᴅziyyᴅtlᴅrdᴅ dᴅ 

tᴅtbiq olunmasē ilᴅ baĵlēdēr. Mᴅsᴅlᴅn, ᴅgᴅr birinci tᴅcr¿bᴅdᴅ 

meymun meyvᴅlᴅri ubuĵun kºmᴅyilᴅ gºt¿r¿rsᴅ, digᴅr 

tᴅcr¿bᴅdᴅ ubuq tapmadēqda uyĵun gᴅlᴅn bir ᴅĸya tapēb ondan 

istifadᴅ edir.  

Meymun davranēĸēnda diqqᴅti cᴅlb edᴅn cᴅhᴅtlᴅrdᴅn bir 

dᴅ onun bir neᴅ aktē birlᴅĸdirᴅ bilmᴅsi ilᴅ baĵlēdēr.Bunu 

aĸaĵēdakē tᴅcr¿bᴅ dᴅ s¿but edir. 

Meymunun yerlᴅĸdiyi qᴅfᴅsdᴅn bir qᴅdᴅr aralēda yem 

qoyulur. Ondan bir qᴅdᴅr yaxēnlēqda isᴅ aĵac qoyulur, lakin bu 

aĵaca da meymunun ᴅli atmēr. Qᴅfᴅsin iᴅrisindᴅ isᴅ bir qᴅdᴅr 

qēsa ᴅl aĵacē qoyulur. Lakin bu aĵacēn kºmᴅyi ilᴅ kᴅnardan 

uzun aĵacē qᴅfᴅsᴅ ᴅkmᴅk olar. Qidanē ᴅldᴅ etmᴅk ¿¿n 

meymun ilk nºvbᴅdᴅ qᴅfᴅsin iindᴅki ᴅl aĵacē ilᴅ daha uzun 

olan aĵacē, onun vasitᴅsilᴅ yemi gºt¿rᴅ bilᴅr. Tᴅcr¿bᴅ gºstᴅrir 

ki, meymun bu tapĸērēĵēn ºhdᴅsindᴅn uĵurla gᴅlir. Belᴅliklᴅ, 

heyvanlarēn intellektual davranēĸēnēn dºrd¿nc¿ x¿susiyyᴅti 

tapĸērēĵēn uĵurlu hᴅlli ¿¿n hazērlēq mᴅrhᴅlᴅsinin keirilmᴅsi 

ilᴅ baĵlēdēr. Yᴅni ilk nºvbᴅdᴅ aĵacē, daha sonra yemi ᴅldᴅ 

etmᴅk olar. ᴄvvᴅlcᴅ qēsa, sonra uzun aĵacē, daha sonra isᴅ 

qidanē gºt¿rᴅ bilᴅrsᴅn. ¥zl¿y¿ndᴅ bir aĵacēn, daha sonra digᴅr 

aĵacēn gºt¿r¿lmᴅsi he dᴅ meymun ¿¿n cᴅzbedici deyil. Buna 
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gºrᴅ dᴅ o he bir bioloji mᴅna kᴅsb etmir. Bu, hazērlēq 

mᴅrhᴅlᴅsi sayēlēr. Aĵacdan istifadᴅ davranēĸēn icrasē 

mᴅrhᴅlᴅsidir vᴅ meymunun bioloji tᴅlᴅbatēnēn ºdᴅnilmᴅsinᴅ 

yºnᴅldilir. Ķlk hazērlēq mᴅrhᴅlᴅsi he dᴅ ºz-ºz¿nᴅ yaranmēr. 

Yᴅni adi halda aĵac meymun ¿¿n he bir mᴅna kᴅsb etmir. 

ᴄgᴅr meymun aĵacē ondan istifadᴅ etmᴅk mᴅqamēnda gºr¿rsᴅ 

vᴅ ondan istifadᴅ edirsᴅ, bu yem vᴅ aĵac arasēndakē 

m¿nasibᴅtin uzlaĸdērēlmasēdēr. ᴄgᴅr meymun baĸqa bir vasitᴅ 

tapa bilsᴅ, aĵac onun ¿¿n he bir bioloji mᴅna kᴅsb etmᴅz. 

Belᴅliklᴅ, ¿¿nc¿ mᴅrhᴅlᴅyᴅ keᴅrkᴅn daha m¿rᴅkkᴅb 

ᴅmᴅliyyat yerinᴅ yetirmir. Davranēĸ aktēnda vahid prosesdᴅ 

birlᴅĸdirmᴅlᴅr hissᴅlᴅrᴅ ayrēlēr. Gºr¿nd¿y¿ kimi, intellekt o 

zaman yaranēr ki, hazērlēq prosesi keilsin, bu vᴅ ya digᴅr 

ᴅmᴅliyyat, vᴅrdiĸ birlᴅĸᴅrᴅk hᴅyata keirilsin. 

Ķntellektual davranēĸ cᴅhd vᴅ sēnaq ¿zᴅrindᴅ deyil, yeni, 

fᴅrqli ĸᴅraitdᴅ ondan istifadᴅ ¿zᴅrindᴅ qurulur. Mᴅsᴅlᴅn, metal 

tor ᴅkilmiĸ ᴅpᴅrdᴅn toyuq necᴅ keir? Bayēra ēxmaq ¿¿n o 

kor-koranᴅ ĸᴅkildᴅ o tᴅrᴅf bu tᴅrᴅfᴅ qaēr. Nᴅhayᴅt, tᴅsad¿f 

nᴅticᴅsindᴅ o ēxēĸ yolunu tapēr. Ali heyvanlar (quĸlar) isᴅ 

ºzlᴅrini fᴅrqli ĸᴅkildᴅ aparērlar. Onlar da bir sēra sēnaq 

hᴅrᴅkᴅtlᴅri edirlᴅr. Lakin bu sēnaqlar kor-koranᴅ deyil, 

ᴅmᴅliyyat hᴅrᴅkᴅtlᴅridir. Qapēsē baĵlē qᴅfᴅsdᴅn ēxmaq ¿¿n 

meymun ºyrᴅĸdiyi, ᴅvvᴅllᴅr istifadᴅ etdiyi lingi fērladēr. Bu, 

sᴅmᴅrᴅ vermᴅdikdᴅ lingi gᴅmirmᴅyᴅ baĸlayēr. Daha sonra isᴅ o 

yeni metod axtarēr vᴅ ēxmaq ¿¿n d¿zg¿n hᴅll ¿sulunu tapēr. 

Bu situasiya gºstᴅrir ki, meymun vᴅziyyᴅtdᴅn ēxmaq, onu hᴅll 

etmᴅk ¿¿n çd¿ĸ¿nᴅ bilirè. 

Ķntellektual davranēĸa malik olan heyvanlar ¿¿n ᴅtraf 

alᴅmin inikasē necᴅ baĸ verir? 

Ķntellektual davranēĸēn ilk mᴅrhᴅlᴅsi nºvbᴅti, ikinci 

mᴅrhᴅlᴅyᴅ hazērlēqdēr. Nºvbᴅti mᴅrhᴅlᴅ isᴅ heyvanēn yalnēz 

ayrē-ayrē ĸeylᴅri qavramasē yox, hᴅm dᴅ onlar arasēndakē 

m¿nasibᴅti m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmᴅkdir. Heyvanēn intellektual dav-

ranēĸēnēn inkiĸafē nᴅticᴅsindᴅ onda anatomik-fizioloji dᴅyiĸiklik 
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baĸ verir. Bu ilk nºvbᴅdᴅ baĸ beyindᴅ gedᴅn dᴅyiĸikliklᴅrlᴅ 

baĵlēdēr. Ķnkiĸaf daha ox beynin alēn nayihᴅsindᴅ m¿ĸahidᴅ 

olunur. Meymun beyninin bu sahᴅsi gºt¿r¿ld¿kdᴅ o hᴅtta iki 

mᴅrhᴅlᴅli ᴅmᴅliyyatē yerinᴅ yetirᴅ bilmir. 

Ķntellektual davranēĸ insanabᴅnzᴅr meymunlarda ºz¿n¿n 

ᴅn y¿ksᴅk sᴅviyyᴅsinᴅ atēr. Onu heyvanlarēn psixi inkiĸafēnēn 

son hᴅddi, insan ĸ¿urunun baĸlanĵēc sᴅrhᴅddi dᴅ hesab etmᴅk 

olar. 

Yuxarēda deyilᴅnlᴅrdᴅn gºr¿nd¿y¿ kimi ᴅn y¿ksᴅk 

intellektual davranēĸa malik olan heyvanlarēn da davranēĸē 

bilavasitᴅ maddi tᴅlᴅbatlarēn ºdᴅnilmᴅsi ilᴅ baĵlēdēr. Ķnsan 

fᴅaliyyᴅti isᴅ onlardan keyfiyyᴅtcᴅ tamamilᴅ fᴅrqlidir. 

 

¥z¿n¿ yoxlamaq ¿¿n sual vᴅ tapĸērēqlar 

 

1. Psixikanēn filogenezdᴅ inkiĸafē ilᴅ baĵlē materialist vᴅ 

idealist yanaĸmanēn fᴅrqi nᴅdir? 

2. Ķnsan psixikasēnēn inkiĸafēnda sosial-iqtisadi amillᴅrin 

rolu barᴅdᴅ fikirlᴅrinizi ĸᴅrh edin. 

3. Tropizm nᴅdir vᴅ onun hansē nºvlᴅri vardēr? 

4. Ķnstinktiv davranēĸla vᴅrdiĸlᴅrin fᴅrqini gºstᴅrin. 

5. Ķntellektual davranēĸ nᴅdir? 

6. Ķnstinktiv davranēĸla intellektual davranēĸ arasēndakē 

oxĸar vᴅ fᴅrqli cᴅhᴅtlᴅri izah edin.  
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ĶKĶNCĶ HĶSSᴄ 
 

FᴄALĶYYᴄT Vᴄ ¦NSĶYYᴄT 

 

3 - c ¿  F ᴄ S Ķ L 

 

FᴄALĶYYᴄT 
 

Q ē s a   x ¿ l a s ᴅ 

 
Fᴅaliyyᴅt haqqēnda anlayēĸ. Fᴅaliyyᴅt insanēn dᴅrk olunmuĸ 

mᴅqsᴅdi ilᴅ tᴅnzim olunan daxili (psixi) vᴅ xarici (fiziki) fᴅallēĵē kimi  

Fᴅaliyyᴅt vᴅ ĸ¿urun dialektik vᴅhdᴅt tᴅĸkil etmᴅsi. 

Fᴅaliyyᴅt vᴅ fᴅallēq. Tᴅlᴅbatlar fᴅallēĵēn mᴅnbᴅi kimi. 

Tᴅlᴅbatlar Ķnsanēn dᴅrk olunmuĸ ehtiyacēdēr. Tᴅlᴅbatlarēn insanēn 

konkret hᴅyat ĸᴅraitindᴅn asēlēlēĵē. Tᴅlᴅbat vᴅ fᴅaliyyᴅtin motivlᴅri. 

Fᴅaliyyᴅtin quruluĸu. Fᴅaliyyᴅtin quruluĸu haqqēnda anlayēĸ. 

Ķĸ vᴅ hᴅrᴅkatlar. Ķĸin idarᴅ olunmasē vᴅ ona nᴅzarᴅt. 

         Fᴅaliyyᴅtin mᴅnimsᴅnilmᴅsi. Vᴅrdiĸlᴅr vᴅ onlarēn mahiyyᴅti. 

Vᴅrdiĸlᴅr vᴅ m¿marisᴅlᴅr. Vᴅrdiĸlᴅrin qarĸēlēqlē tᴅsiri: keirilmᴅ vᴅ 

interferensiya. Dillᴅrin mᴅnimsᴅnilmᴅsindᴅ dildaxili vᴅ dillᴅrarasē 

interferensiya. Bacarēqlar vᴅ adᴅtlᴅr. 

Fᴅaliyyᴅtin ᴅsas nºvlᴅri: oyun, tᴅlim, ᴅmᴅk. Onlarēn psixoloji 

x¿susiyyᴅtlᴅri vᴅ psixi inkiĸafda rolu. 

 

II.3.1.   Fᴅaliyyᴅt  haqqēnda anlayēĸ     

 

Ķnsan fᴅal varlēqdēr. O, ᴅtraf alᴅmᴅ, tᴅbiᴅtᴅ fᴅal tᴅsir 
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gºstᴅrir, onu dᴅyiĸdirmᴅklᴅ ºz¿ dᴅ dᴅyiĸir. Ķnsanla tᴅbiᴅt 

arasēndakē bu c¿r fᴅal qarĸēlēqlē tᴅsir prosesi fϸaliyyϸt 

adlandērēlēr. Bu prosesdᴅ insan subyekt kimi ēxēĸ edir, obyektᴅ 

mᴅqsᴅdᴅyºnᴅlmiĸ ĸᴅkildᴅ tᴅsir gºstᴅrmᴅklᴅ ºz¿n¿n 

tᴅlᴅbatlarēnē ºdᴅyir. Mᴅhz buna gºrᴅ dᴅ fᴅaliyyᴅt hᴅmiĸᴅ 

insanēn ĸ¿urlu mᴅqsᴅdlᴅri ᴅsasēnda, hᴅmin mᴅqsᴅdlᴅrlᴅ tᴅnzim 

olunaraq hᴅyata keir. Bu cᴅhᴅti nᴅzᴅrᴅ alaraq psixoloji 

ᴅdᴅbiyyatda fᴅaliyyᴅtᴅ belᴅ tᴅrif verilir: Fϸaliyyϸt insanēn dϸrk 

olunmuĸ mϸqsϸdlϸri ilϸ tϸnzim olunan daxili (psixi) vϸ xarici 

(fiziki) fϸallēĵēdēr. 

Tᴅrifdᴅn gºr¿n¿d¿y¿ kimi, fᴅaliyyᴅt zamanē insanēn hᴅm 

psixi, hᴅm dᴅ fiziki fᴅallēĵē baĸ verᴅ bilir. Bunlarēn hᴅr ikisindᴅ 

insanēn fᴅallēĵē onun ºz qarĸēsēna qoyduĵu dᴅrk olunmuĸ 

mᴅqsᴅdlᴅri ilᴅ tᴅnzim edilir. 

Fᴅaliyyᴅt vᴅ ĸ¿ur qarĸēlēqlē dialektik vᴅhdᴅt tᴅĸkil edirlᴅr. 

Fᴅaliyyᴅt prosesindᴅ insan onu ᴅhatᴅ edᴅn alᴅmin cisim vᴅ 

hadisᴅlᴅri ilᴅ bᴅlᴅd olur, onlara qarĸē insanda m¿ᴅyyᴅn 

m¿nasibᴅtlᴅr sistemi formalaĸēr. Fᴅaliyyᴅt prosesindᴅ subyektin 

bilik ᴅrivᴅsi geniĸlᴅnir, psixikasē inkiĸaf edir vᴅ belᴅliklᴅ dᴅ 

ĸ¿urluluq sᴅviyyᴅsi g¿clᴅnir. ķ¿urun inkiĸafē isᴅ ºz nºvbᴅsindᴅ 

fᴅaliyyᴅtin mᴅqsᴅdᴅuyĵunluq sᴅviyyᴅsini, onun dᴅqiqlik 

dᴅrᴅcᴅsini inkiĸaf etdirir. 

 

   II.3.2.  Fᴅaliyyᴅt vᴅ fᴅallēq 

 

Fᴅaliyyᴅt insanēn  onu ᴅhatᴅ edᴅn ᴅĸyavi alᴅmlᴅ, onun 

ºz¿nᴅ vᴅ baĸqalarēna fᴅal m¿nasibᴅtini ᴅks etdirᴅn, onun 

tᴅlᴅbatlarēnē ºdᴅmᴅyᴅ yºnᴅldilmiĸ prosesdir. Fᴅaliyyᴅt 

sistemdir, onun ºz¿nᴅmᴅxsus daxili keid vᴅ dᴅyiĸmᴅlᴅri olub, 

ºz¿nᴅmᴅxsus inkiĸaf yolu vardēr. Hᴅr hansē bir fᴅaliyyᴅtin 

baĸlanmasēnēn ᴅsasēnda m¿tlᴅq m¿ᴅyyᴅn tᴅlᴅbat vᴅ yaxud 

tᴅlᴅbatlar ĸᴅbᴅkᴅsi durur. Baĸqa sºzlᴅ, insan fᴅallēĵēnēn 
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ᴅsasēnda tᴅlᴅbatlar durur, onun (fᴅallēĵēn) mᴅnbᴅini tᴅĸkil edir. 

Tᴅlᴅbatlar orqanizmin m¿h¿m daxili g¿c¿n¿ tᴅĸkil etmᴅklᴅ onu 

fᴅrdin vᴅ nᴅslin yaĸamasē vᴅ inkiĸafē ¿¿n zᴅruri olan 

keyfiyyᴅtcᴅ m¿ᴅyyᴅn fᴅallēq formasēnē (fᴅaliyyᴅti) hᴅyata 

keirmᴅyᴅ tᴅhrik edir. 
¥z¿n¿n ilkin bioloji formasēnda tᴅlᴅbatlar orqanizmin ondan 

kᴅnarda olan,  hᴅyat vᴅ fᴅaliyyᴅti ¿¿n zᴅruri olan nᴅyᴅ isᴅ hiss etdiyi 

ehtiyac kimi meydana ēxēr. Lakin ehtiyacē tᴅlᴅbatlarla eynilᴅĸdirmᴅk 

d¿zg¿n olmazdē. Tᴅlᴅbatlar insanēn dᴅrk olunmuĸ ehtiyaclarē olmaqla 

daha geniĸ anlayēĸ kimi qᴅbul edilir. Tᴅlᴅbatlar insanēn ehtiyaclarē ilᴅ 

yanaĸē onun ºz ehtiyaclarēna m¿nasibᴅtini dᴅ ᴅks etdirir. Bu baxēmdan 

tᴅlᴅbatlar insanēn konkret hᴅyat ĸᴅraitindᴅn asēlēlēĵēnē ifadᴅ edᴅn vᴅ onun 

bu ĸᴅraitdᴅ fᴅallēgēnē ĸᴅrtlᴅndirᴅn ºz¿nᴅmᴅxsus psixi halᴅtdir.  Tᴅlᴅbatlar 

vᴅ onlarēn nºvlᴅri barᴅdᴅ kitabēn 5-ci fᴅslindᴅ ᴅtraflē bᴅhs olunduĵuna 

gºrᴅ burada deyilᴅnlᴅrlᴅ kifayᴅtlᴅnmᴅli olduq.          

       Fϸaliyyϸtin motivlϸri. Ķnsanē ᴅhatᴅ edᴅn cisim vᴅ hadisᴅlᴅr 

he dᴅ daima deyil, onun hᴅyatēnēn m¿xtᴅlif vaxtlarēnda 

tᴅlᴅbatlarēnēn obyekti olur vᴅ onu m¿vafiq fᴅaliyyᴅtᴅ tᴅhrik 

edir. Bununla yanaĸē olaraq insanēn bu vᴅ ya digᴅr tᴅlᴅbatēnē 

ºdᴅyᴅn obyekt yalnēz eyni bir cisim vᴅ hadisᴅdᴅn ibarᴅt olmur. 

M¿xtᴅlif cisim vᴅ hadisᴅlᴅr tᴅlᴅbatēn obyektinᴅ evrilᴅrᴅk 

insanē fᴅaliyyᴅtᴅ tᴅhrik edᴅ bilir. Tϸlϸbatlarēn ºdϸnilmϸsi ilϸ 

ϸlaqϸdar olaraq insanē hϸr hansē bir mϸqsϸdϸ yºnϸlmiĸ iĸϸ, 

fϸaliyyϸtϸ tϸhrik edϸn amillϸrϸ, sϸbϸblϸrϸ motiv deyilir. Ķnsan 

fᴅaliyyᴅtinin motivlᴅri ºzlᴅrinin oxcᴅhᴅtliliyi ilᴅ xarakterizᴅ 

olunur. 

Motivlᴅr hᴅr ĸeydᴅn ᴅvvᴅl bir-birlᴅrindᴅn tᴅlᴅbatlarēn 

nºvlᴅrinᴅ gºrᴅ fᴅrqlᴅnirlᴅr. Bununla yanaĸē olaraq motivlᴅr 

tᴅlᴅbatlarēn kᴅsb etdiyi formalara, onlarēn geniĸliyinᴅ vᴅ ya 

mᴅhdudluĵuna, reallaĸdēqlarē fᴅaliyyᴅtin konkret mᴅzmununa 

vᴅ s. gºrᴅ fᴅrqlᴅnirlᴅr. Tᴅcr¿bᴅ gºstᴅrir ki, fᴅaliyyᴅtin 

mᴅrᴅkkᴅb nºvlᴅri, adᴅtᴅn, bir motivᴅ deyil, eyni vaxtda tᴅsir 

gºstᴅrᴅn bir neᴅ motivᴅ cavab verir ki, bu da motivlϸĸmϸ 

adlanēr. Motivlᴅĸmᴅ elᴅ motivlᴅr birliyidir ki, ĸᴅxsiyyᴅtin 

yºnᴅliĸliyini m¿ᴅyyᴅn etmᴅklᴅ onun fᴅaliyyᴅtinin 
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sᴅmᴅrᴅliliyini dᴅ ĸᴅrtlᴅndirir. 

Tᴅlᴅbatlarda olduĵu kimi motivlᴅr tᴅbii vᴅ ali (maddi vᴅ 

mᴅnᴅvi) ola bilir. Bundan baĸqa A.N.Leontyevᴅ gºrᴅ motiv 

obraz, anlayēĸ, fikir, ideal ĸᴅklindᴅ dᴅ ēxēĸ edᴅ bilir. 

Qeyd edilᴅnlᴅrlᴅ yanaĸē olaraq ºz¿n¿n xarakteri vᴅ 

fᴅaliyyᴅt prosesindᴅ oynadēĵē rola gºrᴅ motivlᴅrin aĸaĵēdakē 

nºvlᴅrini qeyd etmᴅk olar: 1) situativ vᴅ geniĸ motivlᴅr; 2) 

fᴅaliyyᴅtin nᴅticᴅsinᴅ vᴅ onun ºz¿nᴅ doĵru yºnᴅlᴅn motivlᴅr; 

3) eqoistik vᴅ ictimai ᴅhᴅmiyyᴅtli motivlᴅr. 

Motivlᴅri tᴅzah¿r x¿susiyyᴅtlᴅrinᴅ gºrᴅ psixoloji 

ᴅdᴅbiyyatda geniĸ istifadᴅ olunan iki qrupa ayērmaq m¿m-

k¿nd¿r: 1) geniĸ sosial motivlᴅr vᴅ 2) idrak motivlᴅri. 

Psixoloji ᴅdᴅbiyyatda motivlᴅri dϸrk edilϸn vϸ dϸrk 

edilmϸyϸn olmaqla daha iki qrupda birlᴅĸdirirlᴅr. 

Dᴅrk edilᴅn motivlᴅr nᴅyin bizi bu vᴅ ya digᴅr iĸᴅ, 

fᴅaliyyᴅtᴅ tᴅhrik etmᴅsini anlamagēmēz, dᴅrk etmᴅyimizlᴅ 

fᴅrqlᴅnir. Dᴅrk edilmᴅyᴅn motivlᴅrᴅ gᴅldikdᴅ elᴅ tᴅhriklᴅr 

nᴅzᴅrdᴅ tutulur ki, hᴅmin tᴅhriklᴅrin mahiyyᴅtini biz tam 

aydēnlēĵē ilᴅ dᴅrk edᴅ bilmirik. Bu c¿r motivlᴅrᴅ hᴅvᴅsi, 

ustanovkanē aid etmᴅk m¿mk¿nd¿r. 

Motivlᴅr ºzlᴅrinin nºvlᴅri ilᴅ yanaĸē davamlēlēqlarē, 

emosional alarlarē vᴅ ya modallēqlarē, q¿vvᴅlᴅri vᴅ ifadᴅ 

x¿susiyyᴅtlᴅrinᴅ gºrᴅ dᴅ birïbirindᴅn fᴅrqlᴅnirlᴅr. 

II.3.3.  Fᴅaliyyᴅtin  quruluĸu 

 

Fᴅaliyyᴅtin quruluĸu haqqēnda anlayēĸ. Ķnsan 

fᴅaliyyᴅtini nᴅzᴅrdᴅn keirdikdᴅ onun ºz¿nᴅmᴅxsus quruluĸu 

diqqᴅti cᴅlb edir. Ķnsanēn hᴅr c¿r fᴅaliyyᴅti eyni quruluĸda, eyni 

sistem vᴅ ardēcēllēqda hᴅyata keir. Baĸqa sºzlᴅ, b¿t¿n fᴅaliyyᴅt 

nºvlᴅrindᴅ eyni ¿mumi struktur komponentlᴅr ºz¿n¿ gºstᴅrir. 

Ķnsanēn istᴅr maddi, istᴅrsᴅ dᴅ mᴅnᴅvi fᴅaliyyᴅtinin quruluĸunu 

tᴅhlil etdikdᴅ onun tᴅxmini mᴅzmununu tᴅĸkil edᴅn aĸagēdakē 
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ᴅsas elementlᴅri, komponentlᴅri aĸkara ēxarmaq m¿mk¿n 

olur: fϸaliyyϸtin motivlϸri, fϸaliyyϸtin mϸqsϸdi vϸ fϸaliyyϸtin 

vasitϸlϸri. 

Motivlϸr haqqēnda yuxarēda qeyd etdiklᴅrimizdᴅn aydēn 

olduĵu kimi, motiv insanē hᴅr hansē bir fᴅaliyyᴅtᴅ tᴅhrik edᴅn, 

yºnᴅldᴅn sᴅbᴅblᴅrdir. Hᴅr c¿r fᴅaliyyᴅt zamanē m¿vafiq 

tᴅlᴅbatdan doĵan sᴅbᴅblᴅr bizi hᴅmin fᴅaliyyᴅtᴅ giriĸmᴅyᴅ vᴅ 

bu yolla ºz tᴅlᴅbatēmēzē ºdᴅmᴅyᴅ yºnᴅldir. 

Mϸqsϸdϸ gᴅldikdᴅ o, insanēn fᴅaliyyᴅt zamanē hansē 

nᴅticᴅyᴅ nail olmaĵa yºnᴅlmᴅsidir. Son nᴅticᴅ daima 

fᴅaliyyᴅtin mᴅqsᴅdi kimi tᴅzah¿r edir. Mᴅhz buna gºrᴅ dᴅ insan 

fᴅaliyyᴅti daima dᴅrk olunmuĸ mᴅqsᴅdlᴅri ilᴅ tᴅnzim edilir. 

Ķnsanēn hᴅmin fᴅaliyyᴅti nᴅ dᴅrᴅcᴅdᴅ adekvat yerinᴅ yetirmᴅsi 

qarĸēya qoyulan mᴅqsᴅdi hᴅyata keirmᴅsi ilᴅ xarakterizᴅ 

olunur. 

Bᴅzᴅn fᴅaliyyᴅtin motivi vᴅ mᴅqsᴅdi ¿st-¿stᴅ d¿ĸsᴅ dᴅ 

ox vaxt mᴅqsᴅd vᴅ motiv ºz¿n¿n x¿susiyyᴅtlᴅrinᴅ gºrᴅ bir-

birlᴅrindᴅn fᴅrqlᴅnirlᴅr. Mᴅsᴅlᴅn, tᴅlᴅbᴅdᴅ olmayan hᴅr hansē 

bir kitabē almaq ¿¿n kitab maĵazasēna getmᴅsi hᴅm motiv 

hᴅm dᴅ mᴅqsᴅd rolunu oynaya bilᴅr. Lakin çpsixologiyaè 

dᴅrsliyini almaq ¿¿n kitab maĵazasēna getmᴅk onun mᴅqsᴅdi, 

hᴅmin fᴅnlᴅ maraqlanmasē, sabahkē seminara hazērlaĸmasē ¿¿n 

getmᴅsi isᴅ motivi ola bilᴅr. 

Fϸaliyyϸtin vasitϸlϸrinϸ gᴅldikdᴅ o, hᴅmin fᴅaliyyᴅtin 

hᴅyata keirildiyi yollardēr. Baĸqa sºzlᴅ insan hᴅmin fᴅaliyyᴅt 

zamanē qarĸēsēna qoydugu mᴅqsᴅdᴅ hansē yollarla nail olur. 

ķᴅbhᴅsiz hᴅmin yol vᴅ vasitᴅlᴅrin d¿zg¿n seilmᴅsi fᴅaliyyᴅtin 

sᴅmᴅrᴅli ĸᴅkildᴅ hᴅyata keirilmᴅsi ¿¿n m¿h¿m ĸᴅrtdir. 

B¿tºvl¿kdᴅ gºt¿r¿ld¿kdᴅ insanēn hᴅr c¿r fᴅaliyyᴅtinin 

quruluĸunda motiv, mᴅqsᴅd, m¿vafiq iĸlᴅr, onlarēn icrasē, 

qiymᴅtlᴅndirilmᴅsi vᴅ nᴅzarᴅt kimi m¿h¿m komponentlᴅr 

ºz¿n¿ gºstᴅrir. Bunlarē ¿mumilᴅĸdirilmiĸ ĸᴅkildᴅ gºt¿rm¿ĸ 

olsaq fᴅaliyyᴅtin ¿ mᴅrhᴅlᴅni kediyini sºylᴅyᴅ bilϸrik: 
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hazērlēq, icra  vϸ qiymϸtlϸndirilmϸ. Fᴅaliyyᴅtin icra mᴅr-

hᴅlᴅsindᴅ insan m¿vafiq iĸlᴅri vᴅ hᴅrᴅkᴅtlᴅri hᴅyata keirir ki, 

bu da hᴅmin fᴅaliyyᴅtin mᴅzmununu, ᴅn m¿h¿m komponentini 

tᴅĸkil edir. Onlara qēsa nᴅzᴅr salaq. 

Ķĸ vϸ hϸrϸkϸtlϸr. Fᴅaliyyᴅt prosesindᴅ insan istᴅr-istᴅmᴅz 

m¿vafiq cari mᴅsᴅlᴅlᴅri hᴅll etmᴅli olur. Fϸaliyyϸtin sadϸ bir 

cari mϸsϸlϸni hϸll etmϸyϸ yºnϸlmiĸ nisbϸtϸn bitmiĸ elementi iĸ 

vϸ ya ϸmϸl adlanēr. Mᴅsᴅlᴅn, c¿mlᴅdᴅ m¿btᴅdanē tapmaq, 11 

metrlik cᴅrimᴅ topunu vurmaq, imᴅk ¿¿n ay qaynatmaq vᴅ 

s. m¿vafiq fᴅaliyyᴅtin nisbᴅtᴅn bitmiĸ elementi olan iĸlᴅrdir. Bu 

c¿r iĸlᴅr hᴅm fiziki, hᴅm dᴅ zehni planda hᴅyata keirilᴅ bilᴅr. 

Bu iĸlᴅr gerᴅk alᴅmdᴅki cisimlᴅrin vᴅziyyᴅtinin vᴅ ya 

xassᴅsinin dᴅyiĸmᴅsinᴅ yºnᴅlmiĸ olur. Hᴅr c¿r maddi iĸ vᴅ ya 

ᴅmᴅl mᴅkan vᴅ zamanla baĵlē olan m¿ᴅyyᴅn hϸrϸkϸtlϸrdϸn 

ᴅmᴅlᴅ gᴅlir. Mᴅsᴅlᴅn futbol zamanē 11 metrlik cᴅrimᴅ topunu 

vurmaq iĸini yerinᴅ yetirmᴅk ¿¿n idmanē topu 11 metrlik 

nºqtᴅdᴅ qoyur, geri ᴅkilir, oradan qaaraq topa yaxēnlaĸēr, bir 

ayaĵēnēn ¿st¿nᴅ qalxaraq digᴅr ayagē ilᴅ topa zᴅrbᴅ vurur. Bu 

hᴅrᴅkᴅtlᴅrin hamēsē m¿ᴅyyᴅn zaman vᴅ mᴅkan daxilindᴅ baĸ 

verir. Belᴅ ki, idmanē topu baĸqa yerᴅ deyil cᴅrimᴅ olunmuĸ 

komandanēn qapēsē agzēndakē nºqtᴅyᴅ qoyur vᴅ hakimin 

iĸarᴅsindᴅn sonra dᴅrhal qaaraq topa zᴅrbᴅ endirir. Topu baĸqa 

yerᴅ qoymaq vᴅ ona istᴅdiyi vaxt zᴅrbᴅ vurmaq olmaz. 

Hᴅr c¿r maddi iĸlᴅr hᴅrᴅkᴅtlᴅrin m¿ᴅyyᴅn sistem ¿zrᴅ 

yerinᴅ yetirilmᴅsindᴅn ibarᴅtdir. O, iĸin mᴅqsᴅdindᴅn, hᴅmin 

iĸin yºnᴅldiyi ᴅĸyanēn xassᴅsindᴅn vᴅ iĸ ĸᴅraitindᴅn asēlēdēr. 

Belᴅ ki, mᴅsᴅlᴅn,11 metrlik cᴅrimᴅ topunu vurmaq ¿¿n 

hᴅrᴅkᴅtlᴅri basketbol zamanē cᴅrimᴅ topunu sᴅbᴅtᴅ atmaq ¿¿n 

lazēm olan hᴅrᴅkᴅtlᴅrdᴅn fᴅrqli qurmaq lazēmdēr. Yaxud, 

¿mumi cᴅhᴅtlᴅrinin olmasēna baxmayaraq çaè hᴅrfini yazmaq 

¿¿n hᴅrᴅkᴅtlᴅr çtè hᴅrfini yazmaq ¿¿n lazēm olan 

hᴅrᴅkᴅtlᴅrdᴅn fᴅrqlᴅnᴅcᴅkdir. 

Fᴅaliyyᴅt zamanē icra olunan iĸlᴅr daima ºz¿nᴅmᴅxsus 

idarϸolunma vϸ nϸzarϸt tᴅlᴅb edir. Fᴅaliyyᴅt prosesindᴅ 
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hᴅrᴅkᴅtlᴅrin ºz¿n¿n icrasē onun nᴅticᴅsinin iĸin son mᴅqsᴅdi ilᴅ 

m¿qayisᴅsi ᴅsasēnda fasilᴅsiz nᴅzarᴅt altēnda saxlanēlēr vᴅ lazēm 

gᴅldikdᴅ tᴅshih olunur. Tᴅcr¿bᴅ gºstᴅrir ki, iĸ vᴅ hᴅrᴅkᴅtlᴅrin 

icrasē zamanē nᴅzarᴅti vᴅ tᴅshih etmᴅni yerinᴅ yetirᴅ bilmᴅyᴅn 

adamlar ᴅn sadᴅ iĸi dᴅ yerinᴅ yetirmᴅk imkanēna malik 

olmurlar. Mᴅsᴅlᴅn, bu c¿r uĸaqlar sᴅtir boyu xᴅtt ᴅkmᴅyi belᴅ 

bacarmēr, sᴅtrlᴅri bir-birinᴅ qarēĸdērērlar. 

Qeyd edilᴅnlᴅrdᴅn aydēn olur ki, insanēn hᴅr hansē bir iĸi 

m¿vᴅffᴅqiyyᴅtlᴅ yerinᴅ yetirmᴅsi ¿¿n iĸ vᴅ ya hᴅrᴅkᴅtlᴅri 

idarᴅ etmᴅk vᴅ tᴅshih etmᴅk bacarēĵēna malik olmasē zᴅruridir. 

Ķĸlᴅri tᴅĸkil edᴅn hᴅrᴅkᴅtlᴅr sistemi isᴅ nᴅticᴅ etibarilᴅ hᴅmin 

iĸlᴅrin mᴅqsᴅdilᴅ idarᴅ vᴅ tᴅnzim olunur. Yerinᴅ yetirilᴅn 

iĸlᴅrin nᴅticᴅlᴅri hᴅmin iĸin mᴅqsᴅdi nºqteyi-nᴅzᴅrdᴅn 

qiymᴅtlᴅndirilir vᴅ tᴅshih olunur. Baĸqa sºzlᴅ, mᴅhz iĸin 

mᴅqsᴅdi ĸeylᴅrin hansē xassᴅ vᴅ vᴅziyyᴅtlᴅrinin onun icrasē, 

nᴅzarᴅt vᴅ tᴅshihi ¿¿n oriyentir olmasēnē tᴅyin edir. 

 

         II.3.4. Fᴅaliyyᴅtin  mᴅnimsᴅnilmᴅsi 

 

Ķnsan hᴅyatē boyu m¿xtᴅlif fᴅaliyyᴅt nºvlᴅrini, iĸ vᴅ 

hᴅrᴅkᴅtlᴅri icra etmᴅli olur. Lakin bu iĸ vᴅ hᴅrᴅkᴅtlᴅrin icrasē 

hᴅmiĸᴅ eyni ĸᴅkildᴅ asanlēqla getmir. Ķnsan artēq icra tᴅrzlᴅrinᴅ 

yiyᴅlᴅndiyi iĸ vᴅ hᴅrᴅkᴅtlᴅri ᴅtinlik ᴅkmᴅdᴅn, sᴅrbᴅst, sᴅhvsiz 

olaraq yerinᴅ yetirir, onun icrasēna artēq vaxt sᴅrf  etmir. Bu 

onu gºstᴅrir ki, insan hᴅmin fᴅaliyyᴅti mᴅnimsᴅmiĸdir. 

Mᴅsᴅlᴅn, ĸagird latēn vᴅ ya kiril qrafiki ilᴅ sᴅrbᴅst ĸᴅkildᴅ 

yazmaĵē vᴅ oxumaĵē bacarērsa onun hᴅmin fᴅaliyyᴅti 

mᴅnimsᴅdiyini sºylᴅyirik. ᴄksinᴅ, ĸagird latēn vᴅ ya kiril 

qrafiki ilᴅ yazēlmēĸ mᴅtni oxuya bilmirsᴅ, bu zaman oxlu 

sᴅhvlᴅrᴅ yol verirsᴅ demᴅli o, bu iĸi mᴅnimsᴅmᴅmiĸdir. 

Fᴅaliyyᴅtin mᴅnimsᴅnilmᴅsi nᴅticᴅsindᴅ insanda m¿vafiq 

vϸrdiĸlϸr vϸ bacarēqlar yaranēr vᴅ onun hᴅmin fᴅaliyyᴅti 

mᴅvᴅffᴅqiyyᴅtlᴅ yerinᴅ yetirmᴅsini tᴅmin edir. 
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Vᴅrdiĸlᴅr vᴅ onlarēn mahiyyᴅti. ᴄvvᴅl qeyd 

etdiklᴅrimizdᴅn aydēn olduĵu kimi, fᴅaliyyᴅt insanēn ĸ¿urlu 

mᴅqsᴅdlᴅri ilᴅ tᴅnzim olunan fᴅallēĵēdēr. Bu o demᴅkdir ki, 

insan fᴅaliyyᴅti ¿¿n ĸ¿urluluq ᴅsas, fᴅrqlᴅndirici amildir. 

Ķnsan hᴅr hansē bir fᴅaliyyᴅtin icrasēna ilk dᴅfᴅ baĸlayarkᴅn iĸin 

m¿ᴅyyᴅn cᴅhᴅtlᴅrini ᴅvvᴅlcᴅ m¿fᴅssᴅl ĸᴅkildᴅ vᴅ ĸ¿urlu  tᴅnzim 

etmᴅli olur. Hᴅmin iĸin dᴅfᴅlᴅrlᴅ icrasē, tᴅkrarē nᴅticᴅsindᴅ get-

gedᴅ hᴅmin iĸi ĸ¿urun daha az iĸtirakē ilᴅ yerinᴅ yetirmᴅyᴅ 

baĸlayēr, baĸqa sºzlᴅ hᴅmin iĸin icrasē bir nºv  avtomatlaĸēr. 

ķ¿urlu tϸkrarlar nϸticϸsindϸ insanda fϸaliyyϸtin icra vϸ 

tϸnzim olunmasēnēn bu c¿r qismϸn avtomatlaĸmēĸ ¿ns¿rlϸri 

vϸrdiĸ adlanēr. Fᴅaliyyᴅtin mᴅnimsᴅnilmᴅsi, vᴅrdiĸlᴅrin 

yaranmasē zamanē yerinᴅ yetirilᴅn iĸ vᴅ hᴅrᴅkᴅtlᴅr ĸ¿urlu iĸ vᴅ 

hᴅrᴅkᴅtlᴅr olaraq qalēr, yalnēz onlarēn icra tᴅrzlᴅri 

avtomatlaĸmēĸ olur. 

Aparēlmēĸ tᴅdqiqatlar gºstᴅrmiĸdir ki, vᴅrdiĸin yaranmasē 

nᴅticᴅsindᴅ hᴅrᴅkᴅtlᴅrin getdikcᴅ avtomatlaĸmasē hᴅmin 

hᴅrᴅkᴅtlᴅrin daxil olduĵu iĸin ĸ¿urlu tᴅnzim olunmasēnēn daha 

ox geniĸlᴅnmᴅsinᴅ sᴅbᴅb ola bilir. 

Vᴅrdiĸlᴅr yaranarkᴅn qismᴅn avtomatlaĸmadan asēlē 

olaraq, iĸin strukturunda bir sēra dᴅyiĸikliklᴅr ºz¿n¿ gºstᴅrir. 

Bunlara aĸaĵēdakēlarē aid etmᴅk olar:     

1.Vᴅrdiĸ yaranarkᴅn birinci nºvbᴅdᴅ hᴅrᴅkᴅtlᴅrin icra 

¿sullarē dᴅyiĸir. Hᴅlᴅ vᴅrdiĸ yaranmamēĸdan qabaq ayrē-

ayrēlēqda icra etdiyimiz bir sēra hᴅrᴅkᴅtlᴅr vahid, m¿rᴅkkᴅb bir 

hᴅrᴅkᴅtdᴅ birlᴅĸir. Biz hᴅmin hᴅrᴅkᴅtlᴅri ardēcēl olaraq fasilᴅsiz 

ĸᴅkildᴅ, s¿rᴅtlᴅ yerinᴅ yetirᴅ bilirik. Mᴅsᴅlᴅn, hᴅr hansē bir 

musiqi parasēnē almaĵē ilk dᴅfᴅ ºyrᴅnᴅn adam ᴅvvᴅlcᴅ 

m¿vafiq notlarē ayrē-ayrēlēqda icra edir. Vᴅrdiĸ yarandēqdan 

sonra hᴅmin musiqi parasēnē rᴅvan vᴅ s¿rᴅtlᴅ ifa edir. 

2. Vᴅrdiĸ yaranarkᴅn artēq, lazēmsēz hᴅrᴅkᴅtlᴅr aradan 

ēxēr. Mᴅsᴅlᴅn, xarici dili yenicᴅ ºyrᴅnmᴅyᴅ baĸlayan adam 

danēĸarkᴅn tez-tez dayanēr, fikirlᴅĸir, artēq sºzlᴅr iĸlᴅdir, ana 

dilinin strukturundan uzaqlaĸa bilmir. Lakin vᴅrdiĸ yarandēq-
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dan sonra bu kimi artēq hᴅrᴅkᴅtlᴅrᴅ yol verilmir. 

3. Ķĸ ¿zᴅrindᴅ sensor nᴅzarᴅt ¿sullarē dᴅyiĸir, gºrmᴅ 

nᴅzarᴅti hᴅrᴅki nᴅzarᴅtlᴅ ᴅvᴅz olunur. Mᴅsᴅlᴅn, kompy¿terdᴅ 

iĸlᴅmᴅyᴅ tᴅzᴅcᴅ baĸlayan adam daima gºz¿ ilᴅ ᴅlini nᴅ - 

yin ¿zᴅrinᴅ aparacaĵēnē, nᴅyᴅ toxunacaĵēnē izlᴅyir. Lakin bu 

sahᴅdᴅ vᴅrdiĸᴅ yiyᴅlᴅnmiĸ tᴅcr¿bᴅli adam nᴅyi edᴅcᴅyini gºz¿ 

ilᴅ axtarmadan sanki barmaqlarē lazēmi nºqtᴅyᴅ yºnᴅlir. Musiqi 

vᴅrdiĸlᴅrinᴅ, m¿ᴅyyᴅn cihazlarda, maĸēnlarda iĸlᴅmᴅk 

vᴅrdiĸlᴅrinᴅ yiyᴅlᴅnmiĸ adamlarda da gºrmᴅ nᴅzarᴅtinin hᴅrᴅki 

nᴅzarᴅtlᴅ ᴅvᴅz olunmasē ºz¿n¿ aydēn ĸᴅkildᴅ gºstᴅrir. 

4. Vᴅrdiĸ yarandēqda iĸin mᴅrkᴅzi tᴅnzimetmᴅ ¿sullarē 

dᴅyiĸilir. Nᴅticᴅdᴅ insanēn diqqᴅti iĸ ¿sullarēnē qavramaqdan 

azad olur vᴅ ᴅn ox ĸᴅraitin vᴅ iĸin nᴅticᴅsinin ¿zᴅrinᴅ keirilir. 

Mᴅsᴅlᴅn, enmᴅyᴅ baĸlayan tᴅyyarᴅi tᴅyyarᴅni mºvcud ĸᴅraitdᴅ 

yerᴅ oturtmaq tipindᴅn irᴅli gᴅlᴅn b¿t¿n standart priyomlar 

seriyasēna daxilᴅn hazēr olur. Ona gºrᴅ dᴅ mºvcud priyomdan 

sonrakēna kemᴅk ¿¿n tᴅyyarᴅi x¿susi planlaĸdērma aparmēr. 

Bu zaman o, yalnēz tᴅyyarᴅni hansē ¿sulla yerᴅ endirmᴅyi 

planlaĸdērēr. Ķstifadϸ edilmϸli olan  b¿tºv  priyomlar 

silsilϸsinin vϸ ya seriyasēnēn ĸ¿ur tϸrϸfindϸn qabaqcadan bu 

c¿r xϸbϸr verilmϸsi psixologiyada antisipasisiya adlanēr. 

Vᴅrdiĸlᴅr vᴅ m¿marisᴅlᴅr. Yuxarēda qeyd edilᴅnlᴅrdᴅn 

gºr¿nd¿y¿ kimi, fᴅaliyyᴅtin mᴅnimsᴅnilmᴅsi bacarēq vᴅ 

vᴅrdiĸlᴅrlᴅ nᴅticᴅlᴅnir. Bunun ¿¿n biz fᴅaliyyᴅt zamanē icra 

etdiyimiz iĸ vᴅ hᴅrᴅkᴅtlᴅri (o c¿mlᴅdᴅn tᴅlim materiallarēnē) 

tᴅkrar etmᴅli oluruq. Lakin hᴅr c¿r tᴅkrar fᴅaliyyᴅtin 

mᴅnimsᴅnilmᴅsinin sᴅmᴅrᴅliliyini tᴅmin edᴅ bilmᴅz. Bunun 

¿¿n hᴅmin tᴅkrarlar m¿marisϸ sᴅviyyᴅsinᴅ y¿ksᴅlmᴅlidir. 

M¿marisϸ ĸ¿urlu, mϸqsϸdϸyºnϸlmiĸ tϸkrar olub yerinϸ 

yetirilϸcϸk iĸin, fϸaliyyϸtin tϸkmillϸĸdirilmϸsinϸ, m¿vafiq 

bacarēq vϸ vϸrdiĸlϸrin yaranmasēna, baĸqa sºzlϸ iĸ vϸ 

fϸaliyyϸtin mϸnimsϸnilmϸsinϸ gϸtirib ēxarēr. 

Fᴅaliyyᴅtin mᴅnimsᴅnilmᴅsi, vᴅrdiĸlᴅrin yaranmasēnēn 
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sᴅmᴅrᴅliliyi ¿¿n m¿marisᴅlᴅrᴅ bir sēra tᴅlᴅblᴅr verilir. 

Onlardan bᴅzilᴅrini nᴅzᴅrdᴅn keirᴅk. Bunun ¿¿n  tᴅlim 

fᴅaliyyᴅtinin mᴅnimsᴅnilmᴅsi ilᴅ baĵlē m¿marisᴅlᴅrᴅ diqqᴅt 

yetirᴅk. 

Mᴅktᴅb tᴅcr¿bᴅsi vᴅ aparēlmēĸ tᴅdqiqatlar gºstᴅrir ki, 

tᴅlim m¿marisᴅlᴅri d¿zg¿n tᴅĸkil edildikdᴅ ĸagirdlᴅrin yol 

verdiklᴅri vᴅ yol verᴅ bilᴅcᴅklᴅri sᴅhvlᴅrin qarĸēsēnē almaĵa vᴅ 

d¿zg¿n bacarēq vᴅ vᴅrdiĸlᴅrᴅ yiyᴅlᴅnmᴅlᴅrinᴅ sᴅbᴅb olur. 

Tᴅlim m¿marisᴅlᴅrinin mᴅhsuldarlēĵē, sᴅmᴅrᴅliliyi birinci 

nºvbᴅdᴅ hᴅmin m¿marisᴅlᴅrin icrasē zamanē  ĸagirdlᴅrin 

qarĸēsēnda duran fikri mϸqsϸddϸn asēlēdēr. ķagirdlᴅrin ĸ¿urluluq 

vᴅ fᴅallēĵēnē tᴅmin etmᴅk ¿¿n yerinᴅ yetirilᴅn m¿marisᴅlᴅrin 

mᴅqsᴅdi onlara aydēn olmalēdēr. M¿marisᴅnin mᴅqsᴅdi aydēn 

olduqda vᴅ ĸagirdlᴅr hᴅmin m¿marisᴅlᴅri nᴅ ¿¿n vᴅ necᴅ icra 

edᴅcᴅklᴅrini anladēqda, daha dogrusu, icra edilᴅcᴅk iĸlᴅ 

ᴅlaqᴅdar onlarēn qarĸēsēnda konkret fikri mᴅqsᴅd qoyulduqda 

daha ox fᴅal olur, icra edᴅcᴅklᴅri iĸin mahiyyᴅtini anlayēr, 

m¿vafiq bacarēq vᴅ vᴅrdiĸlᴅrᴅ yiyᴅlᴅnmᴅk iĸi asanlaĸēr. 

M¿marisᴅnin nᴅticᴅsi onun m¿xtϸlifliyindϸn dᴅ asēlēdēr. 

Mᴅktᴅb tᴅcr¿bᴅsi gºstᴅrir ki, ayrē-ayrē dᴅrslᴅrdᴅ (istᴅr dil, 

istᴅrsᴅ dᴅ riyaziyyat dᴅrslᴅrindᴅ) ox vaxt m¿ᴅllimlᴅr 

ĸagirdlᴅrᴅ hᴅmiĸᴅ eyni tipli alēĸma vᴅ m¿marisᴅlᴅri  icra 

etmᴅyi tapĸērērlar. Bu c¿r alēĸma vᴅ m¿marisᴅlᴅr onlarēn 

tezliklᴅ yorulmalarēna, diqqᴅtlᴅrinin k¿tlᴅĸmᴅsinᴅ sᴅbᴅb olur. 

Tᴅtbiq olunan m¿marisϸlϸrin miqdarē da bacarēq vᴅ 

vᴅrdiĸlᴅrin formalaĸmasēnda m¿h¿m rol oynayēr. Adᴅtᴅn, tᴅtbiq 

olunan m¿marisᴅlᴅrin miqdarē ºyrᴅnilᴅn materialēn 

xarakterindᴅn vᴅ ĸagirdlᴅrin idrak imkanlarēndan asēlē olur. Ona 

gºrᴅ dᴅ lazēmi bacarēq vᴅ vᴅrdiĸlᴅrin yaranmasē ¿¿n bir halda 

az, baĸqa halda isᴅ ox m¿marisᴅdᴅn istifadᴅ etmᴅk lazēm gᴅlir. 

Aparēlmēĸ psixoloji tᴅdqiqatlardan aydēn olmuĸdur ki, 

vᴅrdiĸin yaranmasēnēn m¿h¿m ĸᴅrtlᴅrindᴅn biri yerinᴅ yetirilᴅn 

iĸin nϸticϸsini bilmϸk vϸ ºz sϸhvini anlamaqdan ibarϸtdir. Bu 
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tᴅlᴅbi birbaĸa tᴅtbiq olunan m¿marisᴅlᴅrᴅ dᴅ aid etmᴅk olar. 

Tᴅcr¿bᴅ gºstᴅrir ki, ĸagird icra etdiyi m¿marisᴅnin nᴅticᴅsi ilᴅ 

tanēĸ olmadēqda, bu zaman nᴅ kimi sᴅhvᴅ yol verdiyini 

anlamadēqda m¿marisᴅ dᴅ ºz ᴅhᴅmiyyᴅtini itirir, d¿zg¿n 

bacarēq vᴅ vᴅrdiĸlᴅrin yaranmasēnē tᴅmin etmir. ¥z iĸinin 

nᴅticᴅsi ilᴅ tanēĸ olmayan, sᴅhv edib-etmᴅdiyini, ᴅgᴅr sᴅhv 

etmiĸsᴅ, bunun nᴅdᴅn ibarᴅt olduĵunu anlamayan ĸagird (elᴅcᴅ 

dᴅ digᴅr fᴅaliyyᴅt sahᴅsinᴅ yiyᴅlᴅnᴅn adam) bᴅzᴅn dᴅfᴅlᴅrlᴅ 

eyni sᴅhvi tᴅkrar edir, nᴅticᴅdᴅ sᴅhv vᴅrdiĸlᴅrᴅ yiyᴅlᴅnir. 

ᴄksinᴅ, ĸagird icra etdiyi m¿marisᴅlᴅrin nᴅticᴅsi ilᴅ tanēĸ 

oldduqda, sᴅhvinin nᴅdᴅn ibarᴅt olduĵunu anladēqda  sonradan 

bu c¿r sᴅhvlᴅrᴅ yol vermᴅmᴅyᴅ alēĸēr, demᴅli, ºz fiziki iĸinin 

gediĸini dᴅrk etmᴅk vᴅ izlᴅmᴅk imkanē ᴅldᴅ edir. 

Faktlara m¿raciᴅt edᴅk. Psixoloqlarēn apardēqlarē tᴅc-

r¿bᴅlᴅrdᴅn birindᴅ
1
 yoxlananlara gºz¿yumulu m¿ᴅyyᴅn 

uzunluqda (75 mm) xᴅtt ᴅkmᴅk tapĸērēĵē verilmiĸdir. Bu 

zaman ¿ qrupun hᴅr birindᴅ o birilᴅrindᴅn fᴅrqli ĸᴅraitdᴅ iĸ 

aparēlmēĸdēr. Birinci qrupda olan yoxlananlara yerinᴅ 

yetirdiklᴅri iĸin d¿zg¿n vᴅ ya sᴅhv olmasē barᴅdᴅ mᴅlumat 

verilmᴅmiĸdir. Ķkinci qrupda yoxlananlara hᴅr xᴅtti ᴅkdikcᴅ 

¿mumi ĸᴅkildᴅ çd¿zd¿rè vᴅ ya çsᴅhvdirè xᴅbᴅrdarlēĵē 

edilmiĸdir. ¦¿nc¿ qrupda yoxlananlara ᴅkdiyi xᴅttin verilmiĸ 

tapĸērēqdan nᴅ qᴅdᴅr fᴅrqlᴅndiyi bildirilmiĸdir. Hᴅr ¿ qrupda 

yoxlanandar 100 cᴅhd etmiĸlᴅr. Nᴅticᴅdᴅ qruplarda d¿zg¿n 

uzunluqdan fᴅrqlᴅnmᴅ aĸagēdakē ĸᴅkildᴅ olmuĸdur 

(millimetrlᴅ). 

Variantlar 
Ķlk 30 

xᴅttdᴅ 

Sonrakē 40 

xᴅttdᴅ 

Axērēncē 30 

xᴅttdᴅ 

Mᴅlumat 

verilmᴅdikdᴅ 

 

19 22 20 

                                                 
1
 ʇʩʠʭʦʣʦʛʠʷ. / ʧʦʜ ʨʝʜ. ɸ.ɸ. ʉʤʠʨʥʦʚʘ ʠ ʜʨ. ï ʄ. 1962. 
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çD¿zd¿rè vᴅ ya 

çsᴅhvdirè xᴅbᴅrdar-

lēĵē zamanē  

23 

 

16 

 

12 

 

Yayēnma halēnēn 

bºy¿kl¿y¿ bildi-

rildikdᴅ 

6 

 

4 

 

3 

 

Cᴅdvᴅldᴅki rᴅqᴅmlᴅrdᴅn gºr¿nd¿yu kimi, yoxlananlarē 

xᴅttin tapĸērēqdan nᴅ qᴅdᴅr fᴅrqlᴅndiyi bildirilmiĸ ¿¿nc¿ 

qrupda ᴅkilmiĸ xᴅttlᴅr tapĸērēga daha yaxēn olmuĸdur. 

Mᴅktᴅbdᴅ ĸagirdlᴅrlᴅ aparēlmēĸ iĸ dᴅ m¿marisᴅlᴅrin 

nᴅticᴅlᴅri ilᴅ tanēĸlēgēn fᴅaliyyᴅtin mᴅnimsᴅnilmᴅsindᴅki rolunu 

bir daha tᴅsdiq edir. 

Hᴅr birindᴅ 10 nᴅfᴅr olmaqla iki  qrup ĶV sinif 

ĸagirdlᴅrinᴅ eyni orfoqrafik vᴅ durgu iĸarᴅsi qaydalarēnē ᴅhatᴅ 

edᴅn alēĸma verilmiĸdir. Bu iĸi maksimum s¿rᴅtlᴅ vᴅ d¿zg¿n 

yerinᴅ yetirmᴅli olduqlarēnē bildirilmiĸdir. Bu zaman 

qruplardan birindᴅ (A) hᴅr bir m¿marisᴅdᴅn sonra buraxēlmēĸ 

sᴅhvlᴅr tᴅhlil olunmuĸ, digᴅr qrupda (B) isᴅ  bu c¿r iĸ 

aparēlmamēĸdēr. 

10 m¿marisᴅdᴅn sonra A qrupunda bu c¿r tᴅhlil 

aparēlmasē dayandērēlmēĸ vᴅ ĸagirdlᴅrᴅ m¿marisᴅni d¿z vᴅ ya 

sᴅhv yerinᴅ yetirmᴅlᴅri barᴅdᴅ he bir mᴅlumat verilmᴅmiĸdir. 

B qrupunda isᴅ ᴅksinᴅ, buraxēlmēĸ sᴅhvlᴅr tᴅhlil olunmuĸdur. 

Nᴅticᴅdᴅ A qrupu ĸagirdlᴅri B qrupuna nisbᴅtᴅn yaxĸē nᴅticᴅ 

verdiyi halda, sonrakē 10 m¿marisᴅdᴅ A qrupunun ĸagirdlᴅrinin 

nᴅticᴅlᴅri pislᴅĸmᴅyᴅ, B qrupunda olan ĸagirdlᴅrin nᴅticᴅlᴅri isᴅ 

yaxĸēlaĸmaĵa baĸlamēĸdēr. Bunu aĸagēdakē diaqramdan aydēn 

gºr¿r¿k.  

B¿t¿n qeyd olunanlar m¿marisᴅlᴅrin nᴅticᴅlᴅri ilᴅ 

tanēĸlēĵēn fᴅaliyyᴅtin mᴅnimsᴅnilmᴅsindᴅki rolunu bir daha 

tᴅsdiq edir.                                                                             

Vᴅrdiĸlᴅrin yaranmasē zamanē tᴅtbiq olunan m¿marisᴅlᴅrin 

mᴅvᴅffᴅqiyyᴅti m¿sbᴅt nᴅticᴅlᴅrin artmasēnda, sᴅhvlᴅrin azalmasēnda 
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ºz¿n¿ gºstᴅrir. Lakin m¿sbᴅt nᴅticᴅlᴅrin y¿ksᴅlmᴅsi he dᴅ b¿t¿n 

hallarda rᴅvan, y¿ksᴅlᴅn xᴅtlᴅ getmir. Eyni vᴅziyyᴅtdᴅ, sᴅviyyᴅdᴅ 

qala bilir, y¿ksᴅlᴅ vᴅ aĸaĵē d¿ĸᴅ bilir.  Hᴅr bir  tᴅkrardan sonra 

sᴅhvlᴅrin azalmasē da eyni sᴅviyyᴅdᴅ, rᴅvan getmir. Bu baxēmdan 

vᴅrdiĸlᴅrin yaranmasē prosesinin qrafik ifadᴅsini, necᴅ deyᴅrlᴅr 

m¿marisᴅ ᴅyrisini vermᴅk olar. Sēnaqlarēn miqdarē ¿fiqi xᴅtt (absis), 

iĸin yoxlanan ᴅlamᴅti isᴅ ĸaquli xᴅtt (ordinat) ¿zrᴅ qeyd olunur. 

Qrafikdᴅ alēnmēĸ nºqtᴅlᴅri birlᴅĸdirᴅn xᴅtt m¿marisᴅ ᴅyrisi vᴅ ya 

ºyrᴅnmᴅ ᴅyrisi adlanēr. O, formalaĸan vᴅrdiĸin inkiĸaf yolunu 

sᴅciyyᴅlᴅndirir. Bunu aĸaĵēdakē sxemdᴅn aydēn gºr¿r¿k. 
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M¿marisᴅlᴅrin nᴅticᴅlᴅri ilᴅ tanēĸlēĵēn ᴅhᴅmiyyᴅtini 

gºstᴅrᴅn diaqram 

 
                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

         1  2  3  4  5   6  7   8 9 10 111213 14151617 1819 

                         M¿marisᴅlᴅrin sayē 

           A qrupu 

           B qrupu  

ķᴅkil 3. 
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M¿marisᴅlᴅr 

 

ķᴅkil 4.    Vᴅrdiĸlᴅrin yaranmasēnēn m¿marisᴅ ᴅyrisi: 

sᴅhvlᴅrin miqdarēnēn azalmasē  (M.ᴄ.Hᴅmzᴅyevᴅ gºrᴅ) 

                          

Vᴅrdiĸlᴅrin yaranmasēnēn digᴅr qanunauyĵunluĵu onun 

tϸrϸqqisi vᴅ tϸnϸzz¿l¿ndϸ ºz¿n¿ gºstᴅrᴅ bilir . 

Hᴅr hansē bir vᴅrdiĸ hᴅr hansē bir fᴅaliyyᴅtᴅ nᴅ qᴅdᴅr ox, 
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tez-tez tᴅtbiq olunarsa vᴅ hᴅyatda tᴅkrar edilᴅrsᴅ o bir o qᴅdᴅr 

avtomatlaĸmēĸ vᴅ mºhkᴅm olur. ᴄksinᴅ ᴅldᴅ edilmiĸ vᴅrdiĸdᴅn 

uzun mᴅddᴅt fᴅaliyyᴅtdᴅ istifadᴅ olunmadēqda, bu c¿r vᴅrdiĸlᴅr 

get-gedᴅ sºn¿r, tᴅnᴅzz¿lᴅ uĵrayēr. 

Nᴅh a yᴅt ,  vᴅr d i ĸlᴅr i n  y a r a n m a sēnēn  b i r  
q a n u n a u yĵu n l u g u  d a  o n l a rēn  q a rĸēlēq lē 
tᴅs i r i n dᴅ ö z ü n ü  g ö s tᴅr i r .   

Vᴅrdiĸlᴅrin qarĸēlēqlē tᴅsiri: keirilmᴅ vᴅ 

interferensiya. Hᴅr bir fᴅaliyyᴅt prosesindᴅ insan m¿xtᴅlif 

vᴅrdiĸlᴅrᴅ yiyᴅlᴅnir vᴅ hᴅmin vᴅrdiĸlᴅr onun fᴅaliyyᴅtinin 

sᴅmᴅrᴅliliyini tᴅmin edir. Ķnsanlarēn yiyᴅlᴅndiklᴅri bu 

vᴅrdiĸlᴅrin hamēsē birdᴅn-birᴅ, eyni vaxtda yaranēb, eyni vaxtda 

da baĸa atmēr. Ķnsan ardēcēl olaraq b¿t¿n hᴅyatē boyu m¿xtᴅlif 

vᴅrdiĸlᴅrᴅ yiyᴅlᴅnmᴅli olur. Hᴅr bir vᴅrdiĸ isᴅ insanēn artēq 

malik oldugu vᴅrdiĸlᴅr sistemindᴅ fᴅaliyyᴅt gºstᴅrir vᴅ tᴅĸᴅkk¿l 

tapēr. Tᴅcr¿bᴅ gºstᴅrir ki, bu vᴅrdiĸlᴅrdᴅn bᴅzilᴅri yeni vᴅrdiĸin 

yaranmasēna vᴅ fᴅaliyyᴅt gºstᴅrmᴅsinᴅ kºmᴅk edir. Hᴅmin 

vᴅrdiĸin tᴅsiri altēnda fᴅaliyyᴅtin digᴅr cᴅhᴅtlᴅrinin icrasē 

asanlaĸēr. Bu prosesdᴅ yeni vᴅrdiĸlᴅrin yaranmasēna kemiĸ 

vᴅrdiĸin mexanizmi bir nºv kºmᴅki rol oynayēr. Bu hal eyni 

tipli  vᴅ m¿xtᴅlif vᴅrdiĸlᴅrin yaranmasē zamanē ºz¿n¿ gºstᴅrᴅ 

bilir . 

Lakin ᴅvvᴅl yaranmēĸ vᴅrdiĸlᴅr he dᴅ hᴅmiĸᴅ yeni 

vᴅrdiĸin yaranmasēnē asanlaĸdērmēr. ᴄvvᴅl yaranmēĸ vᴅrdiĸlᴅr 

bᴅzᴅn yeni vᴅrdiĸin yaranmasēēnē ᴅtinlᴅĸdirir, onun 

formalaĸmasēnē lᴅngidir. ᴄvvᴅl yaranmēĸ vᴅrdiĸlᴅrin yeni 

vᴅrdiĸlᴅrin yaranmasēna bu g¿r m¿sbᴅt vᴅ mᴅnfi tᴅsiri 

psixologiyada vϸrdiĸlϸrin qarĸēlēqlē tϸsiri adlanēr. 

Qeyd edilᴅnlᴅrdᴅn gºr¿nd¿y¿ kimi, vᴅrdiĸlᴅrin qarĸēlēqlē 

tᴅsirindᴅ iki  hal ºz¿n¿ gºstᴅrir. ᴄvvᴅl yaranmēĸ vᴅrdiĸlᴅr yeni 

vᴅrdiĸlᴅrin yaranmasēna m¿sbᴅt tᴅsir gºstᴅrir, onu 

asanlaĸdērērsa bu hal m¿asir psixologiyada vϸrdiĸlϸrin 

keirilmϸsi adlanēr. ᴄksinᴅ, ᴅvvᴅl yaranmēĸ vᴅrdiĸlᴅrin yeni 

vᴅrdiĸlᴅrin yaranmasēna mᴅnfi tᴅsir gºstᴅrmᴅsi, onu lᴅngitmᴅsi 
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isᴅ interferensiya adlanēr. 

 Psixoloji ᴅdᴅbiyyatda keirilmᴅyᴅ aĸaĵēdakē kimi tᴅrif 

vermiĸlᴅr. Bir iĸin yerinᴅ yetirilmᴅsi vᴅ ya ºyrᴅnilmᴅsi zamanē 

onun ardēnca gᴅlᴅn iĸlᴅrdᴅ m¿vᴅffᴅq nᴅticᴅlᴅr ᴅldᴅ olunursa, 

buna mᴅsbᴅt keirilmᴅ vᴅ ya proaktiv y¿ng¿llᴅĸmᴅ deyilir. Bu 

y¿ng¿llᴅĸmᴅ anlayēĸē hᴅr hansē bir konkret prosesi deyil, ancaq 

fᴅaliyyᴅtin effektivliyinin y¿ksᴅldilmᴅsini nᴅzᴅrdᴅ tutur. 

Fᴅaliyyᴅtin effektivliyi  ya d¿zg¿n cavablarēn oxalmasēnda, ya 

sᴅhvlᴅrin azalmasēnda, ya da cavablarēn s¿rᴅtlᴅ artmasēnda vᴅ 

ya fᴅaliyyᴅtin tᴅkmillᴅĸmᴅsinin digᴅr gºstᴅricilᴅrindᴅ ifadᴅ 

olunur.
1
 

Yuxarēda qeyd etdiyimiz kimi, yeninin kemiĸ tᴅcr¿bᴅyᴅ 

uyĵun ĸᴅkildᴅ qavranēlmasē ç vᴅrdiĸlᴅrin keirilmᴅsiè hadisᴅsi 

adē altēnda qᴅbul edilmiĸdir. Psixoloji  ᴅdᴅbiyyatda gºstᴅrildiyi 

kimi iĸin formalaĸdēĵē ĸᴅraitdᴅn ayrēlmasē vᴅ onun yeni ĸᴅraitᴅ, 

yeni obyektlᴅrin ¿zᴅrinᴅ keirilmᴅsi uzaq nᴅticᴅlᴅr verᴅn 

m¿h¿m hadisᴅ kimi ºz¿n¿ gºstᴅrir. 

Bir ox hallarda iĸin  bu c¿r keirilmᴅsi yeni tip mᴅsᴅlᴅni 

sᴅhvsiz vᴅ sēnaqsēz, m¿vᴅffᴅqiyyᴅtlᴅ hᴅll etmᴅyᴅ imkan 

yaradēr. Cisim vᴅ hadisᴅlᴅrin m¿h¿m ᴅlamᴅtlᴅrᴅ gºrᴅ oxĸarlēgē 

burada m¿h¿m ᴅhᴅmiyyᴅt kᴅsb edir. 

Pedaqoji psixologiyada keioilmᴅ problemi mᴅrkᴅzi 

problemlᴅrdᴅn birini tᴅĸkil edir. Mᴅnimsᴅnilmiĸ iĸlᴅrin yeni 

mᴅsᴅlᴅlᴅrin ¿zᴅrinᴅ d¿zg¿n vᴅ mᴅvᴅffᴅqiyyᴅtlᴅ keirilmᴅsinᴅ 

nail olmaq yeni fᴅaliyyᴅt nºv¿n¿ s¿rᴅtlᴅ vᴅ minimum sᴅhvlᴅrlᴅ 

mᴅnimsᴅmᴅk demᴅkdir. Ķnsanda mᴅnimsᴅnilmiĸ iĸlᴅrin 

keirilmᴅsi hallarē nᴅ qᴅdᴅr geniĸ olarsa o, bir o qᴅdᴅr ox 

ºyrᴅnir, onun ºyrᴅnilmᴅsinin nᴅticᴅsi bir o qᴅdᴅr mᴅhsuldar 

olur; insan fᴅaliyyᴅti ¿¿n onlar bir o qᴅdᴅr sᴅmᴅrᴅli olur. 

Mᴅsᴅlᴅn, bir musiqi alᴅtindᴅ almaq vᴅrdiĸlᴅrinᴅ 

yiyᴅlᴅnᴅn adam digᴅr musiqi alᴅtindᴅ almaĵē asanlēqla 

                                                 
1
 ʌʨʝʩʩ ʇ., ʇʠʘʞʝ ɾ. ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʘʷ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʷ. ɺʳʧ. 4, -  ʄ. 

1973, ʩ.140 
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ºyrᴅnir. Eyni fikri  dillᴅrin mᴅnimsᴅnilmᴅsinᴅ dᴅ aid etmᴅk 

olar. 

Bu nºqteyi nᴅzᴅrdᴅn  dillᴅrin qarĸēlēqlē tᴅsirindᴅ 

keirilmᴅ hadisᴅsinin yerini vᴅ x¿susiyyᴅtlᴅrini aĸkara 

ēxarmaq m¿h¿m praktik ᴅhᴅmiyyᴅt daĸēyēr. 

Psixoloji tᴅdqiqatlardan mᴅlum olduĵu kimi, ana dili  

hᴅmiĸᴅ ikinci dil faktlarēnē mᴅnimsᴅmᴅk ¿¿n ᴅsas, ikinci dildᴅ 

hadisᴅlᴅrin mahiyyᴅtini anlamaq ¿¿n ºz¿nᴅmᴅxsus aar 

rolunu olnayēr. ¦¿nc¿ vᴅ sonrakē dillᴅrin mᴅnimsᴅnilmᴅsindᴅ  

dᴅ eyni qanunauygunluq ºz¿n¿ gºstᴅrir. Bu zaman ᴅvvᴅl 

mᴅnimsᴅnilmiĸ dillᴅr sērasēnēn mᴅnimsᴅnilmᴅsindᴅ dᴅ m¿sbᴅt 

tᴅsirini gºstᴅrir. 

Mᴅhz buna gºrᴅ dᴅ, hᴅmin sahᴅdᴅ aparēlmēĸ 

tᴅdqiqatlardan gºr¿nd¿y¿ kimi ikinci vᴅ sonrakē dillᴅr ᴅvvᴅl 

mᴅnimsᴅnilmiĸ dillᴅrin sistemi bazasēnda, baĸqa sºzlᴅ hᴅmin 

dillᴅr ¿zrᴅ bilik , bacarēq vᴅ vᴅrdiĸlᴅrin aydēn vᴅ ya gizli 

fonunda mᴅnimsᴅnilir. ¥yrᴅnilᴅn dillᴅ ᴅvvᴅl mᴅnimsᴅnilmiĸ 

dillᴅr bir-biri ilᴅ sēx kontaktda olur vᴅ bu zaman m¿sbᴅt 

keirilmᴅ hadisᴅsi, yaxud dililᴅrin qeyd etdiyi kimi, ᴅvvᴅl 

mᴅnimsᴅnilmiĸ dillᴅr (o c¿mlᴅdᴅn ana dili ) ¿zrᴅ bacarēq vᴅ 

vᴅrdiĸlᴅrin ºyrᴅnilᴅn sonrakē dildᴅ oxĸar hallarda transpozisiya 

hadisᴅsi baĸ verir. 

Bacarēq vᴅ vᴅrdiĸlᴅrin keirilmᴅsi hadisᴅsi ç bacarēqlarēn 

keirilmᴅsinin, daha doĵrusu, koordinasiyanēn keirilmᴅsinin 

¿mumi qanunauygunluqlarēna ᴅsaslanēr. Bu zaman 

korreksiyanēn dᴅrk olunmasē vᴅ avtomatlaĸmasē bacarēqda 

d¿zᴅliĸlᴅr aparēlmasē, bacarēgē yenidᴅn yaratmaga nisbᴅtᴅn 

sᴅrfᴅlidir. 

Mᴅhz buna gºrᴅ dᴅ ikinci dilin ºyrᴅnilmᴅsi zamanē 

keirilmᴅnin bu x¿susiyyᴅti nᴅzᴅrᴅ alēnēr. ᴄks halda keirilmᴅ 

yanlēĸ xarakter daĸēyēr, dilin mᴅnimsᴅnilmᴅsi q¿surlu olur. 

Psixoloqlarēn apardēqlarē m¿ĸahidᴅlᴅr gºstᴅrmiĸdir ki, dili  

ºyrᴅnᴅnlᴅr keirilmᴅni d¿zg¿n prinsiplᴅr ¿zrᴅ aparmadēqda ya 

sᴅhv ¿mumilᴅĸdirmᴅyᴅ, ya da interferensiya hadisᴅsinᴅ rast 

http://www.elmler.net/


www.elmler.net - Virtual Ķnternet Resurs Mᴅrkᴅzi 

 

¦mumi psixologiya. Psixologiya 
90 

gᴅlirlᴅr. Bu isᴅ mᴅnimsᴅmᴅnin sᴅmᴅrᴅliliyini aĸaĵē salēr.  

Psixoloqlarēn apardēqlarē  m¿ĸahidᴅlᴅr gºstᴅrmiĸdir ki, 

kontaktda olan dillᴅrdᴅ qrammatik, struktur vᴅ dil faktlarē nᴅ 

qᴅdᴅr ox oxĸar olarsa, keirilmᴅ hadisᴅsi dᴅ bir o qᴅdᴅr ox 

ºz¿n¿ gºstᴅrmᴅ imkanēna malik olur. 

Psixoloji tᴅdqiqatlar gºstᴅrmiĸdir ki, 
keirilmᴅnin sᴅmᴅrᴅliliyi statistik deyil, 
dinamik xarakter daĸēyēr. Keirilmᴅnin 
sᴅmᴅrᴅliliyi bir-birinᴅ tᴅsir edᴅn hadisᴅlᴅrin 
zaman intervalēndan asēlēdēr. Mᴅhz buna gºrᴅ 
dᴅ sonrakē dilᴅ tᴅsir edᴅn ᴅvvᴅlki dil ¿zrᴅ 
bilik, bacarēq vᴅ vᴅrdiĸlᴅrin ᴅldᴅ edildiyi 
vaxt, onlarēn mᴅnimsᴅmᴅ sᴅviyyᴅsi hᴅlledici 
rol oynayēr. Tᴅcr¿bᴅ gºstᴅrir ki, ᴅvvᴅl 
mᴅnimsᴅnilmiĸ dil ¿zrᴅ, onun ᴅlamᴅt vᴅ 
prinsiplᴅri ¿zrᴅ bilik, bacarēq vᴅ vᴅrdiĸlᴅr 
nᴅ qᴅdᴅr ox mºhkᴅmlᴅnᴅrsᴅ, onlarēn yenicᴅ 
ºyrᴅnilᴅn dilᴅ tᴅsiri bir o qᴅdᴅr ox olur. 
Nᴅticᴅdᴅ bu vᴅ ya digᴅr oxĸar hallara 
m¿vafiq olaraq ᴅvvᴅl mᴅnimsᴅnilmiĸ dilin 
hᴅm ᴅlamᴅtlᴅri, hᴅm dᴅ prinsiplᴅri ºyrᴅnilᴅn 
dilᴅ dᴅ ĸamil edilmᴅyᴅ baĸlayēr. 

Psixoloqlar s¿but edirlᴅr ki, dil keirmᴅlᴅri ᴅn ox 

sonradan yaranan vϸ reseptiv ikidillilik  vᴅ ya oxdillilik 

ĸᴅraitindᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrir. Burada daha ox ᴅvvᴅlki dilin, 

x¿susilᴅ ana dilinin sonrakē dilin mᴅnimsᴅnilmᴅsinᴅ m¿sbᴅt 

tᴅsiri, keirilmᴅsi hallarē baĸ verir.  

Psixoloji tᴅdqiqatlar (M.Hᴅmzᴅyev) gºstᴅrmiĸdir ki, 

dillᴅrarasē keirilmᴅ hadisᴅsi  iki  sᴅviyyᴅdᴅ baĸ verᴅ bilir : a) 

generalizasiya sϸviyyϸsindϸ keirilmϸ; b) fᴅrqlᴅndirmᴅ 

sᴅviyyᴅsindᴅ keirilmᴅ. 
1
 

Bu sᴅviyyᴅlᴅrin ¿mumi mahiyyᴅti aĸagēdakēndan 

ibarᴅtdir. Adᴅtᴅn, keirilmᴅ oxĸarlēq ᴅlamᴅtlᴅrinᴅ gºrᴅ, 

                                                 
1 ÞĄñìĄîêç Ñ.ä. Þæăîöêñąöîó êǸíăǸó ïæíā èąöêîþñąöîóą ïîïąñąóòą 
ûǸ÷ù÷îïïąøñąöî. ¤ Çæðā, 1984. 

http://www.elmler.net/


www.elmler.net - Virtual Ķnternet Resurs Mᴅrkᴅzi 

¦mumi psixologiya. Psixologiya 

 

91 

aparēldēgēna gºrᴅ buradakē ¿mumilᴅĸdirmᴅnin rolu ĸ¿bhᴅsizdir. 

Lakin ¿mumilᴅĸdirmᴅ hᴅmiĸᴅ tᴅlᴅb olunan sᴅviyyᴅdᴅ vaĸ 

vermir. 

Psixoloji tᴅdqiqatlar artēq s¿but etmiĸdir ki, bᴅzᴅn 

aparēlan ¿mumilᴅĸdirmᴅlᴅr oxĸar m¿h¿m ᴅlamᴅtlᴅrinᴅ gºrᴅ 

deyil, ikinci dᴅrᴅcᴅli, formal ᴅlamᴅtlᴅrᴅ gºrᴅ aparēlēr. Bu c¿r 

¿mumilᴅĸdirmᴅlᴅr ox vaxt yanlēĸ xarakter daĸēyēr. Bu c¿r 

¿mumilᴅĸdirmᴅlᴅr psixoloji ᴅdᴅbiyyatda generalizasiya 

hadisᴅsi adlandērēlmēĸdēr. 

Tᴅcr¿bᴅ gºstᴅrir ki, generalizasiya hadisᴅsi ox vaxt 

m¿ĸahidᴅ etdiyimiz cisim vᴅ hadisᴅlᴅrin, mᴅnimsᴅdiyimiz 

faktlarēn, mᴅfhum vᴅ qaydalarēn x¿susiyyᴅtlᴅrilᴅ baĵlē olur. Bu 

x¿susiyyᴅtlᴅr isᴅ hᴅmiĸᴅ sᴅmᴅrᴅli mᴅnimsᴅmᴅ imkanē yaratmēr, 

bᴅzᴅn sᴅhv ¿mumilᴅĸdirmᴅlᴅrin meydana gᴅlmᴅsinᴅ ĸᴅrait 

yaradēr. Professor P.A.ķevaryov bu ĸᴅraiti  belᴅ xarakterizᴅ 

edir: adᴅtᴅn, m¿ᴅyyᴅn hadisᴅnin daimi x¿susiyyᴅtlᴅri iki  qrupa 

(A vᴅ  B qruplarēna) ayrēlēr. Lakin bᴅzᴅn elᴅ hadisᴅlᴅrᴅ dᴅ rast 

gᴅlirik ki, onlarda daimi A x¿susiyyᴅti oldugu halda, B 

x¿susiyyᴅti mºvcud deyildir. Hᴅmin hadisᴅ yalnēz m¿ᴅyyᴅn 

mᴅrhᴅlᴅdᴅ hᴅm A, hᴅm dᴅ B x¿susiyyᴅtlᴅrinᴅ malik olur. Ona 

gºrᴅ dᴅ ĸagirddᴅ bu c¿r hadisᴅlᴅr ¿zrᴅ yalnēz A 

x¿susiyyᴅtlᴅrini dᴅrk etmᴅyᴅ aid assosiasiya yaranēr.  

Hadisᴅdᴅ hᴅm A hᴅm dᴅ B x¿susiyyᴅtlᴅri olduqda ĸagird 

yalnēz birinci x¿susiyyᴅtᴅ ᴅsaslansa da bu c¿r assossasiyanēn 

sᴅhv olduĵu meydana ēxmēr. Lakin ĸagirdin yalnēz A 

x¿susiyyᴅtinᴅ malik olan, ancaq B x¿susiyyᴅti olmayan  

hadisᴅlᴅr rast gᴅldikdᴅ dᴅ eyni yolla hᴅrᴅkᴅt etmᴅsi, yalnēz A 

x¿susiyytinᴅ ᴅsaslanmasē sᴅhvᴅ gᴅtirib ēxarēr. Demᴅli burada 

A x¿susiyyᴅtinᴅ ᴅsaslanēlēr, B  x¿susiyyᴅtinin mºvcud 

olunmasēna fikir  verilmir. Nᴅticᴅdᴅ sᴅhvᴅ yol verilmiĸ olur. 

Eyni hadisᴅ ikinci vᴅ ¿¿nc¿ dilin mᴅnimsᴅnilmᴅsi 

prosesindᴅ dᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrir. Ķkinci vᴅ ¿¿nc¿ dili  ºyrᴅnᴅn 

adam hᴅmin dil faktlarēnēn ᴅvvᴅlki dilᴅ oxĸar bir ᴅlamᴅtinᴅ 

istinad etdiyi  (A ᴅlamᴅtinᴅ) vᴅ burada ikinci ᴅlamᴅtin olub 
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olmadēĵēna (B ᴅlamᴅti) fikir  vermᴅdiyi ¿¿n sᴅhv 

¿mumilᴅĸdirmᴅ aparēlēr ki, bu da ox vaxt sᴅhvlᴅrlᴅ nᴅticᴅlᴅnir. 

Eyni hal tᴅkcᴅ iki  dilin ᴅlamᴅtlᴅrinin deyil prinsiplᴅrinin 

keirilmᴅsi sᴅviyyᴅsindᴅ dᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrir. Bᴅzᴅn ºyrᴅnᴅn 

adamlar ana dilindᴅ prinsipin yalnēz bir cᴅhᴅtini , hᴅm dᴅ 

formal cᴅhᴅtini fᴅrqinᴅ varmadan ºyrᴅndiyi dilin faktlarēna da 

ĸamil edir ki, bu da bᴅzᴅn istᴅnilᴅn nᴅticᴅni vermir. 

Ona gºrᴅ dᴅ keirilmᴅnin hᴅmin sᴅviyyᴅsi hᴅlᴅ ᴅsl 

m¿sbᴅt keirilmᴅ hesab oluna bilmᴅz. Bᴅs ikinci vᴅ sonrakē 

dilin ºyrᴅnilmᴅsi zamanē keirilmᴅ hadisᴅsinin generalizasiya 

sᴅviyyᴅsi nᴅ vaxt ºz¿n¿ gºstᴅrir, onun ºz¿nᴅmᴅxsus baĸqa 

hansē x¿susiyyᴅtlᴅri vardēr? 

Psixoloji tᴅdqiqatlar gºstᴅrmiĸdir ki. Ķkinci dilin 

mᴅnimsᴅnilmᴅsi zamanē baĸ verᴅn keirilmᴅ hadisᴅsinin 

generalizasiya sᴅviyyᴅsi ᴅn ox hᴅmin dilin ºyrᴅnilmᴅsinin ilk  

mᴅrhᴅlᴅlᴅrindᴅ tᴅzah¿r edir. ᴄvvᴅl qeyd etdiyimiz kimi ox 

vaxt ikinci dili  m¿kᴅmmᴅl ĸᴅkildᴅ ali mᴅktᴅbdᴅ mᴅnimsᴅmᴅyᴅ 

baĸlayan tᴅlᴅbᴅ bu halla qarĸēlaĸēr. Bu zaman ana dilinin hᴅm 

formaca hᴅm mᴅzmunca, denotatlar sᴅviyyᴅsindᴅ oxĸar 

cᴅhᴅtlᴅri ikinci  dilᴅ keirilir. Nᴅticᴅdᴅ hᴅm forma, hᴅm dᴅ 

mϸzmun generalizasiyasē baĸ verir. 

Forma oxĸarlēĵēnēn keirilmᴅsi birinci nºvbᴅdᴅ oxĸar 

qrammatik quruluĸu, dil faktlarēnēn bu vᴅ ya digᴅr anlayēĸa aid 

edilmᴅsinin m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirilmᴅsi ĸᴅklindᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrir. Hᴅm 

dᴅ bᴅzᴅn ana dilindᴅ dᴅ o qᴅdᴅr sᴅmᴅrᴅ vermᴅyᴅn, lakin 

mºhkᴅmlᴅnmiĸ priyomlarēn ikinci dilin ºyrᴅnilmᴅsindᴅ dᴅ 

tᴅtbiqi m¿ĸahidᴅ olunur. Mᴅsᴅlᴅn, ¿zᴅrindᴅ tᴅdqiqat aparēlan 

tᴅlᴅbᴅ ana dilindi hᴅr hansē bir sºz¿ m¿ᴅyyᴅn qrammatik 

kateqoriyaya aid etmᴅk ¿¿n qrammatik sualdan (formal 

qrammatik) istifadᴅ etdiyi kimi, ikinci dildᴅ dᴅ hᴅmin ᴅlamᴅtᴅ 

istinad edir. Yaxud ana dilinin tᴅlᴅff¿z x¿susiyyᴅtlᴅrini, onun 

intonasiya vᴅ vurgusunu olduĵu kimi ºyrᴅndiyi dildᴅ tᴅtbiq 

edir.  

M¿ĸahidᴅlᴅr gºstᴅrir ki, generalizasiya sᴅviyyᴅsindᴅ 
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keirilmᴅ tᴅkcᴅ formaca oxĸarlēĵa gºrᴅ baĸ vermir. Bᴅzᴅn 

leksik, qrammatik materiallarēn mᴅzmun vᴅ mᴅnaca oxĸarlēĵē 

da sᴅhv ¿mumilᴅĸdirmᴅyᴅ sᴅbᴅb olur. Ona gºrᴅ dᴅ ºyrᴅnilᴅn 

dildᴅ mᴅzmun vᴅ mᴅnaca ana dilinᴅ oxĸar olan cᴅhᴅtlᴅr ºz¿nᴅ 

yer etmᴅyᴅ, baĸqa sºzlᴅ ºyrᴅnilᴅn dilᴅ keirilmᴅyᴅ baĸlayēr. 

Nᴅticᴅdᴅ bu c¿r oxĸarlēq ikinci dᴅrᴅcᴅli ᴅlamᴅtlᴅr ¿zrᴅ olduqda 

ox vaxt ikinci dilᴅ yiyᴅlᴅnmᴅdᴅ sᴅhvlᴅr ºz¿n¿ gºstᴅrmᴅyᴅ 

baĸlayēr. 

Yeri gᴅlmiĸkᴅn qeyd etmᴅk lazēmdēr ki, generalizasiya 

sᴅviyyᴅsindᴅ keirilmᴅ ikinci vᴅ sonrakē dilin 

mᴅnimsᴅnilmᴅsinᴅ hᴅm m¿sbᴅt, hᴅm dᴅ mᴅnfi tᴅsir gºstᴅrᴅ 

bilir . Bu zaman keirilmᴅnin m¿sbᴅt cᴅhᴅti ondan ibarᴅtdir ki, 

ikinci dili  ºyrᴅnᴅn adam artēq onda mºvcud olan bilik  vᴅ 

bacarēqlar sisteminᴅ istinad edir, ona gºrᴅ dᴅ hᴅmin dili  

mᴅnimsᴅmᴅ imkanlarē xeyli artmēĸ olur. Bununla yanaĸē, 

doĵrudan da oxĸar, lakin qanunauyĵunluĵu dᴅrk edilmᴅyᴅn 

hallar sonrakē dilin mᴅnimsᴅnilmᴅsini asanlaĸdērēr. 

Generalizasiya sᴅviyyᴅsindᴅ keirilmᴅnin mᴅnfi cᴅhᴅtinᴅ 

gᴅldikdᴅ, bu ᴅvvᴅlki dildᴅn zahirᴅn oxĸar hallarē kor-koranᴅ 

ºyrᴅnilᴅn sonrakē dilᴅ aid etmᴅklᴅ nᴅticᴅlᴅnir. Nᴅticᴅdᴅ sonrakē 

dildᴅ aradan qaldērēlmasē zᴅruri olan q¿surlar ºz¿n¿ 

gºstᴅrmᴅyᴅ baĸlayēr.  

Diqqᴅti cᴅlb edᴅn faktlardan biri dᴅ ondan ibarᴅtdir ki, iki  

dillilik  ĸᴅraitindᴅ dil faktlarē arasēndakē fᴅrq nᴅ qᴅdᴅr az olarsa, 

onlar bir o qᴅdᴅr ox qarēĸdērēlēr vᴅ generalizasiya hadisᴅsinin 

tᴅzah¿r¿nᴅ sᴅbᴅb olur. Nᴅticᴅdᴅ keirilmᴅ dᴅ hᴅmin sᴅviyyᴅdᴅ 

baĸ verir. Mᴅhz buna gºrᴅ dᴅ keirilmᴅnin hᴅmin sᴅviyyᴅsindᴅ 

ikinci dili  ºyrᴅnᴅn adam keilᴅn dil faktlarēnēn m¿h¿m oxĸar 

ᴅlamᴅtlᴅri ¿zrᴅ deyil, ikinci dᴅrᴅcᴅli , formal ᴅlamᴅtlᴅri ¿zrᴅ 

hᴅrᴅkᴅt edir. Bu zaman forma vᴅ ya mᴅzmunca oxĸarlēq onun 

ᴅsas kriteriyasē olur. Baĸqa sºzlᴅ demiĸ olsaq, bu c¿r oxĸarlēq 

onun ana dili  faktlarēnē ºyrᴅndiyi dilin ¿zᴅrinᴅ keirilmᴅsi ¿¿n 

çistinad faktēnaè evrilir. Keirilmᴅnin hᴅmin sᴅviyyᴅsindᴅ ox 

vaxt yeni dili  ºyrᴅnᴅn adam bu c¿r keirilmᴅnin 
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qanunauyĵunluĵunu dᴅrk edᴅ bilmir. Ona gºrᴅ dᴅ ᴅvvᴅlki  dildᴅ 

vᴅ ikinci dildᴅ oxĸar hesab etdiyi faktlarē fᴅrqlᴅndirmᴅkdᴅ 

ᴅtinlik  ᴅkir. Keirilmᴅ bir nºv dᴅrkedilmᴅmiĸ vᴅ 

fᴅrqlᴅndirilmᴅmiĸ xarakter daĸēyēr.  

Psixoloji tᴅdqiqatlar gºstᴅrmiĸdir ki, fϸrqlϸndirmϸ 

sϸviyyϸsindϸ keirilmᴅyᴅ gᴅldikdᴅ, bu ᴅvvᴅlki sᴅviyyᴅdᴅn bir 

ox cᴅhᴅtlᴅrinᴅ gºrᴅ fᴅrqlᴅnir. ᴄvvᴅla, bu c¿r keirilmᴅ dili  

nisbᴅtᴅn sonra, ºyrᴅnᴅn adamēn faktlarē m¿h¿m ᴅlamᴅtlᴅrinᴅ 

gºrᴅ fᴅrqlᴅndirmᴅyᴅ baĸladēĵē dºvrdᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrir. Mᴅhz 

buna gºrᴅ dᴅ hᴅmin sᴅviyyᴅdᴅ keirilmᴅ hadisᴅsi daha mᴅntiqi 

vᴅ dᴅrk edilmiĸ olur. Bu zaman istᴅr ᴅlamᴅtlᴅrin, istᴅrsᴅ dᴅ 

prinsiplᴅrin keirilmᴅsi mᴅntiqi xarakter daĸēyēr. Keirilmᴅdᴅ 

onlar faktlarēn m¿h¿m ᴅlamᴅtlᴅrinᴅ istinad etdiklᴅrinᴅ gºrᴅ bu 

c¿r keirilmᴅ hᴅmiĸᴅ m¿sbᴅt xarakter daĸēyēr, insanēn yeni 

fᴅaliyyᴅt sahᴅsindᴅ d¿zg¿n bilik , bacarēq vᴅ vᴅrdiĸlᴅrᴅ 

yiyᴅlᴅnmᴅsini asanlaĸdērēr. 

Vᴅrdiĸlᴅrin qarĸēlēqlē tᴅsirindᴅ interferensiya hadisᴅsi. 

Psixoloji tᴅdqiqatlar artēq oxdan s¿but etmiĸdir ki, insan hᴅr 

hansē bir yeni vᴅrdiĸᴅ yiyᴅlᴅnᴅrkᴅn istᴅr-istᴅmᴅz belᴅ bir 

qanunauygunluqla qarĸēlaĸēr: yeni mᴅsᴅlᴅ ilᴅ rastlaĸan insan 

fᴅaliyyᴅt zamanē artēq onda yaranmēĸ, formalaĸmēĸ olan 

priyomlardan istifadᴅ etmᴅyᴅ alēĸēr. Bu zaman insan artēq 

ᴅvvᴅllᴅr oxĸar mᴅsᴅlᴅlᴅrin hᴅllindᴅ tᴅtbiq etdiyi priyomlarē yeni 

mᴅsᴅlᴅnin hᴅlli prosesinᴅ keirir. Burada fᴅaliyyᴅt 

priyomlarēnēn keirilmᴅsinin mᴅvᴅffᴅqiyyᴅti ºz hᴅlli ¿sullarē 

nºqteyi-nᴅzᴅrindᴅn hᴅmin mᴅsᴅlᴅlᴅrin oxĸarlēĵēnēn nᴅ qᴅdᴅr 

d¿zg¿n qiymᴅtlᴅndirilmᴅsindᴅn asēlēdēr. Mᴅhz buna gºrᴅ dᴅ 

hᴅmin iĸlᴅrin mᴅqsᴅdlᴅri vᴅ obyektlᴅri insan tᴅrᴅfindᴅn oxĸar 

kimi qavranēldēqda, lakin hᴅmin iĸlᴅrin icra, nᴅzarᴅt vᴅ mᴅrkᴅzi 

tᴅnzimolunma ¿sullarē fᴅrqlᴅndikdᴅ vᴅrdiĸlᴅrin mϸnfi 

keirilmϸsi vϸ ya interferensiya hadisᴅsi baĸ verir.  

Burada vᴅrdiĸlᴅrin mᴅnfi qarĸēlēqlē tᴅsiri onda ifadᴅ 

olunur ki, ᴅvvᴅl yaranmēĸ vᴅrdiĸlᴅr yeni vᴅrdiĸin yaranmasēnē 
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ᴅtinlᴅĸdirir vᴅ ya onun sᴅmᴅrᴅliliyini aĸaĵē salēr. Mᴅsᴅlᴅn, kiril  

ᴅlifbasē ilᴅ yazē vᴅrdiĸlᴅrinᴅ yiyᴅlᴅnmiĸ adam birdᴅn birᴅ latēn 

ᴅlifbasē ilᴅ (latēn qrafiki) yazmaĵa baĸladēqda ciddi ᴅtinliklᴅ 

qarĸēlaĸēr. 

Bu c¿r lᴅngimᴅnin vᴅ ya interferensiyanēn baĸ vermᴅsinin 

ᴅsas sᴅbᴅbi ᴅvvᴅl yaranmēĸ vᴅrdiĸin fᴅaliyyᴅtᴅ baĸlamasēnē 

tᴅhrik edᴅn assosiasiyadan irᴅli gᴅlir. Bu o demᴅkdir ki, ᴅgᴅr A 

qēcēqlandērēcē vᴅ B reaksiyasē arasēnda mºhkᴅm ĸᴅrti refleks-

assosiasiya yaranmēĸ olarsa, onda hᴅmin A qēcēqlandērēcē ilᴅ 

yeni  B hᴅrᴅki reaksiyasē arasēnda assosiasiyanēn yaranmasē 

ᴅtinlᴅĸᴅcᴅkdir. Bu zaman assosiativ lϸngimϸ vᴅ ya 

interferensiya ºz¿n¿ gºstᴅrᴅcᴅkdir.  

Psixoloji ᴅdᴅbiyyatlarda interferensiyanēn baĸqa nºv¿n¿n 

dᴅ mºvcud olduĵu gºstᴅrilir. Psixoloqlar belᴅ hesab edirlᴅr ki, 

yeni vᴅrdiĸ bu vᴅ ya digᴅr ĸᴅkildᴅ yarana vᴅ mºhkᴅmlᴅnᴅ bilᴅr. 

Lakin, hᴅr halda, hᴅmin yeni vᴅrdiĸin tᴅtbiqi lazēm gᴅldikdᴅ 

onun tᴅtbiqinin ya lᴅngimᴅsi baĸ  verᴅ bilᴅr, ya da yeni vᴅrdiĸin 

ᴅvᴅzinᴅ ᴅvvᴅl yaranmēĸ, indiki halda lazēm olmayan vᴅrdiĸ 

ºz¿n¿ gºstᴅrᴅ bilᴅr. Bu zaman bir nºv interferensiya 

reproduktiv lᴅngimᴅ ĸᴅklindᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrir.  

Ķnterferensiya hadisᴅsinᴅ pedaqoji tᴅcr¿bᴅdᴅ, ĸagird vᴅ 

tᴅlᴅbᴅlᴅrin fᴅaliyyᴅtindᴅ tez-tez rast gᴅlmᴅk olur. Bu baxēmdan 

dillᴅrin mᴅnimsᴅnilmᴅsindᴅ, yazē vᴅ oxu vᴅrdiĸlᴅrinᴅ 

yiyᴅlᴅnmᴅ prosesindᴅ interferensiya hadisᴅsinᴅ tez-tez ºz¿n¿ 

gºstᴅrir. 

Aparēlmēĸ tᴅdqiqatlar ĸagirdlᴅrin d¿zg¿n yazē vᴅrdiĸlᴅrinᴅ 

yiyᴅlᴅnmᴅsi zamanē reproduktiv lᴅngimᴅnin tᴅsirinᴅ mᴅruz 

qaldēqlarēnē gºstᴅrmiĸdir. Belᴅ ki, hᴅr hansē bir orfoqrafik 

qaydaya aid ĸagirdlᴅrdᴅ yaranmēĸ vᴅrdiĸ digᴅrinᴅ mᴅnfi tᴅsir 

gºstᴅrir. ķagird ᴅvvᴅlki vᴅrdiĸin tᴅsiri altēnda sᴅhvᴅ yol verir. 

Mᴅsᴅlᴅn, o, sºzlᴅri ayrēlēqda yazmaq vᴅrdiĸinᴅ yiyᴅlᴅnir. 

Hᴅmin sºz baĸqa bir sºzlᴅ birlᴅĸᴅrᴅk m¿rᴅkkᴅb sºz ᴅmᴅlᴅ 

gᴅtirdikdᴅ vᴅ bitiĸik yazēlmalē olduqda ox vaxt ĸagird ᴅvvᴅlki 

vᴅrdiĸin tᴅsiri altēnda hᴅrᴅkᴅt edir. Demᴅli, bu zaman ᴅvvᴅl 
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ºyrᴅndiyimiz biliklᴅr yada salēnēr, reproduksiya olunur. 

Adᴅtᴅn, reproduktiv lᴅngimᴅ aĸaĵēdakē iki  halda baĸ verir: 

a) A-ya aid tᴅsᴅvv¿r (vᴅ ya iĸ) hᴅm B-yᴅ aid tᴅsᴅvv¿rlᴅ 

(iĸlᴅ), hᴅm dᴅ V-yᴅ aid tᴅsᴅvv¿rlᴅ (iĸlᴅ) ᴅlaqᴅdar olduqda; b) 

A-nē yerinᴅ yetirᴅrkᴅn ĸagirddᴅ onlarla baglē olan tᴅsᴅvv¿rlᴅri 

(iĸ) reproduksiya etmᴅyᴅ ustanovka mºvcud olduqda. Hᴅr iki  

hal ayrē-ayrē orfoqrafik qaydalarēn mᴅnimsᴅnilmᴅsi zamanē bu 

vᴅ ya digᴅr ĸᴅkildᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrir. Mᴅhz buna gºrᴅ ĸagirdlᴅr 

yazēda sᴅhvᴅ yol verirlᴅr. Lakin bu hal tᴅkcᴅ vᴅrdiĸin qarĸēlēqlē 

tᴅsiri kimi deyil, hafizᴅnin qanunauyĵunluĵu kimi dᴅ ºz¿n¿ 

gºstᴅrir. ¢ox vaxt ĸagirdlᴅrin indi kediklᴅri qayda ᴅvvᴅl 

kediklᴅrinᴅ vᴅ ᴅksinᴅ, ᴅvvᴅl kediklᴅri qayda hal-hazērda 

kediklᴅrinᴅ lᴅngidici tᴅsir gºstᴅrir. Adᴅtᴅn, bu hal ᴅn ox 

mᴅnimsᴅmᴅnin ilk  mᴅrhᴅlᴅsindᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrir. Bu c¿r hal 

psixologiyada   retroaktiv vϸ proaktiv lᴅngimᴅ kimi qeyd 

olunur. Bᴅzᴅn belᴅ hal m¿ᴅllimlᴅri tᴅᴅcc¿blᴅndirir. ķagird 

ºyrᴅndiyi qaydanē ox gºzᴅl izah edir, qaydanē yazēya tᴅtbiq 

etmᴅyi dᴅ bacarēr. Lakin bundan sonra yeni bir qayda keᴅrkᴅn 

buna aid yenicᴅ yaranan m¿vᴅqqᴅti ᴅlaqᴅlᴅrin tᴅsiri altēnda 

ᴅvvᴅlkinᴅ aid sᴅhvlᴅrᴅ yol vermᴅyᴅ baĸlayēr. Bu c¿r halda 

retroaktiv lᴅngimᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrir. 

 Aparēlmēĸ psixoloji tᴅdqiqatlar gºstᴅrmiĸdir ki, dillᴅrin 

mᴅnimsᴅnilmᴅsi zamanē tᴅkcᴅ bir dilin daxilindᴅ deyil 

(dildaxili interferensiya) dillᴅrin qarĸēlēqlē tᴅsiri nᴅticᴅsindᴅ 

onlarēn arasēnda da interferensiya hadisᴅsi baĸ verᴅ bilir  ki, 

buna dillϸrarasē interferensiya adlandērērlar. 

Dillᴅrarasē interferensiya hadisᴅsi b¿t¿n dil aspektlᴅrindᴅ 

ºz¿n¿ gºstᴅrmᴅklᴅ fonetik, leksik vᴅ qrammatik xarakter 

daĸēyēr. Dillᴅrarasē interferensiyanēn nᴅzᴅri cᴅlb edᴅn 

formalarēndan biri fonetik interferensiyadēr. Bu c¿r 

interferensiya baĸ verdikdᴅ sonrakē dilin tᴅlᴅff¿z¿ndᴅ ᴅvvᴅl 

mᴅnimsᴅnilmiĸ dilin tᴅsirindᴅn irᴅli gᴅlᴅn uyĵunsuzluqlar, q¿-

surlar ºz¿n¿ gºstᴅrir.  

Mᴅlum olduĵu kimi, dillᴅrarasē fonetik interferensiya 
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kontaktda olan dillᴅrin sᴅs vᴅ intonasiya fᴅrqinin 

gºzlᴅnilmᴅmᴅsi nᴅticᴅsindᴅ baĸ verir. Belᴅ ki, oxdillilik 

¿nsiyyᴅt ĸᴅraitindᴅ interferensiyaya ᴅn ox nitq sᴅslᴅri mᴅruz 

qalēr. Lakin ana dili  ilᴅ ºyrᴅnilᴅn ikinci dilin prosedik sistemini 

tutuĸdurduqda mᴅlum olur ki, ana dilinin prosedik 

x¿susiyyᴅtlᴅri xarici dillᴅrin tᴅlᴅff¿z normalarēna ciddi tᴅsir 

gºstᴅrir vᴅ nᴅticᴅdᴅ bir sēra interferensiya tipli  sᴅhvlᴅr ortaya 

ēxēr. Azᴅrbaycan dilinin prosedik x¿susiyyᴅtlᴅrindᴅn irᴅli 

gᴅlᴅn interferensiya tipli  sᴅhvlᴅri ᴅsasᴅn aĸaĵēdakē ĸᴅkildᴅ 

qruplaĸdērmaq olar: 

1. sºz vurĵusunun tᴅbiᴅtindᴅn, lokallēĵēndan vᴅ 

dᴅrᴅcᴅsindᴅn irᴅli gᴅlᴅn sᴅhvlᴅr:  

a) sºz daxilindᴅ vurĵusuz mºvqedᴅ saitlᴅrin kompressiya 

dᴅrᴅcᴅsinin azalmasē; 

b) barabᴅrsᴅviyyᴅli vᴅ ikinci dᴅrᴅcᴅli vurĵunun 

zᴅiflᴅmᴅsi, yaxud tamamilᴅ d¿ĸmᴅsi; 

v) sºzlᴅrin sonunun nisbᴅtᴅn q¿vvᴅtli tᴅlᴅff¿z edilmᴅsi 

meyli. 

2. C¿mlᴅ vurĵusunun  tᴅbiᴅtindᴅn vᴅ distribusiyasēndan 

irᴅli gᴅlᴅn sᴅhvlᴅr: 

a) kºmᴅki nitq hissᴅlᴅrindᴅ saitlᴅrin kompressiya 

dᴅrᴅcᴅsinin azalmasē q¿vvᴅtli tᴅlᴅff¿z edilmᴅsē;  

b) ritmik qruplarēn sonunda ᴅvvᴅlkinᴅ nisbᴅtᴅn tᴅlᴅff¿z¿n 

dᴅyiĸmᴅsi; 

v) Azᴅrbaycan dilinᴅ mᴅxsus zᴅif aksentuasiyaya uygun 

nitqin ucalēĵēnēn azalmasē; 

q) xarici nitqᴅ mᴅxsus aydēn, dᴅqiq, vurĵulu-vurĵusuz 

ritm tipi, ahᴅstᴅ uzadēlmēĸ heca ritm tipi ilᴅ ᴅvᴅz edilmᴅsi. 

3. Azᴅrbaycan dilinin zᴅif aksentuasiyasē nitqin tipinᴅ, 

n¿vᴅ tonlarē, ĸkalalarēn tonal sᴅviyyᴅsinᴅ vᴅ istiqamᴅtinᴅ ciddi 

tᴅsir edir vᴅ s. 

¢oxdillilik ĸᴅraitindᴅ tᴅmasda olan dillᴅrin 

mᴅnimsᴅnilmᴅsindᴅ fonetik interferensiya ilᴅ yanaĸē 

qrammatik interferensiya da ºz¿n¿ gºstᴅrir. Fonetik 
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interferensiyada olduĵu kimi, burada da ᴅvvᴅl mᴅnimsᴅnilmiĸ 

dil, onun qrammatik quruluĸu barᴅdᴅ yaranmēĸ vᴅrdiĸlᴅr 

sonrakē dilin qrammatikasēnē mᴅnimsᴅmᴅyᴅ mᴅnfi tᴅsir 

gºstᴅrir. Belᴅ ki, ᴅvvᴅlki dilin sonrakē dilᴅ xas olmayan 

cᴅhᴅtlᴅrinin burada ᴅks olunmasē baĸ verir.  

Qrammatik interferensiya ºz¿n¿ o zaman daha qabarēq 

ĸᴅkildᴅ gºstᴅrir ki, ºyrᴅnilᴅn dildᴅ ifadᴅ edilmᴅli olan 

qrammatik mᴅna ana dilindᴅ olmasēn vᴅ yaxud baĸqa ĸᴅkildᴅ 

ifadᴅ edilmiĸ olsun.  

Qrammatik interferensiya ᴅn ox ikinci vᴅ sonrakē dillᴅri 

ºyrᴅnᴅnlᴅrin c¿mlᴅlᴅri ana dili normalarēna uyĵun qurmaĵa 

cᴅhd gºstᴅrdiklᴅri zaman tᴅzah¿r edir. Bu zaman iki  dil 

sisteminin qarĸēlēqlē tᴅsiri ilᴅ baĵlē tipik sᴅhvlᴅr meydana gᴅlir 

(kºmᴅki fellᴅrin buraxēlmasē, ºn ĸᴅkililᴅrin buraxēlmasē vᴅ ya 

ᴅvᴅz olunmasē, c¿mlᴅdᴅ sºzlᴅrin sērasēnē pozmaq vᴅ s.) 

Dillᴅrin qarĸēlēqlē tᴅsirindᴅ daha qabarēq ĸᴅkildᴅ leksik 

interferensiya ºz¿n¿ gºstᴅrir. 

Faktlardan aydēn olur ki, dilin leksik sᴅviyyᴅsindᴅ ºz¿n¿ 

gºstᴅrᴅn dillᴅrarasē interferensiya ikinci dili  ºyrᴅnᴅn adamēn 

ĸ¿urunda iki  dilin uyĵun gᴅlmᴅyᴅn leksik mᴅnalarēnē 

eynilᴅĸdirmᴅk nᴅticᴅsindᴅ baĸ verᴅ bilir . Ona gºrᴅ dᴅ artēq belᴅ 

bir fakt m¿bahisᴅ doĵurmur ki, ikinci dilin ºyrᴅnilmᴅsi zamanē 

ana dilinin leksik-semantik, qrammatik sistemi ciddi ĸᴅkildᴅ 

nᴅzᴅrᴅ alēnmalēdēr. 

Mᴅnanēn eynilᴅĸdirilmᴅsindᴅn irᴅli gᴅlᴅn interferensiya 

hadisᴅsinin x¿susiyyᴅtlᴅrini aĸkara ēxarmaq bir ox 

tᴅdqiqatēlarēn diqqᴅtini cᴅlb etmiĸdir. Bunlardan psixoloji 

aspektdᴅ aparēlan iĸᴅ N.V.Ķmedadzenin tᴅdqiqatēnē aid etmᴅk 

olar.  

N.V.Ķmedadze orta mᴅktᴅbin yuxarē sinif ĸagirdlᴅri 

¿zᴅrindᴅ apardēĵē tᴅdqiqat iĸlᴅrinin birindᴅ mᴅhz çmᴅnanē 

eynilᴅĸdirmᴅninè leksik interferensiya ¿¿n ᴅsas olduĵunu 

aydēnlaĸdērmēĸdēr. 

N.V.Ķmedadze çmᴅnanē eynilᴅĸdirmᴅninè iki  formada 
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getdiyini aĸkara ēxarmēĸdēr. 

Birinci halda ana dilindᴅki oxmᴅnalē sºzlᴅrin tᴅsir 

altēnda ikinci dildᴅ sᴅhvlᴅr meydana gᴅlir. ķagirdlᴅrᴅ belᴅ gᴅlir 

ki, ᴅgᴅr ana dilindᴅ eyni sºzlᴅ m¿xtᴅlif mᴅnalarē ifadᴅ etmᴅk 

m¿mk¿nd¿rsᴅ , demᴅli ºyrᴅnilᴅn dildᴅ dᴅ hᴅmin yolla getmᴅk 

olar. Bununla ᴅlaqᴅdar baĸ verᴅn sᴅhvlᴅri N.Ķmedadze nitq 

sϸviyyϸsindϸ leksik interferensiya hadisᴅsinᴅ aid etmiĸdir. 

M¿ᴅllifin fikrincᴅ bu c¿r interferensiyanēn qarĸēsēnē almaq ¿¿n 

qavrayēĸ zamanē ana dilindᴅki oxmᴅnalē sºzlᴅrin m¿xtᴅlif 

mᴅnalarēnē fᴅrqlᴅndirmᴅyi tᴅmin etmᴅk lazēmdēr. Ona gºrᴅ dᴅ 

burada ana dili  ilᴅ ikinci dildᴅ qarēĸdērēlan sºzlᴅrin 

m¿qayisᴅsini vermᴅyᴅ vᴅ ana dilinᴅ istinad etmᴅyi zᴅruri hesab 

etmiĸdir.  

N.Ķmedadze m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmiĸdir ki, ikinci dilin 

semantik quruluĸunun ana dili  quruluĸu ilᴅ ᴅvᴅz edilmᴅsi 

zamanē ºz¿n¿ gºstᴅrᴅn ikinci  tip ϸtinlik o zaman meydana 

gᴅlir ki, ºyrᴅnilᴅn ikinci dildᴅ ana dilinᴅ nisbᴅtᴅn hadisᴅlᴅri 

ifadᴅ edᴅn simvollar daha ox olsun. M¿ᴅllif bu c¿r ᴅtinliyi 

daha m¿rᴅkkᴅb ᴅtinlik hesab edir vᴅ onu dekotatlar 

sᴅviyyᴅsindᴅ leksik interferensiya adlandērēr. Ķkinci dilin 

mᴅnimsᴅnilmᴅsi zamanē bununla ᴅlaqᴅdar sᴅhvlᴅr daha ox 

yayēlmēĸ olur. Buradakē ᴅtinlik ikinci dildᴅ bir neᴅ korrelyatē 

olan ana dili  sºz¿n¿n dekotatlarē dᴅqiq, fᴅrqlᴅndirilmiĸ ĸᴅkildᴅ 

qavramamaqdan irᴅli gᴅlir. Bu zaman ana dilinᴅ vᴅ onun 

dekotatlar sisteminᴅ istinad etmᴅk imkanē aradan ēxēr. Ona 

gºrᴅ dᴅ m¿ᴅllif belᴅ bir fikrᴅ gᴅlir ki, dekotatlar sᴅviyyᴅsindᴅ 

leksik interferensiyanē aradan qaldērmaq ¿¿n gerᴅkliyi gerᴅk 

m¿nasibᴅtlᴅri yeni yolla ᴅks etdirmᴅyin mᴅnimsᴅnilmᴅsinᴅ 

diqqᴅt yetirmᴅk lazēmdēr. 

Bacarēqlar. Fᴅaliyyᴅtin mᴅnimsᴅnilmᴅsi zamanē vᴅrdiĸ-

lᴅrlᴅ yanaĸē bacarēqlar da formalaĸēr. 

Bacarēqlar ï qarĸēya qoyulmuĸ mᴅqsᴅdᴅ m¿vafiq olaraq 

iĸ priyomlarēnēn seilmᴅsi vᴅ hᴅyata keirilmᴅsi ¿¿n mºvcud 

bilik vᴅ vᴅrdiĸlᴅrdᴅn istifadᴅ olunmasēdēr. Bacarēq yarandēqda 
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insan qarĸēda duran mᴅsᴅlᴅnin hᴅllindᴅ lazēm olan yollarē vᴅ 

ᴅmᴅliyyatlarē d¿zg¿n seᴅ bilir vᴅ onlara nᴅzarᴅt etmᴅk ¿¿n 

zᴅruri mᴅlumatlardan istifadᴅ qaydalarēna yiyᴅlᴅnmiĸ olur. 

Bacarēqlarēn formalaĸmasē biliklᴅrᴅ daxil olan mᴅlumatlarēn 

iĸlᴅnmᴅsi ilᴅ baĵlē olan ᴅmᴅliyyatlarēn, bu mᴅlumatēn aĸkara 

ēxarēlmasē, hᴅmin mᴅlumatēn hᴅrᴅkᴅtlᴅrlᴅ m¿qayisᴅsi vᴅ ona 

aid edilmᴅsi ᴅmᴅliyyatlarēnēn b¿t¿n sisteminᴅ yiyᴅlᴅnmᴅkdir. 

Ķnsanēn bacarēĵa yiyᴅlᴅnmᴅsi m¿xtᴅlif yollarla hᴅyata 

keirilᴅ bilᴅr. Psixoloqlar bunlardan ikisini x¿susi olaraq qeyd 

edirlᴅr. Birinci yolda ºyrᴅnᴅn, fᴅaliyyyᴅti mᴅnimsᴅyᴅn adam 

zᴅruri biliklᴅrᴅ malik olur. Onun qarĸēsēnda hᴅmin biliklᴅri 

lazēm olan yerdᴅ sᴅmᴅrᴅli tᴅtbiq etmᴅk vᴅzifᴅsi qoyulur. Ķnsan 

fᴅaliyyᴅtinin m¿vafiq istiqamᴅtlᴅrini, mᴅlumatlarē iĸlᴅmᴅk 

yollarēnē vᴅ priyomlarēnē sᴅhv vᴅ sēnaq yolu ilᴅ aĸkara 

ēxarmaqla bu vᴅzifᴅnin hᴅllinᴅ alēĸēr. M¿tᴅxᴅssislᴅr az 

sᴅmᴅrᴅli olmasēna baxmayaraq bu yolun hazērda tᴅlimdᴅ geniĸ 

yayēlmēĸ yol oldugunu gºstᴅrirlᴅr. Ķkinci yol, ĸagirdlᴅrin 

biliklᴅri tᴅtbiq etmᴅsi ¿¿n zᴅruri olan psixi fᴅaliyyᴅtini 

m¿ᴅllimin idarᴅ etmᴅsindᴅn ibarᴅt olan yoldur. Bu zaman 

m¿ᴅllim ĸagirdlᴅri lazēm olan ᴅlamᴅtlᴅri vᴅ ᴅmᴅliyyatlarē 

semᴅk istiqamᴅtlᴅri ilᴅ tanēĸ edir, qarĸēya qoyulmuĸ mᴅsᴅlᴅni 

hᴅll etmᴅk ¿¿n ĸagirdlᴅrin aldēqlarē mᴅlumatlarē iĸlᴅmᴅk vᴅ 

onlardan istifadᴅ etmᴅk sahᴅsindᴅki fᴅaliyyᴅtlᴅrini tᴅĸkil edir. 

Bu yol hazērda pedaqoji psixologiyada sᴅmᴅrᴅli ĸᴅkildᴅ iĸlᴅnᴅn 

yoldur. Bacarēqlara yiyᴅlᴅnmᴅnin sᴅmᴅrᴅliliyini tᴅmin edᴅn 

¿mumi ĸᴅrtlᴅrᴅ a) ĸagirdin ¿mumilᴅĸmiĸ qaydanē anlamasē vᴅ 

b) yeni mᴅsᴅlᴅnin hᴅlli prosesindᴅki ᴅks ᴅlaqᴅ daxildir. 

Vᴅrdiĸlᴅrdᴅn fᴅrqli olaraq bacarēqlar hᴅmiĸᴅ fᴅal ᴅqli 

fᴅaliyyᴅtᴅ ᴅsaslanēr vᴅ m¿tlᴅq tᴅfᴅkk¿r¿ hᴅmin fᴅaliyyᴅtᴅ daxil 

edir. Zᴅruri ᴅqli nᴅzarᴅt bacarēqlarē vᴅrdiĸlᴅrdᴅn fᴅrqlᴅndirᴅn 

baĸlēca cᴅhᴅtdir.  

Adᴅtlᴅrᴅ gᴅldikdᴅ, o da vᴅrdiĸlᴅr kimi iĸin, hᴅrᴅkᴅtlᴅrin 

icrasēnēn avtomatlaĸmasēdēr. Lakin vᴅrdiĸlᴅrdᴅn fᴅrqli olaraq 

adᴅt yarandēqda hᴅmin iĸ vᴅ ya hᴅrᴅkᴅtin icrasē insanēn 
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tᴅlᴅbatēna evrilir. Ķnsan daima ºz¿n¿n hᴅmin tᴅlᴅbatēnē 

ºdᴅmᴅyᴅ can atēr. Mᴅsᴅlᴅn, insanda oxu vᴅrdiĸi yarandēqda o, 

ᴅtinlik ᴅkmᴅdᴅn gºt¿rd¿y¿ kitabē sᴅhvsiz vᴅ s¿rᴅtlᴅ oxuya 

bilir, lakin bu iĸi yalnēz lazēm olduqda hᴅyata keirir. Adᴅtdᴅ 

isᴅ belᴅ deyildir. Mᴅsᴅlᴅn, hᴅr g¿n yataĵa uzanmaqdan qabaq 

kitab oxumaĵa adᴅt etmiĸ adam bu iĸi gºrmᴅdᴅn yata bilmir. 

Yaxud, hᴅmiĸᴅ bayērdan gᴅldikdᴅ vᴅ ya yemᴅkdᴅn qabaq 

ᴅllᴅrini yumaĵa adᴅt etmiĸ adam buna ᴅmᴅl etmᴅyᴅ bilmir.  

Vᴅrdiĸlᴅr ĸ¿urlu tᴅkrarlar ï m¿marisᴅlᴅr sayᴅsindᴅ 

yaranēr. Adᴅtlᴅr isᴅ bᴅzᴅn bu c¿r ĸ¿urlu tᴅkrarlar olmadan da 

yarana bilir. Mᴅsᴅlᴅn, ĸagird dᴅrsdᴅ yerindᴅn danēĸmaĵē 

qarĸēsēna mᴅqsᴅd qoymur. Tᴅsad¿fᴅn bir neᴅ dᴅfᴅ yerindᴅn 

danēĸēr vᴅ nᴅticᴅdᴅ danēĸqanlēĵa adᴅt edir. 

Hᴅyati faktlardan aydēn olur ki, insanēn yiyᴅlᴅndiyi 

d¿zg¿n vᴅrdiĸ ᴅgᴅr xeyirli deyildirsᴅ o qᴅdᴅr ziyanē da olmur. 

Lakin insanda formalaĸan adᴅt hᴅm xeyirli, hᴅm dᴅ ziyanlē ola 

bilᴅr. Mᴅsᴅlᴅn, bºy¿k gᴅlᴅndᴅ ayaĵa qalxmaq, baĸqasēnēn 

sºz¿n¿ kᴅsmᴅmᴅk xeyirli (faydalē), m¿sbᴅt adᴅt olduĵu halda, 

bºy¿yᴅ qarĸē, laqeydlik, gobudluq, dᴅrsdᴅ yerindᴅn sºz atmaq 

vᴅ s. ziyanlē, mᴅnfi adᴅtdir. 

 

 

      II.3.5.  Fᴅaliyyᴅtin ᴅsas nºvlᴅri 

 

Ķnsan fᴅaliyyᴅtini nᴅzᴅrdᴅn keirdikdᴅ onun mᴅxtᴅlif vᴅ 

oxsaylē olduĵunu gºr¿r¿k. Adᴅtᴅn insanlar hᴅyatlarē boyu ºz 

tᴅlᴅbatlarēnē ºdᴅmᴅk ¿¿n mᴅxtᴅlif fᴅaliyyᴅt nºvlᴅrindᴅn 

istifadᴅ edirlᴅr. Bunlardan bᴅzilᴅri ºtᴅri, dᴅyiĸkᴅn, digᴅrlᴅri isᴅ 

uzun m¿ddᴅtli, insanēn b¿t¿n hᴅyatē boyu onun tᴅlᴅbatlarēnē 

ºdᴅyᴅcᴅk fᴅaliyyᴅt kimi ºz¿n¿ gºstᴅrir. Demᴅk olar ki, 

istisnasēz olaraq b¿t¿n insanlarēn hamēsē ¿¿n xas olan 

fᴅaliyyᴅt nºvlᴅrini ᴅsas fᴅaliyyᴅt nºvlᴅri adlandērērlar. Ķnsanēn 

b¿t¿n hᴅyatē boyu istifadᴅ etdiyi bu c¿r ᴅsas fᴅaliyyᴅt nºvlᴅrinᴅ 
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oyun, tϸlim vϸ ϸmϸk fᴅaliyyᴅtini aid edirlᴅr. Fᴅaliyyᴅtin bu 

nºvlᴅrindᴅn biri m¿ᴅyyᴅn yaĸ dºvr¿ndᴅ aparēcē fᴅaliyyᴅt, 

digᴅrlᴅri isᴅ kºmᴅki, yardēmē fᴅaliyyᴅt kimi ºz¿n¿ gºstᴅrir. 

Belᴅ ki, mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr yaĸ dºvr¿ndᴅ oyun aparēcē fᴅaliyyᴅt  

nºv¿ hesab olunur. Bu dºvrdᴅ uĸaqlar ºz tᴅlᴅbatlarēnē ᴅsasᴅn 

oyunun kºmᴅyi ilᴅ ºdᴅyirlᴅr. Bununla yanaĸē olaraq hᴅmin 

dºvrdᴅ uĸaqlar hᴅm ºyrᴅnir, hᴅm dᴅ sadᴅ ºz¿nᴅxidmᴅt 

ᴅmᴅyindᴅn istifadᴅ edirlᴅr. Mᴅktᴅb yaĸē dºvr¿ndᴅ aparēcē 

fᴅaliyyᴅt tᴅlim fᴅaliyyᴅti olur. Bu dºvrdᴅ ĸagirdlᴅr hᴅm 

oyundan, hᴅm dᴅ ᴅmᴅk mᴅĸĵᴅlᴅlᴅrindᴅn istifadᴅ edirlᴅr. Yaĸlē 

adamlar ¿¿n aparēcē fᴅaliyyᴅt ᴅmᴅk fᴅaliyyᴅti olsa da bu 

dºvrdᴅ adamlar oyundan vᴅ tᴅlim fᴅaliyyᴅtindᴅn dᴅ istifadᴅ 

edirlᴅr.  

Oyun, tᴅlim vᴅ ᴅmᴅklᴅ yanaĸē olaraq psixoloji 

ᴅdᴅbiyyatda ¿nsiyyϸti dᴅ ᴅsas fᴅaliyyᴅt nºv¿ kimi qeyd edirlᴅr. 

Hᴅqiqᴅtᴅn hᴅyatēnēn b¿t¿n dºvrlᴅrindᴅ insanlar ¿nsiyyᴅtᴅ 

hᴅdsiz tᴅlᴅbat hiss edir, bir-birilᴅri ilᴅ informasiya m¿badilᴅsi, 

qarĸēlēqlē tᴅsir vᴅ bir-birini qavrama, anlama prosesini hᴅyata 

keirirlᴅr. Sonrakē fᴅsildᴅ ¿nsiyyᴅtdᴅn geniĸ bᴅhs olunduĵuna 

gºrᴅ burada oyun, tᴅlim vᴅ ᴅmᴅk fᴅaliyyᴅtinin psixoloji 

x¿susiyyᴅtlᴅri vᴅ onlarēn insanēn psixi inkiĸafēnda rolunu 

qēsaca nᴅzᴅrdᴅn keirᴅk.  

Oyun ï elᴅ fᴅaliyyᴅt nºv¿d¿r ki, onun nᴅticᴅsindᴅ he bir 

maddi vᴅ mᴅnᴅvi mᴅhsul ᴅldᴅ edilmir (yaĸlēlarēn vᴅ uĸaqlarēn 

iĸg¿zar vᴅ quraĸdērma oyunlarēndan baĸqa). Oyun ᴅn ox 

ᴅylᴅncᴅ xarakteri daĸēyēr, istirahᴅt mᴅqsᴅdi g¿d¿r. Oyunun 

mᴅqsᴅdi çfᴅaliyyᴅtinè kºmᴅyi ilᴅ ᴅldᴅ edilᴅcᴅk praktik 

nᴅticᴅlᴅr deyil, yerinᴅ yetirilᴅcᴅk çfᴅaliyyᴅtinè ºz¿ olur.  

Oyunun m¿xtᴅlif tiplᴅri mºvcuddur. Bunlara 

aĸaĵēdakēlarē aid etmᴅk olar: ᴅĸyavi vᴅ s¿jetli, hᴅrᴅki vᴅ 

didaktik, fᴅrdi vᴅ qrup halēnda, rollu vᴅ qaydalē oyunlar vᴅ s.  

ᴄĸyavi oyunlar insanēn oyun fᴅaliyyᴅtinᴅ hᴅr hansē bir 

ᴅĸyanē daxil etmᴅsi ilᴅ baĵlēdēr. ᴄĸyalarla ᴅlaqᴅdar olaraq 

aparēlan oyunlar insanlarēn hᴅmin ĸeylᴅrᴅ m¿nasibᴅtlᴅri ilᴅ 
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baĵlē funksiyalarē kimi ēxēĸ etmᴅyᴅ baĸlayēr. S¿jetli oyunlar 

m¿ᴅyyᴅn ssenari ¿zrᴅ aparēlēr vᴅ bu zaman hᴅmin ssenarinin 

ᴅsas detallarē ᴅks etdirilir. Baĵa yaĸēnēn sonunda uĸaqlarda 

sosial tᴅcr¿bᴅnin geniĸlᴅnmᴅsi s¿jetli oyunlarēn mᴅzmununun 

geniĸlᴅnmᴅsinᴅ sᴅbᴅb olur. Nᴅticᴅdᴅ tᴅdricᴅn oyunun 

mᴅzmunu praktik iĸlᴅri tᴅkrar etmᴅkdᴅn insanlarēn ᴅlaqᴅlᴅrinin 

tᴅsvirinᴅ keir. Hᴅrᴅki oyunlar bilavasitᴅ hᴅrᴅkᴅtlᴅrlᴅ icra 

olunur. Bu c¿r oyunlar hᴅrᴅki vᴅrdiĸlᴅrin inkiĸafēna kºmᴅk 

edir. Didaktik oyunlara gᴅldikdᴅ bu c¿r oyunlar ºyrᴅtmᴅ 

xarakteri daĸēyēr. Mᴅsᴅlᴅn, çnᴅ yerini dᴅyiĸmiĸdir?è, çsᴅsindᴅn 

tanēè tipli oyunlarēn kºmᴅyi ilᴅ uĸaqlarda m¿ĸahidᴅilik, dᴅqiq 

qavrama imkanlarē inkiĸaf etdirilir.  

Oyunlar fϸrdi vϸ qrup halēnda da aparēlēr. Fᴅrdi oyun 

ancaq bir nᴅfᴅr tᴅrᴅfindᴅn hᴅyata keirilir. Qrup halēnda 

oyunlarda isᴅ bir neᴅ nᴅfᴅr iĸtirak edir. Rollu oyunlara 

gᴅldikdᴅ bu zaman oynayan adam (uĸaq vᴅ ya yaĸlē) oyun 

zamanē m¿ᴅyyᴅn rolu ºz ¿zᴅrinᴅ gºt¿r¿r vᴅ hᴅmin rola uyĵun 

hᴅrᴅkᴅt edir. Mᴅsᴅlᴅn, uĸaq m¿ᴅllim, hᴅkim rollarēnē oynayēr. 

¥z oyuncaqlarēna çdᴅrs deyirè, onlarē çm¿alicᴅè edir vᴅ s. Bu 

zaman uĸaĵēn iĸi onun indiki anda istifadᴅ etdiyi ĸeylᴅrin 

x¿susiyyᴅtlᴅri ilᴅ deyil, m¿ᴅllimin, hᴅkimin vᴅzifᴅsi haqqēnda 

tᴅsᴅvv¿rlᴅ idarᴅ olunur.  

Qaydalē oyunlar m¿vafiq qaydalara ᴅsasᴅn aparēlēr vᴅ 

oynayanlar bu qaydalardan kᴅnara ēxa bilmirlᴅr. Ķndi artēq 

iĸlᴅr m¿cᴅrrᴅd tᴅlᴅblᴅr vᴅ qaydalarla tᴅnzim olunur. ¢ox vaxt 

hᴅyatda oyunun ᴅĸyavi-rollu, s¿jetli-rollu, s¿jetli-qaydalē vᴅ s. 

kimi qarēĸēq tipinᴅ dᴅ rast gᴅlmᴅk olur.  

Yuxarēda qeyd edildiyi kimi, oyun mᴅktᴅbᴅqᴅdᴅr dºvrdᴅ 

aparēcē fᴅaliyyᴅt nºv¿ olub uĸaqlarēn hᴅm fiziki, hᴅm dᴅ psixi 

inkiĸafēnda m¿h¿m rol oynayēr. M.Qorkinin qeyd etdiyi kimi, 

oyun uĸaĵēn yaĸadēĵē vᴅ gᴅlᴅcᴅkdᴅ dᴅyiĸdirilmᴅli olduĵu 

m¿hiti dᴅrk etmᴅ yoludur. Oyun uĸaĵēn tᴅlᴅbatēnē ºdᴅmᴅklᴅ 

yanaĸē, yaĸlēlarla ¿nsiyyᴅt saxlamaq, hᴅyatē baĸa d¿ĸmᴅk, 

ᴅtrafdakēlarē tᴅqlid etmᴅk vᴅ bu yolla bir nºv gᴅlᴅcᴅk hᴅyata 
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hazērlaĸmaq iĸindᴅ m¿h¿m vasitᴅyᴅ evrilir.  

Tϸlim fϸaliyyϸti -  mᴅktᴅblilᴅrin vᴅ tᴅlᴅbᴅlᴅrin nᴅzᴅri 

biliklᴅri vᴅ onlarla baĵlē bacarēq vᴅ vᴅrdiĸlᴅri mᴅnimsᴅmᴅlᴅrinᴅ 

yºnᴅldilmiĸ fᴅaliyyᴅt nºvlᴅrindᴅn biri, aparēcē fᴅaliyyᴅtlᴅridir. 

Yaĸlē adamlarda tᴅlim ºz¿n¿tᴅhsil xarakteri daĸēya bilᴅr.  

Tᴅlim insanēn fᴅaliyyᴅt vᴅ davranēĸēnē bᴅĸᴅriyyᴅtin 

ictimai tᴅcr¿bᴅsini mᴅnimsᴅmᴅsinᴅ yºnᴅldᴅn fᴅal bir prosesdir. 

Tᴅlim fᴅaliyyᴅti tᴅkcᴅ mᴅktᴅblilᴅrdᴅ vᴅ tᴅlᴅbᴅlᴅrdᴅ bilik, 

bacarēq vᴅ vᴅrdiĸlᴅrin formalaĸmasēnē tᴅmin etmᴅklᴅ 

kifayᴅtlᴅnmir. Bu prosesdᴅ onlarda psixi inkiĸafa, ĸᴅxsiyyᴅtin 

formalaĸmasēna da ᴅsaslē tᴅsir gºstᴅrir. Mᴅhz buna gºrᴅ dᴅ 

tᴅlim fᴅaliyyᴅtinin baĸlēca x¿susiyyᴅti ondan ibarᴅtdir ki, o, 

fᴅrdin birbaĸa psixi inkiĸafē vasitᴅsi kimi xidmᴅti hᴅyata 

keirir.  

Ķnsan fᴅaliyyᴅti sistemindᴅ ϸmϸk x¿susi yer tutur. ᴄmᴅk 

fᴅaliyyᴅti son nᴅticᴅdᴅ ºz¿n¿n mᴅhsuldarlēĵē ilᴅ fᴅrqlᴅnir. 

Mᴅhz buna gºrᴅ dᴅ ᴅmᴅyi m¿ᴅyyᴅn ictimai- faydalē, maddi vᴅ 

ya ideal mᴅhsullar istehsalēna yºnᴅldilmiĸ fᴅaliyyᴅt kimi qᴅbul 

edirlᴅr. 

ᴄmᴅk fᴅaliyyᴅti tᴅkcᴅ insanēn maddi vᴅ mᴅnᴅvi 

tᴅlᴅbatlarēnē ºdᴅmᴅyᴅ xidmᴅt etmir, o, eyni zamanda insanēn 

bir ĸᴅxsiyyᴅt kimi formalaĸmasēnda aparēcē rol oynayēr.    

                 

¥z¿n¿ yoxlamaq ¿¿n sual vᴅ tapĸērēqlar 

 

1. Fᴅaliyyᴅt nᴅyᴅ deyilir? 

2. Tᴅlᴅbat nᴅdir vᴅ onun hansē nºvlᴅri vardēr? 

3. Fᴅaliyyᴅtin motivlᴅri dedikdᴅ nᴅyi baĸa d¿ĸ¿rs¿n¿z? 

Motivlᴅri tᴅsnif edin. 

4. Fᴅaliyyᴅtin quruluĸunu ĸᴅrh edin. 

5. Ķĸ vᴅ hᴅrᴅkᴅt nᴅdir? Onlarē xarakterizᴅ edin. 

6. Fᴅaliyyᴅtin mᴅnimsᴅnilmᴅsi dedikdᴅ nᴅyi baĸa 

d¿ĸ¿rs¿n¿z? 

7. Vᴅrdiĸlᴅr vᴅ onlarēn xarakteristikasēnē verin. 
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8. Vᴅrdiĸlᴅr vᴅ m¿marisᴅlᴅrin qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅsini ĸᴅrh 

edin. 

9. M¿marisᴅlᴅrᴅ nᴅ kimi psixoloji tᴅlᴅblᴅr verirlᴅr? 

10. Vᴅrdiĸlᴅrin keirilmᴅsi vᴅ interferensiyasē dedikdᴅ 

nᴅyi baĸa d¿ĸ¿rs¿n¿z? 

11. Vᴅrdiĸlᴅrin keirilmᴅsi vᴅ interferensiya hadisᴅlᴅri 

hansē formalarda tᴅzah¿r edir? 

12. Bacarēq vᴅ adᴅtlᴅri ĸᴅrh edin. 

13. Dildaxili vᴅ dillᴅrarasē interferensiya hadisᴅlᴅrini 
ĸᴅrh edin. 

14. Oyun, tᴅlim vᴅ ᴅmᴅk fᴅaliyyᴅtinin fᴅrqlᴅndirici 
x¿susiyyᴅtlᴅrini ĸᴅrh edin.    

 

   Referat, mᴅruzᴅ vᴅ m¿stᴅqil tᴅdqiqat ¿¿n mºvzular 

 

1. Dillᴅrin mᴅnimsᴅnilmᴅsindᴅ keirilmᴅ vᴅ inter- 

ferensiya. 

2. Vᴅrdiĸ vᴅ adᴅtlᴅrin psixoloji tᴅsiri.    
           3. Fᴅaliyyᴅtin strukturu   
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4 - c ¿  F ᴄ S Ķ L 

¦NSĶYYᴄT 

 

                                    Qēsa x¿lasᴅ        

 

¦nsiyyᴅt haqqēnda anlayēĸ. ¦nsiyyᴅtin tᴅrifi, ᴅsas cᴅhᴅtlᴅri, 

mᴅzmunu, mᴅqsᴅdi vᴅ vasitᴅlᴅri. ¦nsiyyᴅtin nºvlᴅri: maddi, 

koqnotiv, kondision, motivlᴅrlᴅ baĵlē iĸg¿zar; bioloji, sosial, vasitᴅli, 

vasitᴅsiz; verbal, qeyri-verbal. ¦nsiyyᴅtin funksiyalarē. ¦nsiyyᴅt vᴅ 

fᴅaliyyᴅtin vᴅhdᴅti. 

¦nsiyyᴅt informasiya m¿badilᴅsi kimi. Ķnformasiya 

m¿badilᴅsi vᴅ onun ¿nsiyyᴅtdᴅ yeri. Ķnformasiya m¿badilᴅsi 

tᴅrᴅflᴅri: kommunikator vᴅ resipient. Kommunikasiya vasitᴅlᴅri: 

verbal vᴅ qeyri-verbal. Nitq verbal ¿nsiyyᴅt kimi. Nitq dil vasitᴅsilᴅ 

hᴅyata keirilᴅn ¿nsiyyᴅt prosesidir. Dil ĸᴅrti danēĸēq iĸarᴅlᴅri sistemi 

kimi. Nitqin x¿susiyyᴅtlᴅri: mᴅzmunluluĵu, anlaĸēqlēlēĵē, tᴅsirliliyi, 

ifadᴅliliyi. Nitqin mexanizimlᴅri.  Nitqin qavranēlmasē vᴅ 

anlaĸēlmasē. Nitqin nºvlᴅri vᴅ formalarē. Qeyri verbal ¿nsiyyᴅt. Qeyri 

verbal ¿nsiyyᴅtin vasitᴅlᴅri. ķᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē ¿nsiyyᴅtdᴅ ºz¿n¿ 

gºstᴅrᴅn zonalar. 

¦nsiyyᴅt qarĸēlēqlē tᴅsir kimi. Ķnsanlarēn qarĸēlēqlē tᴅsiri vᴅ 

qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅrinin tᴅnzim olunmasē. Sosial normalar vᴅ 

sosial nᴅzarᴅt. ¦nsiyyᴅt prosesindᴅ rol vᴅ rol gºzlᴅmᴅlᴅri. Dostlar 

arasēnda ¿nsiyyᴅtin xarakteri. ¦nsiyyᴅtdᴅ maneᴅlᴅr vᴅ onlarēn 

qarĸēsēnē almaq yollarē. Mᴅna maneᴅlᴅri  vᴅ onlarē doĵuran sᴅbᴅblᴅr. 

¦nsiyyᴅt insanlarēn bir-birini qavramasē vᴅ anlamasē 

kimi.  Qarĸēlēqlē anlama prosesindᴅ sosial persepsiyanēn rolu. 

Ķnsanlarēn bir-birini qavramalarēnēn mexanizimlᴅri: eynilᴅĸdirmᴅ, 

refleksiya, stereotiplᴅĸdirmᴅ. Ķnsanlarēn bir-birini qavramasēnda, 

oreol effektinin (himayᴅ effekti) yeri. 

II.4.1. ¦nsiyyᴅt haqqēnda anlayēĸ 
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¦nsiyyᴅtin tᴅrifi, mᴅzmunu, mᴅqsᴅd vᴅ vᴅzifᴅlᴅri. 
Ķnsanlar birgᴅ yaĸayēĸ vᴅ birgᴅ fᴅaliyyᴅt zamanē daima bir-biri 

ilᴅ informasiya m¿badilᴅsi  aparēr, bir-birinᴅ qarĸēlēqlē tᴅsir 

gºstᴅrir vᴅ ya bir-birini qavrayēr vᴅ anlayērlar. Baĸqa sºzlᴅ  

¿nsiyyᴅtᴅ girirlᴅr. Ķnsanēn hᴅr c¿r fᴅaliyyᴅtindᴅ ¿nsiyyᴅt zᴅruri  

ĸᴅrt kimi ºz¿n¿ gºstᴅrir. ¦nsiyyᴅt olmadan insanlarēn birgᴅ 

fᴅaliyyᴅti hᴅyata keirmᴅsi m¿mk¿n deyildir. 

¦nsiyyᴅt insanlar arasēnda tᴅmasēn 
yaranmasē vᴅ inkiĸafē prosesi kimi meydana 
ēxēr. He bir insan birliyi oradakē adamlar 
arasēnda tᴅmas yaradēlmadan birgᴅ fᴅaliyyᴅti 
hᴅyata keirᴅ bilmᴅz vᴅ onlarēn arasēnda 
qarĸēlēqlē anlama baĸ vermᴅz. ¦nsiyyᴅt 
insanlar arasēnda birgᴅ fᴅaliyyᴅt 
tᴅlabatēndan doĵan tᴅmasēn oxplanlē inkiĸaf 
prosesidir. Baĸqa sºzlᴅ,  insanlarēn ºz 
m¿nasibϸtlϸrini aydēnlaĸdērmaq vϸ ¿mumi 
nϸticϸ ϸldϸ etmϸk mϸqsϸdilϸ ºz sϸylϸrini 
ϸlaqϸlϸndimϸyϸ vϸ birlϸĸdirmϸyϸ yºnϸldilmiĸ 
qarĸēlēqlē tϸsirinϸ ¿nsiyyϸt deyilir.  

¦mumipsixoloji baxēmdan nᴅzᴅrdᴅn keirdikdᴅ, ϸvvϸla, 

¿nsiyyᴅt iki vᴅ daha ox ĸᴅxs arasēnda baĸ verir; ikincisi, 

hᴅmin proses az-ox dᴅrk edilmiĸ olur; ¿¿nc¿s¿, ¿nsiyyᴅt 

insanlar arasēnda informasiya m¿badilᴅsi olmaqla bᴅrabᴅr 

qarĸēlēqlē tᴅsir prosesi, real gerᴅkliyi ᴅks etdirmᴅk vasitᴅsidir; 

dºrd¿nc¿s¿, ¿nsiyyᴅt dinamik prosesdir, onun m¿xtᴅlif forma 

vᴅ vasitᴅlᴅri vardēr. Demᴅli, ¿mumipsixoloji baxēmdan 

¿nsiyyᴅti fᴅaliyyᴅtin x¿susi bir nºv¿ hesab etmᴅk olar.  

¦nsiyyᴅt prosesindᴅ insanlar arasēnda fikir, bilik, rᴅy, tᴅcr¿bᴅ 

vᴅ hisslᴅr m¿badilᴅsi gedir, onlar bir-birinin inam vᴅ ᴅqidᴅsinᴅ 

tᴅsiri  olan m¿xtᴅlif tipli mᴅlumatlarē ᴅsasᴅn baĸqalarē ilᴅ 

¿nsiyyᴅt prosesindᴅ ᴅldᴅ edir, ºz bilik vᴅ tᴅsᴅvv¿rlᴅrini 

baĸqalarēna aĸēlayērlar. Aydēndēr ki, ¿nsiyyᴅt hᴅyat 

tᴅlᴅbatlarēndan doĵur vᴅ demᴅk olar ki, insanēn ictimai 

hᴅyatēnēn gediĸini tᴅnzim edir. Tᴅsad¿fi deyildir ki, 

http://www.elmler.net/


www.elmler.net - Virtual Ķnternet Resurs Mᴅrkᴅzi 

¦mumi psixologiya. Psixologiya 

 

109 

tᴅdqiqatēlar ¿nsiyyᴅti insanlarēn bir-birini anlamasē baĸa 

d¿ĸmᴅsi prosesi (S.L.Rubinĸteyn), fikirlᴅrin tᴅᴅss¿ratlarēn 

baĸqalarēna verilmᴅsi prosesi (L.S.Vēqotski), insanlarēn 

baĸqalarēna olan tᴅlᴅbatē (Y.L.Kolominski) vᴅ s. hesab 

etmiĸlᴅr. 

¦nsiyyᴅt prosesindᴅ insanlar nᴅinki m¿hit haqqēnda 

mᴅlumat ᴅldᴅ edir, eyni zamanda m¿xtᴅlif adᴅt vᴅ vᴅrdiĸlᴅrᴅ 

yiyᴅlᴅnir ki, bunlar da real varlēĵēn dᴅrk edilmᴅsinᴅ x¿susi 

istiqamᴅt verir. Demᴅli, ¿nsiyyᴅt, hᴅr ĸeydᴅn ᴅvvᴅl, obyektiv 

varlēĵēn dᴅrk edilmᴅsini tᴅmin edᴅn ᴅsas ĸᴅrtdir. 

Hᴅyati faktlar gºstᴅrir ki, ¿nsiyyᴅt eyni zamanda psixi 

proseslᴅrin tᴅzah¿r¿ndᴅ ºz¿nᴅmᴅxsus tᴅrzdᴅ iĸtirak edir. 

¦nsiyyᴅt psixi proseslᴅrin dinamikasēna, tᴅzah¿r¿nᴅ tᴅsir 

gºstᴅrir vᴅ onlarē daha da m¿tᴅhᴅrrik edir. 

¦nsiyyᴅt eyni zamanda ĸᴅxsiyyᴅtin formalaĸmasēna da 

m¿ᴅyyᴅn tᴅrzdᴅ istiqamᴅt verir. Demᴅk olar ki, ĸᴅxsiyyᴅtin 

tᴅĸᴅkk¿l¿ m¿ᴅyyᴅn mᴅnada ¿nsiyyᴅt prosesinin mᴅhluludur. 

¦mumi psixologiya baxēmēndan ¿nsiyyᴅt probleminin 

maraqlē cᴅhᴅtlᴅrindᴅn biri dᴅ ondan ibarᴅtdir ki, insanēn ºz¿n¿ 

dᴅrk etmᴅsi, ºz mᴅninᴅ nᴅzᴅr salmasē, ºz¿n¿ baĸqalarē ilᴅ 

m¿qayisᴅ edᴅrᴅk qiymᴅtlᴅndirmᴅsi belᴅ ¿nsiyyᴅt prosesinin 

mᴅhlulu kimi qᴅbul edilᴅ bilir. Ķnsan yalnēz baĸqalarē ilᴅ 

¿nsiyyᴅt prosesindᴅ onlarē dᴅrk edir.   

M¿asir sosial psixologiyada ¿nsiyyᴅtin ¿ m¿h¿m tᴅrᴅfi, 

cᴅhᴅti qeyd olunur: 

1) ¿nsiyyᴅt informasiya m¿badilᴅsi kimi vᴅ yaxud ¿nsiy-

yᴅtin kommunikativ tᴅrᴅfi; 

2) ¿nsiyyᴅt qarĸēlēqlē tᴅsir prosesi kimi vᴅ ya ¿nsiyyᴅtin 

interaktiv tᴅrᴅfi; 

3) ¿nsiyyᴅt insanlarēn bir-birini qavramasē, anlamasē kimi 

vᴅ yaxud ¿nsiyyᴅtin perseptiv tᴅrᴅfi. 

¦nsiyyᴅtin ºz¿nᴅmᴅxsus mᴅzmunu, mᴅqsᴅdi vᴅ vasitᴅlᴅri 

http://www.elmler.net/


www.elmler.net - Virtual Ķnternet Resurs Mᴅrkᴅzi 

 

¦mumi psixologiya. Psixologiya 
110 

mºvcuddur (R.S.Nemov). 

¦nsiyyϸtin mϸzmunu dedikdᴅ fᴅrdi tᴅmas zamanē bir 

insandan digᴅrinᴅ ºt¿r¿lᴅn inēormasiya nᴅzᴅrdᴅ tutulur. Mᴅhz 

ºz mᴅzmunundan asēlē olaraq insanlarēn ¿nsiyyᴅti m¿xtᴅlif 

xarakter daĸēya vᴅ fᴅrqlᴅnᴅ bilir. 

¦nsiyyᴅtin mᴅzmununu, hᴅr ĸeydᴅn ᴅvvᴅl, insanēn daxili 

motivasiya vᴅ emosianal vᴅziyyᴅti haqqēnda mᴅlumat tᴅĸkil 

edᴅ bilᴅr. Bu zaman insanlar bir-birinᴅ mºvcud tᴅlᴅbatlarē, 

emosional vᴅziyyᴅtlᴅri (razēlēq, narazēlēq, sevinc, kᴅdᴅr, qᴅm, 

ᴅzab vᴅ s.) haqqēnda mᴅlumatlarē atdērēr ki, bu c¿r 

informasiyalar bir adamdan baĸqalarēna ºt¿r¿lmᴅklᴅ 

ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē tᴅnzim rolunu oynaya bilᴅr. 
¦nsiyyᴅtin mᴅzmunu ᴅtraf m¿hit, orada baĸ verᴅn hadisᴅlᴅr haq-

qēnda mᴅlumatlardan da ibarᴅt ola bilᴅr. Bu zaman ¿nsiyyᴅtdᴅ olan 

insanlar bir-birlᴅrinᴅ mºvcud tᴅhl¿kᴅ, hᴅyati ᴅhᴅmiyyᴅtᴅ malik olan 

amillᴅr haqqēnda mᴅlumat verᴅ bilᴅrlᴅr. ¦nsiyyϸtin mϸqsϸdinϸ gᴅldikdᴅ, 

insanda m¿vafiq fᴅallēĵēn nᴅ ¿¿n, nᴅyin xatirinᴅ hᴅyata keirilmᴅsindᴅn 

ibarᴅtdir. Bu baxēmdan insanlarēn ¿nsiyyᴅtᴅ girmᴅsinin mᴅqsᴅdi geniĸ 

vᴅ ox sahᴅlidir. Ķnsanlarēn ¿nsiyyᴅtᴅ girmᴅ mᴅqsᴅdinᴅ onlarēn d¿nya, 

tᴅlim vᴅ tᴅrbiyᴅ, ĸᴅxsi vᴅ iĸg¿zar qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅlᴅrin yaradēlmasē vᴅ s. 

haqqēnda obyektiv mᴅlumatēn verilmᴅsi vᴅ ya alēnmasēnē daxil edirlᴅr 

(R.S.Nemov). 

Ķnsanda ¿nsiyyϸtin vasitϸlϸri ¿nsiyyᴅt zamanē ºt¿r¿lᴅn informa-

siyalarēn kodlaĸdērēlmasēnda, ºt¿r¿lmᴅsindᴅ, iĸlᴅmᴅ vᴅ aēlmasēnda 

ºz¿n¿ gºstᴅrir. 

Ķnformasiyalarēn kodlaĸdērēlmasē onun bir canlē varlēqdan 

digᴅrinᴅ ºt¿r¿lmᴅ tᴅrzindᴅn ibarᴅtdir. Ķnformasiya insanlar 

tᴅrᴅfindᴅn m¿ᴅyyᴅn mᴅsafᴅdᴅn, hiss ¿zvlᴅri vasitᴅsilᴅ ºt¿r¿lᴅ 

vᴅ qavranēla bilir. Ķnsanda dil vᴅ baĸqa iĸarᴅlᴅr sistemi 

vasitᴅsilᴅ informasiya m¿badilᴅsinᴅ daha ox yer verilir. 

¦nsiyyᴅtin nºvlᴅri. ¦nsiyyᴅt oxcᴅhᴅtli, oxplanlē bir 

prosesdir. Onun ºz¿nᴅmᴅxsus nºvlᴅri dᴅ vardēr. Hᴅr ĸeydᴅn 

ᴅvvᴅl, psixoloji ᴅdᴅbiyyatda mᴅzmunu, mᴅqsᴅdi vᴅ 

vasitᴅlᴅrindᴅn asēlē olaraq ¿nsiyyᴅtin bir sēra nºvlᴅri qeyd 

olunur. 
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Mᴅzmunundan   asēlē olaraq ¿nsiyyᴅtin  aĸaĵēdakē nºvlᴅ-

rini gºstᴅrᴅ bilᴅrik:  maddi ¿nsiyyᴅt (ᴅĸyalar vᴅ fᴅaliyyᴅt 

mᴅhsullarēnēn m¿badilᴅsi yolu ilᴅ); koqnitiv ¿nsiyyᴅt (bilik 

m¿badilᴅsi); kondision ¿nsiyyᴅt (psixi vᴅ fizioloji vᴅziyyᴅtin 

m¿badilᴅsi); motivlᴅrlᴅ baĵlē ¿nsiyyᴅt (tᴅhriklᴅrin, motivlᴅrin, 

maraqlarēn, tᴅlᴅbatlarēn m¿badilᴅsi); iĸg¿zar fᴅaliyyᴅtlᴅ baĵlē 

¿nsiyyᴅt (iĸ, ᴅmᴅliyyat, bacarēq vᴅ vᴅrdiĸlᴅrin m¿badilᴅsi). 
 Mᴅqsᴅddᴅn asēlē olaraq psixoloqlar ¿nsiyyᴅtin bioloji vᴅ sosial 

nºvlᴅrini qeyd edirlᴅr. Bioloji ¿nsiyyᴅt orqanizmi m¿hafizᴅ etmᴅk, 

qorumaq, saxlamaq vᴅ inkiĸaf    etdirmᴅklᴅ baĵlē ¿nsiyyᴅtdir. Sosial 

¿nsiyyᴅtᴅ gᴅldikdᴅ o, ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē tᴅmasē, m¿nasibᴅtlᴅri yaratmaq 

vᴅ inkiĸaf etdirmᴅk, fᴅrdin ĸᴅxsi y¿ksᴅliĸini geniĸlᴅndirmᴅk vᴅ 

mºhkᴅmlᴅndirmᴅk mᴅqsᴅdi g¿d¿r. ¦nsiyyᴅtin vasitᴅlᴅrindᴅn asēlē olaraq  

vasitᴅsiz vᴅ vasitᴅli nºvlᴅrini qeyd etmᴅk olar. 

Vasitᴅsiz ¿nsiyyᴅt he bir kᴅnar tᴅhrik vᴅ istiqamᴅt olmadan ĸᴅxsi 

tᴅmasē vᴅ ¿nsiyyᴅtdᴅ olan adamlarēn bir-birini bilavasitᴅ ¿nsiyyᴅt 

aktēnda qavramasēnē nᴅzᴅrdᴅ tutur.  

Vasitᴅli ¿nsiyyᴅtᴅ gᴅldikdᴅ o, vasitᴅilᴅrin kºmᴅyi ilᴅ hᴅyata 

keirilᴅn ¿nsiyyᴅtdir. Adᴅtᴅn, ox vaxt partnyorlar zaman vᴅ mᴅkanca 

bir-birlᴅrindᴅn tᴅcrid olunduqda vasitᴅli ¿nsiyyᴅt ºz¿nᴅ yer edir. Bu 

zaman ¿nsiyyᴅt alᴅti kimi partnyorlar arasēnda onlarē bir-biri ilᴅ 

ᴅlaqᴅlᴅndirᴅn vasitᴅidᴅn  istifadᴅ olunur. Bunlara ᴅĸyalarē, qeydlᴅri, 

kitablarē, mᴅdᴅniyyᴅt obyektlᴅrini, vasitᴅilik edᴅn ¿¿nc¿ ĸᴅxsi, 

m¿mk¿n olan hᴅr hansē vasitᴅni: telefonu, radionu, televizoru, 

kompy¿teri vᴅ s. aid etmᴅk olar. Elmi-texniki tᴅrᴅqqi bu c¿r vasitᴅlᴅrin 

daha m¿tᴅrᴅqqi formalarēnēn aĸkara ēxmasēna sᴅbᴅb olmuĸdur. 

Mᴅsᴅlᴅn, qlobal internet sistemi istᴅdiyin adamla ᴅlaqᴅ yaratmaĵa, 

maraqlandēĵēn mºvzuda mᴅlumatlarē ᴅldᴅ etmᴅk ¿¿n ¿nsiyyᴅtᴅ 

girmᴅyᴅ imkan verir. M¿asir texniki ¿nsiyyᴅt vasitᴅlᴅri ictimai hᴅyatēn 

bir ox sahᴅlᴅrindᴅ m¿vafiq mᴅsᴅlᴅlᴅri daha sᴅmᴅrᴅli ĸᴅkildᴅ hᴅll etmᴅk 

imkanē yaradēr. 

¦nsiyyᴅt vasitᴅlᴅrindᴅn asēlē olaraq ¿nsiyyᴅtin verbal vϸ qeyri 

verbal nºvlᴅri x¿susilᴅ diqqᴅti cᴅlb edir (bunlar barᴅdᴅ sonrakē bºlmᴅdᴅ 

bᴅhs olunacaqdēr).    

¦nsiyyᴅtin funksiyalarē. ¦nsiyyᴅt bir sēra m¿h¿m funksiyalarē 

hᴅyata keirir. Psixoloji ᴅdᴅbiyyatda ¿nsiyyᴅtin funksiyalarēnē m¿xtᴅlif 

ᴅsaslar ¿zrᴅ tᴅsnif edirlᴅr. L.A.Karpenko ¿nsiyyᴅtin mᴅqsᴅdindᴅn asēlē 
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olaraq 8 funksiyasēnē qeyd etmiĸdir:
1
 

1. Tϸmas funksiyasē. Bu funksiyanēn mᴅqsᴅdi ¿nsiy-

yᴅtdᴅ olan tᴅrᴅflᴅrin informasiya m¿badilᴅsi ¿¿n qarĸēlēqlē 

ᴅlaqᴅni gºzlᴅmᴅklᴅ baĵlē tᴅmas yaratmaqdan ibarᴅtdir. 

2. Ķnformasiya funksiyasē. Bu funksiyanēn mᴅqsᴅdi mᴅ-

lumat m¿badilᴅsindᴅn, daha doĵrusu, sorĵuya qarĸē fikir 

m¿badilᴅsindᴅn ibarᴅtdir. 

3. Tϸhrikedici funksiya. Bu funksiyanēn mᴅqsᴅdi 

¿nsiyyᴅt tᴅrᴅf m¿qabilini bu vᴅ ya digᴅr iĸi yerinᴅ yetirmᴅklᴅ 

baĵlē fᴅallēĵa yºnᴅltmᴅkdᴅn ibarᴅtdir. 

4. Ϸlaqϸlϸndirmϸ funksiyasē. Bu funksiyanēn mᴅqsᴅdi 

birgᴅ fᴅaliyyᴅtin tᴅĸkili zamanē yerinᴅ yetirilᴅcᴅk iĸlᴅrin 

qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅsinin yaradēlmasēndan ibarᴅtdir.  

5. Anlama funksiyasē. Bu funksiyanēn mᴅqsᴅdi tᴅkcᴅ 

mᴅlumatēn mᴅnasēnēn adekvat qavranēlmasē vᴅ anlaĸēlmasē 

deyil, tᴅrᴅf m¿qabillᴅrin bir-birini (mᴅqsᴅdlᴅrini, 

yºnᴅliĸliklᴅrini, hᴅyᴅcanlarēnē, vᴅziyyᴅtlᴅrini vᴅ s.) 

anlamalarēndan  ibarᴅtdir.  

6. Amotiv funksiya. Bu funksiyanēn mᴅqsᴅdi tᴅrᴅf 

m¿qabilindᴅ emosional tᴅᴅss¿rat yaratmaq, eyni zamanda 

bunun kºmᴅyi ilᴅ ºz¿n¿n hᴅyᴅcan vᴅ vᴅziyyᴅtini 

dᴅyiĸdirmᴅkdᴅn ibarᴅtdir (çemosiyalarēn m¿badilᴅsiè). 

7. M¿nasibϸtlϸrin yaradēlmasē funksiyasē. Bu 

funksiyanēn mᴅqsᴅdi rol, iĸg¿zar, ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē ᴅlaqᴅlᴅr 

sistemindᴅ ºz¿n¿n yerini dᴅrk etmᴅkdᴅn ibarᴅtdir. 

8. Tϸsir gºstϸrmϸk funksiyasē. Bu funksiyanēn mᴅqsᴅdi 

tᴅrᴅf m¿qabilinin vᴅziyyᴅtini, davranēĸēnē, elᴅcᴅ dᴅ onun 

niyyᴅtini, fikrini, tᴅsᴅvv¿r¿n¿, tᴅlᴅbatlarēnē, fᴅallēĵēnē vᴅ s. 

dᴅyiĸdirmᴅkdᴅn ibarᴅtdir. 

¦nsiyyᴅt sahᴅsindᴅ tᴅdqiqat aparmēĸ 
digᴅr psixoloqlar da onun funksiyalarēnē 

                                                 
1
 ʇʩʠʭʦʣʦʛʠʷ. ʉʣʦʚʘʨʴ. ï ʄ. 1990,  ʩ.244-245. 
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ᴅtraflē ĸᴅrh etmiĸlᴅr. Bu baxēmdan 
B.F.Lomovun irᴅli s¿rd¿y¿ fikirlᴅr x¿susilᴅ 
diqqᴅti cᴅlb edir

1
. B.F.Lomov ¿nsiyyᴅtin 

funksiyalarēnē ¿ qrupda birlᴅĸdirir: 
mᴅlumati -  kommunikativ, tᴅnzimedici-  
k o m m u n i k a t i v ,  a f f e kt i v -  k o m m u n i k a t i v .   

Gºr¿nd¿y¿ kimi, B.F.Lomova gºrᴅ 
¿nsiyyᴅt birinci nºvbᴅdᴅ mᴅlumatēn, 
informasiyanēn verilmᴅsi vᴅ qᴅbul olunmasē 
vᴅzifᴅsini, baĸqa sºzlᴅ informasiya 
m¿badilᴅsi funksiyasēnē yerinᴅ yetirir. Mᴅhz 
buna gºrᴅ dᴅ, tᴅsad¿fi de-  y i l d i r  k i ,  
informasiya m¿badilᴅsini ¿nsiyyᴅtin ᴅsas 
cᴅhᴅtlᴅrindᴅn biri kimi qᴅbul edirlᴅr.  

Lakin ¿nsiyyᴅt zamanē insanlar yalnēz 
informasiya m¿badilᴅsi ilᴅ mᴅhdudlaĸmēr, 
eyni zamanda bu prosesdᴅ davranēĸēn 
qarĸēlēqlē tᴅnziminᴅ dᴅ tᴅsir gºstᴅrirlᴅr. 
Bunun isᴅ ᴅhᴅmiyyᴅti ºz-ºz¿nᴅ aydēndēr. 
¦nsiyyᴅt bu funksiyanē yerinᴅ yetirmᴅklᴅ 
insanlar arasēnda sᴅmᴅrᴅli qarĸēlēqlē 
m¿nasibᴅtlᴅrin yaranmasēna, qarĸēlēqlē 
m¿nasibᴅtlᴅri tᴅnzim etmᴅyᴅ xidmᴅt edir.  

¦nsiyyᴅtin affektiv- k o m m u n i k a t i v  
funksiyasēnēn ᴅhᴅmiyyᴅti dᴅ az deyildir. Bu 
funksiya insanlarēn emosional sferasēna aid 
olub, onlarda emosional vᴅziyyᴅtin 
determinantē, ĸᴅrti kimi ºz¿n¿ gºstᴅrir.  

¦nsiyyᴅt oxcᴅhᴅtli, oxplanlē proses 
olduĵuna gºrᴅ onun digᴅr ºz¿nᴅmᴅxsus 
funksiyalarēndan da sºhbᴅt amaq olar. 
¦nsiyyᴅtin bu c¿r m¿h¿m funksiyalarēna 
birgᴅ fᴅaliyyᴅti tᴅĸkil etmᴅk, insanlarēn bir-
birlᴅrini, qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅri 
formalaĸdērmaq vᴅ inkiĸaf etdirmᴅk vᴅ s. 
funksiyalarēnē aid etmᴅk olar. 

                                                 
1
 ʃʦʤʦʚ ɹ.ʌ. ʄʝʪʦʜʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʠ. ï ʄ., 1984, ʩ. 258-275 
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¦nsiyyᴅt vᴅ fᴅaliyyᴅtin vᴅhdᴅti. 
¦nsiyyᴅt psixologiyasēnda m¿tᴅxᴅssislᴅrin 
diqqᴅtini cᴅlb edᴅn ᴅsas, prinsipial  
mᴅsᴅlᴅlᴅrdᴅn biri ¿nsiyyᴅtlᴅ fᴅaliyyᴅtin 
vᴅhdᴅti mᴅsᴅlᴅsidir. Lakin bu mᴅsᴅlᴅyᴅ 
psixoloqlarēn yanaĸma tᴅrzi m¿xtᴅlifdir. 
Qᴅrb ºlkᴅlᴅrinin bir sēra psixoloji 
konsepsiyalarēnda ¿nsiyyᴅt  vᴅ fᴅaliyyᴅt bir-
birinᴅ qarĸē qoyulur. Bu konsepsiyalarda 
¿nsiyyᴅt amili davranēĸēn determinantē, ĸᴅrti 
kimi qᴅbul olunsa da, bu zaman fᴅaliyyᴅtin 
dᴅyiĸdirici rolu nᴅzᴅrᴅ alēnmēr. Burada 
sosial proses mᴅnᴅvi nitq ¿nsiyyᴅti prosesi 
kimi gºt¿r¿l¿r. Mᴅhz buna gºrᴅ dᴅ 
A.N.Leontyevin fikrincᴅ bu kimi hallarda 
fᴅrd praktik ĸᴅkildᴅ fᴅaliyyᴅt gºstᴅrᴅn 
varlēqdan ¿nsiyyᴅtᴅ girᴅn varlēq kimi qᴅbul 
o l u n u r .   

Bunun ᴅksinᴅ olaraq bᴅzi psixoloqlarēn 
fikrincᴅ ¿nsiyyᴅt vᴅ fᴅaliyyᴅt vᴅhdᴅt tᴅĸkil 
edir. Belᴅ bir nᴅticᴅ mᴅntiqi olaraq 
¿nsiyyᴅtin real insan m¿nasibᴅti kimi baĸa 
d¿ĸ¿lmᴅsindᴅn irᴅli gᴅlir. Bu baxēĸa gºrᴅ hᴅr 
c¿r ¿nsiyyᴅt formasē insanlarēn birgᴅ 
fᴅaliyyᴅtinin spesifik formasēndan ibarᴅtdir. 
Ķnsanlar sadᴅcᴅ olaraq m¿xtᴅlif sosial 
funksiyalarē yerinᴅ yetirᴅrkᴅn ç¿nsiyyᴅtᴅ 
girmirlᴅrè. Onlar hᴅmiĸᴅ bir neᴅ fᴅaliyyᴅt 
prosesindᴅ ¿nsiyyᴅt saxlayērlar. Buradan isᴅ 
aydēn olur ki, daima iĸg¿zar adam ¿nsiyyᴅtᴅ 
girir, onun fᴅaliyyᴅti hᴅmiĸᴅ baĸqa 
adamlarēn fᴅaliyyᴅti ilᴅ ¿st-¿stᴅ d¿ĸ¿r. 
Lakin mᴅhz fᴅaliyyᴅtin hᴅmin kᴅsiĸmᴅsi 
iĸg¿zar adamēn tᴅkcᴅ ºz fᴅaliyyᴅtinin 
predmetinᴅ deyil, baĸqa adamlarēn 
fᴅaliyyᴅtinᴅ qarĸē da m¿vafiq m¿nasibᴅt, 
birgᴅ fᴅaliyyᴅti yerinᴅ yetirᴅn fᴅrdlᴅr 
arasēnda birlik yaradēr. Belᴅliklᴅ ¿nsiyyᴅtin 
fᴅaliyyᴅtlᴅ vᴅhdᴅti faktē psixologiyada 
fᴅaliyyᴅt nᴅzᴅriyyᴅsinᴅ istinad edᴅn b¿t¿n 
psixoloqlar tᴅrᴅfindᴅn qᴅbul olunur, lakin b u  
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ᴅlaqᴅnin xarakteri m¿xtᴅlif ĸᴅkildᴅ baĸa 
d¿ĸ¿l¿r. 

Bᴅzᴅn fᴅaliyyᴅt vᴅ ¿nsiyyᴅtᴅ yanaĸē 
ĸᴅkildᴅ mºvcud olan proses kimi deyil, 
insanēn sosial mºvcudluĵunun, onun hᴅyat 
tᴅrzinin iki tᴅrᴅfi kimi baxērlar 
(B.F.Lomov). Baĸqa bir halda ¿nsiyyᴅti 
fᴅaliyyᴅtin m¿ᴅyyᴅn sahᴅsi kimi baĸa 
d¿ĸ¿rlᴅr (A.N.Leontyev). Bᴅzilᴅri isᴅ 
¿nsiyyᴅti fᴅaliyyᴅtin x¿susi nºv¿ kimi ĸᴅrh 
edirlᴅr (A.A.Leontyev). 

Psixoloqlar belᴅ bir fikri ᴅsaslandērērlar 
ki, ¿nsiyyᴅtin kºmᴅyi ilᴅ fᴅaliyyᴅt tᴅĸkil 
olunur vᴅ zᴅnginlᴅĸir. ¦nsiyyᴅtᴅ girᴅn 
tᴅrᴅflᴅr arasēnda birgᴅ fᴅaliyyᴅt planēnēn 
tᴅrtibi onlarēn hᴅr birindᴅn fᴅaliyyᴅtin 
mᴅqsᴅd vᴅ vᴅzifᴅlᴅrini bilmᴅyi, obyektin 
spesifikasēnē, ºz imkanlarēnē aydēnlaĸdērmaĵē 
tᴅlᴅb edir. ¦nsiyyᴅtin  bu prosesᴅ daxil 
olmasē onun iĸtirakēlarēnēn çrazēlēqè vᴅ ya 
çnarazēlēĵēè hᴅyata keirmᴅlᴅrinᴅ imkan 
v e r i r .   

B¿t¿n qeyd olunanlar ¿nsiyyᴅt vᴅ 
fᴅaliyyᴅtin bir-  biri ilᴅ ¿zv¿ ĸᴅkildᴅ vᴅhdᴅt 
tᴅĸkil etdiyini sºylᴅmᴅyᴅ imkan verir.  

 

II. 4.2.  ¦nsiyyᴅt informasiya m¿badilᴅsi kimi 

 

Ķnformasiya m¿badilᴅsi vᴅ onun 
¿nsiyyᴅtdᴅ yeri. Ķnsanlarēn bir-biri ilᴅ 
informasiya m¿badilᴅsi ¿nsiyyᴅtin daha 
geniĸ yayēlmēĸ tᴅrᴅfi, cᴅhᴅti olmaqla 
psixoloji ᴅdᴅbiyyatda ¿nsiyyᴅtin 
kommunikativ tᴅrᴅfi adlanēr. Ķnformasiya 
m¿badilᴅsi prosesindᴅ insanlar bir-birlᴅrinin 
fikirlᴅri, ideyalarē, hisslᴅri, istᴅk vᴅ arzularē 
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vᴅ s. ilᴅ tanēĸ olurlar. Baĸqa sºzlᴅ insanlar 
bu prosesdᴅ hᴅyat vᴅ fᴅaliyyᴅtlᴅri ¿¿n 
zᴅruri olan informasiya m¿badilᴅsini hᴅyata 
keirirlᴅr. Bu c¿r informasiya m¿badilᴅsi 
olmadan insanlarēn birgᴅ yaĸayēĸē vᴅ 
fᴅaliyyᴅti ᴅtinlᴅĸᴅr, m¿mk¿n olmazdē.  

¦nsiyyᴅt zamanē hᴅyata keirilᴅn 
informasiya m¿badilᴅsindᴅ iki tᴅrᴅf iĸtirak 
edir: mᴅlumatē, informasiyanē verᴅn vᴅ 
mᴅlumatē qᴅbul edᴅn. Birinci tᴅrᴅf ï 
informasiyanē verᴅn k o m m u n i k a t o r,  i k i n c i  
tᴅrᴅf ï informasiyanē qᴅbul edᴅn isᴅ 
r e s i p i e n t adlandērēlēr. Belᴅliklᴅ hᴅr c¿r 
informasiya m¿badilᴅsi K ï Ķ ï R  
( k o m m u n i k a t o r-  i n f o r m a s i y a-  r e s i p i e n t )  
sxemi ¿zrᴅ hᴅyata keir. 

Kommunikasiya vasitᴅlᴅri. Ķnsanlar 
arasēnda informasiya m¿badilᴅsini tᴅmin edᴅ 
bilᴅcᴅk vasitᴅlᴅr ox vᴅ m¿xtᴅlifdir. 
Psixoloji ᴅdᴅbiyyatda bu c¿r kommunikasiya 
vasitᴅlᴅrini iki qrupda birlᴅĸdirirlᴅr. Birinci 
qrup kommunikasiya vasitᴅlᴅri sºzlᴅrin, 
dilin kºmᴅyi ilᴅ baĵlē olan vasitᴅlᴅrdir. Bu 
c¿r kommunikasiya vasitᴅlᴅrini v e r b a l 
kommunikasiya vasitᴅlᴅri adlandērērlar. 
B urada hansē dil qrupuna aid olmasēndan 
asēlē olmayaraq hᴅmin dilin daĸēyēcēlarē vᴅ 
hᴅmin dili mᴅnimsᴅmiĸ insanlar dildᴅn 
¿nsiyyᴅt prosesindᴅ ¿nsiyyᴅt vasitᴅsi kimi 
istifadᴅ edirlᴅr. Dil vasitᴅsilᴅ insanlar 
arasēndakē bu c¿r ¿nsiyyᴅt prosesi n i t q  
adlanēr.  

Ķkinci qrup kommunikasiya vasitᴅlᴅri 
dildᴅn, nitqdᴅn kᴅnar vasitᴅlᴅrdir. Bu c¿r 
vasitᴅlᴅr q e y r i  v e r b a l k o m m u n i k a s i y a  
vasitᴅlᴅri adlandērēlēr. Onlara m¿xtᴅlif 
ifadᴅli hᴅrᴅkᴅtlᴅri, mimikanē, 
pantomimikanē, iĸarᴅlᴅr sistemini vᴅ s. aid 
etmᴅk olar. Hᴅr iki kommu n i k a s i y a  
vasitᴅlᴅrini ayrē-ayrēlēqda nᴅzᴅrdᴅn keirᴅk.  
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Verbal ¿nsiyyᴅt. Nitq verbal ¿nsiyyᴅt 
k i m i .  Ķnsanlarēn birgᴅyaĸayēĸ zᴅrurᴅtinin 
meydana gᴅlmᴅsi onlarēn ¿nsiyyᴅt tᴅlᴅbatēnēn 
da yaranmasēna sᴅbᴅb olmuĸdur. Tarixᴅn 
insanlarēn dil vasitᴅsilᴅ ¿nsiyyᴅt formasē 
meydana gᴅlmiĸdir. Nᴅticᴅdᴅ dildᴅn istifadᴅ 
edᴅrᴅk ºz fikirlᴅrini, istᴅk vᴅ arzularēnē bir-
birinᴅ atdērmaq imkanēna malik olmuĸlar. 
Bu proses nitq prosesi adlandērēlmēĸdēr. 
Buradan da verbal ¿nsiyyᴅt prosesi olan 
nitqᴅ belᴅ tᴅrif vermᴅk m¿mk¿n olmuĸdur: 
insanlar arasēnda dil vasitϸsilϸ hϸyata 
keirilϸn ¿nsiyyϸt prosesinϸ n i t q  d e y i l i r .  
Tᴅrifdᴅn gºr¿nd¿y¿ kimi dil verbal ¿nsiyyᴅt 
¿¿n vasitᴅ, nitq isᴅ hᴅmin prosesin ºz¿d¿r. 
Ķnsanlar  dilᴅ yiyᴅlᴅnmᴅklᴅ onun vasitᴅsilᴅ 
¿nsiyyᴅt saxlaya bilirlᴅr. Baĸqa sºzlᴅ onlar 
nitqᴅ yiyᴅlᴅnmiĸ olurlar. Hᴅr hansē bir xarici 
dildᴅ danēĸa bilmᴅk hᴅmin dili baĸa d¿ĸmᴅk, 
baĸqa sºzlᴅ verbal ¿nsiyyᴅtᴅ girᴅ bilmᴅk 
¿¿n o dili bilmᴅk vᴅ ondan istifadᴅ etmᴅyi 
bacarmaq lazēmdēr. Psixologiyada çdiliè vᴅ 
çnitqiè fᴅrqlᴅndirᴅn digᴅr cᴅhᴅtlᴅrᴅ dᴅ 
diqqᴅt yetirilir. Adᴅtᴅn, dili ĸϸrti danēĸēq 
iĸarϸlϸri sistemi kimi qᴅbul edirlᴅr. Onun 
kºmᴅyi ilᴅ insanlar ¿¿n m¿ᴅyyᴅn ᴅhᴅmiyyᴅt 
vᴅ mᴅna kᴅsb edᴅn sᴅs birlᴅĸmᴅlᴅri ifadᴅ 
olunur. Dil cᴅmiyyᴅt tᴅrᴅfindᴅn yaradēlēr. 
Dil ¿mumxalqa mᴅxsus olduĵu ¿¿n hᴅmin 
dilin ºlmᴅsi xalqēn ºlmᴅsi demᴅkdir. Xalqēn 
aradan ēxmasē ilᴅ dil ºl¿ dilᴅ evrilir. 

Dil olduqca m¿rᴅkkᴅb quruluĸa  m a l i k d i r .  
Hᴅr c¿r dil, hᴅr ĸeydᴅn ᴅvvᴅl,  ºz¿n¿n 
m¿ᴅyyᴅn mᴅnalē sºz sistemindᴅn ibarᴅt olan 
l¿ĵϸt tϸrkibinϸ malikdir.   Bu, hᴅmin dilin 
leksikasēnē tᴅĸkil edir. Bundan baĸqa, dildᴅ 
m¿xtᴅlif formalē sºz  vᴅ sºz birlᴅĸmᴅlᴅri 
sistemi dᴅ vardēr ki, bu dilin qrammatikasēnē 
tᴅĸkil edir. Bunlarla yanaĸē olaraq hᴅr bir 
konkret dilin ºz¿ ¿¿n xarakterik olan sᴅs vᴅ 
ya fonetik tᴅrkibi dᴅ mºvcuddur.  
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Dil hᴅcm etibarilᴅ nitqdᴅn ox geniĸdir. 
¢¿nki dil ¿mumxalqa mᴅxsusdur, nitq isᴅ 
ayrēca bir fᴅrdᴅ aiddir. Dildᴅ iĸlᴅdilᴅn 
sºzlᴅrin yalnēz m¿ᴅyyᴅn bir qismi fᴅrdin  
¿ns i yyᴅt prosesindᴅ  istifadᴅ edilir.  

Dildᴅn fᴅrqli olaraq nitqi ¿nsiyyᴅt 
prosesinin ºz¿ hesab edirlᴅr. Bu proses 
mᴅlumat, gºstᴅriĸ, sual, ᴅmr vᴅ s. ĸᴅklindᴅ 
hᴅyata keir. Hᴅr bir sºz ¿mumilᴅĸdirmᴅ 
mahiyyᴅtinᴅ malikdir. Ona gºrᴅ dᴅ nitq 
prosesindᴅ hᴅr bir sºz  ºz¿n¿n m¿vafiq 
mᴅnasēnda atdērēlmalēdēr. Buna isᴅ sºz¿ 
m¿vafiq kontekstdᴅ iĸlᴅtmᴅklᴅ nail olmaq 
m¿mk¿nd¿r.  

Nitqdᴅ sºzlᴅrin mᴅnasēnēn kºmᴅyi ilᴅ 
m¿vafiq mᴅzmunu atdērmaqla yanaĸē 
danēĸdēĵēmēza ºz emosional m¿nasibᴅtimizi 
dᴅ bildiririk. 

Nitqin funksiyalarē vᴅ x¿susiyyᴅtlᴅri.   
Yuxarēda deyilᴅnlᴅrdᴅn nitqin insan 
hᴅyatēnda ᴅvᴅzolunmaz ᴅhᴅmiyyᴅtᴅ malik 
olduĵunu gºr¿r¿k. Nitq ¿nsiyyᴅt prosesi 
kimi insanlarēn fikir, tᴅcr¿bᴅ m¿badilᴅsinᴅ 
imkan yaradēr. Nitqin ᴅhᴅ  miyyᴅti onun 
funksiyalarēnda ºz¿n¿ aydēn gºstᴅrir. Nitqin 
funksiyalarēnē nᴅzᴅrdᴅn keirmᴅzdᴅn ᴅvvᴅl 
¿nsiyyᴅt vasitᴅsi olan dilin funksiyalarēna 
diqqᴅt  yetirᴅk. Adᴅtᴅn, dilin ¿ funksiyasēnē 
qeyd edirlᴅr: 1) dil ictimai-tarixi tᴅcr¿bᴅnin 
mºvcud olmasē, saxlanmasē vᴅ verilmᴅsi 
vasitᴅsidir; 2) dil kommunikasiya,  elᴅcᴅ dᴅ 
insanēn davranēĸēnē tᴅnzim etmᴅk vasitᴅsidir; 
3)  dil intellektual fᴅaliyyᴅtin silahēdēr. 

Dilin bu funksiyalarē nitqin dᴅ fᴅaliyyᴅt 
istiqamᴅtini tᴅyin edir. Mºvcud  psixoloji 
ᴅdᴅbiyyata ᴅsasᴅn nitqin funksiyalarēna 
aĸaĵēdakēlarē aid etmᴅk olar.  

N i t q i n  b i r i n c i  funksiyasē ᴅĸyalarē, 
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hᴅrᴅkᴅti, vᴅziyyᴅti adlandērmaqdēr. Bu, 
n i t q i n  s i q n i f i k a t i v  vᴅ ya s e m a n t i k funksiyasē 
adlanēr. Bu funksiya insan nitqini 
heyvanlarēn ¿nsiyyᴅtindᴅn fᴅrqlᴅn d i r i r .  
Heyvanlarēn ēxardēĵē sᴅs ᴅĸyalarē deyil, 
onlarēn ºz vᴅziyyᴅtlᴅrini bildirir. Ķnsanda 
isᴅ m¿ᴅyyᴅn sºz deyilᴅrkᴅn hᴅmin sºzlᴅ 
baĵlē hᴅr hansē cismin, hadisᴅnin 
tᴅsᴅvv¿rlᴅri canlanēr.  

Nitqin sonrakē funksiyasē onun 
¿mumilϸĸdirmϸ funksiyasēdēr. Nitq sºzlᴅrᴅ  
ᴅsaslandēĵēna gºrᴅ daima ¿mumilᴅĸdirmᴅyᴅ 
imkan yaradēr.  

Nitqin m¿h¿m funksiyalarēndan biri di 
k o m m u n i k a t i v  funksiyadēr. Bu funksiya da 
ºz nºvbᴅsindᴅ mᴅlumat vermᴅ vᴅ fᴅaliyyᴅtᴅ 
tᴅhrik etmᴅ vᴅzifᴅlᴅrini yerinᴅ yetirir.  

¦mumiyyᴅtlᴅ gºt¿rd¿kdᴅ nitqin kºmᴅyi 
ilᴅ baĸqalarē ilᴅ ¿nsiyyᴅt saxlayēr, fikir 
m¿badilᴅsi edir, ictimai tᴅcr¿bᴅni 
mᴅnimsᴅyir, zᴅnginlᴅĸdirir, yeni nᴅslᴅ 
v e r i r i k .   

Nitq vasitᴅsi ilᴅ hisslᴅrimizi, arzu vᴅ 
istᴅklᴅrimizi, bu vᴅ ya digᴅr cismᴅ,  
hadisᴅyᴅ m¿nasibᴅtimizi bildiririk.  

Nᴅhayᴅt nitq vasitᴅsilᴅ baĸqalarēna tᴅsir 
edir, onlarēn davranēĸ vᴅ rᴅftarlarēnda 
m¿ᴅyyᴅn dᴅyiĸiklik yaradēr, hᴅr hansē bir iĸi 
yerinᴅ yetirmᴅyᴅ tᴅhrik edirik.  

B¿t¿n bu funksiyalarla yanaĸē olaraq 
nitqin ºz¿nᴅmᴅxsus x¿susiyyᴅtlᴅri dᴅ 
mºvcuddur. Bunlara nitqin  mϸzmunluluĵu, 
anlaĸēqlēlēĵē, tϸsirliliyi vϸ ifadϸliliyini  a i d  
etmᴅk olar. Nitqin mᴅzmunluluĵu onda ifadᴅ 
olunan mᴅlumatēn ᴅhatᴅ dairᴅsindᴅn asēlēdēr. 
Nitqdᴅ ifadᴅ olunan fikir vᴅ hisslᴅrin hᴅcmi 
nᴅ qᴅdᴅr geniĸ olarsa, verilᴅn mᴅlumatlar 
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gerᴅkliyᴅ nᴅ dᴅrᴅcᴅdᴅ uyĵun gᴅlᴅrsᴅ vᴅ nᴅ 
dᴅrᴅcᴅ  dᴅ ᴅhᴅmiyyᴅtli olarsa o bir o qᴅdᴅr 
mᴅzmunlu hesab olunur. Nitqin mᴅzmunlu  
olmasē  ¿¿n insanēn geniĸ biliyi, hᴅmin 
bilikdᴅn vᴅ istilahlardan d¿zg¿n istifadᴅ 
etmᴅk bacarēĵē olmalēdēr. Bunlar olmadan 
nitq ºz¿n¿n mᴅlumat vermᴅ vᴅzifᴅsini hᴅyata 
keirᴅ bilmᴅz.   

Nitqimizin bizi dinlᴅyᴅnlᴅr tᴅrᴅfindᴅn 
qavranēlmasē ¿¿n onun anlaĸēqlē  olmasē 
x¿susi ᴅhᴅmiyyᴅt kᴅsb edir. Nitqin 
anlaĸēqlēlēĵē ikitᴅrᴅfli xarakter daĸēyēr. Bir 
tᴅrᴅfdᴅn kommunikatorun nitqinin nᴅ qᴅdᴅr 
sᴅlis, aydēn olmasē, yersiz ibarᴅlᴅrlᴅ 
y¿klᴅnmᴅmᴅsi, dilin qrammatik qayda vᴅ 
qanunlarēna uyĵun  olmasēndan asēlēdēr. 
Danēĸan adam ºz fikrini konkret n¿munᴅlᴅrlᴅ 
ᴅsaslandērmaĵē, dinlᴅyicilᴅrin sᴅviyyᴅsini 
nᴅzᴅrᴅ almaĵē bacarmalēdēr. Eyni bir 
mºvzunu  bir m¿ᴅllimin olduqca aydēn, 
anlaĸēqlē, digᴅrinin isᴅ qarmaqarēĸēq ĸᴅkildᴅ 
ĸᴅrh  etdiyinin ĸahidi oluruq. Nᴅticᴅdᴅ 
birinci m¿ᴅllimi dinlᴅyicilᴅr hᴅvᴅslᴅ 
dinlᴅyir,  onun dᴅrsindᴅn yeni biliklᴅrlᴅ 
ēxēĸlar, ikinci m¿ᴅllimin verdiyi 
mᴅlumatlarē qavraya bilmir, onu dinlᴅmᴅyᴅ 
hᴅvᴅs gºstᴅrmirlᴅr.  

Nitqin anlaĸēlmasē dinlᴅyicilᴅrin hazērlēq 
sᴅviyyᴅsindᴅn dᴅ asēlē olur. Dinlᴅyicinin 
mºvzu ilᴅ baĵlē zᴅruri biliyᴅ malik olmamasē 
onu anlamasēnē da ᴅtinlᴅĸdirir. Ona gºrᴅ dᴅ 
m¿ᴅllim m¿ᴅyyᴅn mᴅlumatlarē atdērarkᴅn 
dinlᴅyicilᴅrin bu sahᴅdᴅki hazērlēq 
sᴅviyyᴅsini nᴅzᴅrᴅ almalēdēr.  

Nitqin bu x¿susiyyᴅti x¿susilᴅ xarici dil 
dᴅrslᴅrindᴅ nᴅzᴅrᴅ alēnmalēdēr. Bunun ¿¿n 
m¿ᴅllim ĸagirdlᴅrin tᴅdris etdiyi dilᴅ 
hazērlēq sᴅviyyᴅlᴅrini aĸkara ēxarmalē vᴅ ºz 
fikrini onlarēn baĸa d¿ĸᴅcᴅyi sᴅviyyᴅdᴅ  ĸᴅrh  
etmᴅlidir.  
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¦nsiyyᴅt prosesindᴅ nitqin tϸsirlilik 
x¿susiyyᴅtinin nᴅzᴅrᴅ alēnmasē da  az 
ᴅhᴅmiyyᴅtᴅ malik deyildir. Nitqin tᴅsirliliyi 
onun fᴅaliyyᴅtᴅ tᴅhrik etmᴅk funksiyasēnē 
yerinᴅ yetirmᴅyᴅ imkan verir. Nitqin 
tᴅsirliliyi inandērma, s¿but, tᴅlqin, mᴅslᴅhᴅt, 
tapĸērēq, tᴅlimat, xahiĸ, ᴅmr, qadaĵan, 
komanda vᴅ s. ĸᴅklindᴅ hᴅyata keir. Bu c¿r 
tᴅsir vasitᴅlᴅrindᴅn yerindᴅ vᴅ m¿vafiq 
ĸᴅkildᴅ istifadᴅ olunmasē lazēmi nᴅticᴅni 
verᴅ bilir.  

N i t q i n  ifadϸliliyi y¿ksᴅk nitq 
mᴅdᴅniyyᴅtinᴅ yiyᴅlᴅnmᴅyin ᴅsas 
gºstᴅricilᴅrindᴅn biri hesab olunur. Danēĸan 
vᴅ ya yazan adam ºz nitqindᴅ ĸᴅrh etdiyi 
mᴅzmuna m¿nasibᴅtini nitqin ifadᴅliliyinin 
kºmᴅyi ilᴅ bildirir. 

ķifahi vᴅ yazēlē nitqdᴅ nitqin ifadᴅliliyi 
m¿xtᴅlif ĸᴅkildᴅ hᴅyata keir. ķifahi nitqdᴅ 
tᴅsvir olunan cisim vᴅ hadisᴅlᴅrᴅ 
m¿nasibᴅtin nitqin ifadᴅliliyi  vasitᴅsilᴅ 
atdērēlmasē nisbᴅtᴅn asan baĸ verir. Burada 
mimika vᴅ pantomimikanēn iĸtirakē, sᴅsin 
ahᴅngi vᴅ s. nitqin ifadᴅliliyini g¿clᴅndirir.  

Nitqin mexanizmlᴅri. Nitqin yaranmasē 
vᴅ qavranēlmasē sadᴅ reflektor fᴅaliyyᴅt 
qanunu ¿zrᴅ cᴅrᴅyan edir. Bu zaman nitq 
stimullarē (qēcēqlandērēcēlarē)  birinci siqnal 
sistemi qēcēqlandērēcēlarēnē ᴅvᴅz edᴅ bilir. 
ᴄksᴅr hallarda nitqin yaranmasē vᴅ 
qavranēlmasēnda biz çsiqnallar siqnalēè olan 
sºzlᴅrᴅ ᴅsaslanērēq, daha doĵrusu, hᴅmin 
sºzlᴅrin mᴅnasēna ᴅsasᴅn onlarē ĸ¿ursuz (vᴅ 
ya ĸ¿urlu) olaraq seir vᴅ eynilᴅĸdiririk. 
Hᴅmin m¿rᴅkkᴅb proses bºy¿k yarēmk¿rᴅlᴅr 
qabēĵēnda hᴅyata keir.  

Nitqin reflektor xarakterᴅ malik olmasē 
bir dᴅ onunla aydēnlaĸēr ki, anadan  gᴅlmᴅ  
k a r  a d amlar verbal nitqᴅ malik  olmurlar. 
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Yalnēz x¿susi tᴅlim yolu ilᴅ onlar buna nail 
olurlar ki, burada da reflektor xarakter baĸ 
v e r i r .   

Verbal ¿nsiyyᴅt prosesi olan nitq 
olduqca  m¿rᴅkkᴅb bir prosesdir. Onun  
ºz¿nᴅmᴅxsus, bir-birini ardēcēl olaraq 
t a m a m l a y a n  ᴅmᴅliyyatlardan ibarᴅt 
mexanizmi vardēr. Psixoloji ᴅdᴅbiyyatda 
nitqin hᴅmin mexanizmlᴅrinin aĸaĵēdakē 
mᴅrhᴅlᴅlᴅrdᴅn ibarᴅt olduĵu qeyd edilir. 

Birinci mϸrhϸlϸ nitqin 
proqramlaĸdērēlmasē mϸrhϸlϸsidir.  B u  
mᴅrhᴅlᴅdᴅ insanēn demᴅk istᴅdiyi  nitq 
ifadᴅsinin mᴅna ºzᴅyinin qurulmasē 
(yaradēlmasē) baĸ verir. Bunun ¿¿n insan 
informasiyalar iᴅrisindᴅn ona lazēm olanēnē 
seir, lazēm olmayan  ikinci dᴅrᴅcᴅlilᴅri 
kᴅnar edir.  

Ķkinci mϸrhϸlϸ c¿mlϸnin sintaktik 
quruluĸunun yaradēlmasē mϸrhϸlϸsidir.  B u  
mᴅrhᴅlᴅdᴅ ifadᴅnin (frazanēn) ¿mumi 
layihᴅsi, onun qrammatik formasē  
proqramlaĸdērēlēr, lazēmi sºzlᴅri axtarmaĵē, 
sᴅslᴅri semᴅyi, onu daha dᴅqiq  ifadᴅ 
etmᴅyi tᴅmin edᴅn mexanizmlᴅr 
m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirilir.  

¦¿nc¿ mϸrhϸlϸdϸ nitqin real olaraq  

sϸslϸnmϸsi baĸ v e r i r. Belᴅliklᴅ dᴅ 

kommunikator  atdērmalē olduĵu mᴅlumatē 

kodlaĸdērma prosesini hᴅyata keirir.  

Dinlᴅmᴅ prosesindᴅ hᴅmsºhbᴅt 

(resipient) ᴅldᴅ etdiyi mᴅlumatē aēr, 

anlayēr. Bu da ºz nºvbᴅsindᴅ m¿vafiq 

mᴅrhᴅlᴅlᴅr keir. Dinlᴅyici eĸitdiyi sᴅslᴅri 

mᴅrhᴅlᴅlᴅr ¿zrᴅ sºz¿n mᴅnasē ilᴅ  
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ᴅlaqᴅlᴅndirir ki, bu da kommunikatorun  nᴅ 

demᴅk istᴅdiyini anlamasēnē tᴅmin edir.  

Nitq ifadᴅlᴅrinin kodlaĸdērēlmasē vᴅ 

hᴅmin kodun aēlmasē (anlama)  o  zaman 

m¿mk¿n olur ki, verbal ¿nsiyyᴅtin hᴅy a t a   

keirilmᴅsini tᴅmin edᴅn beyin mᴅrkᴅzlᴅri vᴅ 

sistemlᴅri saĵlam olsun. Ķnsanda bu sistemin 

pozulmasē m¿xtᴅlif nitq pozĵunluĵuna-

afaziyaya gᴅtirib ēxarēr. Bir halda insan 

sºzlᴅri ifadᴅ, tᴅlᴅff¿z edᴅ bilmᴅdiyi halda 

onlarē baĸa d¿ĸ¿r, anlayēr; baĸqa halda ayrē-

ayrē sᴅslᴅri tᴅlᴅff¿z edᴅ bildiyi halda onlarē 

m¿ᴅyyᴅn ardēcēllēqla birlᴅĸdirᴅ bilmir; baĸqa 

bir halda eĸitdiyi sºzlᴅri qavraya bilmᴅdiyi 

halda hᴅmin sºzlᴅri tᴅlᴅff¿z edᴅ bilir vᴅ s.  

Hᴅlᴅ XIX ᴅsrin ortalarēnda iki alim 

tᴅrᴅfindᴅn beyinin m¿ᴅyyᴅn sahᴅsindᴅ zᴅdᴅ 

olduqda nitq pozĵunluĵunun da baĸ v e r d i y i  

aĸkara ēxarēlmēĸdēr. P . B r o k a m¿ᴅyyᴅn 

etmiĸdir ki, beyinin sol yarēmk¿rᴅlᴅrinin 

alēn qērēĸlarēnēn arxa hissᴅsinin ¿dᴅ biri 

zᴅdᴅlᴅnᴅrsᴅ tᴅlᴅff¿z¿n pozulmasē baĸ verir. 

K . V e r n i k e isᴅ m¿ᴅyyᴅn etmiĸdir ki, sol 

yarēmk¿rᴅlᴅrin yuxarē qērēĸlarēnēn arxa 

hissᴅsinin ¿dᴅ biri zᴅdᴅlᴅnᴅrsᴅ nitqi 

anlamaĵēn pozulmasē baĸ verir. Beyinin 

hᴅmin sahᴅlᴅri  nitqin hᴅrᴅki (B r o k a  

mϸrkϸzi) vᴅ nitqi anlama (Vernike mϸrkϸzi)  

mᴅrkᴅzi adlandērēlmēĸdēr. Lakin sonralar 

psixofizioloqlarēn (A.R.Luriya, 

N . A . B e r n s t e y n ,  P . K . A n o x i n vᴅ b.) 

tᴅdqiqatlarē gºstᴅrmiĸdir ki, nitqin fizioloji 
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ᴅsasēnē beyinin  tᴅcrid olunmuĸ bir sahᴅsinin 

(nitq mᴅrkᴅzlᴅri) fᴅaliyyᴅti deyil, b¿-

tºvl¿kdᴅ beyin fᴅaliyyᴅti tᴅĸkil edir.  

Nitqin qavranēlmasē vᴅ anlaĸēlmasē.  

Nitqin qavranēlmasē, anlaĸēlmasē vᴅ 

mᴅnilsᴅnilmᴅsi ºz¿nᴅmᴅxsus x¿susiyyᴅtlᴅri 

ilᴅ fᴅrqlᴅnir. Tᴅcr¿bᴅ gºstᴅrir ki, nitqin 

qavranēlmasē he dᴅ hᴅmiĸᴅ eyni ĸᴅkildᴅ 

cᴅrᴅyan etmir. Aparēlmēĸ tᴅdqiqatlar 

gºstᴅrmiĸdir ki, nitqin qavranēlmasē qavrayēĸ 

zamanē  qarĸēya qoyduĵumuz mᴅqsᴅddᴅn, 

fᴅaliyyᴅtimizin gediĸindᴅ onun hansē 

funksiyanē yerinᴅ yetirmᴅsindᴅn, qavranēlan  

nitqin mᴅzmunu, anlaĸēqlēlēĵē, 

emosionallēĵēndan, nitqi qavrama ĸᴅraitindᴅn 

vᴅ qavrayanēn  ĸᴅxsi tᴅcr¿bᴅsindᴅn, qavrama  

ustanovkasēndan asēlēdēr.  

Nitqin qavranēlmasē vᴅ anlaĸēlmasē 

insanēn nitqᴅ nᴅ dᴅrᴅcᴅdᴅ yiyᴅlᴅnmᴅsindᴅn, 

baĸqa sºzlᴅ nitq prosesindᴅ istifadᴅ olunan 

dili nᴅ dᴅrᴅcᴅdᴅ mᴅnimsᴅmᴅsindᴅn dᴅ 

asēlēdēr. Dili, onun fonetik, leksik, 

qrammatik qanunlarēnē m¿kᴅmmᴅl 

mᴅnimsᴅyᴅn adam hᴅmin dilin vasitᴅsilᴅ 

hᴅyata keirilᴅn nitq prosesini asanlēqla vᴅ 

d¿zg¿n qavraya vᴅ anlaya bilir.  

Bu baxēmdan ana dilindᴅ vᴅ xarici 
dillᴅrdᴅ nitqi qavramaq vᴅ anlamaq bir sēra 
x¿susiyyᴅtlᴅrinᴅ gºrᴅ bir- b i rlᴅrindᴅn 
fᴅrqlᴅnir. Ana dilinᴅ birbaĸa yiyᴅlᴅnᴅn insan 
hᴅm imitasiya, hᴅm dᴅ sistemli tᴅlim 
prosesindᴅ onun b¿t¿n alarlarēna yiyᴅlᴅnir, 
nᴅticᴅdᴅ m¿vafiq tᴅlᴅblᴅrᴅ ᴅmᴅl olunduqda 
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bu dildᴅ nitqi qavrama vᴅ anlama da o qᴅdᴅr 
ᴅtinlik yaratmēr. Xarici dilin 
mᴅnimsᴅnilmᴅsi  vᴅ qavranēlmasē isᴅ xeyli 
fᴅrqlᴅnir. Tanēnmēĸ psixolinqvist 
A . A . L e o n t y e v i n  q e y d  e t d i y i  k i m i

1
 i k i n c i  

dilin ºyrᴅnilmᴅsi onu ºyrᴅnmᴅyᴅ baĸlayan 
adamēn yaĸēndan asēlē olaraq m¿xtᴅlif 
psixoloji mᴅzmun kᴅsb edir. O, ana dilinin 
mᴅnimsᴅnilmᴅsi ilᴅ paralel vᴅ ya azacēq gec 
baĸ verᴅ bilᴅr; bu c¿r hallar iki  dilli ailᴅlᴅr 
¿¿n adi haldēr. Burada o, psixoloji cᴅhᴅtdᴅn 
ana dilinin mᴅnimsᴅnilmᴅsi ilᴅ oxĸardēr. 
Ķkinci dilin ºyrᴅnilmᴅsi bir qᴅdᴅr sonra, 
mᴅktᴅbᴅqᴅbᴅr yaĸ dºvr¿ndᴅ dᴅ baĸlaya bilᴅr. 
Bu dºvr dili, onun fonetika vᴅ 
qrammatikasēnē dᴅrk  etmᴅdᴅn birbaĸa 
metodla mᴅnimsᴅmᴅk ¿¿n sᴅmᴅrᴅli, necᴅ 
deyirlᴅr, senzitiv dºvrd¿r. Lakin ikinci dilin 
ºyrᴅnilmᴅsinᴅ uĸaqlarda ana dili faktlarēna 
ixtiyari  olaraq istinad etmᴅk bacarēĵē 
yarandēqdan sonra baĸlamaq daha sᴅciyyᴅvi       
haldēr. Xarici dilin vᴅ ¿mumiyyᴅtlᴅ ikinci 
dilin ºyrᴅnilmᴅsi mᴅhz hᴅmin bacarēqlarēn 
ᴅsasēnda baĸ verir. ᴄgᴅr ana dili  çaĸaĵēdan 
yuxarēyaè doĵru mᴅnimsᴅnilirsᴅ, daha 
doĵrusu, burada ᴅvvᴅlcᴅ ᴅn sadᴅ mexanizm, 
bir nºv heca d¿zᴅltmᴅk mexanizmi yaranērsa, 
sonra dilin ali sᴅviyyᴅlᴅri mᴅnimsᴅnilirsᴅ, 
d a h a  s o n r a  n i t q i n  i x t i y a r i l i y i  m e y d a n a  
gᴅlirsᴅ, bununla belᴅ dil vahidlᴅri ilᴅ ĸ¿urlu 
ᴅmᴅliyyat ᴅn axērda tᴅĸᴅkk¿l tapērsa, ikinci 
dil çyuxarēdan aĸaĵēyaè -  dil  vasitᴅlᴅrini 
tam ixtiyari semᴅklᴅ, dil ¿zᴅrindᴅ ĸ¿urlu 
ᴅmᴅliyyat aparmaqdan  nitqin 
avtomatlaĸmasēna doĵru mᴅnimsᴅnilir. Bu 
cᴅhᴅt istᴅr-  istᴅmᴅz xarici  dildᴅ nitqi 
qavramaq vᴅ anlamaqda ºz tᴅsirini gºstᴅrir. 

                                                 
1
 Çæû, Ðêóò÷îêç Å.Å. Óîøé èą Ǹó÷îïïąø. «òùòî õ÷îûôñôăîïæ. ¤ Çæðā, 

1982, ÷ąÿ. 232-234. 
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Xarici ºlkᴅ psixoloqlarēnēn ᴅsᴅrlᴅrindᴅ
1
 

qeyd edildiyi kimi, insanēn nitq  aparatē 
y¿zlᴅrcᴅ m¿xtᴅlif nitq sᴅslᴅri yaratmaq 
imkanēna malikdir. Lakin he bir dildᴅ bu 
sᴅslᴅrin hamēsēndan istifadᴅ olunmur. Ķngilis 
dilindᴅ qērxa qᴅdᴅr m¿xtᴅlif fonemlᴅrdᴅn 
istifadᴅ  olunur. Baĸqa dillᴅr dᴅ ºz¿n¿n 
x¿susi fonem qrupunu seir. Mᴅsᴅlᴅn, alman 
dilindᴅ bᴅzi xirtlᴅk sᴅslᴅrindᴅn istifadᴅ  
o l u n u r   ki, bu c¿r sᴅslᴅrᴅ ingilis dilindᴅ 
tᴅsad¿f olunmur. Fransēz dilindᴅ istifadᴅ 
olunan bᴅzi sait sᴅslᴅrᴅ dᴅ ingilis dilindᴅ 
rast gᴅlmirik.  

Uĸaqlar ana dilindᴅ istifadᴅ olunan 
sᴅslᴅri tᴅlᴅff¿z etmᴅyᴅ ºyrᴅndikdᴅn sonra 
onlar ºz fonemikalarēna hᴅddindᴅn artēq 
rigidliklᴅ yanaĸērlar. Onlar ºz ana dillᴅrindᴅ 
ifadᴅ olunmayan sᴅslᴅri tᴅlᴅff¿z etmᴅkdᴅ, 
hᴅmin yad sᴅslᴅri bir-  birindᴅn 
fᴅrqlᴅndirmᴅkdᴅ ᴅtinlik ᴅkirlᴅr (J.Verker). 
Mᴅhz bu hal ox vaxt xarici nitqin 
qavranēlmasē vᴅ anlaĸēlmasēnē ᴅtinlᴅĸdirir. 
Bu sᴅbᴅbdᴅn ox vaxt xarici  nitq bizim ¿¿n 
aydēn olmur, ayrē-ayrē sᴅslᴅrin ardēcēl deyil, 
qarēĸēq, anlaĸēlmaz toplusu tᴅsirini 
baĵēĸlayēr.  

Xarici dildᴅ nitqi qavramaq vᴅ 
anlamaqda ºz¿n¿ gºstᴅrᴅn ᴅtinliklᴅrdᴅn  
biri dᴅ nitqdᴅki sᴅslᴅrin tᴅlᴅff¿z s¿rᴅti ilᴅ 
baĵlēdēr.  

Xarici ºlkᴅ psixoloqlarēnēn  tᴅdqiqatlarē 
gºstᴅrmiĸdir ki, yaĸlē adamlar nitqdᴅ 
saniyᴅdᴅ 16 fonem olmaqla bir dᴅqiqᴅ  
ᴅrzindᴅ  250 sºz¿ qavraya bilirlᴅr Adᴅtᴅn, 
bu fonemlᴅr hᴅr bir nitq vahidini 
m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirᴅn sᴅrhᴅd rolunu oynayaraq 

                                                 
1
 ɻʣʝʡʪʤʘʥ ɻ. ,ʌʨʠʜʣʠʥʜ ɸ., ʈʘʡʩʙʝʨʛ ɼ. ʆʩʥʦʚʳ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʠ. -  

ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ, 2001, ʩ. 405-406.  
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fasilᴅ olmadan ºt¿b gedir. Hᴅqiqᴅtᴅn ox 
vaxt bir fonemin yaradēlmasē digᴅrinin 
¿zᴅrinᴅ d¿ĸ¿r. Mᴅsᴅlᴅn, insan ᴅvvᴅlki 
samitin tᴅlᴅff¿z¿n¿ qurtarmamēĸ sait sᴅsi 
tᴅlᴅff¿z etmᴅyᴅ baĸlayēr. Bu hal ayrē-ayrē 
sºzlᴅrin tᴅrkibindᴅ ardēcēl fonem, elᴅcᴅ dᴅ 
frazalarēn daxilindᴅ ardēcēl sºzlᴅr  ¿¿n 
d¿zg¿n hal hesab olunur. Mᴅhz buna gºrᴅ dᴅ 
bᴅzᴅn sºz¿ çxᴅz ᴅlè, yoxsa çxᴅzᴅlè kimi 
eĸitdiyini anlamaq ᴅtindir. Demᴅli, ox 
vaxt dinlᴅyici nitq axēnēnē m¿vafiq vahidlᴅrᴅ 
ayērmaq vᴅzifᴅsini yerinᴅ yetirmᴅli olur. Bu 
prosesi d¿zg¿n hᴅyata keirmᴅk ¿¿nsᴅ 
dinlᴅyᴅnin hᴅmin dilin l¿ĵᴅt tᴅrkibi  vᴅ  
strukturu haqqēnda zᴅruri biliyinin olmasē 
tᴅlᴅb edilir.         

Nitqin nºvlᴅri vᴅ formalarē. N i t q i n  
funksiyalarē, x¿susiyyᴅtlᴅri ilᴅ yanaĸē 
ºz¿nᴅmᴅxsus formalarē vᴅ nºvlᴅri dᴅ vardēr. 
Nitqin nºvlᴅrini tᴅsnif etmᴅk ¿¿n psixoloji 
ᴅdᴅbiyyatda m¿xtᴅlif ᴅlamᴅtlᴅrdᴅn istifadᴅ 
o l u n u r .   

Eksteriorizasiya vᴅ interiorizasiya 
ᴅlamᴅtinᴅ gºrᴅ nitqin iki ᴅsas nºv¿ 
mºvcuddur: xarici vϸ daxili n i t q .  X a r i c i  n i t q  
baĸqalarē ilᴅ ¿nsiyyᴅtᴅ, informasiya 
m¿badilᴅsinᴅ yºnᴅlmiĸ olub, eĸidilᴅn, 
gºr¿lᴅn vᴅ tᴅlᴅff¿z edilᴅn nitqdir. Daxili 
nitqᴅ gᴅldikdᴅ, o hᴅr ĸeydᴅn ᴅvvᴅl tᴅfᴅkk¿r 
prosesinin tᴅmin olunmasē ilᴅ  baĵlēdēr. O, 
psixoloji nºqteyi nᴅzᴅrdᴅn olduqca m¿rᴅkkᴅb 
hadisᴅ olub nitqlᴅ tᴅfᴅkk¿r¿n qarĸēlēqlē 
ᴅlaqᴅsini tᴅmin edir. 

Nitqin xarici nºv¿ ilᴅ baĵlē olaraq daha 
iki nºv¿ mºvcuddur: ĸifahi nitq vϸ yazēlē 
n i t q .  Nitqin hansē formasēndan istifadᴅ 
etmᴅyimizdᴅn asēlē olmayaraq o hᴅmiĸᴅ 
hᴅmin ᴅsas nºvlᴅrdᴅn birinᴅ aid olur.  

ķifahi nitq tᴅlᴅff¿z edilᴅn, eĸidilᴅrᴅk 
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qavranēlan, baĸa d¿ĸ¿lᴅn nitq nºv¿d¿r. Bu 
nitqin kºmᴅyi ilᴅ danēĸanlar arasēnda 
bilavasitᴅ ᴅlaqᴅ yaranēr. ķifahi nitq zamanē  
¿nsiyyᴅtdᴅ olan adamlar bir-birini gºr¿r, 
eĸidirlᴅr. Danēĸan adamēn mimikasē vᴅ 
bᴅdᴅninin ifadᴅli hᴅrᴅkᴅtlᴅri, sᴅsinin ahᴅngi 
nitqin mᴅzmununun, buna bᴅslᴅdiyi 
m¿nasibᴅtinin anlaĸēlmasēna yardēm gºstᴅrir. 

¦nsiyyᴅt ĸᴅraitindᴅn, onun mᴅqsᴅd vᴅ 
mᴅzmunundan asēlē olaraq ĸifahi nitq ya 
d i a l o j i ,  y a  d a  m o n o l o j i  f o r m a d a cᴅrᴅyan edᴅ 
bilᴅr.  

D i a l o j i  n i t q  iki vᴅ daha artēq adamēn 
s u a l-cavab ĸᴅklindᴅ hᴅyata keirdiyi nitqdir. 
Dialoji nitqin ºz¿nᴅmᴅxsus x¿susiyyᴅtlᴅri 
vardēr. Psixoloji ᴅdᴅbiyyatda hᴅmin 
x¿susiyyᴅtlᴅrᴅ aĸaĵēdakēlarē aid edirlᴅr. 

Hϸr ĸeydϸn ᴅvvᴅl dialoji nitq bilavasitᴅ 
reaksiya tᴅlᴅb edᴅn nitqdir. Belᴅ ki, dialoji 
nitq zamanē hᴅmsºhbᴅt deyilᴅnlᴅrᴅ ºz 
m¿nasibᴅtini bildirir: ya sual verir, ya 
tᴅsdiq edir, ya inkar edir. Dialoji nitqin bu 
cᴅhᴅti danēĸanan ºz fikrini ifadᴅ etmᴅk 
istiqamᴅtinᴅ tᴅsir gºstᴅrir, onu m¿ᴅyyᴅn 
sᴅmtᴅ yºnᴅldir.  

Dialoji nitqin digᴅr x¿susiyyᴅtlᴅri 
dialoqun danēĸan adamlarēn emos i o n a l-
ekspressiv rabitᴅsi ĸᴅraitindᴅ baĸ 
vermᴅsidir. Bu zaman dialoji nitqin 
iĸtirakēlarē bir-birlᴅrini bilavasitᴅ qavrayēr 
vᴅ emosional vᴅziyyᴅtlᴅrini qiymᴅtlᴅndirir 
lᴅr.  

Nᴅhayᴅt dialoji nitqin bir x¿susiyyᴅti dᴅ 
o n u n  m¿ϸyyϸn ĸϸraitlϸ vϸ ya obyektlϸ baĵlē 
olmasēdēr. Bu mᴅnada o situativ sᴅciyyᴅ 
daĸēyēr, sºhbᴅtin obyekti dᴅyiĸᴅn kimi 
dialoqun istiqamᴅti vᴅ xarakteri dᴅ dᴅyiĸir.  
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M o n o l o j i  n i t q  dialojidᴅn fᴅrqli olaraq 
bir adamēn ºz fikir vᴅ m¿lahizᴅlᴅrini 
m¿ntᴅzᴅm vᴅ ardēcēl surᴅtdᴅ ĸᴅrh etmᴅsi, 
baĸqalarēnēn onu dinlᴅmᴅsidir. Monoloji nitq 
son dᴅrᴅcᴅdᴅ fᴅal vᴅ sᴅrbᴅst nitqdir. Adᴅtᴅn, 
monoloji nitqdᴅn istifadᴅ edᴅn adam hᴅr 
hansē bir mᴅzmunu semᴅli vᴅ hᴅmin 
mᴅzmuna uyĵun olaraq ifadᴅ etdiyi fikri 
sᴅrbᴅst akt qaydasēnda qurmaĵē bacarmalēdēr. 
Monoloji nitq tamamilᴅ m¿tᴅĸᴅkkil nitq nºv¿ 
hesab olunur. Bu baxēmdan m¿ᴅllimin 
m¿hazirᴅsini monoloji nitqᴅ misal gºstᴅrmᴅk 
olar. Bᴅdii ᴅdᴅbiyyatda da oxlu m o n o l o q a  
rast gᴅlirik, mᴅsᴅlᴅn, Ķsgᴅndᴅrin monoloqu, 
Hamletin monoloqu vᴅ  s. monoloqlara 
diqqᴅt yetirdikdᴅ onun fasilᴅsiz, ᴅlaqᴅli, 
ardēcēl  vᴅ mᴅntiqli olduĵunu gºr¿r¿k.  

Monoloji nitqin rᴅvan getmᴅsi ¿¿n 
ondan istifadᴅ edᴅn adamēn atdēracaĵē 
mᴅzmunu dᴅrindᴅn vᴅ aydēn dᴅrk etmᴅsi, 
zᴅngin sºz ehtiyatēna malik olmasē, nitqin 
tᴅsirlilik, emosionallēq x¿susiyyᴅtlᴅrinᴅ, 
danēĸdēĵē dilin qayda-qanun larēna 
m¿kᴅmmᴅl yiyᴅlᴅnmᴅsi zᴅruridir.  

Ķstᴅr dioloji, istᴅrsᴅ dᴅ monoloji nitq 
a k t i v  vᴅ p a s s i v ola bilir. Hᴅr i k i  t e r m i n  
ĸᴅrti xarakter daĸēmaqla danēĸanēn vᴅ ya 
dinlᴅyᴅnin fᴅaliyyᴅtini sᴅciyyᴅlᴅndirir. 
Aktiv nitq formasē ¿nsiyyᴅt zamanē danēĸan 
adamēn, baĸqa sºzlᴅ kommunikatorun nitqi 
hesab olunur. Dinlᴅyicinin nitqi bu zaman 
bir nºv passiv formada cᴅrᴅyan edir. Belᴅ ki, 
biz baĸqasēnē  dinlᴅyᴅn zaman bir nºv 
danēĸanēn sºzlᴅrini ¿rᴅyimizdᴅ ºz-ºz¿m¿zᴅ 
tᴅkrar edirik. Bu zaman nitq zahirᴅn tᴅzah¿r 
etmᴅsᴅ dᴅ nitq fᴅaliyyᴅti burada ºz¿n¿ 
gºstᴅrir. 

Bir cᴅhᴅti x¿susilᴅ qeyd etmᴅk lazēmdēr 
ki, uĸaqlarda nitqin aktiv vᴅ pass i v  
formalarē eyni vaxtda baĸ vermir. Belᴅ ki, 
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uĸaqlar birinci nºvbᴅdᴅ passiv nitqᴅ 
yiyᴅlᴅnirlᴅr. Onlar bºy¿klᴅrin danēĸēĵēnē 
baĸa d¿ĸ¿r, onlarēn dediklᴅri sºzlᴅrᴅ 
reaksiya verirlᴅr. Tᴅdricᴅn uĸaqlarda aktiv 
nitq formalaĸēr vᴅ onlar da sºzlᴅrdᴅn 
bilavasitᴅ fᴅal ĸᴅkildᴅ istifadᴅ etmᴅklᴅ 
¿nsiyyᴅtᴅ girirlᴅr. Xarici dillᴅrin 
ºyrᴅnilmᴅsi zamanē bu hal daha aydēn 
tᴅzah¿r edir. Xarici dilin ºyrᴅnilmᴅsinin 
ilkin mᴅrhᴅlᴅsindᴅ passiv nitq ¿st¿nl¿k 
tᴅĸkil edir. Xarici dili ºyrᴅnᴅn adam hᴅmin 
mᴅrhᴅlᴅdᴅ xeyli sºz¿ aydēn baĸa d¿ĸd¿y¿ 
halda onlardan ºz fᴅal nitqindᴅ  istifadᴅ 
etmᴅkdᴅ ᴅtinlik ᴅkir. Lakin hᴅmin dilᴅ, 
onun l¿ĵᴅt ehtiyatēna dᴅrindᴅn yiyᴅlᴅndikdᴅn 
sonra aktiv nitq formasēndan istifadᴅdᴅ dᴅ 
ᴅtinlik ᴅkmir.  

Yazēlē nitq. ķifahi nitq kimi yazēlē nitq 
dᴅ xarici nitqin bir nºv¿ kimi verbal  
¿nsiyyᴅtᴅ aiddir. Yazēlē nitq vasitᴅsilᴅ 
¿nsiyyᴅt yazēlē mᴅtnlᴅrin kºmᴅyi ilᴅ hᴅyata 
keirilir, gºrmᴅ vasitᴅsilᴅ qavranēlēr. 
M¿tᴅxᴅssislᴅr yazēlē nitqi ĸifahi monoloji 
nitqᴅ nisbᴅtᴅn daha m¿fᴅssᴅl nitq hesab 
edirlᴅr. Adᴅtᴅn, yazēlē nitqdᴅ hᴅmsºhbᴅtlᴅ 
ᴅks ᴅlaqᴅ mºvcud olmur. Ona gºrᴅ dᴅ biz hᴅr 
ĸeyi ᴅvvᴅlcᴅdᴅn yazdēĵēmēz mᴅtndᴅ ona izah 
etmᴅliyik.  

Yazēlē nitqi ĸifahi nitqdᴅn fᴅrqlᴅndirᴅn 
cᴅhᴅtlᴅrdᴅn biri ondan ibarᴅtdir ki, yazēlē 
nitqin kºmᴅyi ilᴅ biz ºz fikrimizi, istᴅk vᴅ 
a r zularēmēzē m¿ᴅyyᴅn mᴅsafᴅdᴅn istᴅdiyimiz 
adamlara atdēra bilirik. Yazēlē nitq 
informasiyalarē m¿ᴅyyᴅn mᴅsafᴅdᴅn 
ºt¿rmᴅyᴅ imkan vermᴅklᴅ yanaĸē m¿hafizᴅ 
edib saxlamaĵa, gᴅlᴅcᴅk nᴅslᴅ atdērmaĵa da 
i m k a n  v e r i r .   

Yazēlē nitq ĸifahi nitqdᴅn tᴅkcᴅ 
q r a f i k a d a n  i stifadᴅ olunmasēna gºrᴅ deyil, 
eyni zamanda onun ºz¿nᴅmᴅxsus qrammatik, 
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orfoqrafik, stilistik x¿susiyyᴅtlᴅrinᴅ gºrᴅ dᴅ 
fᴅrqlᴅnir. Mᴅhz buna gºrᴅ dᴅ hᴅmin 
x¿susiyyᴅtlᴅrᴅ m¿kᴅmmᴅl  yiyᴅlᴅnmᴅk yazēlē 
nitqdᴅn d¿zg¿n istifadᴅ edᴅ  bilmᴅk ¿¿n 
zᴅruri ĸᴅrtdir.  

D a x i l i  n i t q .  Ķnteriorizasiya ᴅlamᴅtinᴅ 
gºrᴅ nitqin xarici nitqdᴅn fᴅrqli olan bir 
nºv¿n¿ ï d a x i l i  n i t q i  qeyd edirlᴅr. Bu real 
kommunikasiyadan kᴅnarda baĸ verᴅn 
nitqdir. Daxili nitq insanēn ºz-ºz¿nᴅ 
fikirlᴅĸmᴅsi, ºz-ºz¿ ilᴅ danēĸmasē 
p r o s e s i d i r .  D a x i l i  n i tq tᴅlᴅff¿z edilmᴅyᴅn, 
sᴅssiz nitqdir. O ox qēsa, bᴅzᴅn dᴅ ayrē-ayrē 
ifadᴅlᴅrdᴅn ibarᴅt olur. Hᴅmin ifadᴅ bir nºv 
fikrin n¿vᴅsini tᴅĸkil edir. Ona gºrᴅ dᴅ 
daxili nitq ¿¿n fraqmentliyin, qērēqlēĵēn 
xarakterik hal olduĵunu qeyd edirlᴅr. Daxili 
n i t q  e y n i  z a manda s¿rᴅtli nitqdir. ᴄgᴅr hᴅr 
hansē bir hadisᴅni xarici nitqin kºmᴅyilᴅ 
atdērmaq ¿¿n xeyli vaxt sᴅrf etmᴅk lazēm 
gᴅlirsᴅ, daxili nitqdᴅ onu ani olaraq, s¿rᴅtlᴅ 
tᴅsᴅvv¿r¿m¿zdᴅn keiririk. 

Psixoloji ᴅdᴅbiyyatda daxili nitqi xarici 
nitqin bir nºv ᴅqli ᴅmᴅliyyatlarēn fikrᴅn 
icrasēna yºnᴅldilmiĸ tºrᴅmᴅ formasē kimi 
qeyd edirlᴅr. Daxili nitq m¿xtᴅlif 
mᴅsᴅlᴅlᴅrin ᴅqlᴅn hᴅlli, baĸqa adamlarēn 
nitqini diqqᴅtlᴅ dinlᴅmᴅ, mᴅtni ºz ï ºz¿nᴅ 
(tᴅlᴅff¿z etmᴅdᴅn) oxumaq, fikrᴅn 
planlaĸdērma, yaddasaxlama vᴅ yadasalma 
z a m anē ºz¿n¿ daha aydēn ĸᴅkildᴅ gºstᴅrir. 
Daxili nitqin vasitᴅsi ilᴅ sensor 
mᴅlumatlarēn iĸlᴅnmᴅsi, onlarēn m¿ᴅyyᴅn 
anlayēĸlar sistemindᴅ dᴅrk olunmasē baĸ 
verir, ºz¿n¿n davranēĸ vᴅ tᴅᴅss¿ratlarēnēn 
tᴅhlili vᴅ qiymᴅtlᴅndirilmᴅsi hᴅyata 
keirilir. B¿t¿n bunlar daxili nitqi insanēn 
ᴅqli  fᴅaliyyᴅti vᴅ ĸ¿urunun olduqca m¿h¿m 
vᴅ universal mexanizminᴅ evirir. Daha dar, 
psixolinqvistik mᴅnada daxili nitq 
ifadᴅlᴅrinin yaranmasēnēn baĸlanĵēcē, onun 
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ĸifahi vᴅ yazēlē nitqdᴅ reallaĸdērēlmasēnēn 
çdaxili proqramlaĸdērēlmasēndanè ibarᴅtdir.  

Daxili nitqin ¿ ᴅsas tipini qeyd etmᴅk 
olar: 1) xarici nitqin strukturunu ºz¿ndᴅ 
saxlayan, lakin fonesiya, sᴅslᴅrin tᴅlᴅff¿z¿ 
mºvcud olmayan vᴅ ᴅtin ĸᴅraitdᴅ fikri 
mᴅsᴅlᴅnin hᴅlli ¿¿n tipik olan daxilϸn, ºz ï 
ºz¿nϸ danēĸmaq  (çºz¿nᴅ yºnᴅlᴅn nitqè); 2) 
x¿susi daxili nitq ï bu, tᴅlᴅff¿z vasitᴅsi 
kimi ºz¿n¿ gºstᴅrir, spesifik vahidlᴅrdᴅn 
istifadᴅ olunur vᴅ onun strukturu xarici 
nitqin strukturundan fᴅrqli olur; 3)  d a x i l i  
proqramlaĸdērma,  baĸqa sºzlᴅ nitq 
ifadᴅsinin, b¿t¿n mᴅtnin vᴅ onun mᴅzmun 
hissᴅlᴅrinin spesifik mᴅna vahidlᴅrinin 
formalaĸmasē vᴅ mºhkᴅmlᴅnmᴅsi. 

Daxili nitqin mᴅnĸᴅyi hᴅlᴅ kifayᴅt qᴅdᴅr 
ºyrᴅnilmᴅmiĸdir. L.S. Vēqotskinin fikrincᴅ 
(1934) daxili nitq uĸaĵēn oyun vᴅ baĸqa  
mᴅĸĵᴅlᴅlᴅr zamanē ºz ï ºz¿nᴅ h¿nd¿rdᴅn 
danēĸmasēndan ibarᴅt olan eqosentrik nitqin 
tᴅsiri ilᴅ yaranēr. Tᴅdricᴅn bu daxili nitq ï 
çºz ï ºz¿nᴅ, ºz¿ ¿¿n nitqᴅè evrilir. P.P. 
Blonskinin fikrincᴅ (1935) daxili nitq xarici 
nitqlᴅ eyni vaxtda uĸaĵēn bºy¿klᴅr 
tᴅrᴅfindᴅn ona m¿raciᴅt olunan sºzlᴅri sᴅssiz 
olaraq tᴅkrar etmᴅsi nᴅticᴅsindᴅ meydana 
gᴅlir. Bunu isᴅ artēq birinci yaĸēn sonunda 
m¿ĸahidᴅ etmᴅk olur.  

Fikrin mᴅzmunundan vᴅ onu doĵuran 
ĸᴅraitdᴅn asēlē olaraq daxili nitqin inkiĸaf 
etmiĸ formasē tamamilᴅ fᴅrqli ola bilᴅr. 
Adᴅtᴅn, daxili nitqdᴅ fikir o l d u q c a  
¿mumilᴅĸmiĸ ĸᴅkildᴅ ifadᴅ olunur. Lakin ᴅqli 
ᴅtinlik meydana gᴅlᴅn anlarda daxili nitq 
olduqca m¿fᴅssᴅl, aēlmēĸ xarakter daĸēmaĵa 
baĸlayēr, daxili monoloqa yaxēnlaĸēr vᴅ 
pēēltē ilᴅ vᴅ hᴅtta  h¿nd¿rdᴅn ifadᴅ olunan 
nitqᴅ evrilᴅ bilir. Bu isᴅ fikir obyektlᴅrinin 
daha dᴅqiq tᴅhlilinᴅ vᴅ ºz¿n¿n fikri 
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fᴅaliyyᴅtinᴅ nᴅzarᴅt etmᴅyᴅ imkan yaradēr.  

Nitqin yuxarēda qeyd olunan nºvlᴅri ilᴅ 
yanaĸē d a k t i l ,  e q o s e n t r i k nºvlᴅri dᴅ diqqᴅti 
cᴅlb edir.  

D a k t i l  n i t q  sºzlᴅrin daktil hᴅrflᴅrlᴅ 
ifadᴅ olunmasēndan ibarᴅt olan nitqdir. Daha 
doĵrusu, bu zaman barmaqlarēn m¿xtᴅlif 
konfiqurasiyalarēndan vᴅ hᴅrᴅkᴅtlᴅrindᴅn 
istifadᴅ olunur. Daktil nitqdᴅn karlarla iĸ 
zamanē surdopedaqoji kºmᴅki nitq vasitᴅsi 
kimi, elᴅcᴅ dᴅ karlar arasēnda 
ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē kommunikasiya vᴅ eĸidᴅn 
adamlarla onlar arasēnda ¿nsiyyᴅt vasitᴅsi 
kimi istifadᴅ olunur.  

Eqosentrik nitqᴅ gᴅldikdᴅ bu insanēn 
ºz¿nᴅ yºnᴅlmiĸ nitqdir. Onun kºmᴅyi ilᴅ 
insan (ᴅn ox uĸaqlar) ºz¿n¿n praktik 
fᴅaliyyᴅtini tᴅnzim edir vᴅ ona nᴅzarᴅt edir. 
E q o s e n t r i k  n i t q  x a r i c i  ( k o m m u n i k a t i v )  
nitqdᴅn  nᴅĸᴅt edir vᴅ  onun qismᴅn 
interiorizasiya olunmuĸ mᴅhsulu kimi ºz¿n¿ 
gºstᴅrir. Eqosentrik  nitq bir nºv xarici 
nitqdᴅn daxili nitqᴅ keid mᴅrhᴅlᴅsi kimi 
ºz¿n¿ gºstᴅrir.  

Q e y r i -verbal ¿nsiyyᴅt. Ķnsanlar he dᴅ 
hᴅmiĸᴅ  ¿nsiyyᴅt prosesindᴅ verbal 
kommunikasiya  vasitᴅlᴅrindᴅn istifadᴅ 
etmᴅklᴅ kifayᴅtlᴅnmirlᴅr. ¢ox vaxt onlar 
verbal yolla atdērdēqlarē mᴅlumatlarē 
g¿clᴅndirmᴅk vᴅ ya daha sᴅmᴅrᴅli tᴅsir 
gºstᴅrmᴅk ¿¿n sºzs¿z, nitqdᴅn kᴅnar 
vasitᴅlᴅrdᴅn dᴅ istifadᴅ edirlᴅr. Ķnsanlar 
ºzlᴅrinin hisslᴅrini, fikir vᴅ  arzularēnē 
atdērmaq ¿¿n sºz tapa bilmir vᴅ ya onun 
barᴅsindᴅ danēĸmaq istᴅmirlᴅr. Bu zaman 
informasiya m¿badilᴅsi sºzs¿z, sºzlᴅrin 
kºmᴅyi olmadan hᴅyata keir. Belᴅ ¿nsiyyᴅt 
q e y r i- v e r b a l vasitᴅlᴅrin kºmᴅyi ilᴅ baĸ verir. 
Bu c¿r  q e y r i  ï v e r b a l  k o m m u n i k a s i y a  
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vasitᴅlᴅrinᴅ m¿xtᴅlif simvollarē, mimikanē, 
pantomimikanē, m¿xtᴅlif jestlᴅri, 
hᴅrᴅkᴅtlᴅri, sᴅsin tembrini, intonasiyanē, 
g¿lmᴅyi vᴅ s. aid etmᴅk olar. Bu mᴅnada 
q e y r i  ï verbal ¿nsiyyᴅt vasitᴅsi rolunu 
m¿xtᴅlif amillᴅr oynaya bilᴅr. Onlardan 
bᴅzilᴅrini qēsaca nᴅzᴅrdᴅn keirᴅk. 

Tᴅsad¿fi deyildir ki, beynᴅlxalq 
ᴅlaqᴅlᴅrin inkiĸafē m¿xtᴅlif dillᴅrᴅ malik  
olan insanlarēn ¿nsiyyᴅtindᴅ, informasiya 
m¿badilᴅsindᴅ ᴅtinliklᴅr yaradēr. Bu c¿r 
ᴅtinliyi aradan qaldērmaq ¿¿n m¿xtᴅlif  
ºlkᴅlᴅrdᴅn olan insanlarēn baĸa d¿ĸᴅ bilᴅcᴅyi 
simvollardan istifadᴅ edilir. Bu mᴅqsᴅdlᴅ o 
qᴅdᴅr dᴅ ᴅtin olmayan gºrmᴅ simvollarē 
d¿nya miqyasēnda geniĸ yayēlmēĸdēr. Bu c¿r 
s i m v o l l a r a  a e r o p o r t l a r d a ,  a v t o t r a s l a r d a  d a h a  
ox rast gᴅlmᴅk olur. Hᴅmin simvollarēn  
kºmᴅyi ilᴅ insanlar dayanacaqlar, 
yemᴅkxanalar, yanacaq vᴅ tᴅmir yerlᴅri vᴅ s. 
barᴅdᴅ mᴅlumat ᴅldᴅ edirlᴅr.  

Q e y r i  ï verbal ¿nsiyyᴅt vasitᴅsi kimi 
geniĸ yayēlmēĸ vasitᴅlᴅrᴅ ¿z¿n  vᴅ bᴅdᴅnin 
ifadᴅli hᴅrᴅkᴅtlᴅrini x¿susilᴅ qeyd etmᴅk 
lazēm gᴅlir. ¦z¿n ifadᴅli hᴅrᴅkᴅtlᴅrindᴅn 
(mimikadan), jestlᴅrdᴅn istifadᴅ etmᴅklᴅ 
i n s a n l a r  b i r  ï birinᴅ razēlēq vᴅ 
narazēlēqlarēnē, sevinc vᴅ kᴅdᴅrlᴅrini vᴅ s. 
mᴅlumatlarē atdēra bilirlᴅr. Lakin he dᴅ 
jest vᴅ mimikalar hᴅmiĸᴅ vahid ĸᴅkildᴅ, eyni 
c¿r baĸa d¿ĸ¿lm¿r vᴅ ĸᴅrh olunmur. M¿xtᴅlif 
mᴅdᴅniyyᴅt vᴅ sosial inkiĸaf pillᴅsinᴅ malik 
olan insanlar bunlarē m¿xtᴅlif ĸᴅkildᴅ dᴅrk 
edirlᴅr. Mᴅsᴅlᴅn, baĸēmēzē yuxarēdan aĸaĵēya 
hᴅrᴅkᴅt etdirdikdᴅ razēlēq, tᴅsdiq, yanlara 
hᴅrᴅkᴅt etdirdikdᴅ narazēlēq, inkar kimi baĸa 
d¿ĸ¿l¿r, ĸᴅrh olunur. ᴄksᴅr xalqlarda baĸēn 
hᴅmin hᴅrᴅkᴅtlᴅri mᴅhz bu c¿r dᴅ ĸᴅrh 
olunur. Lakin bolqarlarda bu tamamilᴅ 
ᴅksinᴅ baĸa d¿ĸ¿l¿r.  
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Bununla belᴅ psixoloqlar aĸkara 
ēxarmēĸlar ki, ox vaxt bᴅdᴅnin, ¿z¿n 
ifadᴅli hᴅrᴅkᴅtlᴅri, qeyri ï v e r b a l  y o l l a  
atdērēlan mᴅlumatlar hᴅmsºhbᴅtᴅ verbal 
yoldan daha g¿cl¿ tᴅsir gºstᴅrir. Mᴅsᴅlᴅn, 
insan sevincdᴅn doĵan gºz yaĸlarē ilᴅ 
dostlarēnē inandērmaĵa alēĸsa ki, çMᴅndᴅ 
hᴅr ĸey yaxĸēdēr!è  onlar onun sºz¿nᴅ deyil, 
daha ox gºz yaĸēna inanac a q l a r .   

Ķnsanlarēn m¿xtᴅlif birliyindᴅ, o  
c¿mlᴅdᴅn dᴅrs zamanē qeyri ï v e r b a l   
¿nsiyyᴅt vasitᴅsi kimi m¿xtᴅlif 
intonasiyadan, bir anlēĵa danēĸēĵē 
dayandērmaqdan, ºsk¿rmᴅkdᴅn vᴅ s. dᴅn 
istifadᴅ edilir. Mᴅsᴅlᴅn, m¿hazirᴅ zamanē 
tᴅlᴅbᴅlᴅrin m¿ᴅyyᴅn hᴅrᴅkᴅtlᴅrinᴅ 
narazēlēĵēnē bildirmᴅk ¿¿n m¿ᴅllimin sᴅs 
tonunu y¿ksᴅltmᴅsi, alaltmasē, bir anlēĵa 
danēĸēĵēnē dayandērmasē, ºsk¿rmᴅsi 
tᴅlᴅbᴅlᴅrin sakitlᴅĸmᴅsinᴅ, m¿ᴅllimin nᴅ 
demᴅk istᴅdiyini baĸa d¿ĸmᴅlᴅrinᴅ sᴅbᴅb  
o l u r . 

Ķnsanēn geyimi, paltarē da onu ᴅhatᴅ 
edᴅnlᴅrᴅ onun ᴅhvalē, hisslᴅri, nᴅ demᴅk 
istᴅmᴅsi, ᴅdasē barᴅdᴅ mᴅlumat verir.  

Ķnsanlar onlarē ᴅhatᴅ edᴅn adamlara ºz 
mᴅnasibᴅtlᴅrini tᴅkcᴅ geyimlᴅri, ᴅdalarē ilᴅ 
deyil, hᴅmin adamlarla ¿nsiyyᴅt zamanē 
hansē distansiyanē, mᴅsafᴅni tutmalarēna 
ᴅsasᴅn dᴅ atdēra bilirlᴅr. Bu yolla bir nºv 
q e y r i  ï v e r b al ĸᴅkildᴅ ᴅtrafdakēlara ºz 
m¿nasibᴅt tᴅrzlᴅrini atdērērlar. Bu 
baxēmdan m¿tᴅxᴅssislᴅr  ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē 
¿nsiyyᴅtdᴅ aĸaĵēdakē dºrd zonanēn 
m¿mk¿nl¿y¿n¿ qeyd edirlᴅr. 

Birincisi, intim ¿nsiyyϸt zonasē (yarēm 
metrdᴅn bilavasitᴅ bᴅdᴅnlᴅ tᴅmasa qᴅdᴅr 
olan mᴅsafᴅ). Adᴅtᴅn bu mᴅsafᴅdᴅ 
valideynlᴅr ºvladlarē, olduqca yaxēn dostlar, 
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sevgililᴅr ¿nsiyyᴅt saxlayērlar. Adᴅtᴅn, az 
tanēdēĵēn bir adam sᴅnᴅ bu zonada 
yaxēnlaĸdēqda ºz¿n¿ narahat hiss edirsᴅn. 
Baĸqasēna sᴅnin bu c¿r yaxēnlaĸmaĵēn hᴅmin 
adamda sᴅnin ona yaxēn m¿nasibᴅt 
bᴅslᴅmᴅyin barᴅdᴅ fikir doĵurur. Psixoloji 
eksperimentlᴅr gºstᴅrmiĸdir ki, xoĸbᴅxt ᴅr ï 
arvad mᴅhz bu mᴅsafᴅdᴅ ¿nsiyyᴅt zamanē 
ºzlᴅrini rahat hiss edirlᴅr. ᴄksinᴅ, bir ï b i r i  
ilᴅ yola getmᴅyᴅnlᴅr bu mᴅsafᴅdᴅn uzaq 
dayanērlar.  

Ķkincisi, ĸϸxsi ¿nsiyyϸt zonasē ( 0 , 5  
metrdᴅn 1,5 metrᴅ qᴅdᴅr olan mᴅsafᴅ). 
M¿xtᴅlif  mᴅdᴅniyyᴅt, mᴅdᴅni inkiĸaf 
sᴅviyyᴅsindᴅ bu zonanēn sᴅrhᴅddi m¿xtᴅlif 
olur. Adᴅtᴅn, bu mᴅsafᴅdᴅ bir ï biri ilᴅ 
yaxĸē, yaxēn tanēĸ olan adamlar  ¿nsiyyᴅt 
saxlayērlar. Bu mᴅsafᴅ adamlarēn bir ï birinᴅ 
toxunmalarēna, ᴅl vermᴅlᴅrinᴅ, ᴅllᴅ iyninᴅ  
vurmalarēna imkan verir. M¿tᴅxᴅssislᴅrin 
qeyd etdiyi kimi, adamlarēn ᴅksᴅriyyᴅti bu 
zonanē  ºzlᴅrinin ĸᴅxsi mᴅkanē hesab edir vᴅ 
yad adamlarla bu zonada ¿nsiyyᴅtᴅ meylli 
o l m u r l a r .   

Tᴅsᴅvv¿r edin ki, mikr o a v t o b u s d a  
oturmusunuz. Dayanacaqda yeni bir sᴅrniĸin 
maĸēna minᴅrᴅk b¿t¿n yerlᴅr boĸ olduĵu 
halda sizin yanēnēzda oturur. Bu zaman siz 
istᴅr ï istᴅmᴅz ºz¿n¿z¿ narahat hiss 
edirsiniz. Yᴅqin ki, siz belᴅ hallarēn ĸahidi 
olmusunuz ki, adamlarēn sēx olduĵu yerdᴅ, 
mᴅsᴅlᴅn, liftdᴅ, metro vaqonunda, avtobusda 
i n s a n l a r  b i r  ï biri ilᴅ viz¿al tᴅmasdan qaēr, 
pᴅncᴅrᴅdᴅn baxmaĵa, gºzlᴅrini vaqondakē 
reklam ĸᴅkillᴅrᴅ zillᴅmᴅyᴅ cᴅhd gºstᴅrirlᴅr. 
Bu  c¿r davranēĸ tᴅrzi ĸᴅxsi mᴅsafᴅ 
sᴅrhᴅddini gºzlᴅmᴅk cᴅhdindᴅn irᴅli  gᴅlir.  

¦¿nc¿s¿, formal ¿nsiyyϸt zonasē ( 1 , 5  
metrdᴅn 3 metrᴅ qᴅdᴅr olan mᴅsafᴅ). Adᴅtᴅn 
bu mᴅsafᴅni iĸg¿zar adamlarla ¿nsiyyᴅt, 
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elᴅcᴅ dᴅ tᴅsad¿fi, az ᴅhᴅmiyyᴅtli sºhbᴅt 
zamanē gºzlᴅyirlᴅr.  

Dºrd¿nc¿s¿, ¿mumi ¿nsiyyϸt zonasē ( 3  
metrdᴅn uzaq mᴅsafᴅ). Bu mᴅsafᴅdᴅ birinci 
vᴅ ikinci ¿nsiyyᴅt zonalarēndakē davranēĸē 
hᴅyata keirmᴅk m¿mk¿n deyildir vᴅ 
yersizdir. Hᴅtta bu mᴅsafᴅdᴅ iĸg¿zar 
¿nsiyyᴅt dᴅ hᴅyata keirilᴅ bilmᴅz. Bu 
mᴅsafᴅdᴅ sadᴅcᴅ olaraq,  mᴅsᴅlᴅn, 
m¿hazirᴅni dinlᴅyirsᴅn vᴅ deyᴅ bilirsᴅn ki, 
¿mumi ¿nsiyyᴅt sit¿asiyasēna d¿ĸm¿sᴅn.  

 

II. 4. 3. ¦nsiyyᴅt ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē  qarĸēlēqlē  tᴅsir  kimi 

 

Sosial  psixologiyada ¿nsiyyᴅtin ᴅn 
m¿h¿m  cᴅhᴅtlᴅrindᴅn biri kimi onun 
qarĸēlēqlē tϸsir prosesi olmasē, baĸqa sºzlᴅ 
i n t e r a k t i v  cᴅhᴅti diqqᴅti cᴅlb edir. 
¦nsiyyᴅtᴅ girᴅrkᴅn insanlar hᴅr hansē sual, 
xahiĸ, ᴅmr, izahat vᴅ s. zamanē qarĸēlarēna 
baĸqasēna bu vᴅ ya digᴅr ĸᴅkildᴅ tᴅsir etmᴅk 
mᴅqsᴅdini dᴅ qoyur. Bu zaman o baĸqasēndan 
nᴅyisᴅ ºyrᴅnmᴅk, ona tᴅsir etmᴅk, onu yersiz 
hᴅrᴅkᴅtdᴅn uzaqlaĸdērmaq, onunla dostluq 
ᴅlaqᴅlᴅri yaratmaq, ondan hansēsa bir 
kºmᴅkliyi ᴅldᴅ etmᴅk vᴅ ya ona ºz kºmᴅk 
ᴅlini uzatmaq vᴅ s. istᴅyini g¿dᴅ bilir. Bu 
zaman ¿nsiyyᴅtin nᴅzᴅrdᴅ tutulan mᴅqsᴅdi 
onun hᴅr iki iĸtirakēsēnēn birgᴅ fᴅaliyyᴅt 
tᴅlᴅbatēna uyĵun olursa ºz m¿sbᴅt bᴅhrᴅsini 
verᴅ bilir,  tᴅsir birtᴅrᴅfli deyil qarĸēlēqlē 
xarakter daĸēyēr. Belᴅ ki, A. fᴅrdin hᴅrᴅkᴅti 
B  ï in davranēĸēnda dᴅyiĸikliyᴅ sᴅbᴅb olur, 
onun cavab reaksiyasēnē yaradēr, nᴅticᴅdᴅ bu 
r e a k s i y a  A-  ēn da davranēĸēna tᴅsir gºstᴅrir. 
Demᴅli qarĸēlēqlē tᴅsir prosesi baĸ v e r i r .   

Sosial normalar vᴅ sosial nᴅzarᴅt. 
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Adᴅtᴅn birgᴅ fᴅaliyyᴅt vᴅ ¿nsiyyᴅt zamanē 
qarĸēlēqlē tᴅsir m¿vafiq sosial  normalar vᴅ 
sosial nᴅzarᴅt ᴅsasēnda hᴅyata keirildikdᴅ 
ºz¿n¿n sᴅmᴅrᴅli nᴅticᴅsini verir.  

Sosial normalar insanlarēn qarĸēlēqlē 
tᴅsir vᴅ qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅrini tᴅnzim 
etmᴅk ¿¿n cᴅmiyyᴅt tᴅrᴅfindᴅn qᴅbul 
edilmiĸ normalardēr.  

Cᴅmiyyᴅt spesifik sosial davranēĸ 
normalarē sistemi n¿munᴅlᴅrini hazērlayēr vᴅ 
m¿vafiq ĸᴅraitdᴅ hᴅmin normalara ᴅmᴅl 
etmᴅyi ºz¿n¿n b¿t¿n  ¿zvlᴅrindᴅn tᴅlᴅb edir. 
Bu normalar pozulduqda sosial nᴅzarᴅt 
mexanizmi iĸᴅ d¿ĸ¿r (bᴅyᴅnmᴅmᴅk, 
danlamaq,  cᴅzalandērmaq ĸᴅklindᴅ)  vᴅ 
davranēĸēn korrersiyasēna gᴅtirib ēxarēr. 
Burada hᴅmin normlarēn cᴅmiyyᴅtin b¿t¿n 
¿zvlᴅri tᴅrᴅfindᴅn qᴅbul olunmasē, hᴅmin 
normalarē etalon kimi  qᴅbul etmᴅlᴅri vᴅ ºz  
davranēĸlarēnē etalona uyĵun qurmaĵa 
alēĸmalarē ᴅsas ĸᴅrtdir. Lakin bu hᴅlᴅ 
kifayᴅt deyildir. Hᴅmin normalara ᴅmᴅl 
olunmasēna sosial nᴅzarᴅt edilmᴅdᴅn bu 
normalarēn iĸlᴅyᴅcᴅyi ĸ¿bhᴅ doĵurur. Bunu 
g¿ndᴅlik hᴅyati faktlar da s¿but edir.  
Adᴅtᴅn, sosial nᴅzarᴅt zᴅif olduqda vᴅ ya 
ikili m¿nasibᴅt xarakteri  daĸēdēqda sosial 
normalarēn pozulmasē hallarē tez ï tez ºz¿n¿ 
gºstᴅrir.  

¦nsiyyᴅt prosesindᴅ rol vᴅ rol 
gºzlᴅmᴅlᴅri. Qarĸēlēqlē tᴅsir prosesindᴅ 
sosial nᴅzarᴅt ¿nsiyyᴅtdᴅ olan adamlarēn 
rollarēna uyĵun ĸᴅkildᴅ hᴅyata keirilir. 
P s i x o l o g i y a d a  r o l  altēnda kimin bu vᴅ ya 
digᴅr mºvqedᴅn asēlē olaraq hansē davranēĸ 
modelini yerinᴅ yetirmᴅsi nᴅzᴅrdᴅ tutulur. 
Subyekt m¿ᴅllim vᴅ ya ĸagird, bacē vᴅ ya 
qardaĸ, hᴅkim vᴅ ya xᴅstᴅ, m¿dir vᴅ ya iĸi, 
ev yiyᴅsi vᴅ ya qonaq  vᴅ s. rolunu yerinᴅ  
yetirᴅ bilᴅr. Hᴅr bir rol  tamamilᴅ m¿vafiq 
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tᴅlᴅbᴅ vᴅ ᴅtrafdakēlarēnēn  m¿vafiq 
gºzlᴅmᴅlᴅrinᴅ cavab vermᴅlidir. Adᴅtᴅn 
¿nsiyyᴅtdᴅ olan adamlar bir-  birindᴅn ºz 
rolunu onun gºzlᴅdiyi kimi yerinᴅ 
yetirmᴅsini istᴅyirlᴅr. Mᴅsᴅlᴅn, ĸairdlᴅr 
gºzlᴅyirlᴅr ki, m¿ᴅllim onlara  yaxĸē dᴅrs 
desin, y¿ksᴅk qiymᴅt versin, onlarēn istᴅyini 
yerinᴅ yetirsin vᴅ s.  M¿ᴅllim isᴅ gºzlᴅyir 
ki, ĸagirdlᴅr dᴅrsᴅ yaxĸē hazērlaĸsēn, 
intizamē pozmasēn, m¿ᴅllimin tapĸērēqlarēnē 
yerinᴅ yetirsin. Mᴅhz buna gºrᴅ dᴅ m¿xtᴅlif 
rollarē yerinᴅ yetirᴅn adamlarēn qarĸēlēqlē 
tᴅsiri onlarēn rol gºzlᴅmᴅlᴅri ilᴅ tᴅnzim 
olunur. Ķnsanēn  istᴅyib ï istᴅmᴅmᴅsindᴅn 
asēlē olmayaraq onu ᴅhatᴅ edᴅnlᴅr ondan 
m¿vafiq n¿munᴅyᴅ uyĵun davranēĸ 
gºzlᴅyirlᴅr.  Rolun bu vᴅ ya digᴅr ĸᴅkildᴅ 
yerinᴅ yetirilmᴅsi m¿tlᴅq sosial qiymᴅt alēr, 
roldan hᴅr hansē bir kᴅnara ēxma halē 
bᴅyᴅnilmir.  

Ķnsanēn baĸqalarēnēn ondan eĸitmᴅk 
istᴅdiklᴅrini vᴅ onda gºrmᴅk istᴅdiklᴅrini 
sᴅhvsiz, dᴅqiq atdērmaq qabiliyyᴅt vᴅ  
bacarēĵē mϸrifϸt adlanēr.  

Lakin ᴅgᴅr subyektin prinsip vᴅ inamē  
ondan gºzlᴅnilᴅnᴅ  ziddirsᴅ onun baĸqa  c¿r 
hᴅrᴅkᴅt etmᴅsini mᴅrifᴅtsizlik  adlandērmaq 
o l m a z .   

Dostlar arasēnda ¿nsiyyᴅtitn xarakteri.  
Ķnsanlar arasēnda  ¿nsiyyᴅtin x¿susi formasē 
dostluq ¿nsiyyᴅtidir. Dostluq davamlē fᴅrdi ï 
seici qarĸēlēqlē m¿nasibᴅt vᴅ qarĸēlēqlē tᴅsir 
sistemindᴅn ibarᴅtdir. Dostlar arasēnda olan 
¿nsiyyᴅt adamlarēn bir ï birilᴅ qarĸēlēqlē 
baĵlēlēĵē, sᴅdaqᴅtliliyi, bir ï biri ilᴅ 
¿nsiyyᴅtdᴅn mᴅmnunluqlarē, bir ï birindᴅn 
qarĸēlēqlē hiss vᴅ arzularē gºzlᴅmᴅlᴅri ilᴅ 
sᴅciyyᴅlᴅnir. Dostluĵun inkiĸafē qarĸēlēqlē 
anlama, ¿rᴅyiaēqlēq, etibarlēlēq, fᴅal 
qarĸēlēqlē kºmᴅk, bir ï birinin iĸlᴅrinᴅ 
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qarĸēlēqlē maraq, sᴅmimilik  vᴅ tᴅmᴅnnasēz 
hisslᴅrin olmasē kimi yazēlmamēĸ kodeksᴅ 
ᴅmᴅl etmᴅyi tᴅlᴅb edir.  Dostlu q  k o d e k s i n i n  
ciddi ĸᴅkildᴅ pozulmasē ya dostluĵun 
dayandērēlmasēna, ya ¿zdᴅn hᴅyata keᴅn 
yoldaĸlēĵa kemᴅsinᴅ, ya da d¿ĸmᴅniliyᴅ 
sᴅbᴅb ola bilᴅr.        

       ¦nsiyyᴅtdᴅ maneᴅlᴅr vᴅ onlarēn 
qarĸēsēnē almaq yollarē. Ķnsanlarēn birgᴅ 
yaĸayēĸē, birgᴅ fᴅaliyyᴅti prosesi daima 
¿nsiyyᴅtlᴅ m¿ĸayᴅt olunur. Baĸqa sºzlᴅ 
¿nsiyyᴅt insanlar arasēnda tᴅmasēn yaranmasē 
vᴅ  inkiĸafē prosesi kimi meydana ēxēr. Bu 
prosesdᴅ insanlar ºz fikir vᴅ arzularēnē bir-  
birlᴅrinᴅ atdērēr, bir-  birlᴅrinᴅ qarĸēlēqlē 
tᴅsir gºstᴅrir, b i r -  birlᴅrini qavrayēr vᴅ 
anlayērlar. ¦nsiyyᴅt prosesinin xarakteri 
insanlarēn birgᴅ fᴅaliyyᴅtinᴅ, qarĸēlēqlē  
m¿nasibᴅtlᴅrinᴅ ºz¿nᴅmᴅxsus tᴅsir gºstᴅrir. 
Bir ox hallarda  ¿nsiyyᴅt prosesi 
m¿naqiĸᴅlᴅrlᴅ m¿ĸayᴅt olunur vᴅ qarĸēlēqlē 
m¿nasibᴅtᴅ neqativ tᴅsir  gºstᴅrir. Hamēmēz 
olmasaq da bᴅzilᴅrimiz bu c¿r  m¿naqiĸᴅli 
ĸᴅraitdᴅn ēxmaq ¿¿n m¿vafiq yol tapa 
bilmirik. ¦nsiyyᴅt zamanē baĸ verᴅn bu c¿r 
maneᴅlᴅri  aradan qaldērmaq yollarēnē nᴅ 
orta, nᴅ dᴅ ali mᴅktᴅblᴅrdᴅ ºyrᴅtmirlᴅr. 
L a k i n   s o s i a l  p s i x o l o g i y a   vᴅ pedaqogikada 
bununla baĵlē olduqca zᴅngin empirik vᴅ 
nᴅzᴅri mᴅlumatlar toplanmēĸdēr ki, onlardan 
istifadᴅnin  ¿nsiyyᴅt maneᴅlᴅrinin qarĸēsēnē 
a l m a qda rolu inkarolunmazdēr.  

¦nsiyyᴅt prosesinᴅ mᴅnfi tᴅsir gºstᴅrᴅn 
bu c¿r maneᴅlᴅrin bᴅzilᴅri vᴅ onlarēn 
qarĸēsēnē almaq yollarēnē qēsaca nᴅzᴅrdᴅn 
keirᴅk.  

Yeri gᴅlmiĸkᴅn qeyd etmᴅk lazēmdēr ki, 
m¿xtᴅlif fᴅaliyyᴅt nºvlᴅrindᴅ bu c¿r 
maneᴅlᴅr m¿xtᴅlif ĸᴅkildᴅ ºz¿n¿ tᴅzah¿r 
etdirir. Mᴅsᴅlᴅn, gºrkᴅmli psixoloq V.A. 
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K a n-Kalik gᴅnc m¿ᴅllimlᴅrin pedaqoji 
¿nsiyyᴅtindᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrᴅn ᴅtinliklᴅri 
çpsixoloji maneᴅlᴅrè adlandērmēĸ vᴅ bunlarē  
pedaqoji  fᴅaliyyᴅtin spesifik x¿susiyyᴅtlᴅri 
ilᴅ ᴅlaqᴅlᴅndirmiĸdir.

1
 ķ¿bhᴅsiz hᴅmin 

materialdan istifadᴅ olunmasē  gᴅnc m¿ᴅl-
limlᴅrin pedaqoji ¿nsiyyᴅtindᴅki ᴅtinliklᴅri 
a r a d a n  qaldērmalarēnda onlara kºmᴅklik 
gºstᴅrᴅ bilᴅr. Ona gºrᴅ dᴅ  burada hᴅmin 
fikirlᴅri tᴅkrar etmᴅyi lazēm  bilmᴅdik. 
Burada ¿mumiyyᴅtlᴅ  insanlarēn ¿nsiyyᴅtindᴅ 
ºz¿n¿ gºstᴅrᴅn bᴅzi ᴅtinliklᴅri, onlarē 
doĵuran sᴅbᴅblᴅri psixoloji maneᴅ kimi ĸᴅrh 
etmᴅyᴅ alēĸmēĸēq.  

¦nsiyyᴅt zamanē  diqqᴅti cᴅlb edᴅn 
ᴅtinliklᴅrdᴅn, maneᴅlᴅrdᴅn biri qavrayēĸla  
ĸᴅrtlᴅnᴅn sᴅhvlᴅrdir. Bir ox hallarda 
¿nsiyyᴅtdᴅ olan adamlar bir-birlᴅrini d¿zg¿n 
qavraya bilmirlᴅr. Bu c¿r maneᴅlᴅr ona gºrᴅ 
meydana gᴅlir ki, ¿nsiyyᴅt zamanē hᴅr bir 
a d a m  q e y r i-ixtiyari olaraq onun ¿¿n 
ᴅhᴅmiyyᴅtli olan cᴅhᴅti ayērēr, ona fikir 
verir vᴅ m¿nasibᴅt bildirir. Nᴅticᴅdᴅ 
¿nvanlanmēĸ mᴅlumat tᴅhrif olunur vᴅ 
anlaĸēqsēzlēĵa gᴅtirib ēxarēr. Ona gºrᴅ dᴅ 
¿nsiyyᴅtin ᴅsas mᴅqsᴅdi olan mᴅlumat bir 
nºv d¿zg¿n dᴅrk edilmir. Bu isᴅ m¿naqiĸᴅ 
ilᴅ  nᴅticᴅlᴅnir.  

Qavrayēĸla yanaĸē  olaraq ¿nsiyyᴅtdᴅ 
olan adamlarēn tϸfϸkk¿r¿ndϸ olan fᴅrdi 
fᴅrqlᴅr dᴅ onlarēn ¿nsiyyᴅtini ᴅtinlᴅĸdirir. 
Bu c¿r ᴅtinliyi mϸntiqi sϸhvlϸrdϸn doĵan 
ᴅtinlik  adlandērmaq olar. ¦nsiyyᴅtdᴅ 
olanlarēn ᴅqli keyfiyyᴅtlᴅrinin inkiĸaf 
x¿susiyyᴅtlᴅrinᴅ gºrᴅ fᴅrqli olmalarē onlarēn 
b i r  ï birlᴅrini  baĸa d¿ĸmᴅlᴅrini 
ᴅtinlᴅĸdirir. Mᴅhz buna gºrᴅ dᴅ bᴅzᴅn 
¿nsiyyᴅt alēnmēr.  

                                                 
1 Çæû, êąö÷ñîïîó  Èá.25.3 ¤ŎǸ çĄñòą÷îóą 
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¦nsiyyᴅtdᴅ olanlarēn nitqlᴅrindᴅki ¿slub 
sᴅhvlᴅri  dᴅ bir maneᴅ kimi ¿nsiyyᴅt 
p r o s e s i n i ᴅtinlᴅĸdirir. Belᴅ ki, bᴅzᴅn 
adamlarēn nitqindᴅ mᴅlumatlarēn atdērēlmasē 
formasē onun mᴅzmununa uyĵun olmur vᴅ bu 
da ¿nsiyyᴅt prosesini ᴅtinlᴅĸdirir.  

Bu c¿r ᴅtinliyin qarĸēsēnē almaq ¿¿n 
m¿tᴅxᴅssislᴅr ¿nsiyyᴅt zamanē bir sēra 
qaydalara ᴅmᴅl olunmasēnēn vacibliyini irᴅli 
s¿r¿rlᴅr. Bunlara aĸaĵēdakēlarē aid etmᴅk 
o l a r :   

çHaĸiyᴅè  qaydasē. Bu qaydanēn 
mahiyyᴅti ondan ibarᴅtdir ki, hᴅr c¿r  
iĸg¿zar ¿nsiyyᴅtin ᴅvvᴅli vᴅ sonu dᴅqiq 
m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirilmᴅlidir.  

çMᴅqsᴅdè qaydasē. Bu qaydaya gºrᴅ 
atdērēlan fikirlᴅr tºr ï tºk¿nt¿ ĸᴅklindᴅ 
deyil ox dᴅqiq ĸᴅkildᴅ sēralanmalēdēr.  

Bunlarla yanaĸē olaraq ¿nsiyyᴅtᴅ 
girᴅrkᴅn nitqin ᴅvvᴅlindᴅ hᴅmsºhbᴅti 
maraqlandērmaĵa cᴅhd gºstᴅrilmᴅli, maraqlē 
faktlarla, aforizm vᴅ n¿munᴅlᴅrlᴅ  onun 
diqqᴅti cᴅlb edilmᴅlidir. Yalnēz bun d a n  
sonra ᴅsas mᴅsᴅlᴅyᴅ kemᴅk faydalē olur. 
ᴄsas fikir atdērēldēqdan sonra dinlᴅyicinin 
etiraz vᴅ suallarēni dinlᴅmᴅk vᴅ ºz nitqini 
nᴅticᴅlᴅr vᴅ ya x¿lasᴅ ilᴅ baĸa atdērmaq 
lazēm gᴅlir.  

Kommunikator ºz nitqini qēsa c¿mlᴅlᴅrlᴅ 
( 5ï9 sºz) ifadᴅ etmᴅlidir. Bu c¿r mᴅlumat 
dinlᴅyicilᴅrin yadēnda yaxĸē qalēr.  

S e m a n t i k (mᴅna) sᴅhvlᴅr dᴅ ¿nsiyyᴅtᴅ 
mᴅnfi tᴅsir edᴅn maneᴅ kimi ºz¿n¿ gºstᴅrᴅ 
bilᴅr. Adᴅtᴅn bu c¿r sᴅhvlᴅr eyni sºz¿n 
m¿xtᴅlif mᴅna daĸēdēĵē zaman ºz¿n¿ gºstᴅrᴅ 
bilir. Nᴅticᴅdᴅ dinlᴅyici sºz¿ eĸitdikdᴅ onu 
tᴅhqir mᴅnasēnda anlaya bilᴅr ki, bu da ciddi 

http://www.elmler.net/


www.elmler.net - Virtual Ķnternet Resurs Mᴅrkᴅzi 

¦mumi psixologiya. Psixologiya 

 

143 

m¿naqiĸᴅyᴅ sᴅbᴅb olar.  

¦nsiyyᴅtin sᴅmᴅrᴅli kemᴅmᴅsinᴅ sᴅbᴅb 
olan maneᴅ kimi resipientin xᴅtrinᴅ dᴅyᴅn 
sºz  vᴅ ifadᴅlᴅrdᴅn istifadᴅ edilmᴅsini dᴅ 
qeyd etmᴅk olar. ķ¿bhᴅsiz dinlᴅyiciyᴅ çSᴅn 
qorxaqsan, tᴅnbᴅlsᴅn, satqēnsanè vᴅ s. 
ĸᴅklindᴅ deyilᴅn sºz ciddi  narazēlēĵa sᴅbᴅb 
ola bilᴅr. 

Nitqdᴅ tez-  t e z  çhϸmiĸϸè, çhe vaxtè 
kimi ifadᴅlᴅrin iĸlᴅdilmᴅsi dᴅ ¿nsiyyᴅtᴅ 
ciddi zᴅrᴅr gᴅtirir. Aĸaĵēdakē iki ifadᴅ bir ï 
birindᴅn nᴅ qᴅdᴅr fᴅrqli sᴅslᴅnir: çSiz 
mᴅĸĵᴅlᴅyᴅ gecikmisinizè vᴅ çSiz hᴅmiĸᴅ 
mᴅĸĵᴅlᴅyᴅ gecikirsiniz!è Burada çhᴅmiĸᴅè 
sºz¿ndᴅn istifadᴅ olunmasē, ona istinad 
edilmᴅsi ¿nsiyyᴅt mᴅntiqinin pozulmasēna 
sᴅbᴅb olur. Bu sºzdᴅki hᴅr c¿r vᴅd vᴅ ya 
qadaĵan tᴅmasēn yaranmasēna mane ola bilᴅr. 
Bunun ¿¿n çSᴅn mᴅnᴅ he vaxt bu c¿r 
hᴅrᴅkᴅt etmᴅyᴅcᴅyini vᴅd etmiĸdinè, çSᴅn 
hᴅmiĸᴅ bunu yadda saxlaya  bilmirsᴅn!è  
kimi ifadᴅlᴅrin iĸlᴅnmᴅsi  ¿nsiyyᴅtin alēn-
mamasē  ¿¿n kifayᴅtdir.  

Hᴅmsºhbᴅtlᴅrin hϸr hansē bir fikri 
baĸqa c¿r baĸa d¿ĸmϸsi dᴅ ¿nsiyyᴅt ¿¿n 
maneᴅ rolunu oynaya bilᴅr. Mᴅsᴅlᴅn, çSᴅn 
sadᴅcᴅ olaraq d¿ĸ¿n¿rsᴅn ki, mᴅnéè vᴅ ya 
da çSiz bilᴅ ï bilᴅ gecikirsiniz gºrᴅsiniz ki, 
mᴅn buna necᴅ reaksiya verᴅcᴅmè vᴅ s. 
ifadᴅlᴅri qavramada olduĵu kimi. Hᴅtta ᴅgᴅr 
baĸqasēnēn fikri d¿zg¿n çbaĸa d¿ĸ¿lmᴅzsᴅè 
dᴅ bunun h¿nd¿rdᴅn ifadᴅ olunmasē adᴅtᴅn 
hᴅmsºhbᴅt tᴅrᴅfindᴅn ºz¿n¿n tᴅhqir olunmasē 
vᴅ ya ona tᴅzyiq gºstᴅrilmᴅsi  kimi baĸa 
d¿ĸ¿lᴅcᴅkdir. Bu isᴅ ĸ¿bhᴅsiz tᴅmasēn 
inkiĸafēna ĸᴅrait yaratmayacaqdēr.  

¦nsiyyᴅtin sᴅmᴅrᴅliliyi vᴅ onun 
iĸtirakēlarēnēn bu prosesdᴅ qarĸēlēqlē 
tᴅsirindᴅ maneᴅ rolunu oynayan sᴅbᴅblᴅrdᴅn 
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biri dᴅ insanlarēn hᴅmin prosesdᴅ ehtiyatlē 
hᴅrᴅkᴅt etmᴅmᴅsi, danēĸēĵēnda ᴅmr 
¿slubundan istifadᴅ etmᴅlᴅri, baĸqa sºzlᴅ 
avtokratik mºvqe tutmalarēdēr. Xahiĸ, 
mᴅslᴅhᴅt ĸᴅklindᴅ m¿raciᴅt tᴅrzi ï kimᴅ 
m¿raciᴅt etmᴅlᴅrindᴅn asēlē  olmayaraq, ᴅmr 
etmᴅyᴅ nisbᴅtᴅn olduqca az daxili et i r a z ,  
qarĸēdurma yaradēr. çGᴅtir!è, çYadēnda 
saxla!è, çDᴅrhal yerinᴅ yetir!è tipli 
m¿raciᴅt  formalarē insanēn mᴅnliyinᴅ aĵēr 
tᴅsir gºstᴅrir, nᴅticᴅdᴅ ¿nsiyyᴅt prosesi ¿¿n 
maneᴅ  rolunu oynayēr.  

¦nsiyyᴅt zamanē nitqdᴅ olan fonetik 
sᴅhvlᴅr, sᴅslᴅrin tᴅkrarē, t¿feyli sºzlᴅrdᴅn  
(qēsasē, demᴅli, zad vᴅ s.), elᴅcᴅ dᴅ 
parafonezlᴅrdᴅn istifadᴅ edilmᴅsi  ¿nsiyyᴅt 
prosesinᴅ mᴅnfi tᴅsir gºstᴅrir. Bu c¿r hallar 
hᴅmsºhbᴅtin diqqᴅtinin  yayēnmasēna, 
hᴅyᴅcanlanmasēna, nitqi yanlēĸ ĸᴅkildᴅ 
qavrama vᴅ anlamasēna  sᴅbᴅb olur.  

¦nsiyyᴅt zamanē mºvcud ola bilᴅcᴅk 
maneᴅlᴅri azaltmaq vᴅ baĸ verᴅ bilᴅcᴅk 
m¿naqiĸᴅnin qarĸēsēnē almaq ¿¿n çsᴅmᴅrᴅli 
¿nsiyyᴅt qaydalarēèndan istifadᴅ  olunmasē 
zᴅruridir. M¿tᴅxᴅssislᴅr bu c¿r qaydalara 
aĸaĵēdakēlarē aid edirlᴅr:  

1 . ¥z ēxēĸēna baĸlamazdan ᴅvvᴅl 

dinlᴅyicilᴅrᴅ nᴅlᴅri atdērmaq istᴅdiyini 

bildirmᴅk, baĸqa sºzlᴅ ºz ideyalarēnē 

aydēnlaĸdērmaq zᴅruridir. 

2 . Qēsa c¿mlᴅlᴅrlᴅ (5 ï 9  sºzdᴅn ibarᴅt 

) danēĸmaĵa alēĸēn. Bu c¿r c¿mlᴅlᴅr 

qavrama vᴅ anlama ¿¿n daha ox 

sᴅmᴅrᴅlidir.  

3 . Sᴅsinizin daha ox ifadᴅli olmasēna 

alēĸēn. 

4 . ¥z nitqinizdᴅ fasilᴅlᴅrdᴅn istifadᴅ 
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e d i n . 

5 . ¥z nitqinizdᴅ aydēn olmayan, 

ikimᴅnalē ifadᴅlᴅrdᴅn elᴅcᴅ dᴅ 

professionallēqdan qamaĵa alēĸēn.  

6 . Hᴅmsºhbᴅtinizin qeyri ï v e r b a l  

siqnallarēna (mimika vᴅ jestlᴅr vᴅ s.) nᴅzᴅr 

salēn. 

7 . K a t eqoriyallēqdan qamaĵa alēĸēn. 

Nᴅzᴅrᴅ alēn ki, sizin fikriniz yanlēĸ ola 

bilᴅr. 

8 . ¦nsiyyᴅt yeri vᴅ vaxtēnē d¿zg¿n sein.  

9 . Daima ºz nºqteyi nᴅzᴅrinizi 

dᴅyiĸdirmᴅyᴅ hazēr olun. 

1 0 . Sᴅmᴅrᴅli dinlᴅmᴅ qaydasēna ᴅmᴅl 

edin. Bu qaydalar aĸaĵēdakēlardan ibarᴅtdir:  

-  Hᴅmsºhbᴅtinizin sºz¿n¿ kᴅsmᴅyin. 

-  Hᴅmsºhbᴅtinizᴅ qarĸē diqqᴅtli olun. 

-  Tᴅlᴅsik nᴅticᴅ ēxarmayēn. 

-  Hᴅmsºhbᴅtinizin ifadᴅsinᴅ sakit 
r e a k s i y a  v e r i n . 

-  Diqqᴅtinizi yayēndērmayēn. 

-  Tᴅfᴅkk¿r tempinizi nitqᴅ 
uyĵunlaĸdērēn. 

-  Hᴅmsºhbᴅtinizlᴅ ᴅks ᴅlaqᴅ yaratmaĵa 
alēĸēn. 

       ¦nsiyyᴅtdᴅ mᴅna maneᴅlᴅri vᴅ onlarē 
doĵuran sᴅbᴅblᴅr. Psixoloji ᴅdᴅbiyyatda 
¿nsiyyᴅtdᴅ olan adamlar arasēnda 
m¿naqiĸᴅnin sᴅbᴅblᴅrindᴅn biri kimi mᴅna 
maneᴅsinin yaranmasēnē qeyd edirlᴅr. Belᴅ 
ki, bᴅzᴅn ¿nsiyyᴅtdᴅ olan tᴅrᴅflᴅrin baĸ 
verᴅn hadisᴅyᴅ verdiklᴅri mᴅna uyĵun gᴅlmir 
vᴅ bu mᴅna maneᴅsi kimi m¿naqiĸᴅnin 
yaranmasēna gᴅtirib ēxarēr. 
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Psixoloqlar m¿ᴅyyᴅn etmiĸlᴅr ki, mᴅna 
maneᴅsi hᴅm ¿nsiyyᴅtdᴅ olan adamēn 
qarĸēsēnda hansē tᴅlᴅbin qoyulm asēndan asēlē 
olmayaraq, konkret adama m¿nasibᴅtdᴅ, hᴅm 
dᴅ kimin irᴅli s¿rmᴅsindᴅn asēlē olmayaraq, 
konkret tᴅlᴅbᴅ m¿nasibᴅtdᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrᴅ 
bilir. Mᴅsᴅlᴅn, m¿ᴅllim ĸagirdi onun 
davranēĸēna uyĵun olmayaraq, qeyri obyektiv 
cᴅzalandērdēqda ĸagirddᴅ hᴅmin m¿ᴅllimᴅ  
qarĸē  mᴅna maneᴅsi yar anēr. Bundan sonra 
m¿ᴅllim nᴅ qᴅdᴅr obyektiv hᴅrᴅkᴅt etsᴅ dᴅ 
ĸagird onu qᴅbul edᴅ bilmir. Konkret adama 
qarĸē bu c¿r mᴅna maneᴅsi m¿ᴅllim tamamilᴅ 
obyektiv, d¿zg¿n hᴅrᴅkᴅt etdiyi halda, 
ĸagirdin ºz davranēĸ motivini dᴅrk  edᴅ 
bilmᴅmᴅsindᴅn  asēlē olaraq da yarana bilir. 

K o n k r e t  tᴅlᴅbᴅ m¿nasibᴅtdᴅ ºz¿n¿ 
gºstᴅrᴅn mᴅna maneᴅsi isᴅ tamamilᴅ baĸqa 
sᴅbᴅblᴅrdᴅn irᴅli gᴅlᴅ bilir. Mᴅsᴅlᴅn, m¿sbᴅt 
nᴅticᴅ vermᴅdiyi halda  tᴅrbiyᴅi eyni tᴅlᴅbi 
dᴅfᴅlᴅrlᴅ irᴅli s¿r¿r. Nᴅticᴅdᴅ uĸaq bu c¿r 
tᴅlᴅblᴅrᴅ o qᴅdᴅr alēĸēr ki, onu bir nºv 
qavramamaĵa baĸlayēr.  

Tᴅcr¿bᴅ gºstᴅrir ki, bu c¿r mᴅna 
maneᴅlᴅrinin yaranmasē ĸagirdlᴅrlᴅ aparēlan 
iĸin ᴅtinlᴅĸmᴅsinᴅ, bir nºv nᴅticᴅsiz 
qalmasēna sᴅbᴅb olur. Ona gºrᴅ dᴅ m¿ᴅllim 
birinci nºvbᴅdᴅ bu c¿r mᴅna maneᴅlᴅrinin 
yaranmasēnēn qarĸēsēnē almaĵa alēĸmalēdēr. 
Bu cᴅhᴅtdᴅn m¿ᴅllim vᴅ tᴅrbiyᴅi ¿¿n ᴅsas 
problem zᴅruri tᴅsir vasitᴅsini semᴅk deyil, 
hᴅm dᴅ rᴅftar vᴅ davranēĸēnē motivlᴅrini, 
onun baxēĸlarēnē, m¿nasibᴅtlᴅrini bilmᴅkdir. 
Belᴅ olduqda mᴅna maneᴅlᴅrinin 
yaranmasēnēn qarĸēsē alēna bilir. 

 

II. 4. 4. ¦nsiyyᴅt insanlarēn bir -birini  qavramasē  

http://www.elmler.net/


www.elmler.net - Virtual Ķnternet Resurs Mᴅrkᴅzi 

¦mumi psixologiya. Psixologiya 

 

147 

vᴅ anlamasē kimi  

  

¦nsiyyᴅt prosesindᴅ insanlar tᴅkcᴅ 
informasiya m¿badilᴅsi aparmaqla, bir-birinᴅ 
qarĸēlēqlē tᴅsir gºstᴅrmᴅklᴅ kifayᴅtlᴅnmir, 
e y n i  z a m a n d a  b i r-birlᴅrini qavrayēr vᴅ 
anlayērlar. Bu ¿nsiyyᴅtin perseptiv cᴅhᴅtini 
tᴅĸkil edir. ¦nsiyyᴅtin p e r s e p t i v cᴅhᴅti he 
dᴅ digᴅr cᴅhᴅtlᴅrindᴅn az ᴅhᴅmiyyᴅtᴅ malik 
d e y i l d i r .   

Hᴅqiqi ¿nsiyyᴅt o zaman m¿mk¿n olur 
ki, qarĸēlēqlē tᴅsir prosesinᴅ  daxil olan 
insanlar  ºzlᴅrinin qarĸēlēqlē  anlama 
sᴅviyyᴅlᴅrini qiymᴅtlᴅndirᴅ, tᴅrᴅf 
m¿qabillᴅrinin hansē keyfiyyᴅtlᴅrᴅ malik 
olmasē barᴅdᴅ ºzlᴅrinᴅ hesabat verᴅ 
bilsinlᴅr. Ona gºrᴅ dᴅ ¿nsiyyᴅtin 
iĸtirakēlarē  ĸ¿urlarēnda bir- b i r i n i n  d a x i l i   
alᴅmini  yaratmaĵa, hisslᴅrini,  davranēĸ 
motivlᴅrini, ᴅhᴅmiyyᴅtli obyektlᴅrᴅ 
m¿nasibᴅtini  anlamaĵa cᴅhd gºstᴅrirlᴅr. 
Baĸqa sºzlᴅ, bir-birini dᴅqiq qavramaĵa  vᴅ 
anlamaĵa alēĸērlar. Qavrama vᴅ anlama  nᴅ 
qᴅdᴅr dᴅqiq vᴅ ᴅtraflē olarsa onlarēn 
qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅri dᴅ bir o qᴅdᴅr 
sᴅmᴅrᴅli xarakter daĸēya bilir. Fᴅrd baĸqa 
adamlarē dᴅrk etmᴅklᴅ onlarla birgᴅ 
fᴅaliyyᴅtin perspektivlᴅrini daha yaxĸē 
m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmᴅk imkanē ᴅldᴅ edir. Mᴅhz 
onlarēn  daxili alᴅmlᴅrinin  dᴅqiq 
çºyrᴅnilmᴅsiè birgᴅ fᴅaliyyᴅtlᴅrinin  m¿vᴅf-
fᴅqiyyᴅtlᴅ  hᴅyata kemᴅsi ¿¿n m¿h¿m 
ĸᴅrtdir.  

Ķnsanlarēn bir-birlᴅrini 
qavramalarēnēn mexanizmlᴅri. Mᴅlum 
olduĵu kimi, ¿nsiyyᴅt prosesindᴅ  ᴅn azē iki 
adam iĸtirak edir. Onlar bir-birilᴅ 
informasiya m¿badilᴅsi  aparēr, bir-birinᴅ 
qarĸēlēqlē tᴅsir gºstᴅrir vᴅ bir-birlᴅrini 
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qavramaĵa, anlamaĵa alēĸērlar. Bᴅs 
onlardan hᴅr biri  digᴅrinin zahiri davranēĸ 
tᴅrzinᴅ gºrᴅ ºz¿ndᴅ onun daxili alᴅmi barᴅdᴅ 
tᴅsᴅvv¿r¿ necᴅ yaradēr? Bu sual  daima 
m¿tᴅxᴅssislᴅrin diqqᴅtini cᴅlb  etmiĸ vᴅ 
ciddi tᴅdqiqatlar nᴅticᴅsindᴅ  onlar burada 
qarĸēlēqlē qavrama vᴅ anlamanēn ¿ m¿h¿m 
mexanizm ᴅsasēnda baĸ verdiyini  aĸkara  
ēxarmēĸlar: eynilϸĸdirmϸ,  r e fleksiya vϸ 
stereotiplϸĸdirmϸ.  

Eynilᴅĸdirmᴅ ï baĸqa adamēn 
davranēĸēnē ĸ¿urlu vᴅ ĸ¿ursuz  olaraq 
subyektin ºz¿n¿n davranēĸ tᴅrzlᴅrinᴅ  
oxĸatmaq, bᴅnzᴅtmᴅklᴅ  qavramasē vᴅ 
anlamasēndan ibarᴅtdir. Baĸqa sºzlᴅ, ox 
vaxt insanlar qarĸēlēqlē  ᴅlaqᴅ ĸᴅraitindᴅ 
ºzlᴅrini qavradēqlarē adamēn yerinᴅ qoymaĵa 
cᴅhd gºstᴅrmᴅklᴅ onun daxili vᴅziyyᴅti, 
keirdiyi hisslᴅr, fikirlᴅr, davranēĸ motivlᴅri 
vᴅ s. haqqēnda m¿lahizᴅ y¿r¿tmᴅyᴅ 
alēĸērlar. Bu zaman hᴅmin adamēn (vᴅ ya 
adamlarēn) davranēĸ tᴅrzini bir nºv hᴅmin 
ĸᴅraitdᴅ ºzlᴅrinin keirᴅ bilᴅcᴅklᴅri 
psixoloji hallarla eynilᴅĸdirirlᴅr. ¥zlᴅrinin 
bu kimi ĸᴅraitdᴅ keirmiĸ olduqlarē vᴅ keirᴅ 
bilᴅcᴅklᴅri hisslᴅr vᴅ vᴅziyyᴅt onlarē 
qavramaq ¿¿n ᴅsas olur. 

 Ķnsanēn baĸqalarēnē qavramasē zamanē 
tᴅkcᴅ subyektin  baĸqalarēnē anlamasē deyil,  
onunla ¿nsiyyᴅtᴅ girᴅn, tᴅmasda olan fᴅrdin 
onu necᴅ qavramasē vᴅ anlamasēna diqqᴅt 
yetirilmᴅsi dᴅ vacibdir. S u b y e k t i n   
¿nsiyyϸtdϸ olduĵu adamlar tϸrϸfindϸn necϸ 
qavranēldēĵēnē dϸrk etmϸsi refleksiya 
formasēnda baĸ v e r i r .  P s i x o l o q l a r  
refleksiyanē baĸqa adamlarē qavramanēn 
tᴅrkibinᴅ daxil edirlᴅr. A.B.Petrovskinin 
fikrincᴅ, baĸqa adamē anlamaq qismᴅn hᴅmin 
adamēn qavrayēĸ subyekti kimi sᴅnᴅ  
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m¿nasibᴅtini dᴅrk etmᴅk demᴅkdir.
1
 Demᴅli, 

i n s a nl arēn bir-birini qavramasēnē g¿zg¿n¿n 
ikiqat ᴅks etdirmᴅsinᴅ bᴅnzᴅtmᴅk m¿mk¿n-
d¿r. Ķnsan baĸqasēnē ᴅks etdirmᴅklᴅ, hᴅmin 
baĸqasēnē ᴅks etdirmᴅ g¿zg¿s¿ndᴅ  ºz¿n¿ dᴅ 
ᴅks etdirir. ¦nsiyyᴅt prosesindᴅ 
eynilᴅĸdirmᴅ vᴅ refleksiya vᴅhdᴅtdᴅ baĸ 
v e r i r .   

Ķnsanlarēn bir-birini qavramasē vᴅ 
anlamasēnēn  mexanizmi  kimi 
s t e r eo t i p lϸĸdirmϸ dᴅ x¿susi ᴅhᴅmiyyᴅt kᴅsb 
e d i r .   

Stereotiplϸĸdirmϸ ï davranēĸ formasē vϸ 
onun ĸϸrhinin artēq bizim ¿¿n mϸlum olan 
vϸ ya mϸlum hesab edilϸn hadisϸlϸrϸ,  baĸqa 
sºzlϸ sosial stereotiplϸrϸ uyĵun tϸsnifindϸn 
ibarϸtdir. Burada stereotip bir  ĸtamp ki m i   
istifadᴅ olunan formalaĸmēĸ insan  surᴅti 
gºt¿r¿l¿r. Stereotiplᴅĸdirmᴅ  subyektin  ºz 
ĸᴅxsi tᴅcr¿bᴅsini  ¿mumilᴅĸdirmᴅsi vᴅ bu 
zaman kitablardan, kinofilmlᴅrdᴅn aldēĵē 
mᴅlumatlarēn  ona ᴅlavᴅ edilmᴅsi nᴅticᴅsindᴅ 
dᴅ yarana bilᴅr. Bu zaman hᴅmin bilik nᴅinki 
ĸ¿bhᴅli, hᴅtta yanlēĸ xarakter daĸēya, d¿zg¿n 
nᴅticᴅlᴅrlᴅ yanaĸē, tamamilᴅ yanlēĸ 
nᴅticᴅlᴅrᴅ dᴅ gᴅtirib ēxara bilᴅr. Bu 
baxēmdan stereotiplᴅĸdirmᴅ k a u z a l  
atribusiyanēn bir nºv mexanizmini tᴅĸkil 
edir. Kauzal atribusiya latēnca  c a u s a  ï 
sᴅbᴅb vᴅ a t t r i b u o  ï vermᴅk  sºzlᴅrindᴅn 
ᴅmᴅlᴅ gᴅlib ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē anlama zamanē 
digᴅr adamēn davranēĸēnēn sᴅbᴅb vᴅ 
motivlᴅrinin ĸᴅrhindᴅn  ibarᴅtdir. Burada isᴅ 
bᴅzᴅn qabaqcadan yaranmēĸ yanlēĸ fikir  
stereotiplᴅĸmᴅyᴅ ᴅsaslē tᴅsir gºstᴅrir.  

Kauzal atribusiyanēn  xarakteri m¿xtᴅlif 
ĸᴅraitdᴅn asēlē ola bilir. Belᴅ ki,  mᴅsᴅlᴅn, 
tanēĸ olmayan adamē qavrayarkᴅn subyektin 

                                                 
1
 ʇʝʪʨʦʚʩʢʠʡ ɸ.ɺ., ʗʨʦʰʝʚʩʢʠʡ ʄ.ɻ. ʇʩʠʭʦʣʦʛʠʷ. ï ʄ., 2002, ʩ.256 
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aldēĵē ilkin mᴅlumat bºy¿k rol oynaya bilᴅr.  

Psixoloqlar belᴅ bir eksperiment 
aparmēĸlar. Ķki qrupda tᴅlᴅbᴅlᴅrᴅ eyni bir 
adamēn fotoĸᴅklini  gºstᴅrmiĸlᴅr. Birinci 
qrupda eksperimentator onu gºrkᴅmli alim 
kimi, ikinci qrupda isᴅ cinayᴅtkar kimi 
tᴅqdim etmiĸdir. Hᴅr iki qrupda  tᴅlᴅbᴅlᴅrᴅ 
xarici gºrkᴅminᴅ gºrᴅ hᴅmin adamē sᴅciyyᴅ-
lᴅndirmᴅk tapĸērēlmēĸdēr. Birinci qrupda 
yoxlanan tᴅlᴅbᴅlᴅr ĸᴅkildᴅki adamē 
sᴅciyyᴅlᴅndirᴅrkᴅn gºstᴅrmiĸlᴅr ki, bu adam 
ox gᴅrgin iĸlᴅyᴅn, rᴅhimli, xoĸxasiyyᴅt, 
qayĵēkeĸ, hᴅssas, aĵēllē adamdēr. Ķkinci 
qrupdakē  tᴅlᴅbᴅlᴅr  ᴅsaslandērmaĵa 
alēĸmēĸlar ki, ĸᴅkildᴅki adam ox qᴅddar, 
inadkar, hiylᴅgᴅr, xain adamdēr. ķᴅkildᴅki 
e yni  detal, mᴅsᴅlᴅn, gºz bir halda  
mehribanlēq vᴅ aĵēllēlēq, digᴅr  halda 
kinlilik vᴅ qᴅddarlēq ᴅlamᴅti kimi ĸᴅrh 
olunmuĸdur.  

Buradan aydēn olur ki, qavrama zamanē 
ᴅldᴅ edilᴅn mᴅlumat  ciddi ĸᴅkildᴅ  insan 
sifᴅtini ï alim vᴅ cinayᴅtkar  obrazlarē 
haqqēnda stereotipᴅ  uyĵunlaĸdērmaĵa 
ᴅsaslanmēĸdēr.  

G¿ndᴅlik m¿ĸahidᴅlᴅr vᴅ aparēlmēĸ 
tᴅdqiqatlar insanlarēn bir ï birini qavramasē 
vᴅ anlamasēnda onlar haqqēnda  ilkin 
tᴅsᴅvv¿r¿n  yaranmasē da x¿susi rol 
oynadēĵēnē gºstᴅrmiĸdir. Bu c¿r asēlēlēq 
psixologiyada çoreol  effektiè (çhimayᴅ  
e f f e ktiè) adlanēr. ᴄldᴅ edilmiĸ ilkin 
mᴅlumatlar qavradēĵēmēz   adamlar  haqqēnda  
bizdᴅ m¿sbᴅt vᴅ ya  mᴅnfi  oreol  effekti 
yarada bilᴅr. Birinci halda biz qavradēĵēmēz 
adamēn b¿t¿n davranēĸēna pozitiv, 
ikincininkinᴅ isᴅ neqativ m¿nasibᴅt 
bᴅslᴅmᴅyᴅ meylli  olur u q .   

Mᴅsᴅlᴅn, ilkin m¿ĸahidᴅ vᴅ ya baĸqa 
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m¿ᴅllimin uyĵun olmayan mᴅlumatē  bizdᴅ 
alēĸqan  ĸagird haqqēnda  mᴅnfi fikir 
yaradēr. Nᴅticᴅdᴅ bu ilkin tᴅᴅss¿ratēn tᴅsiri 
altēnda hᴅmin ĸagirdin hᴅqiqi keyfiyyᴅtini 
qavraya bilmirik. Sanki onun ᴅn yaxĸē 
davranēĸēnē da gºrmᴅk istᴅmirik. Bizdᴅ 
hᴅmin ĸagird haqqēnda mᴅnfi  oreolun 
yaranmasē buna sᴅbᴅb olur. 

ᴄksinᴅ, tᴅnbᴅl, zᴅif ĸagirdlᴅ ilk dᴅfᴅ 
rastlaĸarkᴅn onun tᴅsad¿fi cavabē, baĸqa 
m¿ᴅllimin onun haqqēnda yersiz tᴅriflᴅri 
bizdᴅ hᴅmin ĸagirdᴅ qarĸē m¿sbᴅt oreolun 
yaranmasēna sᴅbᴅb olur. Nᴅticᴅdᴅ ĸagirdin  
cavablarēndakē q¿surlarē hiss etmᴅmᴅyᴅ  
baĸlayērēq.  

Uyĵun olmayan hᴅm m¿sbᴅt, hᴅm dᴅ 
mᴅnfi  oreol eyni dᴅrᴅcᴅdᴅ ziyanlēdēr. Ona 
gºrᴅ dᴅ  çoreol effektininè qarĸēsēnē almaq 
¿¿n  adamlarē m¿xtᴅlif  ĸᴅraitdᴅ  vᴅ 
vᴅziyyᴅtdᴅ  qavramaq tᴅlᴅb olunur. Bu 
zaman m¿sbᴅt kauzal  atributun  yaranmasē, 
oreol effektinin  mᴅnfi tᴅsirinin aradan 
qaldērēlmasē  m¿mk¿n olur.  

 

       ¥z¿n¿ yoxlamaq ¿¿n sual  vᴅ  
tapĸērēqlar 

 
1 . ¦nsiyyᴅt nᴅyᴅ deyilir? Onun ᴅsas 

cᴅhᴅtlᴅri  hansēlardēr?   

2 . ¦nsiyyᴅtin mᴅzmunu, mᴅqsᴅdi vᴅ 
vᴅzifᴅlᴅrini ĸᴅrh edin. 

3 . ¦nsiyyᴅtin nºvlᴅri hansēlardēr? Onlarē 
ĸᴅrh edin. 

4 . ¦nsiyyᴅt hansē funksiyalarē yerinᴅ 

y e t i r i r ?   

5 . ¦nsiyyᴅt vᴅ fᴅaliyyᴅtin vᴅhdᴅtini izah 
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e d i n . 

6 . ¦nsiyyᴅtdᴅ informasiya m¿badilᴅsi 

dedikdᴅ nᴅyi baĸa d¿ĸ¿rs¿n¿z? 

7 . Ķnformasiya m¿badilᴅsi tᴅrᴅflᴅri  

hansēlardēr? 

8 . Verbal ¿nsiyyᴅt nᴅdir? 

9 . Nitq vᴅ onun nºvlᴅri haqqēnda 
danēĸēn. 

1 0 . Nitqin funksiyalarē vᴅ 

x¿susiyyᴅtlᴅri  hansēlardēr? 

1 1 .  Nitqin mexanizmlᴅrini ĸᴅrh edin. 

1 2 .  Q e y r i  ï verbal ¿nsiyyᴅt nᴅdir? 

1 3 .  ¦nsiyyᴅtdᴅ qarĸēlēqlē tᴅsir 

dedikdᴅ nᴅyi baĸa d¿ĸ¿rs¿n¿z? 

1 4 .  ¦nsiyyᴅtdᴅ nᴅ kimi  maneᴅlᴅr 

ºz¿n¿  gºstᴅrir vᴅ onlarē necᴅ aradan 

qaldērmaq olar?  

1 5 .  ¦nsiyyᴅt prosesindᴅ  insanlarēn 

b i r  ï birini qavramalarēnēn  mexanizmlᴅri  

hansēlardēr? Onlarē ĸᴅrh edin. 

  

R e ferat, mᴅruzᴅ vᴅ m¿stᴅqil tᴅdqiqat 
¿¿n mºvzular                          

1. ¦nsiyyᴅtin psixoloji ᴅsaslarē.   

2. ¦nsiyyᴅt ¿slubu. 

         3. ¦nsiyyᴅtdᴅ  konfliktlᴅr vᴅ ¿nsiyyᴅt ᴅtinliklᴅri. 

         4. Nitq verbal ¿nsiyyᴅt kimi. 

5. Qeyri verbal kommunikasiya. 
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¦¢¦NC¦ HĶSSᴄ 
 

ķᴄXSĶYYᴄT, QRUPLAR Vᴄ ķᴄXSĶYYᴄTLᴄRARASI  

M¦NASĶBᴄTLᴄR 

 

5 - c i    F ᴄS ĶL  

ķᴄXSĶYYᴄT 
 

Qēsa x¿lasᴅ 

 

ķᴅxsiyyᴅt haqqēnda anlayēĸ. M¿asir psixologiyada ĸᴅxsiyyᴅt 

problemi.  çķᴅxsiyyᴅtè anlayēĸēnēn m¿rᴅkkᴅb anlayēĸ olmasē. çķᴅx-

siyyᴅtè anlayēĸēnēn adekvat ĸᴅkildᴅ anlaĸēlmasēna tᴅsir edᴅn amillᴅr. 

Ķnsan ĸᴅxsiyyᴅti onun birbaĸa vᴅ dolayē mᴅnada sifᴅti, simasē kimi. 

ķᴅxsiyyᴅtin fᴅrdin ºz¿n¿ cᴅmiyyᴅtdᴅ eynilᴅĸdirmᴅsinᴅ imkan verᴅn 

davamlē fiziki vᴅ psixi xarakteristikasēnēn mᴅcmuundan ibarᴅt 

olmasē. ķᴅxsiyyᴅt m¿ᴅyyᴅn ictimai-tarixi dºvrdᴅ yaĸayēb fᴅaliyyᴅt 

gºstᴅrᴅn, gerᴅkliyi dᴅrk edib m¿ᴅyyᴅn istiqamᴅtdᴅ dᴅyiĸdirᴅn, 

¿nsiyyᴅtᴅ girmᴅyi bacaran konkret canlē insan kimi. 

Ķnsan, fᴅrd, ĸᴅxsiyyᴅt vᴅ fᴅrdiyyᴅt. Ķnsan anlayēĸēnēn 

xarakteristikasē: fᴅrd, fᴅrdiyyᴅt vᴅ ĸᴅxsiyyᴅt anlayēĸlarēnē 

fᴅrqlᴅndirᴅn x¿susiyyᴅtlᴅr. Bir fᴅrd kimi doĵulmuĸ insanēn tᴅdricᴅn 

ictimai m¿nasibᴅtlᴅr qovuĸuĵunda, sosiallaĸma nᴅticᴅsindᴅ 

ĸᴅxsiyyᴅtᴅ evrilmᴅsi. 

ķᴅxsiyyᴅtin psixoloji strukturu. ķᴅxsiyyᴅtin psixoloji 

strukturunu  tᴅĸkil edᴅn ᴅsas komponentlᴅr: ĸᴅxsiyyᴅtin istiqamᴅti; 

hazērlēq sᴅviyyᴅsi; anadangᴅlmᴅ imkanlarē ilᴅ baĵlē olan 

qabiliyyᴅtlᴅri; hᴅyatda qazandēĵē davranēĸ formasē - xarakteri; 

ĸᴅxsiyyᴅtin mᴅnliyi; ĸᴅxsiyyᴅtdᴅ çĸ¿ursuzluqè vᴅ çĸ¿urunè 

istiqamᴅti. Ķnsanda kemiĸ vᴅ gᴅlᴅcᴅyin qarĸēlēqlē tᴅsiri onun 

ĸ¿ursuzluĵu vᴅ ĸ¿urunun qarĸēlēqlē tᴅsiri kimi. 

ķᴅxsiyyᴅt haqqēnda ᴅsas nᴅzᴅriyyᴅlᴅr. ķᴅxsiyyᴅt haqqēnda 
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klassik nᴅzᴅriyyᴅlᴅr: Z.Freydin psixoanalitik, K.Yunqun analitik, 

A.Adlerin fᴅrdi-psixoloji nᴅzᴅriyyᴅlᴅri. ķᴅxsiyyᴅtin klinik 

nᴅzᴅriyyᴅlᴅri: K.Xorninin  nevroz nᴅzᴅriyyᴅsi, E.Frommun 

konsepsiyasē, Q.S.Sallevanēn interpersonal, E.Eriksonun eqo-

psixologiya nᴅzᴅriyyᴅsi.  ķᴅxsiyyᴅtin eksperimental nᴅzᴅriyyᴅsi: 

Q.Olportun, Q.Merreyin, R.Kattelin, A.Kellinin nᴅzᴅriyyᴅlᴅri. ķᴅxsiyyᴅt 

haqqēnda L.Festinqerin koqnitiv dissonans nᴅzᴅriyyᴅsi. ķᴅxsiyyᴅt 

haqqēnda biheviorist nᴅzᴅriyyᴅ. ķᴅxsiyyᴅt haqqēnda humanistik 

nᴅzᴅriyyᴅlᴅr: K.Rocersin, A.Maslaunun, R.Meyyin nᴅzᴅriyyᴅlᴅri. 

ķᴅxsiyyᴅtin fᴅallēĵē vᴅ istiqamᴅti. ķᴅxsiyyᴅtin fᴅallēĵē vᴅ onu 

tᴅmin edᴅn amillᴅr. ķᴅxsiyyᴅtin istiqamᴅtinin xarakteristikasē. 

Tᴅlᴅbatlar vᴅ onlarēn nºvlᴅri. ķᴅxsiyyᴅtin davranēĸ motivlᴅri. 

Maraqlar vᴅ onlarēn nºvlᴅri. D¿nyagºr¿ĸ¿, ᴅqidᴅ vᴅ ideallar.  

ķᴅxsiyyᴅtin mᴅnlik ĸ¿uru. Mᴅnlik ĸ¿uru funksiyalarē 

haqqēnda anlayēĸ.  çMᴅnèin kᴅĸf olunmasē. çMᴅnè obrazēnēn 

formalaĸmasē. ¥z¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅ vᴅ mᴅnlik ĸ¿urunun ᴅmᴅlᴅ 

gᴅlmᴅsindᴅ onun rolu. ķᴅxsiyyᴅtin iddia sᴅviyyᴅlᴅri. 
Hisslᴅr, iradᴅ, fᴅaliyyᴅt. 

                                   

          III . 5. 1. ķᴅxsiyyᴅt haqqēnda anlayēĸ 

 

M¿asir psixologiyada ĸᴅxsiyyᴅt problemi. ķᴅxsiyyᴅt problemi 

elmin m¿xtᴅlif sahᴅlᴅrindᴅ alēĸan alim vᴅ m¿tᴅfᴅkkirlᴅrin illᴅrlᴅ diqqᴅt 

mᴅrkᴅzindᴅ dayanan m¿h¿m problemlᴅrdᴅn biri olmuĸ vᴅ m¿asir dºvrdᴅ 

dᴅ ºz aktuallēĵēnē saxlamaqdadēr. M¿asir psixologiyada ĸᴅxsiyyᴅt, onun 

fᴅallēĵē, formalaĸmasē, strukturu kimi mᴅsᴅlᴅlᴅr, ¿mumiyyᴅtlᴅ ĸᴅxsiyyᴅt 

anlayēĸēnēn mahiyyᴅti barᴅdᴅ m¿xtᴅlif fikirlᴅr irᴅli s¿r¿l¿r. Bu bir daha 

hᴅmin problemin m¿rᴅkkᴅb vᴅ ᴅtin olduĵunu tᴅsdiq edir. 

Ķnsanlar tᴅkcᴅ gºzlᴅrinin rᴅnginᴅ, sᴅslᴅrinin tembrinᴅ, barmaq 

izlᴅrinᴅ vᴅ s. gºrᴅ deyil ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrinin xarakteristikasēna gºrᴅ dᴅ bir-

birlᴅrindᴅn fᴅrqlᴅnirlᴅr. Ķnsanlarē gºzlᴅrinin rᴅnginᴅ, sᴅslᴅrinin tembrinᴅ 

vᴅ ya digᴅr biofiziki x¿susiyyᴅtlᴅrinᴅ gºrᴅ xarakterizᴅ etmᴅyᴅ nisbᴅtᴅn 

onlarē bir ĸᴅxsiyyᴅt kimi xarakterizᴅ etmᴅk olduqca ᴅtindir. ķᴅxsiyyᴅt 

anlayēĸē m¿rᴅkkᴅb anlayēĸdēr. Onun adekvat ĸᴅkildᴅ anlaĸēlmasēnēn 

ᴅtinliyi bir sēra amillᴅrlᴅ baĵlēdēr. Hᴅmin m¿h¿m amillᴅrdᴅn bir 

neᴅsini nᴅzᴅrdᴅn keirᴅk.  

1. Ķnsan ĸᴅxsiyyᴅti maddi vᴅ toxunula bilᴅn, hiss edilᴅn deyildir. 
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O, bir sēra amillᴅrin, ĸᴅraitin, imkanlarēn vᴅ determinantlarēn tᴅsiri 

altēnda formalaĸan psixoloji tºrᴅmᴅdir. 

2. Ķnsan ĸᴅxsiyyᴅti bir sēra amillᴅrin tᴅsirinᴅ mᴅruz qalsa da 

yalnēz onlardan asēlē bir tºrᴅmᴅ kimi ĸᴅrh oluna bilmᴅz, ¿nki o 

formalaĸdēĵē hᴅmin ᴅsasē dialektik olaraq rᴅdd edir. 

3. Ķnsan davranēĸēnēn determinasiyasēnda ĸᴅxsiyyᴅtin m¿h¿m 

ᴅhᴅmiyyᴅt kᴅsb etmᴅsi barᴅdᴅ oxlu  nᴅzᴅriyyᴅ vᴅ konsepsiya 

mºvcuddur ki, bunlarēn bir oxunun çĸᴅxsiyyᴅtè anlayēĸēnē ĸᴅrh etmᴅsi 

ziddiyyᴅtlidir.                      

4. Nᴅhayᴅt, ĸᴅxsiyyᴅti anlamaq insan fenomenini anlamaqla 

birbaĸa ᴅlaqᴅdardēr. ķᴅxsiyyᴅt yalnēz o zaman insanēn ᴅsasē, ºzᴅyi kimi, 

onun baĸlēca parametri, onun eynilᴅĸdirmᴅ vasitᴅsi kimi ĸᴅrh oluna bilᴅr 

ki, antropologiya vᴅ insan haqqēnda biliklᴅr insanēn ºz tᴅbiᴅtini anlamaq 

sᴅviyyᴅsinᴅ y¿ksᴅlmiĸ olsun. 

Lakin b¿t¿n bu qeyd olunanlar he dᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin tᴅdqiqi 

imkanlarēnēn m¿mk¿n olduĵunu rᴅdd etmᴅyᴅ imkan vermir. ᴄksinᴅ, 

ĸᴅxsiyyᴅt problemi barᴅdᴅ son nᴅzᴅri vᴅ eksperimental tᴅdqiqatlar onun 

ºyrᴅnilmᴅsi imkanlarēnē artērēr.  

 çķᴅxsiyyᴅtè sºz¿ Azᴅrbaycan, rus vᴅ ingilis dillᴅrindᴅ maraqlē 

vᴅ faktiki olaraq eyni etimologiyaya malikdir. Azᴅrbaycan dilindᴅ 

çĸᴅxsiyyᴅtè sºz¿ ºz ᴅsasēnē ᴅrᴅb sºz¿ olan çĸᴅxsè sºz¿ndᴅn gºt¿rm¿ĸ 

vᴅ hᴅr hansē bir konkret ĸᴅxsi, simanē bildirir. Rus dilindᴅ çĸᴅxsiyyᴅtè 

(ƭƛœƴƻǎǘƐ) sºz¿ dᴅ çƭƛǸƻè, çƭƛœƛƴŀè (¿z, sifᴅt) sºzlᴅri ilᴅ baĵlēdēr. Ķngilis 

dilindᴅ çĸᴅxsiyyᴅtè mᴅnasēnē ifadᴅ edᴅn çpersonalityè sºz¿ ºz ᴅsasēnē 

iki latēn sºz¿ndᴅn ï çperè vᴅ çsonaè sºzlᴅrindᴅn gºt¿rm¿ĸd¿r ki, bu da 
bir nºv çvasitᴅsilᴅ danēĸērè mᴅnasēnē ifadᴅ edir. Sonralar qᴅdim 

Yunanēstanda  vᴅ Rim imperiyasēnda bu sºz teatr tamaĸasēnda aktyorun 

çmaskasēè ĸᴅklindᴅ ºz¿n¿ b¿ruzᴅ vermiĸdir. Adᴅtᴅn, sᴅhnᴅ hᴅrᴅkᴅtindᴅn 

asēlē olaraq çmasqaè dᴅyiĸilir, aktyor rola daxil olur. Lakin, yalnēz xeyli 

vaxt kedikdᴅn sonra çpersonaè sºz¿ hazērki dºvrdᴅ daĸēdēĵē mᴅna 

y¿k¿n¿ daĸēmaĵa baĸlamēĸ, çpersonalityè ï çĸᴅxsiyyᴅtè mᴅnasēnda 

iĸlᴅnmᴅyᴅ baĸlanmēĸdēr.  

 Qeyd edilᴅnlᴅrdᴅn gºr¿nd¿y¿ kimi, insanēn ĸϸxsiyyϸti birbaĸa 

vϸ dolayē mϸnada onun simasē, sifϸtidir. Birbaĸa mᴅnada insanēn 

simasē, sifᴅti onun baĸlēca identifikatorudur. Mᴅhz onun xᴅtlᴅri, 

formalarē, evrᴅsi vᴅ digᴅr x¿susiyyᴅtlᴅri ᴅsasēnda bir adamē 

baĸqasēndan fᴅrqlᴅndirir, onun hansē yaĸ kateqoriyasēna mᴅnsub 

olduĵunu m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirᴅ bilirik. Tᴅsad¿fi deyildir ki, ĸᴅxsiyyᴅti 
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eynilᴅĸdirmᴅklᴅ baĵlē b¿t¿n sᴅnᴅdlᴅrdᴅ onun sifᴅtinin (¿z¿n¿n) ĸᴅkli 

olmasē tᴅlᴅb edilir. Bununla yanaĸē olaraq bizim sifᴅtimiz 

emosiyalarēmēzēn, hisslᴅrimizin, ᴅhvalēmēzēn, vᴅziyyᴅtimizin, 

istᴅklᴅrimizin ifadᴅisinᴅ evrilir, o bizᴅ tᴅkcᴅ verbal yolla deyil, qeyri- 

verbal yolla da, zᴅngin mimiki imkanlarēmēzēn kºmᴅyilᴅ dᴅ ¿nsiyyᴅtᴅ 

girmᴅk imkanē verir. Dolayē mᴅnada, insan ĸᴅxsiyyᴅti onun çruhununè, 

baĸqa sºzlᴅ, onun b¿t¿n psixi tᴅzah¿r¿n¿n çsifᴅtidirè. Ķnsana mᴅxsus 

olan fᴅrdi-psixoloji xassᴅlᴅrin tᴅzah¿r x¿susiyyᴅtlᴅrinᴅ, onun ¿nsiyyᴅt 

¿slubuna, davranēĸēna, fikir vᴅ ideyalarēna gºrᴅ onu aydēn 

eynilᴅĸdirmᴅyimiz vᴅ onun gᴅlᴅcᴅk davranēĸēnēn  istiqamᴅtini 

proqnozlaĸdērmaĵēmēz he kimdᴅ ĸ¿bhᴅ doĵura bilmᴅz.  

 B¿t¿n yuxarēda qeyd olunanlarē nᴅzᴅrᴅ alaraq deyᴅ bilᴅrik ki, 

ĸϸxsiyyϸt fϸrdin ºz¿n¿ cϸmiyyϸtlϸ eynilϸĸdirmϸsinϸ imkan verϸn 

davamlē fiziki vϸ psixi xarakteristikasēnēn mϸcmuundan ibarϸtdir. 

  ķᴅxsiyyᴅt insanēn psixoloji simasē olub, ĸ¿ura, mᴅnliyᴅ malik 

olan, ºz hᴅrᴅkᴅtlᴅrinᴅ cavabdeh, ictimai m¿nasibᴅtlᴅrin fᴅal iĸtirakēsē 

olan adamdēr. ķϸxsiyyϸt m¿ϸyyϸn ictimai-tarixi dºvrdϸ yaĸayēb fϸaliyyϸt 

gºstϸrϸn, gerϸkliyi dϸrk edib m¿ϸyyϸn istiqamϸtdϸ dϸyiĸdirϸn, ¿nsiyyϸtϸ 
girmϸyi bacaran konkret canlē insandēr. 

 

 III .5.2. Ķnsan, fᴅrd, ĸᴅxsiyyᴅt vᴅ fᴅrdiyyᴅt 

 

 Ķnsan, fϸrd, ĸϸxsiyϸt vϸ fϸrdiyyϸt  anlayēĸlarē bir- biri ilᴅ 

m¿ᴅyyᴅn ᴅlaqᴅyᴅ malik olsa da onlarē eynilᴅĸdirmᴅk olmaz. Onlarēn 

iᴅrisindᴅ ᴅn geniĸ anlayēĸ çinsanè anlayēĸēdēr. Hᴅm fᴅrd, hᴅm ĸᴅxsiyyᴅt, 

hᴅm dᴅ fᴅrdiyyᴅt eyni zamanda insandēr (bax ĸᴅkil 3). Ķnsan hᴅyata insan 

kimi gᴅlir. Ķnsan dºl¿n¿n genlᴅrindᴅ insan ¿¿n zᴅruri olan ᴅlamᴅt vᴅ 

keyfiyyᴅtlᴅrin inkiĸafē ¿¿n anadangᴅlmᴅ zᴅmini qoyulmuĸ olur. Yeni 

doĵulmuĸ uĸaĵēn bᴅdᴅninin konfiqurasiyasē d¿z yerimᴅk imkanē yaradēr, 

beyinin strukturu intellektin inkiĸaf imkanēnē tᴅmin edir, ᴅlin quruluĸu 

gᴅlᴅcᴅkdᴅ ᴅmᴅk alᴅtlᴅrindᴅn istifadᴅ prespektivlᴅri yaradēr. B¿t¿n bunlar 

kºrpᴅni ºz¿n¿n imkanlarēna gºrᴅ bir insan kimi heyvan balalarēndan 
fᴅrqlᴅndirir. Belᴅliklᴅ kºrpᴅnin insan nᴅslinᴅ aidliyi tᴅsdiq olunur vᴅ 

fϸrd anlayēĸēnēn aĸkara ēxmasēna gᴅtirib ēxarēr. çFᴅrdè anlayēĸēnda 

insanēn nºvᴅ mᴅnsubluĵu ºz ᴅksini tapēr. Belᴅ ki, hᴅr bir insan eyni 

zamanda fᴅrd, hᴅr bir fᴅrd isᴅ eyni zamanda  insandēr. Ona gºrᴅ dᴅ yeni 
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doĵulmuĸ uĸaq da, aĵlēnē itirmiĸ sᴅfeh dᴅ, yaĸlē vᴅhĸi insan da, mᴅdᴅni 

ºlkᴅlᴅrin y¿ksᴅk intellektᴅ malik olan insanlarē da fᴅrd hesab olunur. 

Demᴅli, bir konkret adamē fᴅrd adlandērmaqla onun potensial insan 

olduĵunu tᴅsdiq edirik.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

ķᴄKIL 5. çĶNSANè, çķᴄXSIYYᴄTè, çFᴄRDè Vᴄ çFᴄRDIYYᴄTè 

ANLAYIķLARININ HᴄCMLᴄRINᴄ G¥Rᴄ QARķILIQLI ᴄLAQᴄSI  

(R.S. NEMOVA G¥Rᴄ). 

 

 

Lakin b¿t¿n fᴅrdlᴅri ĸᴅxsiyyᴅt adlandērmaq olmaz. Yeni 

doĵulmuĸ uĸaq, aĵlēnē itirᴅn sᴅfeh ĸᴅxsiyyᴅt hesab olunmur. Bir fᴅrd 

kimi doĵulmuĸ insan tᴅdricᴅn ictimai m¿nasibᴅtlᴅr qovuĸuĵunda, 

sosiallaĸma nᴅticᴅsindᴅ ĸᴅxsiyyᴅtᴅ evrilir. Nᴅticᴅdᴅ o tᴅkcᴅ 

baĸqalarēndan fᴅrqlᴅnmir, eyni zamanda tarixi prosesin iĸtirakēsēna 

evrilir. Hᴅr bir ĸᴅxsiyyᴅt cᴅmiyyᴅtdᴅ yaĸayan konkret canlē insan 

olmaqla, gerᴅkliyi dᴅrk edib dᴅyiĸdirmᴅk, fᴅallēq gºstᴅrmᴅk, baĸqalarē 

ilᴅ ¿nsiyyᴅtᴅ girmᴅk imkanēna malik olur.  

 çFϸrdiyyϸtè anlayēĸēna gᴅldikdᴅ, hᴅr bir adamēn ĸᴅxsiyyᴅti 
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yalnēz ona mᴅxsus ᴅlamᴅt vᴅ x¿susiyyᴅtlᴅrin mᴅcmuuna malik olur vᴅ 

onun fᴅaliyyᴅtini tᴅĸkil etmᴅklᴅ hᴅmin adamē baĸqalarēndan fᴅrqlᴅndirir. 

Fᴅrdiyyᴅt insanēn temperamentinin, xarakterinin ᴅlamᴅtlᴅrindᴅ, 

adᴅtlᴅrindᴅ, ¿st¿nl¿k tᴅĸkil edᴅn maraqlarēnda, idrak proseslᴅrinin 

keyfiyyᴅtlᴅrindᴅ, qabiliyyᴅtlᴅrindᴅ, fᴅrdi fᴅaliyyᴅt ¿slubunda  vᴅ s.- dᴅ 

tᴅzah¿r edir. Ķki elᴅ adam tapmaq m¿mk¿n deyildir ki, onlarda qeyd 

etdiyimiz psixoloji  x¿susiyyᴅtlᴅr eyni olsun. Ķnsan ĸᴅxsiyyᴅti ºz¿n¿n 

fᴅrdiyyᴅtliliyinᴅ gºrᴅ tᴅkrarolunmazdēr. çFᴅrdè vᴅ çķᴅxsiyyᴅtè 

anlayēĸlarēnda olduĵu kimi, çfᴅrdiyyᴅtè vᴅ çĸᴅxsiyyᴅtè anlayēĸlarēnē da 

eynilᴅĸdirmᴅk m¿mk¿n deyildir. Onlar yalnēz vᴅhdᴅt tᴅĸkil edirlᴅr.  

 

III.5.3. ķᴅxsiyyᴅtin psixoloji strukturu  

 

ķᴅxsiyyᴅtin ºz¿nᴅmᴅxsus psixoloji strukturu vardēr. Psixoloji 

ᴅdᴅbiyyatda qeyd olunduĵu kimi, insanēn ĸᴅxsiyyᴅtᴅ evrilmᴅsi ¿ 

psixoloji kateqoriyanēn nᴅticᴅsidir. Bunlar: inikas ï ¿nsiyyϸt ï 

fϸaliyyϸtdir. Bu baxēmdan ĸᴅxsiyyᴅtin psixoloji strukturunun ᴅsasēnda 

birinci nºvbᴅdᴅ onun idrak proseslᴅri durur. Ķnsan hᴅyata gᴅldikdᴅn 

sonra duyĵu olqanlarē vasitᴅsilᴅ ᴅtraf m¿hit cisim vᴅ hadisᴅlᴅrini ᴅks 

etdirᴅrᴅk psixi inkiĸafa nail olur. Bu prosesdᴅ onu ᴅhatᴅ edᴅnlᴅrlᴅ 

¿nsiyyᴅt x¿susi ᴅhᴅmiyyᴅtᴅ malikdir. ķᴅxsiyyᴅtin strukturunda onun 

idrak proseslᴅri ᴅsasēnda vᴅ onunla yanaĸē aĸaĵēdakē baĸlēca 

yarēmstrukturlarē, komponentlᴅri qeyd olunur:  

- ķϸxsiyyϸtin istiqamϸti. Buraya onun d¿nyagºr¿ĸ¿, ictimai 

mºvqeyi, tᴅlᴅbatlarē, maraq vᴅ meyllᴅri, ᴅqidᴅ vᴅ ideallarē, adᴅt vᴅ 

ᴅnᴅnᴅlᴅri, ideya vᴅ praktik yºnᴅliĸlik sistemi vᴅ s. daxildir. Bu zaman 

yºnᴅliĸliyin komponentlᴅrindᴅn biri dominantlēq tᴅĸkil edir vᴅ aparēcē 

olur. Baĸqalarē isᴅ istinad rolunu oynayēr. Dominantlēq tᴅĸkil edᴅn 

istiqamᴅt ĸᴅxsiyyᴅtin b¿t¿n psixi fᴅaliyyᴅtini m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirir.  

- ķᴅxsiyyᴅtin strukturunda sonrakē m¿h¿m yarēmstrukturunu 

onun hazērlēq sϸviyyϸsi tᴅĸkil edir. Buraya ĸᴅxsiyyᴅtin ᴅldᴅ etdiyi bilik, 

bacarēq vᴅ vᴅrdiĸlᴅr sistemi daxildir.     

ķᴅxsiyyᴅtin strukturunda m¿h¿m yer tutan yarēmstrukturlardan, 

komponentlᴅrdᴅn biri dᴅ onun imkanlarēnē m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirᴅn vᴅ 

fᴅaliyyᴅtin m¿vᴅffᴅqiyyᴅtini tᴅmin edᴅn qabiliyyϸtlϸr sistemindᴅn 

ibarᴅtdir.  

 ķᴅxsiyyᴅtin strukturunda m¿h¿m yer tutan digᴅr komponenti 
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insanēn hᴅyatda qazandēĵē davranēĸ formasē, baĸqa sºzlᴅ onun 

xarakteridir.  

 Nᴅhayᴅt, bu komponentlᴅrin hamēsēnēn ¿zᴅrindᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin 

mϸnliyi, yᴅni ºz¿n¿ dᴅrk edib anlamasē, ºz davranēĸēnē nizama salēb 

idarᴅ etmᴅsi çhºkmranlēqè edir.  

 ķᴅxsiyyᴅtin strukturunun daha ox yayēlmēĸ bu c¿r ᴅnᴅnᴅvi 

tᴅhlili ilᴅ yanaĸē onu digᴅr aspektlᴅrdᴅn dᴅ xarakterizᴅ etmᴅk 

m¿mk¿nd¿r. Bunun ¿¿n birinci nºvbᴅdᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin   strukturunun   

aĸaĵēdakē  qrafikinᴅ   nᴅzᴅr  yetirᴅk 
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ķᴅkli nᴅzᴅrdᴅn keirdikdᴅ ilk  nºvbᴅdᴅ diqqᴅti ĸ¿ur vᴅ 

ĸ¿ursuzluĵun qarĸēlēqlē tᴅsir yolu, ¿sulu ilᴅ baĵlē sual cᴅlb edir. 

ķᴅxsiyyᴅtin vᴅhdᴅtini anlamaq ¿¿n çĸ¿urun istiqamᴅtiè vᴅ 

çĸ¿ursuzluĵun istiqamᴅtiè anlayēĸlarēnē aydēnlaĸdērmaq olduqca 

vacibdir. Bu mᴅsᴅlᴅ bir ox psixoloji mᴅktᴅb vᴅ istiqamᴅtlᴅr tᴅrᴅfindᴅn 

qaldērēlmēĸ, gºrkᴅmli alim vᴅ tᴅdqiqatēlarēn diqqᴅtini cᴅlb etmiĸdir. 

Lakin bu vaxta qᴅdᴅr hᴅmin mᴅsᴅlᴅ aēq qalmēĸ, yºnᴅliĸlik onun 

istiqamᴅtlᴅndiyi obyekti axtarmaĵa çsᴅbᴅb olmuĸdurè. Daxili vᴅ xarici 

alᴅmdᴅ mºvcud olan nᴅhayᴅtsiz m¿xtᴅliflik sayᴅsindᴅ isᴅ buna nail 

olmaq praktik olaraq m¿mk¿n deyildir. Mᴅhz buna gºrᴅ dᴅ biz insanēn 

ĸ¿ur vᴅ ĸ¿ursuzluĵunu obyektᴅ deyil, zamana çyºnᴅltmᴅyᴅè cᴅhd 

gºstᴅrmᴅyi vacib bildik. Nᴅticᴅdᴅ ĸ¿urun gᴅlᴅcᴅyᴅ, ĸ¿ursuzluĵun isᴅ 

kemiĸᴅ yºnᴅliĸliyinin m¿mk¿nl¿y¿n¿ zᴅnn etmᴅk imkanē yaranmēĸdēr. 

Bununla da ĸ¿urun gᴅlᴅcᴅyᴅ yºnᴅliĸliyi insanda hadisᴅnin baĸ 

vermᴅsindᴅn qabaq onun inkiĸafēnē gºrmᴅ qabiliyyᴅti kimi antisipasiya 

fenomeninin olmasē ilᴅ dᴅ tᴅsdiq olunur. Bununla yanaĸē ĸ¿ursuzluĵun 

kemiĸᴅ yºnᴅliĸliyi tamamilᴅ tᴅbii haldēr. ¢¿nki, sēxēĸdērēlmēĸ, 

unudulmuĸ vᴅ arxetipik elementlᴅr yalnēz kemiĸᴅ aid ola bilᴅr. 

 Belᴅliklᴅ insanda kemiĸ vᴅ gᴅlᴅcᴅyin qarĸēlēqlē tᴅsiri onun 

ĸ¿ursuzluĵu vᴅ ĸ¿urunun qarĸēlēqlē tᴅsirindᴅn baĸqa bir ĸey deyildir. 

Bunun nᴅticᴅsi isᴅ hal hazērda yaĸayan konkret ĸᴅxsiyyᴅtdir.  

 ķᴅkildᴅki ikinci komponent ĸ¿ursuzluq vϸ ĸ¿urun 

strukturundan ibarᴅtdir. Ķlk baxēĸda belᴅ gºr¿nᴅ bilᴅr ki, bu 

fenomenlᴅrin strukturu ¿laylēdēr. ķ¿ursuzluq ¿¿n bu laylar ¿mumi 

nᴅsl arxetipi, etnos arxetipi, ĸᴅxsi ĸ¿ursuzluq, ĸ¿ur ¿¿n isᴅ ¿mumbᴅĸᴅri 

qiymᴅtlᴅr, konkret m¿hitin qiymᴅtlᴅri vᴅ ĸᴅxsi ĸ¿ur laylarēdēr. Lakin bu 

belᴅ deyildir. ķ¿ursuzluq vᴅ ĸ¿urun strukturu identik xarakter daĸēmaqla, 

m¿vafiq olaraq kollektiv ¿stᴅgᴅl ĸᴅxsi ĸ¿ursuzluĵu vᴅ kollektiv  vᴅ ĸᴅxsi 

ĸ¿urluluĵu ºz¿ndᴅ ᴅks etdirir. Bu baĸqa mᴅsᴅlᴅdir ki, kollektiv 

ĸ¿ursuzluĵun, elᴅcᴅ dᴅ kollektiv ĸ¿ursuzluĵun daxilindᴅ hᴅm m¿tlᴅq 

olanē (çkºlgᴅè - bizim ĸᴅxsiyyᴅtimizin heyvani ᴅcdadlarēmēzdan gᴅlᴅn 

ᴅn tutqun, arzuolunmaz cᴅhdlᴅr vᴅ ᴅn arzuolunan davranēĸ formasē kimi 

¿mumbᴅĸᴅri qiymᴅtlᴅrin neotiplᴅri), hᴅm dᴅ nisbi olanē (konkret nºv, 

sotsium  arxetiplᴅri vᴅ konkret millᴅtᴅ, xalqa, sinfᴅ, mᴅdᴅniyyᴅtᴅ 

mᴅnsub olan qiymᴅtlᴅr) mºvcuddur. Kontinuumda mºvcud olan, ºz¿nᴅ 

yer edᴅn ĸ¿ursuzluqdan irᴅli gᴅlᴅn ᴅn arzuolunmaz vᴅ ĸ¿urluluqdan irᴅli 

gᴅlᴅn ᴅn arzu olunan elementlᴅrᴅ x¿susi ad vermᴅk m¿mk¿nd¿r. 

Bunlara ᴅsaslanmaqla ĸᴅxsiyyᴅtin m¿xtᴅlif tiplᴅrini xarakterizᴅ etmᴅk 
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m¿mk¿nd¿r. Onlarē nᴅzᴅrdᴅn keirᴅk. 

1. ķ¿ursuzluqda mºvcud olan heyvani instinktlᴅr, eyibli, bizi 

insani sifᴅtdᴅn mᴅhrum edᴅn ᴅnᴅnᴅlᴅr ï Ķblis. 

 2. Bizdᴅ nᴅsldᴅn, etnosdan gᴅlᴅn, dᴅrk etmᴅdiyimiz, lakin bizi 

ºz¿nᴅ cᴅlb edᴅn ᴅnᴅnᴅlᴅr - Yoldan ēxaran. 

3. ķᴅxsi ĸ¿ursuzluĵun mᴅzmununu tᴅĸkil edᴅn unudulmuĸ, aktual 

olmayan, bizim tᴅrᴅfimizdᴅn rᴅdd edilᴅn hadisᴅlᴅr, arzular, motivlᴅr, 

biliklᴅr ï Qeyri mϸn. 

4. ¥z¿m¿z, bizi ᴅhatᴅ edᴅnlᴅr, yaĸadēĵēmēz alᴅm haqqēnda ĸ¿urun 

koqnitiv elementlᴅri - Mϸn. 

5. Mºvcud sosial m¿hitdᴅ, xalqda, cᴅmiyyᴅtdᴅ qᴅbul olunmuĸ 

qiymᴅtlᴅrin, ᴅxlaq normalarē, mᴅnᴅvi ᴅsaslarēn insan tᴅrᴅfindᴅn dᴅrk 

edilmᴅsi ï Peyĵϸmbϸr. 

6. B¿t¿n insanlar ¿¿n eyni olan vᴅ real ĸᴅkildᴅ onlarēn ĸ¿urunda 

bᴅĸᴅriyyᴅtin mᴅdᴅni irsi kimi mºhkᴅmlᴅnᴅn ¿mumbᴅĸᴅri keyfiyyᴅtlᴅr ï 

Allah. 
Ķnsan ĸᴅxsiyyᴅtindᴅ yuxarēda qeyd olunan struktur yaradēcē 

elementlᴅrindᴅn birinin olmasē onun tamlēĵēnēn  ĸᴅrti hesab olunur. 

Lakin bunlardan birinin vᴅ ya bir hissᴅsinin ¿st¿nl¿y¿ x¿susi ĸᴅkildᴅ 

m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirilir.  

 

                               

  III . 5. 4. ķᴅxsiyyᴅt haqqēnda ᴅsas nᴅzᴅriyyᴅlᴅr 

 

 Mᴅlum olduĵu kimi, ĸᴅxsiyyᴅt vᴅ onun psixologiyasē dᴅrin 

kºklᴅrᴅ malikdir. ķᴅxsiyyᴅt psixologiyasē sahᴅsindᴅ nᴅzᴅri tᴅdqiqatlar ºz 

ᴅsaslarēnē qᴅdim d¿nyanēn m¿tᴅfᴅkkirlᴅrinin iĸlᴅrindᴅn almēĸdēr. Lakin 

ĸᴅxsiyyᴅt psixologiyasē bir eksperimental elm kimi XX ᴅsrin birinci 

onilliyindᴅn meydana gᴅlmiĸ vᴅ bu sahᴅdᴅ geniĸ ᴅhatᴅli tᴅdqiqatlar 

aparēlmēĸdēr. ķᴅxsiyyᴅtin eksperimental tᴅdqiqinin ᴅsasē A.F.Lazurski, 

Q.Olport, R.Kettel tᴅrᴅfindᴅn qoyulmuĸdur.  

 ķᴅxsiyyᴅt haqqēnda aparēlmēĸ oxsaylē tᴅdqiqatlar bu sahᴅdᴅ 

m¿xtᴅlif baxēĸ vᴅ nᴅzᴅriyyᴅlᴅrin meydana gᴅlmᴅsinᴅ sᴅbᴅb olmuĸdur. 

Hᴅmin nᴅzᴅriyyᴅlᴅri qruplaĸdērmēĸ olsaq tᴅxminᴅn aĸaĵēdakē ᴅsas 

nᴅzᴅriyyᴅlᴅri qeyd edᴅ bilᴅrik:  klassik nϸzϸriyyϸ, klinik nϸzϸriyyϸ, 
eksperimental nϸzϸriyyϸ, koqnitiv nϸzϸriyyϸ, bihevioristik nϸzϸriyyϸ, 

humanistik nϸzϸriyyϸ. Hᴅmin nᴅzᴅriyyᴅlᴅr vᴅ onlarēn qēsa 
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xarakteristikasē ilᴅ tanēĸ olaq (ĸᴅkil 7). 

Klassik nᴅzᴅriyyᴅ. ķᴅxsiyyᴅt haqqēnda klassik nᴅzᴅriyyᴅ 

qrupuna Z.Freydin psixoanalitik nᴅzᴅriyyᴅsini, K.Yunqun analitik 

nᴅzᴅriyyᴅsini, A.Adlerin fᴅrdi psixologiya nᴅzᴅriyyᴅsini aid etmᴅk olar.  
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Avstriya psixoloqu vᴅ psixiatoru Ziqmund Freydin (1856 ï 1939) 

yaratdēĵē psixoanaltik nᴅzᴅriyyᴅ freydizm adē ilᴅ mᴅĸhurdur. Z.Freyd 

ĸᴅxsiyyᴅtin fᴅallēĵēnēn mᴅnbᴅyini onda heyvan ᴅcdadlarēndan irsᴅn 

alēnmēĸ instiktiv tᴅhriklᴅrdᴅ gºr¿rd¿. Bununla da Freyd psixi hadisᴅlᴅrᴅ 

yeni anlayēĸ ï ĸ¿ursuzluq anlayēĸē gᴅtirmiĸdir. Onun fikrincᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin 

strukturunda ¿ komponent mºvcuddur: O (id), mϸn (eqo), y¿ksϸk ï 

mϸn (super-eqo). Z.Freyd birinci komponenti (id) ĸ¿ursuzluq, ikincini 

(eqo) ĸ¿ur, ¿¿nc¿n¿ isᴅ (super- eqo) y¿ksᴅk ĸ¿urluluq kimi gºt¿r¿r.  

Z.Freydᴅ gºrᴅ id (o) mᴅhz elᴅ sahᴅdir ki, orada yalnēz 

sēxēĸdērēlmēĸ ĸ¿ursuz instinktlᴅr hºkmranlaq edir vᴅ onlar hᴅzz 

prinsipinᴅ tabe olurlar.  Buna gºrᴅ dᴅ prinsipcᴅ onlar dᴅrk edilᴅ 

bilmᴅzlᴅr.  

Mϸn (eqo) bir tᴅrᴅfdᴅn ĸ¿ursuz instinktlᴅrin ardēnca gedir, digᴅr 

tᴅrᴅfdᴅn gerᴅkliyin norma vᴅ tᴅlᴅblᴅrinᴅ tabe olur.  

Y¿ksϸk - mϸn (super-eqo) cᴅmiyyᴅtin ᴅxlaqi tᴅlᴅbatlarēnēn bir 

nºv mᴅcmuudur. Baĸqa sºzlᴅ, o, insanēn hᴅlᴅ uĸaqlēq dºvr¿ndᴅn 

mᴅnimsᴅdiyi, avtomatlaĸmēĸ sosial norma, inam, qaydalardan ibarᴅtdir. 

O, bir nºv nᴅzarᴅti rolunu oynayēr. Ona gºrᴅ dᴅ çeqoè hᴅmiĸᴅ 

m¿naqiĸᴅdᴅ olur. çĶdè- in vᴅ çy¿ksᴅk ï mᴅnè- in tᴅlᴅblᴅri bir-birinᴅ 

uyĵun gᴅlmir. çEqo (mᴅn)è daima m¿dafiᴅ mexanizminᴅ qaēr (ona 

meylli olur).  

ķᴅxsiyyᴅtin klassik nϸzϸriyyϸlϸri qrupuna yuxarēda qeyd 

etdiyimiz kimi Ķsverᴅ psixoloqu Karl Yunqun (1875 ï 1961) analitik 

nᴅzᴅriyyᴅsi dᴅ daxildir. K.Yunqa gºrᴅ ĸᴅxsiyyᴅt dºrd ᴅsas elementi 

ºz¿nᴅ daxil edir: ĸ¿ur, ĸϸxsi ĸ¿ursuzluq, ĸ¿ursuzluq vϸ kollektiv 

ĸ¿ursuzluq. Bir ĸ¿urluluĵa qarĸē ¿ ĸ¿ursuzluq dayandēĵē halda, K.Yunq 

buna x¿susi ᴅhᴅmiyyᴅt verir. O belᴅ hesab edir ki, insan tᴅkcᴅ ºz¿n¿n 

gizli tendensiyalarē ilᴅ deyil, eyni zamanda istᴅklᴅri, mᴅqsᴅdlᴅri, arzularē 

vᴅ qiymᴅtdᴅri ilᴅ dᴅ m¿ᴅyyᴅn edilir.  

K.Yunqun fikrincᴅ ox vaxt bu maska ᴅhval vᴅ istᴅyimizᴅ uyĵun 

gᴅlmir. Lakin biz mºvcud sosial m¿hitdᴅ qᴅbul olunmuĸ ᴅxlaq vᴅ 

davranēĸ normalarēnē ᴅsas gºt¿rᴅrᴅk hᴅmin maskanē geyirik.  

K.Yunqa gºrᴅ ĸϸxsi ĸ¿ursuzluq ºz baĸlanĵēcēnē uĸaĵēn anadan 

olduĵu gundᴅn ᴅldᴅ edir vᴅ b¿t¿n hᴅyatē boyu formalaĸēr. ķᴅxsi 

ĸ¿ursuzluq insanēn artēq keirmiĸ olduĵu, lakin ya unutduĵu, ya 

sēxēĸdērēlmēĸ m¿xtᴅlif hisslᴅri, duyĵularē, xatirᴅlᴅrini ºz¿nᴅ daxil edir. 

Bununla belᴅ ĸᴅxsi ĸ¿ursuzluq zᴅrurᴅt olduqda dᴅrk oluna bilᴅr. Bu 

zaman o ĸ¿urda m¿ᴅyyᴅn tᴅnzim funksiyasēnē yerinᴅ yetirir vᴅ insanē ºz 
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g¿c¿nᴅ vᴅ ya zᴅifliyinᴅ inanmasēna mᴅcbur edir.  

ķ¿ursuzluĵu K.Yunq çkºlgϸè adlandērēr. Onun fikrincᴅ çkºlgᴅè 

insan ĸᴅxsiyyᴅtinin ᴅn primitiv vᴅ qaranlēq cᴅhᴅtlᴅrini ºz¿nᴅ daxil edir 

vᴅ ºz baĸlanĵēcēnē heyvan ᴅcdadlarēmēzēn  amoral hᴅzzlᴅrindᴅn alēr ki, 

bu da cᴅmiyyᴅtin normal hᴅyat vᴅ fᴅaliyyᴅti ¿¿n tamamilᴅ 

qᴅbuledilmᴅzdir. Lakin ºz¿n¿n  amorallēĵēna baxmayaraq çKºlgᴅè 

bizim bir ox yaradēcē ehtiraslarēmēzēn vᴅ dᴅrin emosional 

tᴅᴅss¿ratlarēmēzēn mᴅnbᴅyini tᴅĸkil edir.  

Kollektiv ĸ¿ursuzluĵu hᴅqiqi mᴅnada K.Yunqun ᴅn bºy¿k kᴅĸfi 

hesab etmᴅk olar. Bu kᴅĸf onun adēnē ºlmᴅz etmiĸdir. K.Yunqun fikrincᴅ 

yeni doĵulmuĸ uĸaq he dᴅ aĵ lºvhᴅ deyildir. Belᴅ ki, yeni doĵulmuĸ 

uĸaqda yaĸlēlēq dºvr¿ndᴅ onun davranēĸēnē ĸᴅrtlᴅndirᴅn anadangᴅlmᴅ 

tendensiya ºz ᴅksini tapēr. Bu tendensiyalar K.Yunq tᴅrᴅfindᴅn 

arxetiplϸr adlandērēlmēĸdēr. Arxetip  nᴅsildᴅn- nᴅslᴅ keirilᴅn, insan 

ĸ¿urunda bilavasitᴅ ºz ᴅksini tapan surᴅtlᴅrin, istᴅk vᴅ davrvnēĸ 

formalarēnēn fºvqaladᴅ m¿rᴅkkᴅb ᴅlaqᴅsindᴅn ibarᴅtdir.  

Yunq ekstroversiya vᴅ introversiya anlayēĸlarēnē ĸᴅxsiyyᴅtin 

tipologiyasēnēn ᴅsasē kimi psixologiyaya daxil etmiĸ, ekstrovertiv vᴅ 

introvertiv tiplᴅri xarakterizᴅ etmiĸdir. Ekstrovertiv ĸᴅxsiyyᴅt ºz¿n¿n 

b¿t¿n maraqlarēnē xarici alᴅmᴅ yºnᴅltdiyi halda, introvertiv ĸᴅxsiyyᴅtdᴅ 

bu maraqlar, b¿t¿n hᴅyat energiyasē ºz¿nᴅ, ºz¿n¿n daxili alᴅminᴅ 

yºnᴅldilmiĸ olur. 

Nᴅhayᴅt, ĸᴅxsiyyᴅt haqēnda klasik nᴅzᴅriyyᴅlᴅrdᴅn biri dᴅ, ᴅvvᴅl 

qeyd  etdiyimiz kimi, Avstriya psixoloqu Alfred Adlerin (1870- 1937) 

fϸrdi psixologiya nᴅzᴅriyyᴅsidir. Onun fikrincᴅ insanda ᴅn ᴅsas onun 

tᴅbii instinktlᴅri deyil, çbirlik hissidirè. Bu hiss anadangᴅlmᴅdir, lakin 

sosial cᴅhᴅtdᴅn inkiĸaf etdirilmᴅlidir.  

A.Adler ĸᴅxsiyyᴅtin formalaĸmasēna tᴅsir edᴅn ¿ m¿h¿m 

m¿nasibᴅti qeyd edir: baĸqa adamlara m¿nasibᴅt, ᴅmᴅyᴅ m¿nasibᴅt, 

baĸqa cinsᴅ m¿nasibᴅt. Adlerᴅ gºrᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin strukturunu m¿ᴅyyᴅn 

edᴅn ᴅsas motiv  vᴅ tendensiyalar aĸaĵēdakēlardēr: 1) ºz¿n¿n 

g¿cs¿zl¿y¿n¿ hiss etmᴅk; 2) tᴅkmillᴅĸmᴅyᴅ vᴅ ¿st¿nl¿k ᴅldᴅ etmᴅyᴅ  

cᴅhd; 3) birlik hissi vᴅ ya sosial hiss. Onun fikrincᴅ bu tendensiyalar 

anadangᴅlmᴅ deyildir. Daha doĵrusu, uĸaq doĵularkᴅn ona hazēr ĸᴅkildᴅ 

verilmir; o, d¿nyaya gᴅlᴅrkᴅn insan nitqinᴅ qabillik onun 

anatomiyasēnda olduĵu kimi, bu tendensiyalar ¿¿n dᴅ potensial imkan 

olur.  

ķᴅxsiyyᴅt haqqēnda klinik nᴅzᴅriyyᴅ. ķᴅxsiyyᴅt haqqēnda 

psixoloji nᴅzᴅriyyᴅlᴅr iᴅrisindᴅ klinik nᴅzᴅriyyᴅ dᴅ ºz¿nᴅmᴅxsus yer 
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tutur. Bunlara K.Xorninin nevroz nᴅzᴅriyyᴅsini, E.Frommun 

konsepsiyasēnē, Q.S.Sallivenēn interpersonal nᴅzᴅriyyᴅsini, E.Eriksonun 

eqo-psixologiyasēnē aid etmᴅk olar.  

Amerika psixoloqu Kartin Xorni (1885- 1952) insan 

ĸᴅxsiyyᴅtinin ᴅsasēnda anadangᴅlmᴅ narahatlaq hissini qoymuĸdur. 

Onun fikrincᴅ uĸaq hᴅmin hisslᴅ doĵulur. Doĵulduĵu g¿ndᴅn uĸaq ¿zv¿ 

sᴅviyyᴅdᴅ narahatlaq hissi keirmᴅyᴅ baĸlayēr vᴅ hᴅmin hisslᴅr onun 

b¿t¿n sonrakē hᴅyatēna tᴅsir edir, onu bᴅzᴅyir, psixi fᴅaliyyᴅtin daxili 

xassᴅsi kimi ºz¿n¿ gºstᴅrmᴅyᴅ baĸlayēr. Mºvcud olduĵu ilk saniyᴅdᴅn 

baĸlayaraq insan d¿nyaya qarĸē d¿ĸmᴅnilik hissi keirmᴅyᴅ baĸlayēr. 

Mᴅhz buna ᴅsaslanaraq K.Xorni narahatlēq hissini insanēn davranēĸēnēn 

ᴅsas motivasiyasē hesab edir vᴅ onu çkºkl¿ hϸyϸcanè adlandērēr. Onun 

fikrincᴅ çkºkl¿ hᴅyᴅcanè insanē tᴅhl¿kᴅsizliyᴅ cᴅhd gºstᴅrmᴅyᴅ mᴅcbur 

edir. 

ķᴅxsiyyᴅtin klinik nᴅzᴅriyyᴅsi konsepsiyasēnda Erik Frommun 

(1900 ï 1980) da xidmᴅtlᴅri az olmamēĸdēr. O, Almaniyada anadan 

olmuĸ, fᴅaliyyᴅtᴅ baĸlamēĸ, sonra Amerikaya, oradan da Meksikaya 

getmiĸdir. Froma gºrᴅ ictimai inkiĸaf ĸᴅxsiyyᴅtin daha ox fᴅrdilᴅĸmᴅsi 

ilᴅ azadlēĵēna gᴅtirib ēxarēr. Onun fikrincᴅ yeni azadlēq inamsēzlēq, ºz 

g¿c¿n¿ duymamaq, ĸ¿bhᴅ, tᴅnhalēq vᴅ hᴅyᴅcanēn meydana gᴅlmᴅsi ilᴅ 

baĵlēdēr. Buradan da ĸᴅxsiyyᴅtin çazadlēqdan qamasēè meydana gᴅlir. 

O, ºz¿n¿n çAzadlēqdan qaēĸè kitabēnda Amerikanē xᴅstᴅ ºlkᴅ 

adlandērmēĸdēr. Onun fikrincᴅ kapitalizm cᴅmiyyᴅtindᴅki rᴅqabᴅt 

nevrotik ĸᴅxsiyyᴅtlᴅr, funksional nevroz yaradēr. E.Fromm adamlarē bir 

ĸᴅxsiyyᴅt kimi dºrd yerᴅ ayērēr: mazoxist, sadist, konformist vᴅ tᴅnha 

(tᴅrk d¿nya).  

Mazaxist tipϸ malik olan adam, Frommun fikrincᴅ, cᴅmiyyᴅtdᴅ 

daim uĵursuzluqlarla qarĸēlaĸan adamdēr. Bu uĵursuzluqda o yalnēz 

ºz¿n¿ g¿nahkar sayēr.  

Sadist tip ºz uĵursuzluqlarēnēn g¿nahēnē ºz¿ndᴅ deyil, baĸqa 

adamlarda, cᴅmiyyᴅtdᴅ gºr¿r. O, adamlarē vᴅ d¿nyanē d¿ĸmᴅn kimi 

qavrayēr vᴅ onlarē mᴅhv etmᴅyᴅ cᴅhd gºstᴅrir. Daima hakimiyyᴅtᴅ, 

hºkmranlēĵa, ᴅzmᴅyᴅ, daĵētmaĵa can atēr.  

Konformist tip ¿mumi k¿tlᴅyᴅ qarēĸēr, baĸqalarē necᴅdirsᴅ onlar 

kimi olmaĵa, onlardan fᴅrqlᴅnmᴅmᴅyᴅ cᴅhd edir. O, hᴅmiĸᴅ mºvcud 

ĸᴅraitᴅ uyĵunlaĸēr. 

Tϸnha tip (otĸelnik) hᴅmiĸᴅ m¿barizᴅdᴅn, cᴅmiyyᴅtdᴅn uzaqlaĸēr, 

situasiyadan kᴅnar olmaĵa, ondan qamaĵa alēĸēr.  

http://www.elmler.net/


www.elmler.net - Virtual Ķnternet Resurs Mᴅrkᴅzi 

¦mumi psixologiya. Psixologiya 

 

171 

ķᴅxsiyyᴅtin klinik nᴅzᴅriyyᴅsinin digᴅr n¿mayᴅndᴅsi Amerika 

psixoloqu  Q.S.Salliven (1892- 1949) olmuĸdur. O, ᴅsasᴅn K.Xorninin 

istiqamᴅtini qᴅbul etmiĸdir. Onun fikrincᴅ psixoloji tᴅdqiqatlarēn obyekti 

ayrē-ayrē subyektlᴅr deyil, subyektlᴅrin birgᴅ fᴅaliyyᴅtinin mᴅhsulu olan 

ĸᴅxsiyyᴅt olmalēdēr. Salliven ĸᴅxsiyyᴅtin inkiĸafēnēn mexanizmini Aĸa-

ĵēdakē ĸᴅkildᴅ nᴅzᴅrdᴅ tutur: 1) incᴅliyᴅ, ᴅzizlᴅnmᴅyᴅ tᴅlᴅbat, 2) 

hᴅyᴅcandan qamaq cᴅhdi. 

Sallivenin fikrincᴅ tᴅhl¿kᴅsizliyᴅ olan tᴅlᴅbat, hᴅyᴅcandan 

qamaq cᴅhdi sosial xarakter daĸēyēr, lakin bu sosiallēq uĸaq doĵularkᴅn 

onun ¿zv¿ tᴅlᴅbatēna daxil olur.  

Salliven belᴅ hesab edir ki, uĸaq doĵularkᴅn hᴅr iki mexanizm 

mºvcud olur vᴅ onlar ĸᴅxsiyyᴅtin inkiĸaf mexanizmini tᴅĸkil edirlᴅr. 

Lakin insan yaĸadēĵē xarici alᴅmdᴅ daima onu tᴅmin etmᴅyᴅn vᴅ 

hᴅyᴅcan doĵuran hallarla rastlaĸēr. Mᴅhz xarici alᴅmlᴅ hᴅmin 

m¿barizᴅdᴅ, baĸqa sºzlᴅ, narahatlēqla m¿barizᴅdᴅ insan ĸᴅxsiyyᴅti 

formalaĸēr. Salliven bunu çmᴅn-sistemè adlandērēr. O gºstᴅrir ki, çmϸn-

sistemè, daha doĵrusu, ĸᴅxsiyyᴅt, birincisi, ĸ¿ursuzluq sᴅviyyᴅsindᴅ 

narahatlēqla m¿barizᴅdᴅ, ikincisi, hᴅmin narahatlēqdan yaxa qurtarmaq 

¿¿n m¿xtᴅlif vasitᴅlᴅri tapma prosesindᴅ inkiĸaf edir. çMᴅn-sistemè 

uĸaĵē, yeniyetmᴅni, sonradan isᴅ yaĸlē adamlarē ᴅvvᴅlcᴅ ananēn, sonra isᴅ 

baĸqa adamlarēn, mᴅsᴅlᴅn, iĸ yerindᴅki hᴅmkarlarēnēn kºmᴅyinᴅ 

qamaĵa mᴅcbur edir. Belᴅliklᴅ dᴅ Sallivenᴅ gºrᴅ ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē 

m¿nasibᴅtlᴅr formalaĸan ĸᴅxsiyyᴅtin mexanizmi kimi ºz¿n¿ gºstᴅrmᴅyᴅ 

baĸlayēr.  

Nᴅhayᴅt, ĸᴅxsiyyᴅtin klinik nᴅzᴅriyyᴅsindᴅ ºz¿nᴅmᴅxsus yer 

tutan psixoloqlardan biri dᴅ Erik Erikson (1902- 1994) olmuĸdur. 

E.Erikson Almaniyada doĵulmuĸ, 1927- 33- c¿ illᴅrdᴅ Venada Freydlᴅ  

birlikdᴅ iĸlᴅmiĸ, 1933- c¿ ildᴅn ABķ-a kºm¿ĸd¿r. O, eqo-psixologiya 

konsepsiyasē yaradēcēlarēndan biri olmuĸdur. Onun nᴅzᴅriyyᴅsi 

epigenetik nϸzϸriyyϸ adē ilᴅ  mᴅĸhurdur. Onun fikrincᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin 

inkiĸafē sosial alᴅmlᴅ m¿ᴅyyᴅn edilir. O, çĸᴅxsiyyᴅtin identikliyiè 

anlayēĸēnē irᴅli s¿rm¿ĸ vᴅ hᴅmin anlayēĸ altēnda insanēn ᴅhatᴅ olunduĵu 

sosial alᴅmlᴅ qērēlmaz ᴅlaqᴅsi barᴅdᴅ ona mᴅlumat verᴅn mᴅrkᴅzi 

keyfiyyᴅti nᴅzᴅrdᴅ tutmuĸdur. Hᴅmin keyfiyyᴅtlᴅr aĸaĵēdakē 

parametrlᴅrdᴅ ifadᴅ olunur: insanēn ºz¿nᴅ doĵru mᴅrkᴅzlᴅĸmᴅsindᴅ, 

sosial qrupla, onu ᴅhatᴅ edᴅnlᴅrlᴅ eynilᴅĸdirmᴅdᴅ, insanēn ºz qiymᴅtini, 

sosial rolunu m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmᴅsindᴅ. 

ķᴅxsiyyᴅtin eksperimental nϸzϸriyyϸsi dᴅ psixologiya tarixindᴅ 

ºz¿nᴅmᴅxsus yer tutmuĸdur. Burada birinci nºvbᴅdᴅ diqqᴅti cᴅlb edᴅn 
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Q.Olport vᴅ Q.Merreyin persionoloji nϸzϸriyyϸsidir. Amerika psixoloqu 

Qordon Olport (1897- 1967) ĸᴅxsiyyᴅtin ºyrᴅnilmᴅsinᴅ sistemli 

yanaĸmanēn ilk tᴅĸᴅbb¿skarlarēndan biri olmuĸdur. Onun fikrincᴅ insan 

çaēq sistemdᴅnè ibarᴅtdir. Bu o demᴅkdir ki, insanēn inkiĸafē daima 

baĸqa adamlarla qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅdᴅ, qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtdᴅ baĸ verir. 

Ķnsan tᴅkcᴅ onu ᴅhatᴅ edᴅnlᴅrᴅ nᴅ isᴅ bᴅxĸ etmir, ºz¿ dᴅ onlardan nᴅ isᴅ 

alēr. Olport ĸᴅxsiyyᴅtᴅ  insanlar arasēndakē geniĸ ᴅlaqᴅ sistemindᴅn 

tºrᴅyᴅn bir hadisᴅ kimi baxēr. Olporta gºrᴅ ĸᴅxsiyyᴅt m¿nasibᴅtlᴅrin qᴅti 

modelidir. Olporta gºrᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin inkiĸafē bioloji tᴅlᴅbatlarēn 

mᴅcburiyyᴅtindᴅn azadlēĵē, onun motivlᴅrinin avtonomluq dᴅrᴅcᴅsi ilᴅ 

m¿ᴅyyᴅn edilir.  

ķᴅxsiyyᴅtin eksperimental nᴅzᴅriyyᴅlᴅri iᴅrisindᴅ Amerika 

psixoloqu A.Kellinin  (1905- 1966) çķϸxsiyyϸtin konstruktorlarè 

konsepsiyasē da x¿susi yer tutur. Onun fikrincᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin psixi 

proseslᴅrinin tᴅĸkili  onun gᴅlᴅcᴅk hadisᴅlᴅri qabaqcadan necᴅ 

sezmᴅsindᴅn, d¿ĸ¿nmᴅsindᴅn asēlēdēr. Bu fᴅrziyyᴅlᴅrin tᴅsdiq 

olunmamasē sisteminin ox vᴅ ya az dᴅrᴅcᴅdᴅ yenidᴅn tᴅĸkil edilmᴅsinᴅ 

gᴅtirib ēxarēr ki, bu da gᴅlᴅcᴅk haqqēnda sonrakē xᴅbᴅrvermᴅnin 

adekvatlēĵēnē y¿ksᴅltmᴅyᴅ sᴅbᴅb olur. Kelli bir sēra konkret psixoloji 

metodikalara tᴅtbiq oluna bilᴅn çrepertuar ĸϸbϸkϸè metodiki prinsipini 

iĸlᴅyib hazērlamēĸdēr. Hal-hazērda bundan klinik vᴅ tᴅlim 

psixologiyasēnda m¿vᴅffᴅqiyyᴅtlᴅ istifadᴅ olunur.  

ķᴅxsiyyᴅtin ᴅsas nᴅzᴅriyyᴅlᴅri iᴅrisindᴅ koqnitiv nᴅzᴅriyyᴅ dᴅ 

m¿h¿m yerlᴅrdᴅn birini tutur. Bunlardan ᴅn ox diqqᴅti cᴅlb edᴅni 

Amerika psixoloqu  L.Festinqerin koqnitiv dissonans nϸzϸriyyϸsidir. 

Bu nᴅzᴅriyyᴅyᴅ gºrᴅ ᴅgᴅr fᴅrdin ĸ¿urunda eyni bir obyektᴅ vᴅ hadisᴅyᴅ 

dair mᴅntiqi cᴅhᴅtdᴅn bir-birinᴅ zidd olan bilik qarĸēlaĸērsa, onda fᴅrd bir 

nºv diskomfortluq hissi keirir vᴅ o hᴅmin hissdᴅn yaxa qurtarmaĵa 

alēĸēr. Bᴅzᴅn obyektiv ĸᴅraitdᴅn asēlē olaraq bu vᴅ ya digᴅr ĸᴅkildᴅ 

hᴅrᴅkᴅt etmᴅli olur. Bu zaman insanēn biliklᴅri ilᴅ real davranēĸē arasēnda 

ziddiyyᴅt meydana gᴅlir. Yerinᴅ yetirilᴅn iĸ cansēxēcē olur. Ona gºrᴅ dᴅ 

fᴅrd bu vᴅzifᴅni yerinᴅ yetirmᴅk, hᴅmin vᴅziyyᴅtdᴅn ēxmaq ¿¿n 

m¿vafiq obyektlᴅr vᴅ ya hadisᴅlᴅr haqqēnda ºz biliyini vᴅ ya sosial 

ustanovkasēnē yenidᴅn qurmaĵa, tᴅĸkil etmᴅyᴅ alēĸēr ki, onlarēn 

arasēndakē hᴅmin ziddiyyᴅti aradan gºt¿rm¿ĸ olsun. L.Festinqerᴅ  gºrᴅ 

ºz hᴅrᴅkᴅtinᴅ, davranēĸēna bᴅraᴅt qazandērmaĵē g¿clᴅndirmᴅyᴅ alēĸan 

insan ya ºz davrvnēĸēnē dᴅyiĸir, ya ºz¿n¿n hᴅrᴅkᴅtinin baĵlē olduĵu 

obyektᴅ m¿nasibᴅtini dᴅyiĸir, ya da hᴅmin davranēĸēn ºz¿nᴅ vᴅ 
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baĸqalarēna ᴅhᴅmiyyᴅtini qiymᴅtdᴅn salēr.  

ķϸxsiyyϸtin biheviorist nᴅzᴅriyyᴅsi dᴅ psixologiya tarixindᴅ 

ºz¿nᴅ m¿vafiq yer tutmuĸdur. Bu sahᴅdᴅ B.F.Skinnerin (1904-1990) 

nᴅzᴅriyyᴅsi x¿susilᴅ diqqᴅti cᴅlb edir. B.Skinner m¿asir Amerika 

biheviorist psixologiya mᴅktᴅbinin n¿mayᴅndᴅsi olmuĸdur. O, 

neobiheviorizmin ᴅleyhinᴅ ēxmēĸ,  psixologiya yalnēz stimul, reaksiya 

vᴅ hᴅmin reaksiyanēn mºhkᴅmlᴅndirilmᴅsinin zahiri m¿ĸahidᴅ olunan 

qanunauyĵunluqlarēnē qeyd etmᴅklᴅ kifayᴅtlᴅnmiĸdir. B.Skiner 

çOperantè (operasiya, ᴅmᴅliyyat sºz¿ndᴅn) ºyrᴅnmᴅ konsepsiyasēnē 

irᴅli s¿rm¿ĸd¿r. Bu konsepsiyaya gºrᴅ orqanizm mᴅhz ona gºrᴅ yeni 

reaksiya verir ki, ºz¿ onu mº¿kᴅmlᴅndirir vᴅ yalnēz bundan sonra xarici  

stimul reaksiya yaradēr. Ķlk nºvbᴅdᴅ Skinner operant davranēĸē bir sēra 

orijinal metodika vᴅ cihazlarē  tᴅtbiq etmᴅklᴅ ºyrᴅnmiĸdir. O, 

proqramlaĸdērēlmēĸ tᴅlimin ᴅsasēnē qoymuĸdur.      

A.Bandur vϸ D.Dollardēn sosial tᴅlim nᴅzᴅriyyᴅlᴅri dᴅ 

ĸᴅxsiyyᴅtin biheviorist nᴅzᴅriyyᴅlᴅri iᴅrisindᴅ ºz¿nᴅmᴅxsus yer 

tutmuĸdur.  

Nᴅhayᴅt, humanist nᴅzᴅriyyᴅ dᴅ ĸᴅxsiyyᴅt haqqēnda psixoloji 

nᴅzᴅriyyᴅlᴅr iᴅrisindᴅ ºz¿nᴅ sanballē yer tutmuĸdur. Bunlardan 

K.Rocersin vϸ A.Maslounun ºz¿n¿aktuallaĸdērma nᴅzᴅriyyᴅsi vᴅ 

R.Meyyin ekzistensional psixologiyasē x¿susi diqqᴅt doĵurur. Hᴅmin 

nᴅzᴅriyyᴅ tᴅrᴅfdarlarē ĸᴅxsiyyᴅtᴅ cᴅmiyyᴅtdᴅki hᴅyat vᴅ fᴅaliyyᴅt 

prosesindᴅ yaranan hᴅr hansē bir psixoloji tºrᴅmᴅ kimi, insan 

tᴅcr¿bᴅsinin inkiĸafē, ictimai davranēĸ formalarēnēn mᴅnimsᴅnilmᴅsi 

mᴅhsulu kimi baxērlar.  

Hᴅmin istiqamᴅtin n¿mayᴅndᴅlᴅrinin ᴅsᴅrlᴅrindᴅ tez- tez belᴅ bir 

fikir irᴅli s¿r¿l¿r ki, insanda ᴅvvᴅlcᴅdᴅn humaniod, altruistik tᴅlᴅbatlar 

mºvcud olur vᴅ mᴅhz hᴅmin tᴅlᴅbatlar insan davranēĸēnēn mᴅnbᴅyini 

tᴅĸkil edir.  

Humanist psixologiya mᴅktᴅbinᴅ mᴅnsub olan amerika psixoloqu 

Karl Rocers (1902- 1987) ĸᴅxsiyyᴅtin strukturunun fundamental 

komponenti kimi mϸn konsepsiyasēnē qᴅbul etmiĸdir. Onun nᴅzᴅriyyᴅsi 

ºz¿n¿aktuallaĸdērma adē ilᴅ mᴅĸhurdur. Onun fikrincᴅ mᴅn konsepsiya 

subyektdᴅ ᴅtraf m¿hit (birinci nºvbᴅdᴅ sosial m¿hit) arasēndakē qarĸēlēqlē 

tᴅsir prosesindᴅ formalaĸēr vᴅ onun davranēĸēnēn ºz¿n¿tᴅnziminin 

inteqral mexanizmini tᴅĸkil edir. Mᴅn konsepsiya vᴅ ideal mᴅn 

haqqēndakē tᴅsᴅvv¿rlᴅri arasēndakē uyĵunlaĸma, elᴅcᴅ dᴅ bilavasitᴅ real 

tᴅcr¿bᴅ vᴅ real çmᴅnè arasēndakē uyĵunluĵun pozulmasē 

ºz¿n¿aktuallaĸdērma cᴅhdi yaradēr.  
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Karl Rocersᴅ gºrᴅ hᴅtta ᴅn ilkin tᴅlᴅbat vᴅ cᴅhd insana o ĸᴅraitdᴅ 

tᴅsir gºstᴅrᴅ bilᴅr ki, onlar m¿vafiq normalara uyĵun olsun. Onun 

fikrincᴅ tᴅlᴅbat m¿sbᴅt qiymᴅtlᴅndirildikdᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin inkiĸafē ilᴅ 

yanaĸē hᴅmin tᴅlᴅbatlar daha da ᴅsaslē olmaĵa baĸlayēr vᴅ son nᴅticᴅdᴅ 

insan ºz   orqanizminin tᴅlᴅbatlarēnēn ºdᴅnilmᴅsindᴅn ox, baĸqa 

adamlarēn onu bᴅyᴅnmᴅsinᴅ vᴅ ona hºrmᴅt etmᴅsinᴅ ehtiyac duymaĵa 

baĸlayēr. Hºrmᴅt ᴅsasēnda ºz¿nᴅhºrmᴅt baĸ verir ki, bu da fᴅrdin 

m¿h¿m tᴅlᴅbatlarēndan birinᴅ evrilir.  

Humanist psixologiyanēn ᴅn ifrat n¿mayᴅndᴅlᴅrindᴅn biri 

amerikan psixoloqu Abraham Maslau (1908- 1970) olmuĸdur. O, 

ĸᴅxsiyyᴅt tᴅlᴅbatlarēnēn ierarxik quruluĸunu vermiĸdir. Bununla ᴅlaqᴅdar 

olaraq o, insan tᴅlᴅbatlarēnēn yeddi sᴅviyyᴅsini qeyd etmiĸdir (bax, ĸᴅkil 

8).  Bunu hᴅmin tᴅlᴅbatlarēn ierarxik piramidasē kimi tᴅsᴅvv¿r etmᴅk 

olar.  

ķᴅkildᴅn gºr¿nd¿y¿ kimi burada ᴅn aĸaĵē  sᴅviyyᴅdᴅ olan 

fizioloji tᴅlᴅbatlardan baĸlayaraq ᴅn ali tᴅlᴅbat olan ºz¿-

n¿aktuallaĸdērmaya qᴅdᴅr ierarxik y¿ksᴅliĸ baĸ verir:   

¶ Fizioloji (¿zv¿) tᴅlᴅbatlar 

¶ Tᴅhl¿kᴅsizliyᴅ tᴅlᴅbat 

¶ Mᴅnsubiyyᴅtᴅ vᴅ mᴅhᴅbbᴅtᴅ tᴅlᴅbat 

¶ Hºrmᴅtᴅ olan tᴅlᴅbat 

¶ Ķdrak tᴅlᴅbatlarē 

¶ Estetik tᴅlᴅbatlar. 

¶ ¥z¿n¿aktuallaĸdērmaya tᴅlᴅbat 

Nᴅhayᴅt, ĸᴅxsiyyᴅtin humanistik nᴅzᴅriyyᴅlᴅrinᴅ R.Meyyin 

(1909- 1994) ekzistensional psixologiya nᴅzᴅriyyᴅsi dᴅ daxildir. Bu 

nᴅzᴅriyyᴅ humanistik psixologiyanēn istiqamᴅtlᴅrindᴅn birini tᴅĸkil edir. 

Ekzistensional psixologiyanēn ºyrᴅndiyi sahᴅlᴅr aĸaĵēdakēlardan 

ibarᴅtdir:  1) zaman, hᴅyat vᴅ onun problemlᴅri; 2) azadlēq, mᴅsuliyyᴅt 

vᴅ semᴅ problemlᴅri; 3) ¿nsiyyᴅt, mᴅhᴅbbᴅt vᴅ tᴅnhalēq problemlᴅri; 4) 

yaĸamaĵēn, mºvcud olmaĵēn mᴅnasēnē axtarmaq problemlᴅri.  
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ķᴅkil 8. A.Maslauya gºrᴅ insan tᴅlᴅbatlarēnēn piramidasē (ierarxiyasē) 

ã ì ā ò ā å ï ÷ ø å ð ð å ý é Ā õ ñ å î å  
÷ Ą ð Ą æ å ÷ 

äíǸóǸó 
òąé÷ąê èą 
éæçîñîïïąøñą
öîóî ÿąïæ-  

ʪʘ ʢʝʯʠʨʤᴅʢ, 
þąû÷îïïąøîóîó îóðîþæúā 

Ê ö ÷ ê ÷ í ï ÷ Ą ð Ą æ å ÷ ð å õ 
ßæöòôóîïæ, ÷îòòëøöîïæ 
(éæïêæ), îóøîíæò, ăĄíąññîð 

Í é õ å ï  ÷ Ą ð Ą æ å ÷ ð å õ Ā 

Çîñòąð, çæĀæöòæé, æóñæòæé, øąêéîé 
ëøòąð (Ąïöąóòąð) 

Þ ă õ ñ Ą ÷  ( ê þ ÷ í õ å ñ )  ÷ Ą ð Ą æ å ÷ Ā 

×ąñæÿîïïąø, òĂèąúúąéîïïąø ąñêą ëøòąð, çąïąóîñòąð, 

øæóāóòæé, óǸúùí 

Ñ Ą ò ö ø æ ð ø ā å  ç Ą  ñ Ą þ Ą æ æ Ą ÷ Ą  

ó ð å ò  ÷ Ą ð Ą æ å ÷ 
àąòîïïąøą òąó÷ùç ôñòæé, îó÷æóñæöñæ ïæóæþā ôñòæé, ôóñæö 
øąöąúîóêąó éąçùñ ôñùóòæé, øæóāóòæé 

× Ą þ ðǸï Ą ö í ì ð í î Ą  ÷ Ą ð Ą æ å ÷ 
äíǸóǸ òǸêæúîą ôñùóòùþ ÿî÷÷ ëøòąð, éôöûùêæó èą ùĂùö÷ùíñùéêæó, 
øącæèǸíðæöñāéêæó ïæûæ éùöøæöòæé 
Ù í ì í ó ð ój í  (Ǹì çǸ)  ÷ Ą ð Ą æ å ÷ ð å õ 

ÆĀñāé, ÷ù÷ùíñùé, î÷øîêąó, ÷ôïùéêæó éôöùóòæé èą ÷. 
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Ekzistensional psixologiya konkret insanēn ĸᴅxsi tᴅcr¿bᴅsinin 

¿mumi sxemᴅ uyĵun gᴅlmᴅmᴅsinin unikallēĵēnē qeyd edir. 

Ekzistensional psixologiyanēn ᴅsas mᴅqsᴅdlᴅrindᴅn biri ĸᴅxsiyyᴅtin 

autentiklik ï onun hᴅyatdakē varlēĵēnēn onun daxili tᴅbiᴅtinᴅ uyĵunluĵu 

probleminin hᴅllindᴅn ibarᴅt olmuĸdur. M¿asir ekzistensional psixo-

logiyanēn tᴅcr¿bᴅsindᴅ psixoanalizin bir ox nailiyyᴅtlᴅrindᴅn istifadᴅ 

olunmuĸdur.  

 

                          

III . 5. 5.   ķᴅxsiyyᴅtin  fᴅallēĵē vᴅ istiqamᴅti  

 

ķᴅxsiyyᴅtin fᴅallēĵē vᴅ onu tᴅmin edᴅn amillᴅr. ᴄvvᴅl qeyd 

edildiyi kimi, ĸᴅxsiyyᴅt gerᴅkliyi dᴅrk edib dᴅyiĸdirmᴅyi bacaran, 

fᴅaliyyᴅt gºstᴅrᴅn konkret canlē insandēr. Demᴅli, ĸᴅxsiyyᴅt ictimai 

m¿nasibᴅtlᴅri dᴅrk edᴅn, hᴅmin m¿nasibᴅtlᴅr qovuĸuĵunda formalaĸan 

subyekt, daha doĵrusu fᴅal varlēqdēr. Mᴅhz onun fᴅallēĵē onun ¿¿n 

fᴅrqlᴅndirici ᴅlamᴅt rolunu oynayēr. ķᴅxsiyyᴅt fᴅaliyyᴅtin kºmᴅyi ilᴅ 

gerᴅk alᴅmlᴅ fᴅal qarĸēlēqlē tᴅsir prosesindᴅ tᴅĸᴅkk¿l tapēr.  

Bᴅs insan ĸᴅxsiyyᴅtinin fᴅallēĵē nᴅ ilᴅ baĵlēdēr, onu tᴅmin edᴅn 

amillᴅr nᴅdᴅn ibarᴅtdir? Bu sual uzun illᴅr ᴅrzindᴅ kᴅskin m¿bahisᴅlᴅrin 

meydana gᴅlmᴅsinᴅ sᴅbᴅb olmuĸdur. Yuxarēda ĸᴅxsiyyᴅt haqqēnda 

nᴅzᴅriyyᴅlᴅrdᴅn danēĸarkᴅn qeyd olunduĵu kimi, ĸᴅxsiyyᴅtin 

davranēĸēnē, onun fᴅallēĵēnē tᴅmin edᴅn amillᴅr m¿xtᴅlif istiqamᴅtdᴅ ºz 

ᴅksini tapmēĸdēr. Bunu aydēn gºrmᴅk ¿¿n gºrkᴅmli psixoloq K.Levinin 

tᴅklif etmiĸ olduĵu formulaya nᴅzᴅr salaq
1
.    

K.Levin ĸᴅxsiyyᴅtin davranēĸēnē tᴅmin edᴅn amillᴅri tᴅhlil etmᴅk 

¿¿n  B=F (P, E) formulunu tᴅklif etmiĸdir. Burada B-davranēĸ; F-

funksional asēlēlēq iĸarᴅsi; P- ĸᴅxsiyᴅtin daxili subyektiv xassᴅlᴅri; E- 

sosial m¿hiti bildirir .  

K.Levinᴅ gºrᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin davrvnēĸēnē, fᴅallēĵēnē psixodinamik 
istiqamᴅtdᴅn izah edᴅn istiqamᴅtin baxēĸlarēnē hᴅmin formulaya tᴅtbiq 

etdikdᴅ B= F(P) alēnēr. Bu isᴅ o demᴅkdir ki, psixodinamik istiqamᴅtdᴅ 

ĸᴅxsiyyᴅtin davranēĸē faktiki olaraq yalnēz fᴅrdin daxili subyektiv 

psixoloji xassᴅlᴅri ilᴅ ᴅlaqᴅlᴅndirilir vᴅ onunla izah olunur. Burada 

sosial m¿hitin rolu nᴅzᴅrᴅ alēnmēr.  

                                                 
1
 ɹʘʭ,ʅʝʤʦʚ ʈ.ʉ. ʇʩʠʭʦʣʦʛʠʷ. ɺ 3-ʭ ʢʥ., ʢʥ. 1 ï ʄ., 1998, ʩ. 342-343. 
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ķᴅxsiyyᴅt haqqēnda sosiodinamik istiqamᴅtᴅ gᴅldikdᴅ, hᴅmin 

nᴅzᴅriyyᴅ tᴅrᴅfdarlarē ĸᴅxsiyyᴅtin davranēĸēnē xarici m¿hitin tᴅsiri ilᴅ 

baĵlayēr, ĸᴅxsiyyᴅtin daxili xassᴅlᴅrinᴅ ᴅhᴅmiyyᴅt vermirlᴅr. Baĸqa sºzlᴅ 

B = F (E) formulu ᴅsas gºt¿r¿l¿r.  

Ķnteraksionistik istiqamᴅtin tᴅrᴅfdarlarē isᴅ B=F (P,E) formulunu 

ᴅsas gºt¿r¿rlᴅr. Bununla da onlar ĸᴅxsiyyᴅtin davranēĸēnē, fᴅallēĵēnē 

daxili vᴅ xarici  amillᴅrin qarĸēlēqlē tᴅsiri ilᴅ baĵlayērlar. Bu ideyadan 

ēxēĸ edᴅn psixoloqlar ĸᴅxsiyyᴅtin fᴅallēĵēnēn mᴅnbᴅyinin onun 

tᴅlᴅbatlarēndan ibarᴅt olduĵunu irᴅli s¿r¿rlᴅr.  

ķᴅxsiyyᴅtin istiqamᴅtinin xarakteristikasē. Yuxarēda 

ĸᴅxsiyyᴅtin strukturundan danēĸarkᴅn onun ᴅn m¿h¿m bloklarēndan biri 

kimi istiqamᴅtini qeyd etdik vᴅ buraya onun tᴅlᴅbatlarēnēn, davranēĸ 

motivlᴅrinin, maraq vᴅ meyllᴅrinin, d¿nyagºr¿ĸ¿n¿n, ᴅqidᴅ vᴅ 

ideallarēnēn vᴅ s. daxil olduĵunu qeyd etdik.  

Tϸlϸbat orqanizmin vϸ ya ĸϸxsiyyϸtin nϸyϸ isϸ obyektiv 

ehtiyacēnē ϸks etdirϸn psixi hadisϸdir. Tᴅlᴅbatlar hᴅm insan, hᴅm dᴅ 

heyvana mᴅnsub olmaqla bioloji, yalnēz insana mᴅnsub olmaqla sosial 

vᴅ ya mᴅnᴅvi xarakter daĸēya bilᴅr. Bununla belᴅ insanlarēn vᴅ 

heyvanlarēn bioloji tᴅlᴅbatlarēnē eynilᴅĸdirmᴅk m¿mk¿n deyildir. Dᴅrk 

olunma vᴅ ºdᴅnmᴅ x¿susiyyᴅtlᴅrinᴅ gºrᴅ insan tᴅlᴅbatlarē bir- 

birlᴅrindᴅn ᴅsaslē ĸᴅkildᴅ fᴅrqlᴅnir. Ķnsan tᴅlᴅbatlarē onun dᴅrk olunmuĸ 

ehtiyaclarē ilᴅ baĵlē olur. Hᴅr hansē bir  dᴅrk olunmuĸ ehtiyac adamē o 

ehtiyacēn ºdᴅnilmᴅsi ilᴅ ᴅlaqᴅdar ĸᴅraitdᴅn asēlē edir. Bu asēlēlēĵēn psixi 

tᴅᴅss¿ratdan keirilmᴅsi nᴅticᴅsindᴅ adam fᴅallaĸēr. 

Tᴅlᴅbatlarēn ºdᴅnilmᴅsi, gºr¿lᴅn iĸ, istifadᴅ edilᴅn alᴅtlᴅr yeni 

tᴅlᴅbatlar doĵurur. Ķnsanēn tᴅlᴅbatlarē olduqca m¿xtᴅlifdir. Adᴅtᴅn 

mᴅnĸᴅyinᴅ gºrᴅ tᴅlᴅbatlarē iki  yerᴅ bºl¿rlᴅr: tϸbii vϸ mϸdϸni tᴅlᴅbatlar.  

Tϸbii tϸlϸbatlar ï fᴅrdin yaĸayēĸēnē vᴅ nᴅslini davam etdirmᴅk 

¿¿n ĸᴅrait vᴅ ehtiyaclarēn inikasē ᴅsasēnda yaranēr. Tᴅbii tᴅlᴅbatlara 

qida, tᴅmizlik, isti vᴅ soyuqdan m¿hafizᴅ, istirahᴅt, nᴅsli davam 

etdirmᴅk vᴅ s. ehtiyaclar misal ola bilᴅr. 

Mϸdϸni tϸlϸbatlar ï fᴅrdin daxil olduĵu sosial qruplarda mºvcud 

mᴅdᴅniyyᴅtin psixi  inikasē nᴅticᴅsindᴅ yaranēr.  Mᴅdᴅniyyᴅt, sosial 

qrupda, tarixi inkiĸaf prosesindᴅ insanlarēn ᴅli vᴅ d¿hasē ilᴅ yaradēlmēĸ 

cisim, hadisᴅ vᴅ m¿nasibᴅtlᴅr mºvcuddur. Hᴅr konkret tarixi cᴅmiyyᴅtin 

ºz¿nᴅmᴅxsus geyim, ¿nsiyyᴅt, mᴅiĸᴅt vᴅ s. dᴅblᴅri vᴅ onlarēn inikasē 

ᴅsasēnda yaranan tᴅlᴅbatlar sistemi vardēr. Fᴅrd cᴅmiyyᴅt  daxilindᴅ ᴅn 

kiik yaĸlarēndan real gerᴅkliyi dᴅrk etmᴅ prosesindᴅ adᴅt vᴅ ᴅnᴅnᴅlᴅrᴅ, 

yaĸayēĸ vᴅ davranēĸ tᴅrzinᴅ yiyᴅlᴅnir, sosiallaĸma prosesi keirir. 
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Sosiallaĸma prosesindᴅ fᴅrd sosial  qrupun tᴅlᴅbatlar sistemini, onlarēn 

ºdᴅnilmᴅsi yol vᴅ vasitᴅlᴅrini dᴅ mᴅnimsᴅyir. Mᴅdᴅni tᴅlᴅbatlar ºz 

mᴅzmunu etibarē ilᴅ sosial tᴅlᴅbatlardēr. Ona gºrᴅ dᴅ ĸᴅxsiyyᴅt ᴅn tᴅbii 

ehtiyaclarēnē belᴅ daxil olduĵu sosial qrupun mᴅdᴅniyyᴅti ᴅrivᴅsindᴅ 

ºdᴅyir. Belᴅliklᴅ, cᴅmiyyᴅtin tarixi inkiĸaf sᴅviyyᴅsindᴅn asēlē olaraq, 

orada yaĸayan adamlarēn tᴅlᴅbatlar sistemi istᴅr mᴅzmun, istᴅrsᴅ dᴅ 

forma nºqteyi- nᴅzᴅrindᴅn bir-birindᴅn fᴅrqlᴅnirlᴅr.  

Tᴅlᴅbatlarē, onlarēn mᴅzmunlarēnēn sᴅciyyᴅsinᴅ gºrᴅ tᴅsnif 

edᴅrkᴅn maddi vϸ mϸnϸvi tᴅlᴅbatlarē m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirirlᴅr. Maddi 

tᴅlᴅbatlar-maddi ehtiyaclardan doĵur. Mᴅnᴅvi tᴅlᴅbatlara insanlarēn 

siyasᴅtᴅ, ᴅxlaqi davranēĸa, dinᴅ, elmᴅ, incᴅsᴅnᴅtᴅ  vᴅ s. olan tᴅlᴅbatlarē 

daxildir.  

Maddi vᴅ mᴅnᴅvi tᴅlᴅbatlar bir-birilᴅ ayrēlmaz surᴅtdᴅ baĵlēdēr. 

Mᴅnᴅvi tᴅlᴅbatlarēn tᴅmin olunmasē ¿¿n daima maddi ĸeylᴅrin olmasē 

tᴅlᴅb edilir ki, bunlar da ºz nºvbᴅsindᴅ maddi tᴅlᴅbatlarēn predmetini 

tᴅĸkil edir.  

Buradan isᴅ aydēn olur ki, mᴅnĸᴅyinᴅ gºrᴅ tᴅbii olan tᴅlᴅbat, eyni 

zamanda predmetinᴅ gºrᴅ maddi tᴅlᴅbat ola bilᴅr. Mᴅnĸᴅyinᴅ gºrᴅ 

mᴅdᴅni olan tᴅlᴅbat predmetinᴅ gºrᴅ ya maddi, ya da mᴅnᴅvi ola bilᴅr. 

Demᴅli, hᴅmin tᴅsnifat tᴅlᴅbatlarēn olduqca m¿xtᴅlif nºvlᴅrini ᴅhatᴅ edir 

vᴅ onlarēn insan ĸ¿urunun inkiĸaf tarixinᴅ vᴅ yºnᴅldiklᴅri obyektlᴅrᴅ 

m¿nasibᴅtini ifadᴅ edir.  

 ķᴅxsiyyᴅtin davranēĸ motivlᴅri. Qeyd etdiyimiz kimi, 

tᴅlᴅbatlar ĸᴅxsiyyᴅtin davranēĸēnēn, fᴅallēĵēnēn mᴅnbᴅyini tᴅĸkil edir. 

Mᴅhz buna gºrᴅ dᴅ onlar insanē fᴅaliyyᴅtᴅ tᴅhrik edᴅn sᴅbᴅblᴅr, baĸqa 

sºzlᴅ motivlᴅr rolunu oynayēr. Motiv (latēnca movero-hᴅrᴅkᴅtᴅ gᴅtirᴅn) 

insanē hᴅr hansē bir mᴅqsᴅdᴅyºnᴅlmiĸ iĸᴅ, fᴅaliyyᴅtᴅ tᴅhrik edᴅn 

sᴅbᴅbdir. 

Tᴅcr¿bᴅ gºstᴅrir ki, motivlᴅr bir-birindᴅn onlarda tᴅzah¿r edᴅn 

tᴅlᴅbatlarēn nºv¿nᴅ, onlarēn kᴅsb etdiyi formalara, geniĸliyinᴅ vᴅ ya 

mᴅhdudluĵuna, onlarēn reallaĸdēĵē  fᴅaliyyᴅtin konkret mᴅzmununa gºrᴅ 

fᴅrqlᴅnir. Fᴅaliyyᴅtin m¿rᴅkkᴅb nºvlᴅri, bir qayda olaraq bir motivᴅ 

deyil, eyni vaxtda bir necᴅ tᴅsir gºstᴅrᴅn vᴅ qarĸēlēqlē tᴅsirdᴅ olan motivᴅ 

cavab verir ki, bunlar da insanēn hᴅrᴅkᴅt vᴅ ᴅmᴅllᴅrinin ĸaxᴅlᴅnmiĸ 

motivlᴅĸmᴅ sistemini tᴅĸkil edir. Motivlϸĸmϸ elᴅ motivlᴅr birliyidir ki, 

ĸᴅxsiyyᴅtin istiqamᴅtini, yºnᴅliĸliyini m¿ᴅyyᴅn etmᴅklᴅ onun 

fᴅaliyyᴅtinin sᴅmᴅrᴅliliyini dᴅ ĸᴅrtlᴅndirir. 

ᴄvvᴅlki fᴅsildᴅ qeyd etdiyimiz kimi, motivlᴅri dᴅrk edilᴅn vᴅ 
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dᴅrk edilmᴅyᴅn olmaqla iki yerᴅ bºl¿rlᴅr. Psixoloji ᴅdᴅbiyyatda dϸrk 

edilϸn motivlϸrϸ tᴅlᴅbatlarla yanaĸē maraqlarē, d¿nyagºr¿ĸ¿n¿, ϸqidϸ 

vϸ ideallarē; dᴅrk edilmᴅyᴅn motivlᴅrᴅ isᴅ ustanovkanē, hϸvϸsi vᴅ s. aid 

edirlᴅr.  

Maraqlar.  Maraqlar insanēn idrak tᴅlᴅbatlarēnēn emosional 

tᴅzah¿rlᴅridir. Baĸqa sºzlᴅ, maraq ĸᴅxsiyyᴅtin, gerᴅk hᴅyatēn m¿ᴅyyᴅn 

bir sahᴅsinᴅ, m¿ᴅyyᴅn bir fᴅaliyyᴅtᴅ, bu vᴅ ya digᴅr biliyi ᴅldᴅ etmᴅyᴅ 

az vᴅ ya ox yºnᴅlmᴅsindᴅ ifadᴅ olunan fᴅrdi psixi x¿susiyyᴅtdir. 

ķᴅxsiyyᴅtin istiqamᴅti onun maraqlarēnda ifadᴅ olunur.  

Maraqlarēn insanēn hᴅyat vᴅ fᴅaliyyᴅtindᴅ rolu olduqca bºy¿kd¿r. 

ķagird nᴅ ilᴅsᴅ dᴅrindᴅn maraqlandēqda, yerinᴅ yetirdiyi iĸ, dinlᴅdiyi 

dᴅrs onun ¿¿n maraqlē olduqda hᴅmin sahᴅlᴅrdᴅ y¿ksᴅk m¿vᴅffᴅqiyyᴅt 

qazanēr. ᴄksinᴅ onlara qarĸē maraq olmadēqda hᴅmin iĸlᴅr cansēxēcē olur, 

ĸagirdi cᴅlb etmir. 

Maraq bizdᴅ m¿ᴅyyᴅn hisslᴅr doĵuran cisim vᴅ hadisᴅyᴅ daha 

artēq vᴅ gᴅrgin diqqᴅt yetirilmᴅsini tᴅmin edir. Maraq hᴅr hansē bir 

obyekti daha dᴅrindᴅn vᴅ dᴅqiq dᴅrketmᴅ meylindᴅn doĵur. Maraqlarēn 

fizioloji ᴅsasēnē bᴅlᴅdlᴅĸmᴅ- tᴅdqiqat reflekslᴅri tᴅĸkil edir. Gerᴅk 

alᴅmdᴅ baĸ verᴅn hᴅr bir yeni, gºzlᴅnilmᴅz dᴅyiĸiklik zamanē 

bᴅlᴅdlᴅĸmᴅ refleksi baĸ verir vᴅ qēcēqlandērēcēnēn daha tam vᴅ aydēn 

inikasēnē tᴅmin edir. ᴄtraf m¿hitdᴅ ᴅn kiik bir dᴅyiĸiklik, yenilik baĸ 

verdiyi zaman insanda m¿vafiq reseptor aparatē bu dᴅyiĸikliyi tºrᴅdᴅn 

qēcēĵa doĵru yºnᴅlir.  

Bᴅlᴅdlᴅĸmᴅ refleksini bᴅzᴅn çtᴅdqiqat refleksiè, bᴅzᴅn dᴅ çbu 

nᴅdir?è refleksi adlandērērlar.  

Maraqlar idrakēn daimi tᴅhrikedici mexanizmi kimi meydana 

ēxēr.  

Maraqlarē mϸzmununa, mϸqsϸdinϸ, geniĸliyinϸ vϸ davamlēlēĵēna 

gºrᴅ tᴅsnif etmᴅk olar.  

Mᴅzmununa gºrᴅ maraqlarē tᴅsnif edᴅrkᴅn insanēn idrak 

tᴅlᴅbatlarēnēn obyektlᴅri ᴅsas gºt¿r¿l¿r. Ķdrak tᴅlᴅbatlarē obyektlᴅrindᴅn 

hansēnēn insanē cᴅlb etmᴅsi bu sahᴅdᴅ onun maraĵēnēn mᴅzmununu 

m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirir. Bu baxēmdan maraqlarēn ᴅhᴅmiyyᴅtlilik dᴅrᴅcᴅsi onun 

mᴅzmununun nᴅ dᴅrᴅcᴅdᴅ d¿zg¿n seilmᴅsindᴅn asēlē olur.  

Mᴅqsᴅdinᴅ gºrᴅ maraqlar vasitϸsiz vϸ vasitϸli ola bilir. Ķnsan ¿¿n 

ᴅhᴅmiyyᴅtli olan obyektin emosional cazibᴅdarlēĵē vasitᴅsiz maraĵēn 

meydana gᴅlmᴅsinᴅ sᴅbᴅb olur. Bu zaman hᴅmin obyektin ºz¿ bilavasitᴅ 

bizi ºz¿nᴅ cᴅlb edir. Onunla maraqlanmaĵa baĸlayērēq. Vasitᴅli 

maraqlara gᴅldikdᴅ bunlar qarĸēya qoyulmuĸ mᴅqsᴅdᴅ atmaq ¿¿n 
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zᴅruri olan vasitᴅlᴅrlᴅ ᴅlaqᴅdar meydana gᴅlir. Vasitᴅli maraqlarēn 

insanēn ᴅmᴅk vᴅ tᴅdris fᴅaliyyᴅtinin tᴅĸkilindᴅ ᴅhᴅmiyyᴅti olduqca 

bºy¿kd¿r.  

Maraqlarē ºzlᴅrinin geniĸliyinϸ gºrᴅ dᴅ tᴅsnif edirlᴅr. Hᴅyat 

tᴅcr¿bᴅlᴅri gºstᴅrir ki, bᴅzi adamlarda maraqlar yalnēz bir sahᴅ ¿zrᴅ 

mᴅrkᴅzlᴅĸdiyi halda, bᴅzilᴅri isᴅ bir ox obyektlᴅrlᴅ maraqlanērlar, baĸqa 

sºzlᴅ onlarda maraqlarēn ᴅhatᴅ dairᴅsi geniĸ olur. ᴄgᴅr bu maraqlarēn 

geniĸliyi onlarēn dᴅrinliyi ilᴅ uzlaĸarsa daha sᴅmᴅrᴅli xarakter daĸēmēĸ 

olar. Maraqlarēn dᴅrinlik sᴅviyyᴅsi ĸᴅxsiyyᴅtin m¿h¿m keyfiyyᴅti kimi 

qiymᴅtlᴅndirilir. Bu c¿r maraqlara malik olan insanlar bu vᴅ ya digᴅr 

fᴅaliyyᴅt sahᴅsindᴅ hᴅmiĸᴅ y¿ksᴅk m¿vᴅffᴅqiyyᴅtlᴅri ilᴅ fᴅrqlᴅnirlᴅr.  

¥zlᴅrinin davamlēlēĵēna gºrᴅ maraqlar davamlē vϸ davamsēz ola 

bilir. Bᴅzi adamlarda maraqlar davamlē olduĵu halda, baĸqalarēnda 

davamsēz, keici xarakter daĸēyēr. Davamlē maraqlarē insanēn 

formalaĸmaĵa baĸlayan qabiliyyᴅtlᴅrinin gºstᴅricilᴅrindᴅn biri kimi qeyd 

edirlᴅr. 

Maraqlarē passiv vᴅ fϸal olmaqla da tᴅsnif edirlᴅr. He bir iĸ 

gºrmᴅdᴅn, nᴅilᴅsᴅ sadᴅcᴅ olaraq maraqlanmaq insanēn hᴅmin obyektᴅ 

passiv maraq bᴅslᴅdiyini gºstᴅrir. Passiv maraqlar mᴅnfi hal olmaqla 

ĸᴅxsiyyᴅtin ¿mumi inkiĸafēna he bir dᴅyᴅrli tᴅsir gºstᴅrmir. Fᴅal 

maraqlara gᴅldikdᴅ, ᴅksinᴅ, bu c¿r maraqlar bizi fᴅaliyyᴅtᴅ tᴅhrik edir, 

bu zaman bizᴅ q¿vvᴅ verir, iĸi ruh y¿ksᴅkliyilᴅ, axēra qᴅdᴅr davam 

etdirmᴅyimizᴅ, ᴅldᴅ etdiyimiz nᴅticᴅlᴅrin y¿ksᴅk keyfiyyᴅtdᴅ olmasēna 

m¿sbᴅt tᴅsir gºstᴅrir.  

D¿nyagºr¿ĸ¿, ᴅqidᴅ vᴅ ideallar. ķᴅxsiyyᴅtin dᴅrk olunan 

davranēĸ motivlᴅri iᴅrisindᴅ d¿nyagºr¿ĸ¿, ᴅqidᴅ vᴅ ideallarēn da 

ºz¿nᴅmᴅxsus yeri vᴅ rollarē vardēr. 

D¿nya vᴅ onun qanunauyĵunluqlarē, tᴅbiᴅt vᴅ cᴅmiyyᴅt hadisᴅlᴅri 

haqqēnda m¿ᴅyyᴅn baxēĸlar sistemi insanēn d¿nyagºr¿ĸ¿n¿ tᴅĸkil edir. 

D¿nyagºr¿ĸ¿n¿n formalaĸmasē insanēn ona m¿vafiq davranēĸ tᴅrzini 

hᴅyata keirmᴅsinᴅ tᴅkan verir. D¿nyagºr¿ĸ¿ tarixi xarakter daĸēyēr. 

Cᴅmiyyᴅtin inkiĸafē ilᴅ ᴅlaqᴅdar olaraq insanlarēn d¿nyagºr¿ĸ¿ dᴅ 

dᴅyiĸilir. Ķnsanlar elmi, dini, m¿tᴅrᴅqqi, m¿rtᴅce, materialist, idealist vᴅ 

s. d¿nyagºr¿ĸ¿nᴅ malik ola bilirlᴅr.  

Ķnsanēn d¿nyagºr¿ĸ¿ onun ᴅqidᴅsinᴅ evrilᴅ bilir vᴅ bu zaman 

ĸᴅxsiyyᴅtin tamlēĵēnē tᴅmin edir. Ϸqidϸ ï ĸᴅxsiyyᴅtin onu ºz baxēĸlarēna, 

prinsiplᴅrinᴅ, d¿nyagºr¿ĸ¿nᴅ m¿vafiq olaraq hᴅrᴅkᴅt etmᴅyᴅ yºnᴅldᴅn 

dᴅrk olunmuĸ tᴅlᴅbatlar sistemidir. ᴄqidᴅ insana ºz hᴅyat yolunu tam 
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aydēnlēĵē ilᴅ m¿ᴅyyᴅn vᴅ tᴅsᴅvv¿r etmᴅk imkanē verir, onu ĸᴅrtlᴅndirir.  

Ķdeallar da ĸᴅxsiyyᴅtin dᴅrk olunan davranēĸ motivlᴅri hesab 

olunur. Ķdeal insanēn nail olmaĵa can atdēĵē ᴅn yaxēn mᴅqsᴅddir. Baĸqa 

sºzlᴅ, ideallar insanēn hᴅyat vᴅ fᴅaliyyᴅtindᴅ nail olmaĵa can atdēĵē ᴅn 

y¿ksᴅk mᴅqsᴅd hesab olunur. Ķdeallar m¿sbᴅt hissi boyalarla zᴅngin olur 

vᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin istiqamᴅt vᴅ fᴅaliyyᴅtinᴅ aydēnlēq, m¿ᴅyyᴅnlik verir. 

Ķdeallar fᴅal vᴅ passiv ola bilir. ᴄgᴅr ideallar fᴅal vᴅ hᴅyatidirsᴅ, insanē 

m¿barizᴅdᴅ qorxmaz edir, onun iradᴅsinᴅ mºhkᴅmlik, xarakterinᴅ 

q¿vvᴅt bᴅxĸ edir. 

Sadᴅcᴅ olaraq bu vᴅ ya digᴅr ideala malik olmaq, bu vᴅ ya digᴅr 

bir ĸᴅxsiyyᴅti ºz¿nᴅ ideal qᴅbul etmᴅk vᴅ bununla kifayᴅtlᴅnmᴅk ox 

azdēr. Bu, adamēn ¿mumi inkiĸafēna he bir m¿sbᴅt tᴅsir gºstᴅrᴅ bilmᴅz. 

ᴄsl vᴅ hᴅlledici cᴅhᴅt seilᴅn idealēn fᴅal olmasē, m¿tᴅrᴅqqi vᴅ m¿sbᴅt 

ideal uĵrunda, ona atmaq uĵrunda yorulmadan m¿barizᴅ etmᴅk ᴅzminᴅ 

malik olmaqdēr.  

 

 

III. 5. 6. ķᴅxsiyyᴅtin mᴅnlik ĸ¿uru 

 

Ķnsanēn bir ĸᴅxsiyyᴅt kimi formalaĸmasēnda onda mᴅnlik 

ĸ¿urunun inkiĸafē x¿susi rol oynayēr. Mᴅnlik ĸ¿urunun  formalaĸmasē 

insana ºz¿ haqqēnda tᴅsᴅvv¿rlᴅrini, ºz¿n¿n zahiri gºrkᴅmini, ᴅqli, 

mᴅnᴅvi, iradi keyfiyyᴅtlᴅrini qiymᴅtlᴅndirmᴅk imkanē verir. Bu 

baxēmdan mᴅnlik ĸ¿uru insanēn ºz¿n¿ ĸᴅxsiyyᴅt kimi tanēmasē vᴅ dᴅrk 

etmᴅsi prosesindᴅn ibarᴅtdir. Psixoloji ᴅdᴅbiyyᴅtda çmᴅnlik ĸ¿uruè 

dedikdᴅ insanēn ºz¿n¿n tᴅlᴅbat vᴅ qabiliyyᴅtlᴅrinᴅ, fikir vᴅ hisslᴅrinᴅ, 

davranēĸ vᴅ fᴅaliyyᴅt motivlᴅrinᴅ ĸ¿urlu m¿nasibᴅti nᴅzᴅrdᴅ tutulur. 

Ķnsan baĸqa adamlarla qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅ vᴅ ¿nsiyyᴅt prosesindᴅ ºz¿n¿ 

ᴅtraf m¿hitdᴅn ayērēr, ºz¿n¿ fiziki vᴅ psixi cᴅhᴅtdᴅn dᴅrk etmᴅyᴅ 

baĸlayēr, bir nºv ºz çmᴅniniè baĸa d¿ĸ¿r, anlayēr. ¥z mᴅni haqqēnda 

subyektiv tᴅᴅss¿rat ilk nºvbᴅdᴅ onda ifadᴅ olunur ki, insan ºz¿n¿n 

hazērda, kemiĸdᴅ vᴅ gᴅlᴅcᴅkdᴅki eyniliyini anlayēr. 

Ķnsanēn ºz çmᴅniniè kᴅĸf etmᴅsi ĸᴅxsiyyᴅtin uzunm¿ddᴅtli inkiĸaf 

prosesinin nᴅticᴅsidir. Bunun ᴅsasē bir nºv hᴅlᴅ kºrpᴅlik dºvr¿ndᴅn 

qoyulur. Hᴅlᴅ ¿ yaĸlē uĸaqda ºz¿ haqqēnda tᴅsᴅvv¿r yaranmaĵa 

baĸlayēr. Bu dºvrdᴅ uĸaq çmᴅnè kᴅlmᴅsini iĸlᴅtmᴅklᴅ ºz¿n¿n 

m¿stᴅqilliyᴅ olan meylini b¿ruzᴅ verir. Onda mᴅnlik ĸ¿urunun ibtidai 
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formasē m¿ĸahidᴅ olunur. Uĸaĵēn ºz çmᴅnèini  kᴅĸf etmᴅsi   sonrakē 

dºvrdᴅ ï yeniyetmᴅlik vᴅ ilk gᴅnclik yaĸ dºvr¿ndᴅ ºz¿n¿ daha aydēn 

gºstᴅrir. Yeniyetmᴅdᴅ ºz¿nᴅ, ºz ĸᴅxsi hᴅyatēna, ĸᴅxsiyyᴅtinin 

x¿susiyyᴅtlᴅrinᴅ maraĵēn yaranmasē onda ºz¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅ tᴅlᴅbatē, 

ºz¿n¿ baĸqalarē ilᴅ m¿qayisᴅ etmᴅk meyli yaradēr. Nᴅticᴅdᴅ yeniyetmᴅ 

ºz¿ ¿¿n  ºz çmᴅnèini bir nºv kᴅĸf edir. Ķlk gᴅnclik dºvr¿ndᴅ 

mᴅktᴅblilᴅrdᴅ bºy¿kl¿k hissi y¿ksᴅlir. Onlar ºzlᴅrinin artan imkanlarēnē 

dᴅrk etmᴅyᴅ baĸlayērlar. Bu dºvrdᴅ mᴅktᴅblilᴅrdᴅ mᴅnlik ĸ¿uru, ºzlᴅri 

haqqēnda tᴅsᴅvv¿rlᴅri dᴅyiĸir. Oĵlan vᴅ qēzlarda mᴅnlik ĸ¿urunun 

mᴅzmunu dᴅyiĸir, ºzlᴅri haqqēnda tᴅsᴅvv¿rlᴅri artēr. Onlar ºzlᴅrinin 

xarici gºrkᴅmini, simalarēnē tamamilᴅ yeni ĸᴅkildᴅ qavramaĵa 

baĸlayērlar. B¿t¿n bunlar bºy¿k mᴅktᴅblilᴅrdᴅ çmᴅnè obrazēnēn 

formalaĸmasēna gᴅtirib ēxarēr. çMᴅnè obrazēnēn ᴅsasēnē insanēn ºz¿ 

haqqēnda biliklᴅri tᴅĸkil edir. çMᴅnè obrazēnda insanēn ºz-ºz¿nᴅ 

m¿nasibᴅti dᴅ x¿susi yer tutur. Ķnsan ºz ºz¿nᴅ baĸqalarēna bᴅslᴅdiyi 

kimi m¿nasibᴅt gºstᴅrᴅ bilᴅr, hºrmᴅt vᴅ ya nifrᴅt edᴅr, sevᴅr vᴅ ya 

zᴅhlᴅsi gedᴅr, hᴅtta ºz¿n¿ anlaya vᴅ anlamaya bilᴅr. 

Hᴅyati faktlar gºstᴅrir ki, insanda çmᴅn ï obrazè eyni vaxtda 

m¿xtᴅlif xarakterli ola bilir. Bunlara çreal mϸnè, çideal mϸnè vϸ çsosial 

mϸnè obrazlarēnē aid etmᴅk olar. 

çReal mϸnè dedikdᴅ insanēn indiki anda ºz¿n¿ necᴅ tᴅsᴅvv¿r 

etmᴅsi, ºz¿n¿n bacarēq vᴅ qabiliyyᴅtlᴅrini, rollarēnē, statusunu necᴅ 

qavramasē, ᴅslindᴅ necᴅ adam olmasēnē tᴅsᴅvv¿r etmᴅsi nᴅzᴅrdᴅ tutulur. 

Bu zaman insan ºz¿nᴅ ºz gºz¿ ilᴅ baxēr, ºz¿n¿ obyektiv, necᴅ varsa elᴅ 

dᴅ qiymᴅtlᴅndirir. Tᴅcr¿bᴅ gºstᴅrir ki, bᴅzᴅn insan ºz¿n¿n bu obrazēnē 

baĸqalarēndan gizlᴅdᴅ bilir. 

 çĶdeal mϸnèᴅ gᴅldikdᴅ burada insanēn ºz¿ndᴅ gºrmᴅk istᴅdiyi 

keyfiyyᴅtlᴅrᴅ malik obrazē nᴅzᴅrdᴅ tutulur. Burada insanēn ºz¿ haqqēnda 

ideallarē x¿susi yer tutur. çĶdeal mᴅnè obrazēnda insanēn y¿ksᴅk 

qiymᴅtlᴅndirdiyi keyfiyyᴅtlᴅr ºz ᴅksini tapēr. Ķnsan daima ºz çideal 

mᴅnèinᴅ nail olmaĵa can atēr.  

çSosial mϸnè digᴅr mᴅn ï obrazlardan fᴅrqlᴅnir. Burada insan 

hᴅmiĸᴅ ºz¿nᴅ baĸqalarēnēn gºz¿ ilᴅ baxēr. çSosial mᴅnè obrazē aĸaĵēdakē 

suallara uyĵun yaradēlēr: baĸqa adamlar onu necᴅ gºr¿rlᴅr? O, ºz¿n¿ 

baĸqalarēna necᴅ gºstᴅrmᴅk istᴅyir? ¥z¿n¿ necᴅ gºstᴅrsᴅ baĸqalarēnēn 

rᴅĵbᴅtini qazana bilᴅr? Mᴅhz buna gºrᴅ dᴅ insan baĸqa adamlarla 

¿nsiyyᴅtᴅ girᴅrkᴅn ºz¿n¿n çsosial mᴅnèindᴅn ēxēĸ edir.  

¥z¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅ vᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin iddia sᴅviyyᴅsi. 
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¥z¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin ºz¿n¿, ºz imkanlarēnē, key-

fiyyᴅtlᴅrini, qabiliyyᴅtlᴅrini, ºz¿n¿n baĸqa adamlarla m¿nasibᴅt  

sistemindᴅki yerini qiymᴅtlᴅndirmᴅsindᴅn ibarᴅtdir. 

¥z¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅ insanēn  ºz¿n¿dᴅrketmᴅsi ilᴅ sēx baĵlēdēr. Bu 

baxēmdan insanēn mᴅnlik ĸ¿urunun formalaĸmasēnda 

ºz¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅ x¿susi yer tutur.  

¥z¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅ zamanē adᴅtᴅn qiymᴅtin ᴅxlaqi, estetik, 

intellektual, emosional vᴅ s. nºvlᴅrindᴅn istifadᴅ olunur. Lakin tᴅcr¿bᴅ 

gºstᴅrir ki, b¿t¿n hallarda onlarēn iᴅrisindᴅ emosional qiymᴅtlᴅr ᴅsas 

yer tutur. B¿t¿n hallarda ºz¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅdᴅ emosional alar 

¿st¿nl¿k tᴅĸkil edir. ¥z¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅ sᴅviyyᴅsindᴅ qiymᴅtverᴅn vᴅ 

qiymᴅtlᴅndirilᴅn eyni adam olduĵuna, mᴅn-mᴅnᴅ qiymᴅt verdiyinᴅ gºrᴅ 

burada ºz¿n¿sevmᴅ, ºz¿nᴅhºrmᴅt, lᴅyaqᴅt hissi ºz¿nᴅ geniĸ yer edir. 

Ona gºrᴅ dᴅ burada subyektiv amillᴅrin tᴅsiri qaēlmaz olur.  

Psixoloji tᴅdqiqatlar ºz¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅnin ¿ sᴅviyyᴅsini 

m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmᴅyᴅ imkan vermiĸdir: 1) Adekvat 

ºz¿n¿qiymϸtlϸndirmϸ. Bu c¿r ºz¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅ zamanē insan 

ºz¿n¿n b¿t¿n keyfiyyᴅtlᴅrini olduĵu kimi, imkanlarēna uyĵun qeyd 

etmᴅklᴅ ºz¿n¿ d¿zg¿n qiymᴅtlᴅndirir. 2) Qeyri ï real y¿ksϸk 

ºz¿n¿qiymϸtlϸndirmϸ. Bu c¿r ºz¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅ zamanē  insan 

ºz¿n¿ onda olan keyfiyyᴅtlᴅrdᴅn, imkanlardan y¿ksᴅk qiymᴅtlᴅndirir. 

Adᴅtᴅn bu c¿r ºz¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅ ĸiĸirdilmiĸ xarakter daĸēyēr, insanēn 

ºz¿ndᴅn bᴅdg¿manlēĵē ilᴅ nᴅticᴅlᴅnir. Ona gºrᴅ dᴅ bu c¿r adamlar 

baĸqalarē tᴅrᴅfindᴅn rᴅĵbᴅtlᴅ qarĸēlanmērlar. 3) Qeyri-real aĸaĵē 

ºz¿n¿qiymϸtlϸndirmϸ. Bu c¿r ºz¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅ zamanē insan 

ºz¿n¿n keyfiyyᴅtlᴅrini, imkanlarēnē layiq olduĵundan aĸaĵē 

qiymᴅtlᴅndirir.  

 Qeyri-real y¿ksᴅk vᴅ qeyri ï real aĸaĵē ºz¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅ 

eyni dᴅrᴅcᴅdᴅ ziyanlēdēr. Mᴅsᴅlᴅn, ºz imkanlarēnē qeyri-real y¿ksᴅk 

qiymᴅtlᴅndirᴅn ĸagird vᴅ ya tᴅlᴅbᴅlᴅrdᴅ ox vaxt ºz¿nᴅarxayēnēlēq hissi 

yaranēr. Nᴅticᴅdᴅ nᴅzᴅrdᴅ tutduqlarē mᴅqsᴅdlᴅrinᴅ nail ola bilmirlᴅr. ¥z 

imkanlarēnē qeyri-real aĸaĵē qiymᴅtlᴅndirᴅn ĸagird vᴅ ya tᴅlᴅbᴅlᴅrdᴅ isᴅ 

m¿mk¿n olacaq nailiyyᴅtᴅ atmaq hissi vᴅ cᴅhdi olmur, nᴅticᴅdᴅ onlar 

mºvcud imkanlarēnē tᴅzah¿r etdirᴅ bilmirlᴅr. Ona gºrᴅ dᴅ ᴅn c¿zi 

nailiyyᴅtlᴅ kifayᴅtlᴅnmᴅli olurlar.  

¥z¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅdᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin iddia sϸviyyϸsi ilᴅ dᴅ sēx 

baĵlēdēr. Ķddia sᴅviyyᴅsi dedikdᴅ bu vᴅ ya digᴅr fᴅaliyyᴅt zamanē 

ĸᴅxsiyyᴅtin sediyi vᴅ qarĸēsēna qoyduĵu mᴅqsᴅd vᴅ vᴅzifᴅlᴅrin ᴅtinlik 

dᴅrᴅcᴅsi ilᴅ m¿ᴅyyᴅn olunan xarakteristikasē nᴅzᴅrdᴅ tutulur. Baĸqa 
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sºzlᴅ iddia sᴅviyyᴅsi fᴅrdin qarĸēsēna qoyduĵu mᴅqsᴅdin ᴅtinlik 

dᴅrᴅcᴅsi ilᴅ m¿ᴅyyᴅn olunan ĸᴅxsiyyᴅtin arzuolunan 

ºz¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅ (mᴅn obrazē) sᴅviyyᴅsindᴅn ibarᴅtdir.  

Ķnsan sonra yerinᴅ yetirᴅcᴅyi iĸin ᴅtinlik dᴅrᴅcᴅsini sᴅrbᴅst 

ĸᴅkildᴅ seᴅrkᴅn ºz¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅyᴅ cᴅhd gºstᴅrmᴅsi iki c¿r 

konfliktin yaranmasēna sᴅbᴅb olur: bir tᴅrᴅfdᴅn maksimum 

m¿vᴅffᴅqiyyᴅt ᴅldᴅ etmᴅk ¿¿n iddianē artērmaq cᴅhdi, digᴅr tᴅrᴅfdᴅn 

uĵursuzluqdan  yaxa qurtarmaq ¿¿n iddia sᴅviyyᴅsini aĸaĵē salmaq. 

M¿vᴅffᴅqiyyᴅt ᴅldᴅ edildikdᴅ adᴅtᴅn iddia sᴅviyyᴅsi artēr, insan daha 

ᴅtin mᴅsᴅlᴅni  hᴅll etmᴅyᴅ hazēr olduĵunu tᴅzah¿r etdirir, uĵursuzluq 

zamanē isᴅ iddia sᴅviyyᴅsini  m¿vafiq ĸᴅkildᴅ aĸaĵē salēr.  

ķᴅxsiyyᴅtin iddia sᴅviyyᴅsi konkret fᴅaliyyᴅt nºv¿ndᴅ ºz¿n¿ 

aydēn gºstᴅrir. Bununla ᴅlaqᴅdar bir fakta nᴅzᴅr salaq.  

Ķmtahana zᴅif hazērlaĸmēĸ tᴅlᴅbᴅ 5 qiymᴅt almaĵa cᴅhd gºstᴅrir vᴅ 

verilmiĸ 10 misaldan yalnēz 4-n¿ yerinᴅ yetirdiyinᴅ gºrᴅ hᴅmin qiymᴅti 

ala bilmᴅdikdᴅ ruhdan d¿ĸmᴅyᴅcᴅkdir. O eyni zamanda 3 qiymᴅtᴅ layiq 

gºr¿ld¿kdᴅ dᴅ o qᴅdᴅr sevinmᴅyᴅcᴅkdir. ¢¿nki bu mᴅqsᴅdᴅ nail olmaq 

o qᴅdᴅr dᴅ ᴅtin deyildir. Lakin tᴅdricᴅn misallarēn sayēnē 4-dᴅn yuxarē 

artērmaqla yaxĸē qiymᴅt almaq ¿¿n ona neᴅ misal verilmᴅsini 

istᴅdiyini tᴅklif etmᴅklᴅ onun iddia sᴅviyyᴅsini m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmᴅk 

m¿mk¿nd¿r.  

Bu sadᴅ model gºstᴅrir ki, ĸᴅxsiyyᴅt ºz iddialarēnēn sᴅviyyᴅsini 

m¿ᴅyyᴅn edᴅrkᴅn ºz¿ ¿¿n m¿ᴅyyᴅn perspekti saxlamaĵa alēĸēr. Buna 

gºrᴅ dᴅ o, elᴅ tapĸērēq vᴅ mᴅqsᴅdlᴅr seir ki, onlar nᴅ hᴅddindᴅn artēq 

ᴅtin, nᴅ dᴅ hᴅddindᴅn artēq asan olsun.  

Aparēlmēĸ tᴅdqiqatlar gºstᴅrmiĸdir ki, iddia sᴅviyyᴅsinin 

formalaĸmasē nᴅinki m¿vᴅffᴅqiyyᴅt vᴅ uĵursuzluĵu qabaqcadan 

gºrmᴅklᴅ, hᴅm dᴅ hᴅr ĸeydᴅn ᴅvvᴅl, kemiĸ m¿vᴅffᴅqiyyᴅt vᴅ 

uĵursuzluqlarēn aĵēllē surᴅtdᴅ, bᴅzᴅn isᴅ dumanlē dᴅrk olunan ĸᴅkildᴅ 

nᴅzᴅrᴅ alēnmasē vᴅ qiymᴅtlᴅndirilmᴅsi ilᴅ m¿ᴅyyᴅn edilir. Mᴅktᴅblinin 

tᴅdris iĸindᴅ, dᴅrnᴅkdᴅ mᴅruzᴅ ¿¿n mºvzu, ictimai tapĸērēq vᴅ s. 

seᴅrkᴅn iddia sᴅviyyᴅsinin formalaĸmasēnē izlᴅmᴅk olar.  

 

III.5.7.Hisslᴅr, iradᴅ, fᴅaliyyᴅt 

 Bu bºlmᴅni tᴅsad¿fi olaraq çhisslᴅr, iradᴅ, fᴅaliyyᴅtè 

adlandērmamēĸēq. Burada iĸlᴅdilᴅn sºzlᴅrin ĸᴅxsiyyᴅtin fᴅallēĵēnda rolu 

inkaredilmᴅzdir. Belᴅ ki, insan fᴅallēĵē m¿vafiq hisslᴅri doĵuran 
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emosional tᴅᴅss¿ratdan baĸlayēr. Bu zaman ĸᴅxsiyyᴅt ¿¿n ᴅhᴅmiyyᴅtli 

obyektᴅ  baxdēqda (proyeksiya olunduqda) hᴅmin obyekt insanēn sᴅrvᴅt 

meyllᴅri ilᴅ emosional tᴅᴅss¿ratlarē arasēnda ᴅlaqᴅnin yaranmasēna sᴅbᴅb 

olur ki, bu da ºz nºvbᴅsindᴅ konkret iĸin baĸa atdērēlmasēna iradi cᴅhdi 

aktuallaĸdērēr.  

 Emosional tᴅᴅss¿ratēn ºz¿n¿n yaranmasē stereotiplᴅrin, 

ustanovkanēn dᴅyiĸmᴅsi vᴅ ya pozulmasē, baĸqa sºzlᴅ gerᴅkliyin ᴅks 

olunma formasē m¿vafiq hisslᴅrin keirilmᴅsinᴅ gᴅtirib ēxarēr. Mᴅsᴅlᴅn, 

milli futbol komandamēzēn oyunu qᴅlᴅbᴅ ilᴅ nᴅticᴅlᴅndikdᴅ  yaranan 

emosional tᴅᴅss¿rat bizdᴅ iftixar hissi, uduzduqda isᴅ narazēlēq ilᴅ baĵlē 

hissi yaradēr. Yaxud, iĸg¿zar partnyorumuzla baĵlē yeni ᴅlaqᴅnin 

yaranmasē ilᴅ baĵlē emosional tᴅᴅss¿rat razēlēq hissi keirmᴅyimizᴅ, 

tamas alēnmadēqda isᴅ narazēlēq hissinin yaranmasēna sᴅbᴅb olur. 

Belᴅliklᴅ, hᴅr c¿r emosional tᴅᴅss¿rat ºz modallēĵē vᴅ yºnᴅliĸliyinᴅ gºrᴅ 

bir-birindᴅn fᴅrqlᴅnᴅn hisslᴅr doĵurur. Ķnsanēn keirdiyi bu c¿r fᴅrqli 

hisslᴅr onun iĸ vᴅ fᴅaliyyᴅtinin çmexanizmiè ilᴅ bilavasitᴅ ᴅlaqᴅyᴅ malik 

olur. 

Adᴅtᴅn, neytral hisslᴅr olmur vᴅ ya belᴅ demᴅk m¿mk¿nd¿rsᴅ, 

emosional neytrallēq uzun ºm¿rl¿ olmur. Ķnsan gah bir, gah da digᴅr 

tᴅrᴅfᴅ meyilli olur vᴅ nᴅticᴅdᴅ ya m¿sbᴅt, ya da mᴅnfi hisslᴅr keirir. 

Modallēĵēndan asēlē olmayaraq onlarēn tᴅzah¿r¿ hᴅmiĸᴅ m¿ᴅyyᴅn 

obyektᴅ yºnᴅlmiĸ olur. Bu zaman hᴅmin obyektin harada olmasē ᴅsas 

deyildir. Biz he bir sᴅbᴅb olmadan sevinmirik. Bizim hissi alᴅmimizin 

neqativizmi vᴅ ya pozitivizmi subyektiv vᴅ ya obyektiv sᴅbᴅblᴅrlᴅ 

ĸᴅrtlᴅnir. Bu c¿r hissi yºnᴅliĸlik vᴅ yaxud hissi proyeksiya olduqca 

vacibdir. Mᴅhz bunun sayᴅsindᴅ proyeksiya olunmuĸ hisslᴅri ĸᴅxsi 

sᴅrvᴅt meyillᴅri ilᴅ ᴅlaqᴅlᴅndirmᴅk olar.  

Bunu m¿vafiq misallar ᴅsasēnda aydēnlaĸdēraq. Yerinᴅ 

yetirdiyimiz iĸin keyfiyyᴅti ilᴅ baĵlē tᴅnqidi fikirlᴅr ox vaxt bizdᴅ 

narazēlēq, inciklik vᴅ ya pᴅrtlik hissi yaradēr. ¥z ¿nvanēmēza yºnᴅlᴅn 

tᴅnqidi dinlᴅmᴅklᴅ biz hᴅmin hisslᴅri keirmᴅyᴅ baĸlayērēq vᴅ onlar 

bizdᴅ qalmēr, ĸᴅxsi ᴅhᴅmiyyᴅt daĸēyan obyektlᴅrin ¿zᴅrinᴅ keir. Bu c¿r 

obyekt tᴅnqidin irᴅli s¿r¿ld¿y¿ ĸᴅrait, ola bilsin ki, tᴅnqid edilᴅn adam 

vᴅ yaxud tᴅnqid edᴅn adam ola bilᴅr. B¿t¿n hallarda narazēlēq vᴅ inciklik 

hissi tᴅnqidin mᴅzmunundan deyil, yaranma mᴅnbᴅindᴅn irᴅli gᴅlᴅ bilᴅr.  

Bu zaman biz ya ºz¿m¿z¿ pis iĸlᴅdiyimizᴅ gºrᴅ danlayēr, ya 

rᴅisin g¿nahkar olduĵunu d¿ĸ¿n¿r, ya yerinᴅ yetirdiyimiz iĸi pislᴅyirik, 

lakin tᴅnqidin mᴅzmunu haqqēnda fikirlᴅĸmirik. Ķnsan hissinin bu 

fenomeni mᴅiĸᴅt psixologiyasē sᴅviyᴅsindᴅ hamēya yaxĸē mᴅlumdur. 
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Tᴅsad¿fi deyildir ki, biz kimi isᴅ tᴅnqid etmᴅyᴅ baĸlarkᴅn 

çincimᴅyin, lakinéè ifadᴅsini iĸlᴅdir vᴅ tᴅnqid etdiyimiz adamēn 

tᴅnqidin mᴅzmununa diqqᴅt vermᴅli olduĵunu vᴅ onu ĸᴅxsi sᴅviyyᴅyᴅ 

keirmᴅmᴅyi qeyd edirik. Lakin bu ya faydalē arzu olaraq qalēr, belᴅ ki, 

simasēz tᴅnqid m¿mk¿n deyildir. Bu c¿r tᴅnqid ºz¿n¿ gºstᴅrirsᴅ bu artēq 

tᴅnqid deyil, boĸ danēĸēqdēr. Belliklᴅ, aydēn ĸᴅkildᴅ tᴅsᴅvv¿r etmᴅk 

lazēmdēr ki, çproyeksiya olmamēĸè hisslᴅr olmur, ᴅgᴅr tᴅzah¿r edᴅrsᴅ 

onlar artēq hisslᴅr deyil, sadᴅcᴅ olaraq emosional tᴅᴅss¿rat ï emosiyadēr. 

Bu c¿r nᴅticᴅyᴅ gᴅlmᴅk olduqca vacibdir. Belᴅki, Bu bizim sonrakē 

addēmē atmaĵēmēza, proyeksᴅ olunmuĸ hisslᴅrin daima bizim sᴅrvᴅt 

meyllᴅrimizlᴅ ᴅlaqᴅlᴅnmᴅsinᴅ kºmᴅk edir. Baĸqa sºzlᴅ, bizdᴅn kimsᴅ 

m¿tᴅᴅssir olur, ºz hisslᴅrini duyur vᴅ ĸᴅxsi ᴅhᴅmiyyᴅtli obyektᴅ 

proyeksᴅ edirsᴅ, m¿tlᴅq onlarē ºz ĸᴅxsi sᴅrvᴅtlᴅri ilᴅ ᴅlaqᴅlᴅndirir. 

Burada çᴅlaqᴅlᴅndirmᴅkè anlayēĸēnē dᴅqiqlᴅĸdirmᴅk zᴅruridir. Belᴅki, bu 

iki aspektdᴅ tᴅzah¿r edᴅ bilᴅr. Birinci tip xarici (zahiri) ᴅlaqᴅlᴅndirmᴅ 

olub, burada ᴅlaqᴅlᴅndirmᴅ hisslᴅrin zahiri proyekslᴅĸmᴅsindᴅ tᴅzah¿r 

edir, insan tᴅrᴅfindᴅn qiymᴅtlᴅndirilir, lakin hᴅqiqi ĸᴅxsi sᴅrvᴅt 

sᴅviyyᴅsinᴅ qalxa bilmir. Bu c¿r hadisᴅ ox vaxt sºzdᴅ fᴅallēq ĸᴅklindᴅ 

tᴅzah¿r edir vᴅ çBelᴅ dᴅ iĸ olarè, çBu he bir ᴅrivᴅyᴅ sēĵmērè vᴅ s. 

ifadᴅlᴅrindᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrir, faktiki olaraq yalanē informasiya xarakteri 

daĸēyēr. Xarici tᴅzah¿r edᴅn hisslᴅr vᴅ onlarē m¿ĸayᴅt edᴅn replika 

insanēn hᴅqiqi niyyᴅti, mᴅqsᴅd vᴅ dᴅyᴅrlᴅrinᴅ uyĵun gᴅlmir. Buna gºrᴅ 

dᴅ proyekslᴅĸdirilmiĸ hisslᴅrin xarici vᴅ ya yalanē qarĸēlaĸdērēlmasē 

ĸᴅxsiyyᴅtin sᴅrvᴅt ºzᴅyinin hᴅqiqi qarĸēlaĸdērēlmasēnda aydēn ĸᴅkildᴅ 

fᴅrqlᴅndirilmᴅlidir. Belᴅ olduqda iĸ vᴅ hᴅrᴅkᴅtlᴅrin hᴅyata keirilmᴅsi ilᴅ 

baĵlē olan iradi cᴅhd aktuallaĸēr. Bu da qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅlᴅndirilmiĸ 

elementlᴅr silsilᴅsindᴅ insan davranēĸēnēn istiqamᴅtini izah etmᴅyᴅ 

imkan verᴅn son mᴅrhᴅlᴅni tᴅĸkil edir.   

   

¥z¿n¿ yoxlamaq ¿¿n sual  vᴅ tapĸērēqlar 

 

1. ķᴅxsiyyᴅt nᴅyᴅ deyilir? 

2. ķᴅxsiyyᴅt, fᴅrd vᴅ fᴅrdiyyᴅt anlayēĸlarēnē sᴅciyyᴅ-  

                 lᴅndirin. 

3. ķᴅxsiyyᴅtin psixoloji strukturuna nᴅlᴅr daxildir? 

4. ķᴅxsiyyᴅt haqqēnda ᴅsas nᴅzᴅriyyᴅlᴅr hansēlardēr?  

                 Onlarē sᴅciyyᴅlᴅndirin. 

5. ķᴅxsiyyᴅtin fᴅallēĵēnē tᴅmin edᴅn amillᴅr hansēlar-  
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                 dēr?     

6. Tᴅlᴅbat vᴅ onun nºvlᴅrini sᴅciyyᴅlᴅndirin. 

7. ķᴅxsiyyᴅtin davranēĸ motivlᴅri hansēlardēr? 

8. Maraq nᴅyᴅ deyilir? Onun nºvlᴅrini sᴅciyyᴅlᴅn-  

                 dirin. 

9. D¿nyagºr¿ĸ¿, ᴅqidᴅ vᴅ ideallarē sᴅciyyᴅlᴅndirin. 

10.  Mᴅnlik ĸ¿uru nᴅdir? 

11.  Ķnsanda çmᴅn-obrazèēnēn hansē tiplᴅri var? 

12.  ¥z¿n¿qiymᴅtlᴅndirmᴅ nᴅdir vᴅ onun hansē tiplᴅri  

                  vardēr? 

13. çĶddia sᴅviyyᴅsiè nᴅdir? Onu sᴅciyyᴅlᴅndirin.  

    

  

Referat, mᴅruzᴅ, vᴅ m¿stᴅqil tᴅdqiqat ¿¿n mºvzular 

 

1. ķᴅxsiyytin formalaĸmasēnēn ĸᴅraiti vᴅ amillᴅri. 

2. M¿xtᴅlif elm sahᴅlᴅrindᴅ ĸᴅxsiyᴅtin tᴅrifi vᴅ onlarēn tᴅhlili. 

3. ķᴅxsiyyᴅtin sabitliyi problemi. 

4. Qloballaĸma vᴅ ĸᴅxsiyyᴅtin qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅsi. 
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6-cē  F ᴄ S Ķ L 

 

QRUPLARIN  PSĶXOLOGĶYASI 

 

Q ē s a   x ¿ l a s ᴅ 

 
Qruplar haqqēnda anlayēĸ. Qruplarē sᴅciyyᴅlᴅndirᴅn ᴅsas  

amillᴅr. Qrup sosial mᴅnsubiyyᴅtᴅ, birgᴅ fᴅaliyyᴅtin vᴅ ¿nsiyyᴅtin 

xarakterinᴅ gºrᴅ birlᴅĸᴅn insan birliyi kimi. Sosial qruplar vᴅ onlarēn 

adi insan birldiyindᴅn fᴅrqi. Sosial qruplarēn funksiyalarē.  

Qruplarēn tᴅsnifatē. Bºy¿k vᴅ kiik qruplar. Ķlkin qruplar vᴅ 

onlarē  sᴅciyyᴅlᴅndirᴅn x¿susiyyᴅtlᴅr. Kiik qruplarēn nºvlᴅri: ĸᴅrti 

vᴅ real qruplar; rᴅsmi  (formal) vᴅ qeyri rᴅsmi (qeyri-formal)  

qruplar; referent (etalon) qruplar.  

Kiik qruplarēn fenomenologiyasē vᴅ strukturu. Kiik 

qruplarēn fenomenologiyasē haqqēnda anlayēĸ. Qrup ¿zvlᴅrinin 

mºvqelᴅri vᴅ statusu, fᴅrdin kiik qrupdakē daxili yºnᴅliĸliyi 

(ustanovkasē). Kiik qruplarēn hᴅcmi vᴅ strukturu. Qrupdaxili 

kommunikasiyanēn struktur tiplᴅri vᴅ variantlarē. Mᴅrkᴅzlᴅĸdirilmiĸ 

kommunikasiya strukturu, tipi vᴅ onun variantlarē: frontal, radial, 

ierarxēk; mᴅrkᴅzlᴅĸdirilmᴅmiĸ kommunikasiya strukturu tipi vᴅ onun 

variantlarē: zᴅncirvari, dairᴅvi vᴅ tam; onlarēn xarakteristikasē. Kiik 

qruplarda psixoloji uyuĸma vᴅ onun istiqamᴅtlᴅri: struktur, 

funksional vᴅ adaptiv; onlarēn pstxoloji xarakteristikasē. Qrup tᴅzyiqi 

fenomeni vᴅ onun x¿susiyyᴅtlᴅri: konformizm (konformluq), 

qrupdaxili tᴅlqin vᴅ nonkonformizm qrup tᴅzyiqi hadisᴅlᴅri kimi. 

çQrup q¿tblᴅĸmᴅsiè fenomeni. Qruplarda rᴅhbᴅrlik vᴅ liderlik 

problemi. Rᴅhbᴅrlik vᴅ liderlik anlayēĸlarēnēn m¿qayisᴅli tᴅhlili. 

Qruplarda rᴅhbᴅrlik ¿slubu vᴅ onun tiplᴅri: avtokratik, avtoritar, 

demokratik, laqeyd vᴅ qeyri sabit.  

Qruplarda ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr. Qruplarda 

ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr haqqēnda. Qruplarda ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē 

m¿nasibᴅtlᴅrin sᴅviyyᴅlᴅri: vasitᴅsiz asēlēlēq, vasitᴅli asēlēlēq. ictimai 

vᴅzifᴅlᴅr. Psixoloji iqlim  qruplarda ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅrin 
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m¿h¿m gºstᴅricisi kimi. ķᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅrin nºvlᴅri: 

rᴅsmi, qeyri-rᴅsmi, ĸᴅxsi, iĸg¿zar. Qruplarēn inkiĸaf sᴅviyyᴅsindᴅn 

asēlē olaraq qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅrin xarakteri.  

Qruplarda ĸᴅxsyyᴅtlᴅrarasē semᴅ. ķᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē semᴅ 

vᴅ onun sosiometrik baxēmdan tᴅhlili. Sosiometrik matrisa vᴅ 

sosioqram. Qruplarda ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅrdᴅ semᴅnin 

motivlᴅĸmᴅsi. ķᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē semᴅnin referentometriya ¿sulu ilᴅ 

ºyrᴅnilmᴅsi.     

 

                              

III . 6. 1.  Qruplar haqqēnda anlayēĸ 

 

Ķnsan cᴅmiyyᴅt daxilindᴅ doĵulub yaĸayēr. Hᴅr bir fᴅrd 

nᴅinki bioloji, eyni zamanda sosial irsᴅ sahib olub, konkret 

m¿hitdᴅ vᴅ cᴅmiyyᴅtdᴅ mºvcud yaĸayēĸ tᴅrzini, gºr¿ĸlᴅri, adᴅt 

vᴅ ᴅnᴅnᴅlᴅri tᴅkrar edir. Bu baxēmdan hᴅr bir ĸᴅxs konkret 

cᴅmiyyᴅtin mᴅhsulu, ºz dºvr¿n¿n ºvladēdēr. Burada insan 

birliyi x¿susi rol oynayēr. ᴄgᴅr insan tᴅk, tᴅnha yaĸasaydē nᴅ 

onun bir ĸᴅxsiyyᴅt kimi formalahmasē, nᴅ dᴅ ºz tᴅlᴅbatlarēnē 

ºdᴅmᴅsi iĸi istᴅnilᴅn sᴅviyyᴅdᴅ gedᴅ bilmᴅzdi. Mᴅhz buna gºrᴅ 

dᴅ bᴅĸᴅr tarixindᴅ insanlar daima m¿ᴅyyᴅn qruplarda birlᴅĸir vᴅ 

fᴅaliyyᴅt gºstᴅrirlᴅr. 

Bᴅs hᴅr c¿r insan birliyini qrup 
adlandērmaq olarmē? Qruplarē sᴅciy-
yᴅlᴅndirᴅn ᴅsas amillᴅr nᴅdᴅn ibarᴅtdir? Bu 
kimi suallara cavab vermᴅdᴅn qruplar, 
onlarēn rolu vᴅ funksiyalarēnē da d¿zg¿n 
dᴅrk etmᴅk m¿mk¿n deyildir. 

Hᴅr ĸeydᴅn ᴅvvᴅl hᴅr c¿r insan birliyini, mᴅsᴅlᴅn, 

tᴅsad¿fᴅn avtobusda, metroda, k¿ᴅdᴅ birgᴅ gedᴅn adamlarē 

qrup adlandērmaq d¿zg¿n deyildir. Bu adamlar fiziki cᴅhᴅtdᴅn 

birlᴅĸmiĸ fᴅrdlᴅr olmaqla, bir-birlᴅrinᴅ qarĸēlēqlē tᴅsir 

gºstᴅrmirlᴅr. Hᴅr hansē bir insan birliyini qrup adlandērmaq 
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¿¿n hᴅmin adamlarēn vahid mᴅqsᴅd uĵrunda birgᴅ fᴅaliyyᴅtᴅ 

giriĸmᴅsi tᴅlᴅb olunur. Bu c¿r ¿mumi mᴅnafe vᴅ birgᴅ fᴅaliyyᴅt 

olmadēqda insanlarēn birliyinin son mᴅqsᴅdi dᴅ mᴅlum olmur. 

Bu c¿r tᴅsad¿fi birlᴅĸmᴅdᴅ insanlarēn bir-birinᴅ qarĸēlēqlē tᴅsiri, 

onlarēn bir-birini qavramasē hallarē da aradan ēxēr. Bu 

baxēmdan gºrkᴅmli amerika psixoloqu D.Mayersin qrupa 

verdiyi tᴅrif diqqᴅti cᴅlb edir. çQrup bir-birinϸ qarĸēlēqlē tϸsir 

gºstϸrϸn, bir-birinϸ uzun m¿ddϸt tϸsir gºstϸrmϸklϸ ºzlϸrini 

çbizè kimi qavrayan iki vϸ daha artēq insan birliyidirè
1
. Mᴅhz 

buna gºrᴅ dᴅ qruplarē sosial mᴅnsubiyyᴅtᴅ, birgᴅ fᴅaliyyᴅtin vᴅ 

¿nsiyyᴅtin xarakterinᴅ gºrᴅ birlᴅĸᴅn insan birliyi kimi 

sᴅciyyᴅlᴅndirmᴅk lazēm gᴅlir. 

Tarixϸn m¿ϸyyϸn cϸmiyyϸt ϸrivϸsindϸ yaranmēĸ, 

¿mumi mϸnafe, sϸrvϸtlϸr vϸ davranēĸ normalarēna malik olan 

adamlarēn nisbϸtϸn sabit birliyi qrup adlanēr. 

Adamlarēn qeyri-m¿tᴅĸᴅkkil yēĵēmēndan, tᴅsad¿f¿ 

birliyindᴅn fᴅrqli olaraq qrup ¿zvlᴅri qrup ¿¿n tipik olan 

fᴅaliyyᴅt nºvlᴅrinᴅ daxil olurlar. Mᴅsᴅlᴅn, ali mᴅktᴅbin tᴅlᴅbᴅ 

qruplarēnda gᴅlᴅcᴅyin m¿tᴅxᴅssisi kimi formalaĸmalē olan 

insanlar birlᴅĸirlᴅr. Onlar ¿¿n tipik fᴅaliyyᴅt nºv¿ tᴅlim fᴅa-

liyyᴅti olub, bu prosesdᴅ m¿vafiq peĸᴅ bilik, bacarēq vᴅ 

vᴅrdiĸlᴅrinin formalaĸmasē baĸ verir. 

Adᴅtᴅn hᴅr bir adam m¿xtᴅlif qruplarēn 
¿zv¿ ola bilir. Lakin hᴅr hansē adam b¿t¿n 
qruplarda eyni statusa malik olmur, m¿xtᴅlif 
qruplarda m¿xtᴅlif rollarē yerinᴅ yetirir. 
Mᴅsᴅlᴅn, uĸaq ailᴅdᴅ ºvlad (oĵul vᴅ ya qēz), 
mᴅktᴅbdᴅ ĸagird, voleybol komandasēnda 
idmanē rolunu; yaĸlē adam ailᴅdᴅ valideyn, 
iĸdᴅ m¿dir vᴅ ya adi iĸi vᴅ s. rolunu yerinᴅ 
yetirᴅ bilᴅr. 

Sosial qruplar. Qeyd olunduĵu kimi, adi insan 

biriliklᴅrindᴅ  adamlar ¿mumi mᴅnafe, sᴅrvᴅt vᴅ davranēĸ 

                                                 
1
 Ñåîêõö É. ×ôœîæñóēe õ÷îûôñôéîą. ¤ Õîøëö, 1997, ÷.356 
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normalarēna malik olmurlar. Yalnēz sosial qruplarda hᴅr c¿r 

sosial m¿nasibᴅtlᴅr mºvcud olur. Sosial qruplar cᴅmiyyᴅtin 

qᴅbul etdiyi, ºz¿n¿n mᴅqsᴅd vᴅ vᴅzifᴅlᴅri onun xeyrinᴅ olan 

qruplardēr. Bu c¿r qruplara ailᴅni, orta vᴅ ali mᴅktᴅb qruplarēnē, 

tᴅĸkilat vᴅ idarᴅlᴅrdᴅ toplanmēĸ insan qruplarēnē, hᴅrbi vᴅ 

idman qruplarēnē vᴅ s. aid etmᴅk olar. Hᴅmin qruplarēn 

strukturu, normalarē cᴅmiyyᴅtin mºvcud tᴅlᴅblᴅrinᴅ uyĵun 

olmaqla, bir nºv cᴅmiyyᴅt tᴅrᴅfindᴅn idarᴅ olunur. Tᴅsad¿f¿ 

insan biliklᴅrindᴅ isᴅ ox vaxt bu c¿r idarᴅ olunma mºvcud 

olmur. Bu c¿r insan birliklᴅri bir nºv k¿tlϸ xarakteri daĸēyēr. 

K¿tlϸ aydēn dϸrk olunmuĸ ¿mumi mϸqsϸddϸn mϸhrum olan, 

lakin bir-biri ilϸ ºz emosional vϸziyyϸtinin oxĸarlēĵē vϸ ¿mumi 

diqqϸt obyektinϸ gºrϸ baĵlē olan, x¿susi strukturu olmayan 

insan toplusudur. Sosial qruplarda isᴅ aydēn dᴅrk olunmuĸ 

¿mumi mᴅqsᴅdlᴅr mºvcud olur. Qrup ¿zvlᴅrinin hamēsē hᴅmin 

mᴅqsᴅdin hᴅyata keirilmᴅsinᴅ alēĸērlar. Burada qarĸēlēqlē 

anlama, ᴅvvᴅlcᴅdᴅn d¿ĸ¿n¿lm¿ĸ struktura uyĵunluq, m¿vafiq 

funksiyalar hᴅyata keirilir. Bu cᴅhᴅti nᴅzᴅrᴅ alaraq 

ᴄ.Bayramov vᴅ ᴄ.ᴄlizadᴅ yazēr: çSosial qrup mᴅdᴅniyyᴅt 

meyarlarē, sᴅrvᴅt meyllᴅri, hᴅyat fᴅaliyyᴅti vasitᴅlᴅri vᴅ ya 

ĸᴅraiti ilᴅ bir-biri ilᴅ baĵlē olan insanlarēn nisbᴅtᴅn sabit 

birliyidirè
1
. 

Psixoloji ᴅdᴅbiyyatda (ᴄ.Bayramov, ᴄ.ᴄlizadᴅ) sosial 

qruplarēn aĸaĵēdakē funksiyalarē qeyd olunur: 

Â sosializasiya funksiyasē; 

Â instrumental funksiya;  

Â ekspressiv funksiya; 

Â m¿dafiᴅedici funksiya; 
Qrupun sosializasiya funksiyasē-burada qrup ¿zvlᴅrinin 

sosiallaĸmasē, sosial tᴅcr¿bᴅni mᴅnimsᴅmᴅsi, bir ĸᴅxsiyyᴅt kimi 

formalaĸmasēnē nᴅzᴅrdᴅ tutur. Ķnsanēn sosiallaĸmasē onun d¿ĸd¿y¿ ilkin  

sosial qrupdan baĸlayēr. Ailᴅnin ilkin  sosial qrup kimi uĸaĵēn 

                                                 
1 Æåîõåñóç ä.Ö., äðíìåéĄ ä.ä. ×ô÷îæñ õ÷îûôñôăîïæ. ¤ Çæðā, 2003, ÷.115 
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sosiallaĸmasēnda oynadēĵē rol hamēya mᴅlumdur. Ķnsanēn daxil olduĵu 

sonrakē sosial qruplar da onun sosial tᴅcr¿bᴅni mᴅnimsᴅmᴅk mᴅktᴅbi 

rolunu oynayēr.  

Sosial qruplarēn instrumental funksiyasēna gᴅldikdᴅ bu, qrupda 

insanlarēn birgᴅ fᴅaliyyᴅtinin bu vᴅ ya digᴅr ĸᴅkildᴅ hᴅyata keirilmᴅsini 

nᴅzᴅrdᴅ tutur. Bu, x¿susilᴅ kollektiv ĸᴅkildᴅ hᴅyata keirilᴅn fᴅaliyyᴅt 

nºvlᴅrindᴅ ºz¿n¿ daha aydēn ĸᴅkildᴅ gºstᴅrir. Buna voleybol, futbol 

komandasēnēn vᴅ birgᴅ fᴅaliyyᴅtᴅ ᴅmᴅl olunmadan hᴅyata keirilmᴅsi 

m¿mk¿n olmayan digᴅr fᴅaliyyᴅt nºvlᴅrindᴅ birlᴅĸᴅn insan qruplarēnē 

aid etmᴅk olar. 

 Sosial qruplarēn e k s p r e s s i v 
funksiyasēna gᴅldikdᴅ buna psixoloqlar 
qrupda insanēn rᴅĵbᴅtlᴅndirmᴅ, hºrmᴅt vᴅ 
etimada tᴅlᴅbatēnēn tᴅmin olunmasēnda ifadᴅ 
olunmasēnē aid edirlᴅr. Baĸqa sºzlᴅ sosial 
qruplar insanlarēn qeyd olunan tᴅlᴅbatlarēnē 
ºdᴅmᴅk vᴅzifᴅsini dᴅ yerinᴅ yetirirlᴅr.  

 Sosial qrupun m¿dafiϸedici funksiyasēna gᴅldikdᴅ  elᴅ 

hᴅmin funksiyanēn adē onun mahiyyᴅtini baĸa d¿ĸmᴅyᴅ imkan 

verir. Sosial qrup ºz ¿zvlᴅrinin hᴅrtᴅrᴅfli  m¿dafiᴅsi ¿¿n ᴅsaslē 

ĸᴅrait yaradan bir birlik  kimi fᴅaliyyᴅt gºstᴅrir.  

 

 III . 6. 2. Qruplarēn  tᴅsnifatē  

 

Qruplarē m¿xtᴅlif ᴅsaslara gºrᴅ tᴅsnif edirlᴅr. Hᴅr ĸeydᴅn 

ᴅvvᴅl qrup ¿zvlᴅrinin miqdarēna, tanēĸlēq vᴅ yaxēnlēq 

sᴅviyyᴅsinᴅ gºrᴅ qruplarē bºy¿k vᴅ kiik olmaqla iki  yerᴅ 

bºl¿rlᴅr.  

 Bºy¿k qrup 3 0- 4 0-  dan artēq insan 
birliyidir. Bºy¿k qrupun ¿zvlᴅri bir- b i r i n i  
tanēmaya, bir-biri ilᴅ gºr¿ĸmᴅyᴅ bilirlᴅr. Bu 
c¿r qruplara oxsaylē tᴅlᴅbᴅ vᴅ m¿ᴅllim 
kollektivi olan Universitetlᴅri, bºy¿k 
ĸirkᴅtlᴅri, dºvlᴅtlᴅri, millᴅtlᴅri vᴅ s. aid 
etmᴅk olar. ᴄn bºy¿k insan birliyi 
bᴅĸᴅriyyᴅtdir.  
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 Kiik qrupa gᴅldikdᴅ bu 2-dᴅn 30-40 qᴅdᴅr insan 

birliyidir. Kiik sosial qruplarda insanlarēn bir-birilᴅ tᴅmasē 

daha yaxēn vᴅ daimi xarakter daĸēyēr. Kiik sosial qrupun 

¿zvlᴅri ¿mumi bir iĸlᴅ mᴅĸĵul olur vᴅ bir-birilᴅ birbaĸa 

qarĸēlēqlē ᴅlaqᴅdᴅ olurlar. Ķnsan ºz hᴅyatēnēn ox hissᴅsini bu 

qrupun daxilindᴅ keirir. Ona gºrᴅ dᴅ bir-birlᴅrini yaxĸē 

tanēyērlar.  

 Kiik qruplarēn ¿zvlᴅrinin sayē 7 nᴅfᴅrdᴅn artēq 

olmadēqda belᴅ qruplarē ilkin kiik qrup adlandērērlar. Mᴅsᴅlᴅn, 

yeni yaranmēĸ ailᴅni ilkin qrup adlandērērlar. Ķnsan adᴅtᴅn bir 

ilkin qrupun iĸtirakēsē olur. Hᴅr hansē mikro sosial qrup onun 

iĸtirakēlarē ¿¿n ilkin qrupa evrilᴅ bilᴅr. B¿t¿n ilkin qruplar 

eyni zamanda kiik qrup olub uzun m¿ddᴅt, bᴅzᴅn insanēn 

ºmr¿ boyu davam edᴅn qruplar olaraq qalēr. Ķlkin qrupun 

iĸtirakēlarē daimi tᴅmas nᴅticᴅsindᴅ bir-birini yaxĸē tanēyēr, bir-

birinᴅ bᴅlᴅd olurlar.  

 Ķlkin qrupun iĸtirakēlarē arasēnda mᴅhrᴅmlik vᴅ ¿mumi  

mᴅxvilik mºvcud olduĵundan, onlarēn d¿nyaya çºzlᴅrinᴅè 

mᴅxsus baxēĸlarē vᴅ x¿susi qiymᴅtlᴅndirmᴅ sistemlᴅri yaranēr. 

Qarĸēlēqlē maraqlarēn anlaĸēlmasē vᴅ eyni qrupa mᴅnsub olmaq 

hissi ilkin qrupun iĸtirakēlarēnē daha hᴅmrᴅy hᴅrᴅkᴅt etmᴅyᴅ 

mᴅcbur edir. Ķlkin qrupda sosial nᴅzarᴅt olub, iĸtirakēlar ºz 

h¿quq vᴅ vᴅzifᴅlᴅrini  kºn¿lll¿ anlayēr vᴅ yerinᴅ yetirirlᴅr.  

 Qeyd etmᴅk lazēmdēr ki, ilkin qruplarda baxēĸlar, 

tᴅsᴅvv¿r vᴅ motivlᴅr birgᴅ yaĸayēĸ vᴅ fᴅaliyyᴅt ĸᴅraitindᴅ 

tᴅdricᴅn formalaĸēr vᴅ tᴅkrar nᴅticᴅsindᴅ m¿xtᴅlif stereotiplᴅr 

yaranēr. Ķlkin qrupun yaĸayēĸ tᴅrzi, adᴅt vᴅ ᴅnᴅnᴅlᴅri mºvcud 

olur ki, onlar tᴅdricᴅn formalaĸēr vᴅ sosial ¿nsiyyᴅt ĸᴅklindᴅ 

yeni iĸtirakēlara keir.  

Ķlkin qruplar ºzlᴅri eyni zamanda kiik qrup olmaqla, 

kiik qrupda olan ilkin qruplardan birinᴅ evrilᴅ bilir. Baĸqa 

sºzlᴅ, bᴅzᴅn bir kiik qrupda bir neᴅ ilkin qrup mºvcud ola 

bilir.  

Kiik qruplarēn nºvlᴅri. Sosial psixologiyada kiik 
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qruplarēn mºvcudluq dᴅrᴅcᴅsinᴅ gºrᴅ iki nºv¿n¿: real vᴅ ĸϸrti 

qruplarē qeyd edirlᴅr.  

ķϸrti qruplar, adēndan mᴅlum olduĵu kimi m¿ᴅyyᴅn 

ĸᴅrtlᴅr, adamlarēn m¿ᴅyyᴅn x¿susiyyᴅtlᴅrᴅ (cins, yaĸ, 

hᴅmkarlēq vᴅ s.) ᴅsasᴅn m¿ᴅyyᴅn qrupa daxil edilmᴅsi 

nᴅticᴅsindᴅ yaranēr. Mᴅsᴅlᴅn, Universitetin tᴅlᴅbᴅlᴅrini oĵlan 

vᴅ qēz olmalarēna, idman vᴅ musiqi ilᴅ maraqlanmalarēna, 

yaĸlarēna gºrᴅ qruplaĸdērmagē buna misal gºstᴅrmᴅk olar. ķᴅrti 

qrup bᴅzᴅn statik qrup da adlandērēlēr. ķᴅrti qrup iĸtirakēlarē 

eyni zaman vᴅ mᴅkan daxilindᴅ yaĸamaya vᴅ bir-biri ilᴅ 

rabitᴅdᴅ, tᴅmasda olmaya da bilirlᴅr. Bununla yanaĸē olaraq 

ĸᴅrti qruplarēn yaradēlmasēndan m¿vafiq eksperimentlᴅrin 

nᴅticᴅlᴅrini tᴅhlil edᴅrkᴅn dᴅ istifadᴅ olunur. Bu zaman 

tᴅdqiqatē ¿zᴅrindᴅ tᴅdqiqat apardēĵē yoxlananlarē bu yolla 

qruplaĸdēra bilir. Mᴅsᴅlᴅn, prof. ᴄ.Bayramov m¿xtᴅlif 

mᴅktᴅblᴅrdᴅ vᴅ siniflᴅrdᴅ apardēĵē m¿ᴅyyᴅnedici 

eksperimentlᴅrᴅ ᴅsasᴅn aglēn tᴅnqidiliyinin sᴅviyyᴅsinᴅ gºrᴅ 

ĸagirdlᴅri 4 qrupa bºlm¿ĸd¿r: tᴅhriksiz olaraq tᴅnqidi 

d¿ĸ¿nᴅnlᴅr; qismᴅn tᴅhriklᴅ tᴅnqidi d¿ĸ¿nᴅnlᴅr; tam tᴅhriklᴅ 

tᴅnqidi d¿ĸ¿nᴅnlᴅr; he c¿r tᴅnqidi d¿ĸ¿nᴅ bilmᴅyᴅnlᴅr.  

Real qruplara gᴅldikdᴅ bunlara m¿ᴅyyᴅn zaman vᴅ 

mᴅkan daxilindᴅ real m¿nasibᴅtlᴅrlᴅ birlᴅĸmiĸ insan birliyini 

aid edirlᴅr. Mᴅsᴅlᴅn, ailᴅ, bir sinfin ĸagirdlᴅri, mᴅktᴅbin 

pedaqoji kollektivi vᴅ s. Real qruplarēn ¿zvlᴅri daima bir-birlᴅri 

ilᴅ tᴅmasda olurlar.  

Sosial psixologiyada kiik qruplarēn mᴅqsᴅd vᴅ 

xarakterinᴅ gºrᴅ daha iki nºv¿n¿ qeyd edirlᴅr: rϸsmi (formal) 

vᴅ qeyri ï rϸsmi  (qeyri formal).  

Rϸsmi qruplar rᴅsmi sᴅnᴅdlᴅr ᴅsasēnda yaradēlmēĸ 

qruplardēr. Bu c¿r qruplarda m¿nasibᴅtlᴅr inzibati-h¿quqi yolla 

m¿ᴅyyᴅn olunur vᴅ tᴅnzim edilir. Rᴅsmi qruplarda qrup 

¿zvlᴅrinin mºvqeyi vᴅ davranēĸē ciddi qaydalarla 

reqlamentlᴅĸdirilir. Bu c¿r qruplar daima m¿tᴅĸᴅkkil qrup olub, 
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onun ¿zvlᴅrinin h¿quq vᴅ vᴅzifᴅlᴅri m¿vafiq tᴅlimat vᴅ 

sᴅnᴅdlᴅrdᴅ ºz ᴅksini tapēr. ¥z¿n¿n ĸᴅxsi tºhfᴅsi vᴅ ºz¿n¿n 

xidmᴅti vᴅ ictimai funksiyalarēnē yerinᴅ yetirmᴅsindᴅki 

mᴅsuliyyᴅt dᴅrᴅcᴅsindᴅn asēlē olaraq  rᴅsmi qrupun b¿t¿n 

¿zvlᴅri burada m¿vafiq yer, mºvqe tuturlar. Bu c¿r rᴅsmi 

qruplara orta mᴅktᴅbdᴅki siniflᴅri, ali mᴅktᴅb tᴅlᴅbᴅ qruplarēnē, 

kafedralarē, hᴅrbi qruplarē vᴅ s. misal gºstᴅrmᴅk olar.  

Qeyri-rϸsmi qruplara gᴅldikdᴅ, adēndan gºr¿nd¿y¿ kimi, 

rᴅsmi sᴅnᴅdlᴅr ᴅsasēnda yaradēlmayan insan birliyidir. Bu c¿r 

qrupun ¿zvlᴅrinin dᴅqiq qeyd edilmiĸ mᴅqsᴅdi olmur. Bu c¿r 

qruplar ¿nsiyyᴅt prosesindᴅ tᴅbii yolla yaranēr. Burada qrup 

¿zvlᴅrinin bir-birinᴅ qarĸē emosional-psixoloji m¿nasibᴅtlᴅri 

qrupun yaranmasē ¿¿n ᴅsas rol oynayēr. Qeyri ï rᴅsmi qrup da 

ºz¿n¿n m¿vafiq strukturu vᴅ qarĸēlēqlē m¿nasibᴅt normalarēna 

malik olur. Lakin bu m¿nasibᴅtlᴅr ilk nºvbᴅdᴅ yazēlmamēĸ 

qaydalar vᴅ insanlarēn ĸᴅxsi keyfiyyᴅtlᴅrindᴅn doĵan 

m¿nasibᴅtlᴅrdᴅn ibarᴅt olur. Bu c¿r qruplara ºz maraqlarēna 

gºrᴅ birlᴅĸᴅn hᴅyᴅt kompaniyalarēnē, yaxēn iĸ vᴅ tᴅhsil 

dostlarēnē aid etmᴅk olar. ¢ox vaxt rᴅsmi qruplarēn daxilindᴅ dᴅ 

bu c¿r qeyri-rᴅsmi qruplar yarana bilir. Belᴅ ki, rᴅsmi qrupun 

¿zvlᴅri bir-birinᴅ yaxēnlēq, dostluq m¿nasibᴅtlᴅrinᴅ gºrᴅ 

qruplaĸa bilirlᴅr. Hᴅmin qruplarēn mºvqeyi, norma vᴅ mᴅqsᴅdi 

b¿tºvl¿kdᴅ rᴅsmi qrupun mºvqe, norma vᴅ mᴅqsᴅdinᴅ uygun 

gᴅldikdᴅ qrupun fᴅaliyyᴅtinin m¿vᴅffᴅqiyyᴅtlᴅ hᴅyata 

kemᴅsinᴅ imkan yaradēr. Bu baxēmdan psixoloqlar rᴅsmi kiik 

qrupun m¿vᴅffᴅqiyyᴅtlᴅ fᴅaliyyᴅt gºstᴅrmᴅsinin, onun rᴅsmi vᴅ 

qeyri-rᴅsmi strukturlarēnēn bir-birinᴅ uyĵun gᴅlmᴅsindᴅn asēlē 

olduĵunu qeyd edirlᴅr.   

  Referent qruplar. Psixoloji ᴅdᴅbiyyatda kiik 

qruplarēn bir nºv¿ kimi referent qruplarē da qeyd edirlᴅr 

(latēnca referens sºz¿ndᴅn gºt¿r¿lm¿ĸd¿r). ¥z¿n¿n normalarē, 

fikirlᴅri, qiymᴅtlᴅri fᴅrdin davranēĸ motivlᴅrinᴅ evrilᴅn sosial 

birlik referent qrup adlanēr. Bu termin ilk dᴅfᴅ olaraq 1942- ci 

ildᴅ Q.Xaymen tᴅrᴅfindᴅn irᴅli s¿r¿lm¿ĸ vᴅ sonralar R. Merton, 
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Q. Nunkom, M.ķerif vᴅ b. tᴅrᴅfindᴅn istifadᴅ olunmuĸdur.  

 Mᴅlum olduĵu kimi hᴅr bir adam m¿xtᴅlif qruplarēn 

¿zv¿ olur. Ayrē- ayrē adamlar ¿¿n daxil olduĵu hᴅmin 

qruplarēn sērasē ºz¿nᴅmᴅxsus ĸᴅkildᴅ, m¿xtᴅlif olur. Lakin 

b¿t¿n hallarda hᴅmin sēranēn m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirilmᴅsi eyni prinsipᴅ 

ᴅsaslanēr: birinci yerdᴅ m¿tlᴅq o qruplar dayanacaqdēr ki, 

hᴅmin qrupun normalarē fᴅrdin cᴅhd etdiyi normalara uyĵun 

olsun. Sonrakē yerlᴅrdᴅ qruplar fᴅrd ¿¿n ᴅhᴅmiyyᴅtlilik 

dᴅrᴅcᴅsi olan yerlᴅri tutacaqdēr. Y¿ksᴅk ranqa malik olan qrup 

fᴅrd ¿¿n bir nºv daxili forum tᴅĸkil edir (Q.Midin obrazlē 

ifadᴅsinᴅ gºrᴅ), fᴅrd ºz davranēĸēnē hᴅmin normalarla 

tutuĸdurur, tᴅnzim edir.  

Qaydalarē vᴅ normalarē ĸᴅxsiyyᴅtin qayda vᴅ normalarēna 

evrilᴅn, fᴅrdin statusunun artmasē ¿¿n daimi imkanlarē olan 

bu c¿r referent qruplarē ox vaxt etalon qrup adlandērērlar.  

V.B.Olĸanskinin verdiyi tᴅrifᴅ gºrᴅ etalon qrup real vϸ 

ya tϸsϸvv¿r olunan elϸ qrupdur ki, ĸϸxsiyyϸt hϸmin qrupa cϸhd 

gºstϸrir vϸ onun standartlarēnē ºz davrvnēĸē ¿¿n etalon qᴅbul 

edir. Bu baxēmdan etalon qruplar real vᴅ tᴅsᴅvv¿r olunan 

xarakter daĸēya bilᴅr.  

 

                             

III.6.3.  Kiik qruplarēn fenomenologiyasē vᴅ strukturu 

 

Kiik qruplarēn fenomenologiyasē haqqēnda anlayēĸ. 
Psixologiyada fenomenologiya anlayēĸē altēnda hᴅr hansē bir 

konkret obyekt ¿¿n xarakterik olan ᴅsas hadisᴅlᴅr barᴅdᴅ 

tᴅsᴅvv¿r vᴅ izahatlar nᴅzᴅrdᴅ tutulur. Bu baxēmdan kiik 

qruplarēn da ºz¿nᴅmᴅxsus fenomenologiyasē vardēr. Ķndi kiik 

qruplar ¿¿n xarakterik olan fenomenlᴅri vᴅ ᴅsas elmi 

anlayēĸlarē qēsaca olaraq nᴅzᴅrdᴅn keirᴅk.  

Sosial-psixoloji tᴅdqiqatlardan mᴅlum olduĵu kimi, eyni 

bir qrup ¿zv¿ onlar ¿¿n xarakterik olan m¿nasibᴅtlᴅr 
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sistemindᴅ eyni vᴅziyyᴅtdᴅ olmurlar. R.S.Nemovun qeyd etdiyi 

kimi, kiik qruplarēn ¿zvlᴅri qrupdaxili m¿nasibᴅtlᴅr 

strukturunda ºzlᴅrinin mºvqelᴅri, statuslarē, daxili 

yºnᴅliĸliklᴅri, rollarēna malik olurlar. Ona gºrᴅ dᴅ R.S.Nemov 

hᴅr bir adamēn qrupdaxili m¿nasibᴅtlᴅr strukturundakē yerini 

m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmᴅk ¿¿n hᴅmin anlayēĸlardan istifadᴅ edildiyini 

qeyd edir.  

B¿t¿n bunlarla yanaĸē olaraq kiik 
qruplarēn fenomenologiyasēnda aĸaĵēdakē 
anlayēĸlar da ºz¿nᴅmᴅxsus yer tutur: kiik 
qruplarēn hϸcmi, strukturu, psixoloji 
uyuĸma, qrup tϸzyiqi, norma vϸ funksiyalar, 
qrupun q¿tblϸĸmϸsi, rϸhbϸrlik vϸ liderlik vϸ 
s .   

Qrup ¿zvlᴅrinin mºvqelϸri anlayēĸē altēnda insanēn hᴅr 

hansē bir m¿nasibᴅtlᴅr sistemindᴅ tutduĵu yer baĸa d¿ĸ¿l¿r. 

Hᴅmin mºvqe insanēn qrupun digᴅr ¿zvlᴅri ilᴅ ᴅlaqᴅsi ilᴅ 

m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirilir. Ķnsanēn qrupun digᴅr ¿zvlᴅrinin hᴅrᴅkᴅt vᴅ 

davranēĸēna potensial tᴅsiri hᴅmin adamēn qrupdakē 

mºvqeyindᴅn asēlēdēr. Mºvqeyin hansē sᴅviyyᴅdᴅ olmasē bu 

tᴅsirin sᴅviyyᴅsini m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmᴅk imkanē verir.  

Qrup ¿zvlᴅrinin statusuna gᴅldikdᴅ o, qrup ¿zvlᴅrinin 

mºvqelᴅrindᴅn fᴅrqli anlayēĸdēr. Qrup ¿zv¿n¿n statusundan 

danēĸarkᴅn onun qrupdaxili m¿nasibᴅtlᴅr sistemindᴅ qrupun 

digᴅr ¿zvlᴅrinᴅ nisbᴅtᴅn ᴅldᴅ etdiyi hᴅqiqi n¿fuz dairᴅsi 

nᴅzᴅrdᴅ tutulur. Mᴅsᴅlᴅn, hᴅr hansē qrupun ¿zvlᴅrindᴅn biri 

qrupda y¿ksᴅk rᴅsmi bir vᴅzifᴅni tuta bilᴅr. Bu onun qrupdakē 

mºvqeyini nᴅzᴅrᴅ arpdērēr. Qrup ¿zv¿n¿n y¿ksᴅk statusundan 

danēĸarkᴅn isᴅ onun qrup ¿zvlᴅri tᴅrᴅfindᴅn qᴅbul olunmasē vᴅ 

y¿ksᴅk n¿fuza, ona qayĵē, inamēn yaranmasē vᴅ qrup ¿zvlᴅrinᴅ 

ᴅsaslē psixoloji tᴅsir gºstᴅrmᴅk bacarēĵēna malik olmasē 

nᴅzᴅrdᴅ tutulur. ķ¿bhᴅsiz qrupda y¿ksᴅk statusa malik olan 

ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrin olmasē qrup fᴅaliyyᴅtinin sᴅmᴅrᴅliliyi ¿¿n ᴅn 

vacib ĸᴅrtlᴅrdᴅn biridir.  
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Fᴅrdin kiik qrupdakē vᴅziyyᴅtini sᴅciyyᴅlᴅndirᴅn 

anlayēĸlardan biri dᴅ daxili yºnϸliĸlik (ustanovka) anlayēĸēdēr. 

Bu fᴅrdin ºz statusunu ĸᴅxsᴅn, subyektiv ĸᴅkildᴅ 

qavramasēndan ibarᴅtdir. Burada fᴅrdin ºz real vᴅziyyᴅtini, 

n¿fuzunu vᴅ qrupun digᴅr ¿zvlᴅrinᴅ tᴅsir dᴅrᴅcᴅsini necᴅ 

qiymᴅtlᴅndirmᴅsi nᴅzᴅrdᴅ tutulur.  

Fᴅrdin qrupdakē vᴅziyyᴅtini 
sᴅciyyᴅlᴅndirmᴅkdᴅ r o l  anlayēĸē da x¿susi 
y e r  t u t u r .  S o s i a l  p s i x o l o g i y a d a  r o l  q r u p d a  
m¿vafiq mºvqe tutan insanēn m¿ᴅyyᴅn 
normalarla baĵlē, kollektiv ĸᴅkildᴅ 
bᴅyᴅnilmiĸ, icrasē gºzlᴅnilᴅn davranēĸ tᴅrzi 
kimi nᴅzᴅrdᴅ tutulur. Rol rᴅsmi vᴅzifᴅ kimi 
m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirilᴅ, yaxud qrup ¿zvlᴅri 
tᴅrᴅfindᴅn seilᴅ bilᴅr. M¿ᴅyyᴅn qrupda 
m¿vafiq rola girᴅn insan tᴅdricᴅn hᴅmin rola 
alēĸēr vᴅ qrup ¿zvlᴅri ondan hᴅmin rola 
uyĵun davravnēĸ tᴅrzini gºzlᴅmᴅyᴅ 
baĸlayērlar.  

Kiik qruplarēn hᴅcmi vᴅ strukturu. ᴄvvᴅlki bºlmᴅdᴅ 

kiik qruplarēn hᴅcmindᴅn danēĸdēq vᴅ qeyd etdik ki, kiik 

qruplar 2- dᴅn 30- 40- a qᴅdᴅr insanlarēn birliyidir (III.6.2.). 

Onun strukturuna gᴅldikdᴅ bunu bir neᴅ istiqamᴅtdᴅ 

xarakterizᴅ etmᴅk m¿mk¿nd¿r.  

R.S.Nemov qarĸēlēqlē tᴅsir vᴅ informasiyalarēn qrupun bir 

¿zv¿ndᴅn digᴅrinᴅ ºt¿r¿lmᴅ imkanlarēnē vᴅ ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē 

ᴅlaqᴅ sistemini tᴅmin edᴅn kommunikasiya kanallarēndan asēlē 

olaraq kiik qruplarēn ºz¿nᴅmᴅxsus strukturunu qeyd edir. 

Qrupdaxili kommunikasiyanēn struktur kanalēnēn iki ᴅsas nºv¿ 

qeyd olunur: mᴅrkᴅzlᴅĸdirilmiĸ (A) vᴅ mᴅrkᴅzlᴅĸdirilmᴅmiĸ 

(B), eyni zamanda onlarēn hᴅyatda ºz¿n¿ gºstᴅrᴅn bᴅzi 

variantlarē.
1
  

Mᴅrkᴅzlᴅĸdirilmiĸ kommunikasiya kanalēnēn strukturu 

onunla sᴅciyyᴅlᴅnir ki, burada qrupun ¿zvlᴅrindᴅn biri daima 

                                                 
1
 ʅʝʤʦʚ ʈ.ʉ. ʇʩʠʭʦʣʦʛʠʷ, ʚ 3-ʭ ʢʥ., ʢʥ. 1 ï ʄ., 1998, ʩ. 539-541 
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b¿t¿n ¿nsiyyᴅt istiqamᴅtlᴅrindᴅ fᴅaliyyᴅt gºstᴅrir, diqqᴅt 

mᴅrkᴅzindᴅ olur vᴅ qrup fᴅaliyyᴅtinin tᴅĸkilindᴅ ᴅsas rol 

oynayēr. Hᴅmin adamēn vasitᴅsilᴅ qrupda hᴅmin qrupun digᴅr 

¿zvlᴅri arasēnda informasiya m¿badilᴅsi hᴅyata keirilir.  

 

A 

 

 

 

 

 

1) frontal                 2) radial                   3) ierarxik 

 

 

 

 

B 

 

 

4) zᴅncirvari            5) dairᴅvi              6) tam 

                

  ķᴅkil 9. Qrupdaxili kommunikasiyanēn struktur tiplᴅri 

vᴅ variantlarē  (R.S.Nemova gºrᴅ) 

 

A ĸᴅklindᴅ mᴅrkᴅzlᴅĸdirilmiĸ strukturun ¿ variantē 

verilmiĸdir: frontal, radial vᴅ iyerarxik struktur. ķᴅkildᴅn 

gºr¿nd¿y¿ kimi frontal kommunikasiya kanalē strukturunda 

qrupun iĸtirakēlarē birbaĸa tᴅmasa girmᴅdᴅn bir sērada dayanēr 

vᴅ bir- birlᴅrini gºrᴅ bilirlᴅr. Bu c¿r struktur qrup iĸtirakēlarē 

birgᴅ fᴅaliyyᴅt zamanē m¿ᴅyyᴅn dᴅrᴅcᴅdᴅ bir- birlᴅrinin 

davranēĸ vᴅ reaksiyalarēnē nᴅzᴅrᴅ ala bilirlᴅr. Frontal struktur 

m¿ᴅllimlᴅrᴅ sinifdᴅ dᴅrs zamanē, frontal iĸ zamanē yaranan 

strukturdan tanēĸdēr.  

Ķkinci, mᴅrkᴅzlᴅĸdirilmiĸ kommunikasiya strukturu olan 
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radial variant frontal variantdan onunla fᴅrqlᴅnir ki, burada 

fᴅaliyyᴅtin iĸtirakēlarē bir-birlᴅrini bilavasitᴅ qavraya, gºrᴅ vᴅ 

ya eĸidᴅ bilmirlᴅr. Onlar informasiya m¿badilᴅsini yalnēz 

mᴅrkᴅzi ĸᴅxsin vasitᴅsilᴅ hᴅyata keirirlᴅr. Bu hal qrupun ayrē-

ayrē ¿zvlᴅrindᴅn birinin digᴅrlᴅrinin davranēĸ vᴅ reaksiyalarēnē 

nᴅzᴅrᴅ almalarēna imkan vermir. Bu zaman sadᴅcᴅ olaraq 

qrupun hᴅr bir ¿zv¿ tam sᴅrbᴅst vᴅ m¿stᴅqil iĸlᴅmᴅklᴅ, axēra 

qᴅdᴅr fᴅrdi, ºz¿nᴅmᴅxsus mºvqeyini tᴅzah¿r etdirir. 

Mᴅrkᴅzlᴅĸdirilmiĸ iyerarxik kommunikasiya 

strukturunda tamamilᴅ baĸqa c¿r vᴅziyyᴅt yaranēr. Burada 

iĸtirakēlarēn bir neᴅ, ᴅn azē iki tabeilik sᴅviyyᴅsi mºvcud 

olur. Bunlardan bir qismi birgᴅ fᴅaliyyᴅt zamanē bir- birini gºrᴅ 

bildiyi halda, digᴅrlᴅri gºrᴅ bilmir. Onlarēn arasēndakē 

ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē ¿nsiyyᴅt mᴅhdudlaĸmēĸ olur. Yalnēz tabeilik 

sᴅviyyᴅsindᴅ olan iki nᴅfᴅrin arasēnda ᴅlaqᴅ (kommunikasiya) 

hᴅyata keᴅ bilir.  

ķᴅkil A ï dan gºr¿nd¿y¿ kimi, bu c¿r kommunikasiya 

strukturunda iyerarxik tabeiliyin yuxarē sᴅviyyᴅsindᴅ 1-ci 

fᴅrdin bilavasitᴅ 2- ci kºmᴅkisi vardēr. 2- ci fᴅrd dᴅ ºz 

nºvbᴅsindᴅ qalan ¿ iĸtirakēya tabedir. 1- ci fᴅrd yalnēz 3- 

mᴅrhᴅlᴅdᴅ dayanan fᴅrdlᴅrlᴅ ¿nsiyyᴅt imkanēna malik olan 2- 

ci fᴅrdlᴅ qarĸēlēqlē tᴅsir imkanēna malikdir.  

Mᴅrkᴅzlᴅĸdirilmᴅmiĸ ¿nsiyyᴅt 
s t r u k t u r u n a  m a l i k  o l a n  t i p i k  v a r i a n t l a r  
ᴅvvᴅlki strukturdan fᴅrqli x¿susiyyᴅtlᴅrᴅ 
m a likdirlᴅr. Burada b¿t¿n variantlarda 
qrupun hᴅr bir ¿zv¿ hᴅmin struktur daxilindᴅ 
ºz qrup yoldaĸlarē ilᴅ eyni mᴅlumat ᴅldᴅ 
etmᴅk, iĸlᴅmᴅk vᴅ mᴅlumatlarē ºt¿rmᴅk 
imkanlarēna malik olmaqla, onlarla aēq, 
bilavasitᴅ ¿nsiyyᴅtᴅ girᴅ bilirlᴅr.   

Kommunikasiyanēn bu c¿r strukturunun zϸncirvari 

variantēnda ¿nsiyyᴅt sistemindᴅ ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē qarĸēlēqlē tᴅsir 

bir nºv zᴅncirvari ĸᴅkildᴅ hᴅyata keir. Ķki kᴅnar iĸtirakēdan 

baĸqa qalan iĸtirakēlar iki qonĸusu ilᴅ, kᴅnar mºvqe tutan 

http://www.elmler.net/


www.elmler.net - Virtual Ķnternet Resurs Mᴅrkᴅzi 

 

¦mumi psixologiya. Psixologiya 
202 

fᴅrdlᴅr isᴅ yalnēz bir qonĸusu ilᴅ qarĸēlēqlē tᴅsirᴅ malik olur. Bu 

c¿r ¿nsiyyᴅt strukturu konveyer xarakterli iĸlᴅrdᴅ ºz¿n¿ aydēn 

gºstᴅrir.  

Dairϸvi kommunikasiya strukturasē zᴅncirvaridᴅn onunla 

fᴅrqlᴅnir ki, burada birinci nºvbᴅdᴅ qrup ¿zvlirinin hamēsē eyni 

imkana malik olur. Ķkincisi, onlarēn ºhdᴅsindᴅ olan mᴅlumatlar 

qrup ¿zvlᴅri arasēnda dºvr etmᴅk, tamamlanmaq vᴅ 

dᴅqiqlᴅĸmᴅk imkanēna malik olur. ¦¿nc¿s¿, bu c¿r 

kommunikasiya strukturunda iĸtirakēlar ¿zbᴅ¿z dayanmaqla 

bir-birinin reaksiyalarēnē bilavasitᴅ m¿ĸahidᴅ etmᴅk, onlarē ºz 

iĸlᴅrindᴅ nᴅzᴅrᴅ almaq imkanēna malik olurlar. 

Aparēlmēĸ tᴅdqiqatlar belᴅ bir qᴅnaᴅtᴅ gᴅlmᴅyᴅ imkan 

vermiĸdir ki, qruplarda kommunikasiya strukturunun yuxarēda 

qeyd etdiyimiz b¿t¿n variantlar bu vᴅ ya digᴅr dᴅrᴅcᴅdᴅ 

mᴅhdudiyyᴅtᴅ malikdir. Bunlarda iĸtirakēlarēn hᴅr biri ya 

baĸqalarē ilᴅ bilavasitᴅ ¿nsiyyᴅtdᴅ qeyri bᴅrabᴅr imkana, ya da 

bᴅrabᴅr, lakin mᴅ¿dud imkana malik olur. Ona gºrᴅ dᴅ hᴅmin 

sahᴅnin m¿tᴅxᴅssislᴅri ¿nsiyyᴅt strukturuna gºrᴅ qrupun daha 

sᴅmᴅrᴅli variantē kimi tam vᴅ ya qeyri mϸhdud variantēnē qeyd 

edirlᴅr. Bu variantda qrup iĸtirakēlarē arasēnda sᴅrbᴅst 

ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē ¿nsiyyᴅt sahᴅsindᴅ he bir mᴅhdudiyyᴅt 

olmur. Burada qrupun hᴅr bir ¿zv¿ digᴅrlᴅri ilᴅ tamamilᴅ 

sᴅrbᴅst qarĸēlēqlē tᴅsiri hᴅyata keirᴅ bilir. Tᴅcr¿bᴅdᴅ 

kommunikasiya strukturunun hansēndan istifadᴅ olunmasē 

qrupun qarĸēsēnda duran mᴅqsᴅd vᴅ vᴅzifᴅdᴅn asēlē olur.  

Kiik qruplarda psixoloji uyuĸma. Kiik qruplarda 

birgᴅ fᴅaliyyᴅtin m¿vᴅffᴅqiyyᴅtlᴅ getmᴅsi, sᴅmᴅrᴅliliyi qrup 

uyuĸmasēndan, baĸqa sºzlᴅ qrup ¿zvlᴅrinin hᴅmrᴅyliyindᴅn ox 

asēlēdēr. Bunu hᴅyatē faktlar da tᴅsdiq edir. Tez- tez hᴅr hansē 

bir qrupun daĵēlmasēnēn, onun fᴅaliyyᴅtinin sᴅmᴅrᴅsizliyinin 

qrup uyuĸmasēnēn olmamasē ilᴅ baĵlē olmasē barᴅdᴅ sºhbᴅtlᴅrin 

ĸahidi oluruq. Hᴅr hansē bir qrupda, mᴅsᴅlᴅn, ailᴅdᴅ, istirahᴅt 

qruplarēnda, biznesdᴅ, idman vᴅ s. qruplarēnda adamlarēn bir- 

birinᴅ uyuĸa bilmᴅmᴅsini qrup fᴅaliyyᴅti ¿¿n ciddi maneᴅ 
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hesab edirlᴅr. Baĸqa sºzlᴅ, ox vaxt bu c¿r kiik qruplarda he 

dᴅ b¿t¿n adamlarēn hamēsēnēn hᴅmin qrupda m¿rᴅkkᴅb vᴅ 

mᴅsuliyyᴅtli birgᴅ iĸi hᴅyata keirmᴅyᴅ hazēr olmadēqlarē 

ºz¿n¿ gºstᴅrir. Kiik qruplarēn fᴅaliyyᴅtinin sᴅmᴅrᴅliliyinᴅ 

m¿sbᴅt vᴅ ya mᴅnfi tᴅsir gºstᴅrᴅn amillᴅrdᴅn biri mᴅhz qrup 

uyuĸmasē fenomeni ilᴅ ᴅlaqᴅdardēr.  

Mºvcud ᴅdᴅbiyyatda qrup uyuĸmasēnē ilk 
nºvbᴅdᴅ fizioloji vᴅ psixoloji aspektdᴅ izah 
edirlᴅr. Fizioloji uyuĸmanē ox vaxt tᴅmiz 
fiziki imkanlar, x¿susiyyᴅtlᴅrlᴅ baĵlayērlar. 
Mᴅsᴅlᴅn, hᴅr hansē bir fiziki iĸi birgᴅ yerinᴅ 
yetirᴅn adamlarda fiziki uyuĸmanēn olmasē 
zᴅruridir. Psixoloji uyuĸmaya gᴅldikdᴅ, bu, 
qrup ¿zvlᴅrinin psixoloji cᴅhᴅtdᴅn uyuĸmasē 
ilᴅ baĵlēdēr. Bu he dᴅ fizioloji uyuĸmadan 
az ᴅhᴅmiyyᴅtᴅ malik deyildir.  

M¿asir psixologiyada psixoloji uyuĸmanēn ¿ istiqamᴅtdᴅ 

ï struktur, funksional vϸ adaptiv istiqamᴅtlᴅrdᴅ ºyrᴅnildiyi 

gºstᴅrilir.
1
 

Psixoloqlar struktur uyuĸmanē  çqrup 
¿zvlᴅrinin xarakteristikalarēnēn optimal 
uyuĸmasēnēnè araĸdērēlmasē ilᴅ baglayērlar. 
Buraya qrup ¿zvlᴅrinin d¿nyagºr¿ĸ¿, 
tᴅlᴅbatlarē, motivlᴅri, maraqlarē vᴅ s.-  n i n  
oxĸarlēĵē vᴅ yaxēnlēĵēnē aid edir vᴅ bu c¿r 
oxĸarlēq vᴅ yaxēnlēĵēn qrup ¿zvlᴅrinin bir-
birinᴅ psixoloji cᴅhᴅtdᴅn uyuĸmasēna kºmᴅk 
etdiyini gºstᴅrirlᴅr (ᴄ.Bayramov, 
ᴄ.ᴄlizadᴅ).  

Funksional psixoloji uyuĸmaya gᴅldikdᴅ burada idraki, 

emosional-iradi cᴅhᴅtdᴅn yaxēnlēq, x¿susilᴅ temperament vᴅ 

xarakter sᴅviyyᴅsindᴅ uyuĸma ᴅsas gºt¿r¿l¿r. Hᴅyati faktlar 

gºstᴅrir ki, qrup ¿zvlᴅri arasēnda xarakterlᴅrinᴅ gºrᴅ 

uyĵunsuzluĵun olmasē ox vaxt qrupda ciddi mᴅnfi psixoloji 

hadisᴅlᴅrin baĸ vermᴅsinᴅ, x¿susilᴅ qrupda psixoloji iqlimin 

                                                 
1 Æåîõåñóç ä.Ö., äðíìåéĄ ä.ä. ×ô÷îæê õ÷îûôñôăîïæ ¤ Çæðā, 2003, ÷. 168 
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pozulmasēna gᴅtirib ēxarēr. Hᴅtta qrup ¿zvlᴅrinin tᴅk birindᴅ 

xarakterin ciddi uyĵunsuzluĵu qrup fᴅaliyyᴅtinin pozulmasēna 

ᴅsaslē tᴅsir gºstᴅrᴅ bilir. Fikrimizi aydēnlaĸdērmaq ¿¿n rast 

gᴅldiyimiz bir fakta nᴅzᴅr salaq. Yaxĸē tanēdēĵēmēz, y¿ksᴅk 

elmi dᴅrᴅcᴅyᴅ malik olan C. Bir elmi idarᴅyᴅ ĸºbᴅ m¿diri tᴅyin 

olunmuĸdu. Ķlk dºvrlᴅr C. ¥z¿n¿ bacarēqlē tᴅĸkilatē kimi 

gºstᴅrmᴅyᴅ alēĸsa da bir neᴅ ay kedikdᴅn sonra hᴅqiqi 

xasiyyᴅtini biruzᴅ vermᴅyᴅ baĸladē. O, tabeliyindᴅ olan iĸilᴅri 

incidir, hamēnēn yerli-yersiz  onun istᴅdiyi kimi hᴅrᴅkᴅt 

etmᴅsini tᴅlᴅb edirdi. Qulaq asmayanlarē m¿xtᴅlif bahanᴅlᴅrlᴅ 

iĸdᴅn uzaqlaĸdērmaĵa alēĸēr, rᴅhbᴅrliyin d¿zg¿n tᴅlᴅblᴅrini 

qᴅbul etmirdi. Hᴅmiĸᴅ ºz fᴅaliyyᴅti ilᴅ m¿ᴅssisᴅdᴅ y¿ksᴅk 

qiymᴅtlᴅndirilᴅn ĸºbᴅdᴅ psixoloji iqlim pozulmaqla yanaĸē 

ĸºbᴅnin fᴅaliyyᴅti iflic vᴅziyyᴅtinᴅ d¿ĸm¿ĸd¿. B¿t¿n bunlar 

rᴅhbᴅrliyin nᴅzᴅrindᴅn qamadēĵēna gºrᴅ C-nē 1 illik elmi 

mᴅzuniyyᴅtᴅ gºndᴅrmᴅyᴅ,  ĸºbᴅni birlᴅĸdirmᴅyᴅ mᴅcbur 

oldular. C. Ķlk dºvrlᴅr bunula razēlaĸmēĸ, elmi iĸini baĸa 

atdērmēĸ vᴅ rᴅhbᴅrliyin yaxēndan kºmᴅyi sayᴅsindᴅ doktorluq 

dissertasiyasēnē m¿dafiᴅ etmiĸdir. Az vaxt kedikdᴅn sonra C-

in xarakter ᴅlamᴅti yenᴅ dᴅ ºz¿n¿ gºstᴅrmᴅyᴅ baĸlayēr, ona 

yaxēndan kºmᴅklik gºstᴅrmiĸ m¿ᴅssisᴅ rᴅhbᴅrinᴅ qarĸē 

ēxmaĵa, ona qarĸē iftiralar uydurmaĵa baĸlayēr. Nᴅticᴅdᴅ 

yenidᴅn m¿ᴅssisᴅdᴅ psixoloji iqlim pozulur, iĸdᴅ ciddi 

narahatlēq ºz¿n¿ gºstᴅrmᴅyᴅ baĸlayēr.  

Bu c¿r faktlar gºstᴅrir ki, qrupda 
ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē rollarēn bir-biri ilᴅ 
uyuĸmasē psixoloji uyuĸmanēn zᴅruri 
ĸᴅrtlᴅrindᴅn birinᴅ evrilir. ᴄksinᴅ, 
rollararasē m¿naqiĸᴅlᴅrin  yaranmasē isᴅ 
qrup uyuĸmasēnē ᴅtinlᴅĸdirmᴅklᴅ onun 
fᴅaliyyᴅtinin sᴅmᴅrᴅliliyinᴅ mᴅnfi tᴅsir 
gºstᴅrir.   

Psixoloji ᴅdᴅbiyyatda qeyd olundugu kimi, qrup 

uyuĸmasēnēn adaptiv planda tᴅhlili pozitiv ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē 
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m¿nasibᴅtlᴅrin formalaĸdērēlmasēnē nᴅzᴅrdᴅ tutur. Psixoloqlar 

qrup uyuĸmasēnēn adaptiv planda hᴅyata keirilmᴅsini tᴅmin 

etmᴅk ¿¿n iĸg¿zar oyunlar metodundan geniĸ istifadᴅ 

olunmasēnē mᴅslᴅhᴅt gºr¿rlᴅr.  

Psixoloqlarēn apardēqlarē tᴅdqiqatlar gºstᴅrmiĸdir ki, iĸi 

birlikdᴅ icra edᴅn vᴅ ya yanaĸē yaĸayan adamlarēn uyuĸan vᴅ 

uyuĸmaz olmasē qruplarēn sosial-psixoloji tᴅdqiqi ¿¿n ᴅn 

aktual vᴅzifᴅlᴅrdᴅn biridir.  

Qrup uyuĸmasēnēn eksperimental tᴅdqiqi qomeostat 

adlanan x¿susi qurĵunun kºmᴅyi ilᴅ hᴅyata keirilir. 

Qomeostat elᴅ bir cihazdēr ki, burada eyni vaxtda bir neᴅ 

adam iĸlᴅyᴅ bilir. Bu zaman birgᴅ fᴅaliyyᴅtin m¿vᴅffᴅqiyyᴅti 

b¿t¿n qrupun fᴅaliyyᴅtinin uzlaĸdērēlmasēndan vᴅ 

uygunlaĸdērēlmasēndan asēlē olur. Bu cihazēn kºmᴅyi ilᴅ qrupun 

birgᴅ fᴅaliyyᴅtᴅ nᴅ dᴅrᴅcᴅdᴅ hazēr olduĵunu aĸkara ēxarmaq 

m¿mk¿n olur. Bu baxēmdan qomeostatdan m¿ᴅyyᴅn qruplarē 

yaratmaq mᴅqsᴅdi ilᴅ m¿vafiq qrup ¿zvlᴅrini 

m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmᴅk ¿¿n onun imkanlarēnē ĸiĸirtmᴅyᴅ imkan 

vermᴅdᴅn istifadᴅ etmᴅk m¿mk¿nd¿r.  

Qrup tᴅzyiqi fenomeni.  XX ᴅsrin 50 vᴅ 60- cē illᴅrindᴅ 

sosial psixologiyada ĸᴅxsiyyᴅtin davranēĸēnēn   onun fᴅrqli 

sᴅrvᴅt meyllᴅri vᴅ normalarē qrup normalarēna uyĵun gᴅlmᴅdiyi 

ĸᴅraitdᴅ ziddiyyᴅtli xarakter daĸēmasē problemi diqqᴅt 

mᴅrkᴅzindᴅ olmuĸdur. Bu c¿r psixoloji konfliktlᴅr qrupun 

ĸᴅxsiyyᴅtᴅ tᴅsiri ĸᴅraitindᴅ tᴅzah¿r edᴅ bilirdi ki, bu qrup 

tϸzyiqi hadisᴅsi kimi qeyd olunurdu. Fᴅrd vᴅ qrup arasēndakē 

konflikti hᴅll etmᴅyin yollarēndan biri kimi konformizm ºz¿n¿ 

gºstᴅrmᴅyᴅ baĸlamēĸdēr.  

Konformizm (vᴅ ya konformluq) fᴅrdin qrupla zahirᴅn 

razēlaĸmasē, ixtilafē daxilᴅn dᴅrk etdiyi halda onun hᴅr bir 

tᴅsirinᴅ tabe olmasē, hᴅr bir ĸᴅraitdᴅ uyĵunlaĸmasēndan ibarᴅtdir. 

Bu baxēmdan sosial psixologiyada konformluq dedikdᴅ fᴅrdin 

qrupla zahirᴅn razēlaĸmasē, ixtilafē daxilᴅn dᴅrk etdiyi halda onun 

hᴅr bir tᴅsirinᴅ tabe olmasē, hᴅr bir ĸᴅraitᴅ ĸ¿urlu uyĵunlaĸmasē, 
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insanlarēn ºz davranēĸlarēnē dᴅyiĸmᴅk meyli baĸa d¿ĸ¿l¿r. Bu 

zaman istᴅr-istᴅmᴅz psixoloji cᴅhᴅtdᴅn fᴅrdin mºvqeyinin 

qrupun tᴅzyiqinᴅ mᴅruz qalmasē baĸ verir.  

Konformizm fenomeni empirik ĸᴅkildᴅ insanlara oxdan 

mᴅlumdur. Prof. ᴄ.ᴄlizadᴅ hᴅlᴅ qᴅdim zamanlarda Azᴅrbaycan 

g¿zᴅran psixologiyasēnda konformizmin m¿xtᴅlif bᴅdii 

modellᴅrinin tᴅsvir olunduĵunu aĸkara ēxarmēĸdēr.
1
  

Konformluq vᴅ nonkonformluq probleminin 

eksperimental tᴅdqiqi baĸlēca olaraq M.ķerif, S.Aĸ, R.Krafild, 

D.Krein ᴅsᴅrlᴅri meydana gᴅldikdᴅn sonra diqqᴅti cᴅlb etmᴅyᴅ 

baĸlamēĸdēr. Burada mᴅĸhur Amerika psixoloqu S.Aĸēn xidmᴅti 

x¿susilᴅ bºyuk olmuĸdur. Onun 1956- cē ildᴅki 

eksperimentlᴅrinin nᴅticᴅlᴅri sosial psixologiyanēn çᴅn 

heyrᴅtamiz kᴅĸflᴅrindᴅn biri kimiè  (V.E.¢udnovski) 

sᴅciyyᴅlᴅndirilmᴅyᴅ baĸladē.  

S.Aĸēn    eksperimenti ox sadᴅ olmaqla hᴅr hansē bir 

m¿rᴅkkᴅb texniki ºl¿ tᴅlᴅb etmirdi. Eksperiment 7- 8 nᴅfᴅrdᴅn 

ibarᴅt qrupda aparēlmēĸdēr. Yoxlananlarē yazē taxtasēndan 3-5 

metr aralē bir sērada oturmaĵa dᴅvᴅt etmiĸlᴅr. Onlara tᴅxminᴅn 

belᴅ bir tᴅlimat verilmiĸdir: Siz taxtada ᴅkilmiĸ xᴅtlᴅrin 

uzunluĵunu fᴅrqlᴅndirmᴅli olacaqsēnēz. çSizin qarĸēnēzda iki aĵ 

vᴅrᴅqdᴅ xᴅtlᴅr ᴅkilmiĸdir. Birinci vᴅrᴅqdᴅ bir xᴅtt vardēr. 

Hᴅmin xᴅtt etalon xᴅtdir. Ķkinci vᴅrᴅqdᴅ 3 xᴅtt ᴅkilmiĸdir (1,2 

vᴅ 3). Hᴅmin xᴅtlᴅrdᴅn biri birinci vᴅrᴅqdᴅki xᴅtlᴅ eyni 

uzunluqdadēr. Siz hᴅmin xᴅtti qeyd etmᴅlisiniz. Xahiĸ edᴅcᴅm 

hᴅr biriniz ºz cavabēnēzē verᴅsiniz. Mᴅn cavablarē qeyd 

edᴅcᴅm. Diqqᴅtli olmaĵa alēĸēn ï gᴅlin saĵdan sola baĸlayaqè.  

Qabaqcadan birinci 6 nᴅfᴅrᴅ belᴅ bir tapĸērēq verilmiĸdir 

ki, qᴅsdᴅn etalona uyĵun olmayan xᴅttin nºmrᴅsini qeyd 

etsinlᴅr. Bu bir nºv x¿susi qrup kimi çd¿zᴅltmᴅ qrupè 

adlandērēlmēĸdēr. 7-ci vᴅ sonrakē yoxlananē eksperiment 

aparanēn ᴅvvᴅlkilᴅrlᴅ qabaqcadan sºzlᴅĸdiyini bilmir. S.Aĸ 

                                                 
1 Æåîõåñóç ä.Ö., äðíìåéĄ ä.ä. ×ô÷îæñ õ÷îûôñôăîïæ. ¤ Çæðā, 2003, ÷.176 
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bunu çsadᴅlºvh subyektè adlandērēr. Cavab verilmᴅyᴅ 

baĸlananda birinci 6 nᴅfᴅr qᴅsdᴅn xᴅtlᴅri sᴅhv qiymᴅtlᴅndirir. 

Onlardan sonra cavab verᴅn çsadᴅlºvh subyektlᴅrinè bir oxu 

da xᴅtlᴅri onlarēn tᴅsiri altēnda qiymᴅtlᴅndirmᴅyᴅ baĸlayērlar.  

S.Aĸēn tᴅdqiqatlarē komformizmin baĸqa bir maraqlē 

cᴅhᴅtini dᴅ aĸkara ēxarmēĸdēr. Mᴅlum olmuĸdur ki, çsadᴅlºvh 

subyektinè qrup tᴅzyiqi effekti d¿zᴅltmᴅ qrup ¿zvlᴅrinin 

miqdarē ilᴅ baĵlēdēr. Tᴅdqiqat zamanē mᴅlum olmuĸdur ki, ᴅgᴅr 

tᴅcr¿bᴅdᴅ sēnanan ĸᴅxsdᴅn baĸqa çd¿zᴅltmᴅ qrupè kimi yalnēz 

bir nᴅfᴅr iĸtirak edirsᴅ, qrup çtᴅzyiqiè effekti, demᴅk olar ki, 

tᴅzah¿r etmir; ᴅgᴅr sēnanan ĸᴅxs iki nᴅfᴅrdᴅn ibarᴅt qrupun rᴅyi 

ilᴅ rastlaĸērsa, qrup çtᴅzyiqiè effekti ox c¿zi olur. D¿zᴅltmᴅ 

qrup 3 nᴅfᴅrdᴅn ibarᴅt olduqda, m¿vafiq effekt tam aydēnlēĵē 

ilᴅ tᴅzah¿r edir. D¿zᴅltmᴅ qrup ¿zvlᴅrinin sayēnēn daha da 

artmasē qrup çtᴅzyiqiè effektinin dᴅ artmasēna gᴅtirib ēxarēr.  

ķᴅxsiyyᴅtin qrup çtᴅzyiqinᴅè, fikrinᴅ tabe olmasē daxili 

vᴅ ya xarici xarakter daĸēya bilir. Xarici konformluq zamanē 

qrup tᴅzyiqi gºt¿r¿ld¿kdᴅn sonra fᴅrd ºz¿n¿n ilkin mºvqeyinᴅ 

qayēdēr. Daxili konformluq zamanē isᴅ qrup tᴅzyiqi aradan 

ēxdēqdan sonra da fᴅrd qrupun mºvqeyini saxlayēr. Baĸqa 

sºzlᴅ hᴅmin konformluq zamanē fᴅrdin daxili mºvqeyi ilᴅ 

xarici tᴅzyiq arasēnda ixtilaf olmur. Ona gºrᴅ dᴅ bu c¿r 

konformluĵu bir nºv qrupdaxili tϸlqin adlandērmaq m¿m-

k¿nd¿r.  

Tᴅcr¿bᴅ gºstᴅrir ki, qrup ¿zvlᴅri arasēnda konformizmin 

ᴅksinᴅ olan hallara da rast gᴅlmᴅk m¿mk¿nd¿r. Bu zaman fᴅrd 

qrupun tᴅzyiqinᴅ m¿xtᴅlif formalarda m¿qavimᴅt gºstᴅrir, bir 

nºv neqativ mºvqe tutur. Fᴅrdin nᴅ olursa olsun ᴅksᴅriyyᴅtin 

fikirlᴅrini rᴅdd etmᴅsi vᴅ he nᴅyᴅ mᴅhᴅl qoymadan onlara ᴅks 

ēxmasē nonkonformizm adlanēr. Nonkonformizm bir nºv 

çneqativizmè anlayēĸēna sinonim, çkonformluqè anlayēĸēna 

antonimdir.  

Qrup q¿tblᴅĸmᴅsi. Kiik qruplarda ºz¿n¿ gºstᴅrᴅn 

hadisᴅlᴅrdᴅn biri dᴅ qrup q¿tblᴅĸmᴅsi hadisᴅsidir. çQrup 
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q¿tblᴅĸmᴅsi fenomeniè anlayēĸē ilk dᴅfᴅ olaraq 1969- cu ildᴅ 

S.Moskovii vᴅ M.Zavolloni tᴅrᴅfindᴅn irᴅli s¿r¿lm¿ĸd¿r. 

D.Mayersᴅ gºrᴅ qrup q¿tblᴅĸmᴅsi qrupun tᴅsiri altēnda onun 

¿zvlᴅrinin ᴅvvᴅl mºvcud olan ᴅnᴅnᴅlᴅrinin g¿clᴅnmᴅsi, qrupun 

rᴅyinin paralanmasē ᴅvᴅzinᴅ orta ᴅnᴅnᴅnin ºz q¿tb¿nᴅ 

kº¿r¿lmᴅsindᴅn ibarᴅtdir.
1
 D.Mayersin fikrincᴅ, qrup 

q¿tblᴅĸmᴅsi fᴅrziyyᴅsi belᴅ bir qᴅnaᴅtᴅ gᴅlmᴅyᴅ imkan verir ki, 

qrupda aparēlan m¿zakirᴅ hᴅr bir yarēmqrup ¿zvlᴅri ¿¿n 

¿mumi olan ilkin ustanovkanēn g¿clᴅnmᴅsinᴅ sᴅbᴅb olur. ᴄgᴅr 

adamlar ᴅvvᴅlcᴅdᴅn nᴅyinsᴅ çlehinᴅè fikir sºylᴅmᴅyᴅ 

meyllidirlᴅrsᴅ, m¿zakirᴅ onlarēn mºvqelᴅrini yalnēz 

mºhkᴅmlᴅndirir. ᴄgᴅr onlar nᴅyinsᴅ çᴅleyhinᴅè gedirlᴅrsᴅ, 

m¿zakirᴅdᴅn sonra ºz etirazlarēnē daha g¿cl¿ ĸᴅkildᴅ 

gºstᴅrᴅcᴅklᴅr.  

Qrupda rᴅhbᴅrlik vᴅ liderlik problemi. Sosial qrurlarēn 

strukturunu nᴅzᴅrdᴅn keirdikdᴅ onlarēn daxilindᴅ 

ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅrin bᴅrabᴅrlik (paritet) ᴅsasēnda 

qurulmadēĵē aydēn olur. Hᴅr bir qrupda ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē 

m¿nasibᴅtlᴅr bir nºv qrup ¿zvlᴅrinin sosial- psixoloji statusunu 

ᴅks etdirir. Hᴅr hansē qrupda kim isᴅ hºkm verir, m¿ᴅyyᴅn 

tᴅlᴅblᴅrin yerinᴅ yetirilmᴅsinᴅ nᴅzarᴅt edir, onun tᴅlᴅb vᴅ 

tapĸērēqlarē isᴅ baĸqalarē tᴅrᴅfindᴅn danēĸēqsēz yerinᴅ yetirilir. 

Baĸqa sºzlᴅ hᴅr bir qrupda ona rᴅhbᴅrlik edᴅn çrᴅhbᴅr iĸiè, 

çliderè vᴅ onun tapĸērēqlarēna ᴅmᴅl edᴅn adamlar: çtabe iĸilᴅrè 

mºvcud olur. Qrupun fᴅaliyyᴅtinin sᴅmᴅrᴅliliyindᴅ ona d¿zg¿n 

rᴅhbᴅrliyin rolu olduqca bºy¿kd¿r. Buradan isᴅ qrup rᴅhbᴅri vᴅ 

liderinin hᴅmin sahᴅdᴅki peĸᴅkarlēĵē, baĸqa sºzlᴅ qrupa d¿zg¿n 

rᴅ¿bᴅrlik etmᴅk mᴅsᴅlᴅsi ortaya ēxēr.  

Sosial psixologiyada çrᴅhbᴅrlikè vᴅ çliderlikè 

anlayēĸlarēnēn oxĸar vᴅ fᴅrqli cᴅhᴅtlᴅri qeyd olunur. Hᴅm 

çrᴅhbᴅrè, hᴅm dᴅ çliderè qrupa baĸēlēq edᴅn adam kimi 

nᴅzᴅrdᴅ tutulur. Adᴅtᴅn, rᴅhbᴅr nisbᴅtᴅn y¿ksᴅk sᴅviyyᴅli, 

                                                 
1
 ʄʘʡʝʨʩ ɼ. ʉʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʷ. ï ʇʠʪʝʨ, 1997, ʩ. 377 
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sᴅlahiyyᴅtli tᴅĸkilatlar tᴅrᴅfindᴅn qrupun idarᴅ olunmasēnēn 

tᴅĸkilini tᴅmin edᴅcᴅk rᴅsmi adam kimi nᴅzᴅrdᴅ tutulur. Lider 

isᴅ qrupun ĸᴅxsi n¿fuzu sayᴅsindᴅ bir ox vᴅ ya b¿t¿n 

¿zvlᴅrinin davranēĸēna qeyri-rᴅsimi ºl¿lᴅrlᴅ tᴅsir gºstᴅrmᴅyi 

bacaran ¿zvlᴅrindᴅn biri kimi qeyd olunur.  

Qeyd olunanlardan gºr¿nd¿y¿ kimi, çrᴅhbᴅrè vᴅ çliderè 

anlayēĸēnēn oxĸarlēĵē hᴅr iki anlayēĸda qrup fᴅaliyyᴅtinin 

tᴅĸkilini hᴅyata keirmᴅklᴅ baĵlēlēĵēnda ifadᴅ olunur. Fᴅrqli 

cᴅhᴅtlᴅrinᴅ gᴅldikdᴅ, çrᴅhbᴅrè rᴅsmi ĸᴅkildᴅ tᴅyin olunduĵu 

halda, lider ox vaxt rᴅsmi ĸᴅkildᴅ deyil, qrup ¿zvlᴅrinin 

y¿ksᴅk n¿fuzunu qazanmaq ilᴅ yaranēr. Bir ox hallarda 

qrupun rᴅsmi rᴅhbᴅri qrup ¿zvlᴅrinin n¿fuzunu qazandēĵēna 

gºrᴅ eyni zamanda onun liderinᴅ evrilir. Belᴅ olduqda hᴅmin 

rᴅhbᴅr rᴅsmi lider rolunu oynamaqla qrupun fᴅaliyyᴅtini daha 

sᴅmᴅrᴅli ĸᴅkildᴅ idarᴅ etmᴅk imkanēna malik olur.  

B¿t¿n bunlara baxmayaraq rᴅhbᴅrlik vᴅ liderlik m¿xtᴅlif 

sosial-psixoloji fenomenlᴅr kimi xarakterizᴅ olunur. M¿-

tᴅxᴅssislᴅrin fikrincᴅ onlarēn eynilᴅĸdirilmᴅsi elmi cᴅhᴅtdᴅn 

sᴅhv, praktik nºqteyi-nᴅzᴅrdᴅn isᴅ zᴅrᴅrlidir.  

 Sosial psixologiyada rᴅhbᴅr iĸi vᴅ lider arasēndakē 

aĸaĵēdakē fᴅrqlᴅr qeyd olunur (Ķ.V.Parēqin):  

1. Rᴅhbᴅrlik rᴅsmi ᴅsasda meydana ēxan m¿xtᴅlif sosial 
tᴅĸkilat vᴅ qurumlarda mᴅqsᴅdyºnl¿ xarakter daĸēyan sosial 

prosesdir. Liderliyᴅ gᴅldikdᴅ, o, qrupdaxili, ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē 

m¿nasibᴅtlᴅr ᴅsasēnda spontan ĸᴅkildᴅ ᴅmᴅlᴅ gᴅlᴅn prosesdir. 

O, tᴅĸkilatēn ᴅsasᴅn psixoloji sᴅviyyᴅsini ᴅks etdirir. Rᴅhbᴅr 

iĸi rᴅsmi ĸᴅkildᴅ tᴅyin olunduĵu halda, lider qeyri-rᴅsmi 

ĸᴅkildᴅ irᴅli s¿r¿l¿r.  

2. Rᴅhbᴅrlik adᴅtᴅn makrom¿hitin baĸlēca tᴅlᴅbatlarēna 
vᴅ mᴅnafeyinᴅ uyĵun ĸᴅkildᴅ formalaĸdērēlēr vᴅ hᴅyata keirilir. 

O, qrupda yerinᴅ yetirilᴅn iĸlᴅrin vᴅziyyᴅti vᴅ qrup 

fᴅaliyyᴅtinin nᴅticᴅlᴅri ¿¿n qanun qarĸēsēnda mᴅsuliyyᴅt 

daĸēyēr. Liderlik isᴅ spontan bir proses kimi qrup vᴅ onun 

¿zvlᴅrinin tᴅlᴅbat vᴅ mᴅnafelᴅrinᴅ m¿vafiq olaraq meydana 
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ēxēr vᴅ mºvcud olur. Lider qrupun fᴅaliyyᴅti ¿¿n he bir 

ĸᴅxsi mᴅsuliyyᴅt daĸēmēr.  

3. Rᴅhbᴅrlik daha ox stabil xarakter daĸēmaqla daha 

geniĸ sahᴅyᴅ malikdir. M¿ᴅyyᴅn reqlament daxilindᴅ 

makrom¿hitlᴅ ᴅlaqᴅ saxlayēr. Rᴅhbᴅr iĸi baĸqa tᴅĸkilatlarda ºz 

qrupunu tᴅmsil edir. Liderlik isᴅ daha ox dinamik xarakter 

daĸēyēr, ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅrin formalaĸmasē 

x¿susiyyᴅtlᴅrindᴅn kºkl¿ surᴅtdᴅ asēlēdēr. Liderin tᴅsir sahᴅsi 

ᴅsasᴅn qrupdaxili m¿nasibᴅtlᴅrlᴅ mᴅhdudlaĸēr.  

4. Rᴅhbᴅr iĸiyᴅ qanunla tᴅnzim olunan m¿ᴅyyᴅn h¿quq 

vᴅ sᴅlahiyyᴅt verilir. Lider isᴅ qanunla m¿ᴅyyᴅn edilmiĸ 

h¿quqlara malik deyildir.  

5. Rᴅhbᴅr iĸi tᴅrᴅfindᴅn hᴅr hansē bir mᴅsᴅlᴅyᴅ qᴅrar 

qᴅbulu ᴅsasᴅn vasitᴅli xarakter daĸēyēr. Onun geniĸ informasiya 

kanallarē vardēr. O, qᴅrar qᴅbulu zamanē ºz sᴅlahiyyᴅtini aĸaĵē 

pillᴅ iĸilᴅrinᴅ hᴅvalᴅ edᴅ bilᴅr. Lider isᴅ qrup tᴅrᴅfindᴅn 

qᴅrarēn qᴅbul edilmᴅsinᴅ tᴅsir gºstᴅrir vᴅ hᴅmin qᴅrarēn 

ēxarēlmasēnda bilavasitᴅ iĸtirak edir. O, m¿ᴅyyᴅn bir 

informasiyanē qeyri-rabitᴅ kanallarē sistemi ilᴅ ᴅldᴅ edir.  

Rᴅhbᴅrlik ¿slubu. Tᴅcr¿bᴅ gºstᴅrir ki, qrup 

fᴅaliyyᴅtinin sᴅmᴅrᴅliliyi rᴅhbᴅrlik ¿slubundan ᴅsaslē ĸᴅkildᴅ 

asēlēdēr. Ķdarᴅetmᴅ ilᴅ baĵlē olaraq sosial psixologiyada beĸ c¿r 

rᴅhbᴅrlik ¿slubu qeyd olunur : avtokratik, avtoritar, 

demokratik, laqeyd (etinasēz, liberal) vᴅ qeyri-sabit (ardēcēl 

olmayan) rᴅhbᴅrlik ¿slubu.  

Avtokratik rᴅhbᴅrlik ¿slubuna malik olan liderlᴅr 

(rᴅhbᴅrlᴅr) bir nºv m¿stᴅbid olur. Adᴅtᴅn avtokratik vᴅ 

avtoritar rᴅhbᴅrlik ¿slubuna malik olan liderlᴅr qrup ¿zvlᴅrinin 

fikir vᴅ ideyalarēnē nᴅzᴅrᴅ almadan, m¿stᴅqil hᴅrᴅkᴅt edirlᴅr. 

ᴄmr, gºstᴅriĸ, tᴅlimat, tºhmᴅt, tᴅĸᴅkk¿r onlarēn qrup ¿zvlᴅri ilᴅ 

ᴅsas ᴅlaqᴅ formasē olur. O hᴅr c¿r mᴅlumatē bir nºv ºz¿ndᴅ 

gizlᴅdir, he kᴅsin bundan xᴅbᴅri olmur, ona gºrᴅ dᴅ ona tabe 

olanlar, adᴅtᴅn g¿man vᴅ ĸayiᴅ alᴅmindᴅ olurlar.  

Avtoritar lider qrup ¿zvlᴅrinin imkan vᴅ qabiliyyᴅtlᴅrini 
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aĸaĵē qiymᴅtlᴅndirir. Bu c¿r rᴅhbᴅrlᴅr qrup ¿zvlᴅrinin 

tᴅĸᴅbb¿slᴅrini boĵur,  ya da sadᴅcᴅ olaraq onlardan istifadᴅ 

etmirlᴅr. Bu c¿r rᴅhbᴅrlᴅr belᴅ hesab edirlᴅr ki, onlar çhᴅr ĸeyi 

ºzlᴅri bilirlᴅrè, onsuz da he kim bu iĸi onun kimi yaxĸē yerinᴅ 

yetirᴅ bilmᴅz. Mᴅhz buna gºrᴅ dᴅ bu c¿r qruplarda qrup 

¿zvlᴅrinin hamēsēnda ¿mumi iĸᴅ qarĸē mᴅsuliyyᴅt hissi 

zᴅiflᴅmiĸ olur, ᴅmᴅk onlar ¿¿n sanki formal bir iĸᴅ, vᴅziyyᴅtᴅ 

evrilir. 

Adᴅtᴅn avtoritar lider rᴅhbᴅrlik etdiyi qrup ¿zvlᴅrindᴅn 

kiminsᴅ m¿ᴅyyᴅn sᴅhvᴅ yol verdiyini gºrd¿kdᴅ onu necᴅ 

d¿zᴅltmᴅyi mᴅslᴅhᴅt gºrmᴅk ᴅvᴅzinᴅ ona g¿l¿r, onu ᴅlᴅ salēr. 

Avtoritar lider iĸtirak etmᴅdikdᴅ onun qrupunda aparēlan iĸ 

lᴅngiyir, bᴅzᴅn dayandērēlēr. K.Levinin tᴅcr¿bᴅlᴅri gºstᴅrmiĸdir 

ki, avtoritar lider otaqdan ēxan kimi qrup ¿zvlᴅri iĸi kᴅnara 

qoymuĸ, onu davam etdirmᴅmiĸ, ya da fᴅaliyyᴅtin sᴅviyyᴅsi 

kᴅskin ĸᴅkildᴅ aĸaĵē d¿ĸm¿ĸd¿r. Bu c¿r lider uzun m¿ddᴅt 

qrupdan uzaq d¿ĸd¿kdᴅ qrup ºz iĸini m¿stᴅqil yerinᴅ yetirmᴅk 

vᴅ ya onu sᴅmᴅrᴅli tᴅĸkil etmᴅk imkanēndan mᴅhrum olmuĸdur.  

Avtoritar liderdᴅn fᴅrqli olaraq demokratik ¿sluba malik 

olan lider qrup ¿zvlᴅri tᴅrᴅfindᴅn rᴅĵbᴅtlᴅ qarĸēlanēr. Bu c¿r 

rᴅhbᴅrlik ¿slubuna malik olan lider daima qrup ¿zvlᴅri ilᴅ 

razēlaĸēr. Qᴅrar qᴅbul edᴅrkᴅn qrup ¿zvlᴅrinin tᴅkliflᴅrini 

nᴅzᴅrᴅ alēr. Demokratik rᴅhbᴅrlik ¿slubuna malik olan lider ºz 

fᴅaliyyᴅtini tᴅkcᴅ qrup fᴅaliyyᴅtinᴅ nᴅzarᴅt vᴅ onu tᴅnzim 

etmᴅklᴅ mᴅhdudlaĸdērmēr, onlarēn tᴅrbiyᴅsi vᴅ tᴅliminᴅ dᴅ ciddi 

diqqᴅt yetirir. Demokratik rᴅhbᴅrlik hslubuna malik olan 

liderlᴅrlᴅ qrup ¿zvlᴅri arasēnda olduqca sᴅmᴅrᴅli tᴅmas yaranēr.  

Aparēlmēĸ m¿ĸahidᴅ vᴅ tᴅdqiqatlar gºstᴅrmiĸdir ki, 

laqeyd rᴅhbᴅrlik ¿slubuna malik olan liderlᴅrin qrup ¿zvlᴅri ilᴅ 

ynsiyyᴅti kortᴅbii xarakter daĸēyēr. ¢ox vaxt onlarēn arasēnda 

yaranan ¿nsiyyᴅt qrup ¿zvlᴅri tᴅrᴅfindᴅn diktᴅ olunur. Bu c¿r 

liderlᴅr qrupa m¿ᴅyyᴅn tapĸērēqlar vermᴅklᴅ mᴅhdudlaĸēr, onun 

necᴅ yerinᴅ yetirilmᴅsinᴅ ᴅhᴅmiyyᴅt vermirlᴅr. Laqeyd 

rᴅhbᴅrlᴅr qrupun ayrē-ayrē ¿zvlᴅrinin iĸinᴅ qarēĸmamaĵa alēĸēr, 
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bir nºv qrupdan tᴅcrid olunur, neytrallēĵa can atērlar.  

Qeyri-sabit rᴅhbᴅrlik ¿slubuna malik olan liderlᴅrᴅ 

gᴅldikdᴅ onlar dᴅyiĸgᴅn olurlar. Onlarēn necᴅ hᴅrᴅkᴅt 

edᴅcᴅklᴅrini qabaqcadan m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmᴅk m¿mk¿n olmur. 

Bir dᴅfᴅ avtoritarlēq gºstᴅrᴅn bu c¿r liderlᴅr, baĸqa vaxt yerli-

yersiz ya demokratik, ya da laqeyd rᴅhbᴅrlik ¿slubuna yer 

verirlᴅr. B¿t¿n bunlar isᴅ onunla qrup ¿zvlᴅri arasēnda 

anlaĸēqsēzlēq yaradēr. Nᴅticᴅdᴅ qrup fᴅaliyyᴅtinin sᴅmᴅrᴅliliyi 

¿¿n zᴅruri olan ĸᴅrait yaranmēr.  

 

 III. 6.4.     ķᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr 

 

Qruplarda ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr haqqēnda. 

Qruplarda insanlar birgᴅ yaĸayēb vᴅ fᴅaliyyᴅt gºstᴅrmᴅlᴅrinᴅ 

gºrᴅ onlarēn arasēnda istᴅr-istᴅmᴅz qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅr 

ºz¿n¿ gºstᴅrir. Bu c¿r mᴅnasibᴅtlᴅr sosial psixologiyada 

ĸϸxsiyyϸtlϸrarasē m¿nasibϸtlϸr adlandērēlēr. ķᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē 

m¿nasibᴅtlᴅr birgᴅ fᴅaliyyᴅt vᴅ ¿nsiyyᴅt prosesindᴅ insanlar 

arasēnda tᴅzah¿r edᴅn subyektiv qarĸēlēqlē tᴅᴅss¿ratdan 

ibarᴅtdir. ķᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr fᴅrdlᴅrin bir-birini 

qavramasē ĸᴅraitindᴅ m¿mk¿n olur. ķᴅxsiyyᴅtlararasē 

m¿nasibᴅtlᴅr insanlarēn bir-birindᴅ qavradēĵē vᴅ 

qiymᴅtlᴅndirdiyi ustanovka, meyl, gºzlᴅmᴅ, stereotiplᴅr vᴅ s. 

sistemindᴅn ibarᴅtdir. Qavrayēĸ zamanē hᴅr ĸeydᴅn ᴅvvᴅl 

qavranēlan adamēn anatomik, funksional vᴅ sosial 

keyfiyyᴅtlᴅrinin m¿ᴅyyᴅn mᴅcmuu ᴅks etdirilir. Bu 

keyfiyyᴅtlᴅr vᴅhdᴅtdᴅ olsalar da inikas prosesindᴅ birinci yerᴅ 

sosial cᴅhᴅtlᴅr keir. Baĸqasēna rast gᴅldikdᴅ birinci nºvbᴅdᴅ ç 

O kimdir?è sualē meydana gᴅlir. Bu sual hᴅr ĸeydᴅn ᴅvvᴅl 

fᴅrdin sosial mºvqeyini m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirir.  

Bununla yanaĸē olaraq qeyd etmᴅk lazēmdēr ki, 

ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅrdᴅ subyektiv, psixoloji amillᴅr 
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hᴅll edildiyindᴅn hᴅmin amillᴅr m¿nasibᴅtlᴅr sistemindᴅ 

ºz¿nᴅmᴅxsus iz buraxēr. Mᴅhz buna gºrᴅ dᴅ hᴅr bir ĸᴅxs 

qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtdᴅ olduĵu adamēn subyektiv mºvqeyini 

ºyrᴅnmᴅyᴅ alēĸēr.  Bu proses m¿xtᴅlif rabitᴅ, yol vᴅ vasitᴅlᴅrin 

kºmᴅyi ilᴅ hᴅyata keirilir. Bu vasitᴅlᴅrin kºmᴅyi ilᴅ m¿nasibᴅt 

saxlanēlan ĸᴅxsin kim olduĵu, onun rᴅĵbᴅt vᴅ yaxud ᴅks 

hisslᴅrlᴅ ᴅtrafdakēlara m¿nasibᴅti, ictimai imkanlarē vᴅ s. 

aĸkara ēxarēlēr.  

Kemiĸ nᴅsillᴅr insan m¿nasibᴅtlᴅri haqqēnda tᴅdricᴅn 

zᴅngin mᴅlumat toplamēĸ vᴅ çsosial sxemè yaratmēĸlar. 

çSosial sxemè m¿ᴅyyᴅn vᴅzifᴅni hᴅyata keirmᴅk ¿¿n 

ĸablondan ibarᴅtdir. Hᴅr bir insanēn ancaq ona mᴅxsus hᴅyat 

yolu olsa da, davranēĸ normalarēna xas olan ¿slubda hᴅrᴅkᴅt 

etsᴅ dᴅ çsosial sxemlᴅrinè insan hᴅyatēnda vᴅ x¿susilᴅ 

ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅrdᴅ rolu bºy¿kd¿r. Ķnsan nᴅinki 

çsosial sxemè ᴅsasēnda ºz davranēĸēnē tᴅĸkil edir, o, eyni 

zamanda baĸqalarēnē bu etalonlar ᴅsasēnda qavrayēr. Etalonlar 

ictimai hᴅyatda tarixilik sᴅciyyᴅsi daĸēdēĵēndan tarixᴅn dᴅyiĸir. 

Ķnsanēn davranēĸ ¿slubu, onun nitqi, geyimi vᴅ s. bu sxemᴅ 

uyĵun olaraq çzamanēn tᴅlᴅblᴅriè sᴅviyyᴅsinᴅ uyĵunlaĸdērēlēr.  

Mᴅlum olduĵu kimi, davranēĸ etalonu tᴅdricᴅn 

yaranmaqla tez- tez dᴅyiĸir. Bu dᴅyiĸmᴅlᴅr fᴅrdin daxil olmaq 

istᴅdiyi qruplarēn tᴅsiri ilᴅ baĸ verir. M¿xtᴅlif qruplarda 

m¿xtᴅlif hadisᴅlᴅrlᴅ ᴅlaqᴅdar olan etalon oxluĵu mºvcuddur. 

Etalon seilmᴅsinᴅ qrupun tᴅsirindᴅn ᴅlavᴅ fᴅrdin yaĸ 

x¿susiyyᴅtlᴅrinin vᴅ onun mᴅnsubiyyᴅtinin dᴅ tᴅsiri vardēr.  

Qruplarda ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅrin 

sᴅviyyᴅlᴅri .  Qrup daxilindᴅ mºvcud olan ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē 

m¿nasibᴅtlᴅri bilmᴅdᴅn onu idarᴅ etmᴅk m¿mk¿n deyildir. 

Mᴅlum olduĵu kimi, ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr sosial 

qrupun ¿mumi fᴅaliyyᴅti ᴅsasēnda yaranan oxcᴅhᴅtli rabitᴅ vᴅ 

m¿nasibᴅtlᴅr sistemindᴅn ibarᴅtdir. ķᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē 

m¿nasibᴅtlᴅr m¿rᴅkkᴅb vᴅ oxsᴅviyyᴅli quruluĸa malikdir. 

Bunlardan birincisi, ilk nºvbᴅdᴅ çgºzϸ arpanēè vasitᴅsiz 
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asēlēlēq sᴅviyyᴅsidir. Buraya fᴅrdlᴅrin emosional 

xoĸagᴅlimliliyi, qrup uyĵunluĵu, ¿nsiyyᴅtlilik vᴅ hᴅmrᴅylik vᴅ 

s. vasitᴅli asēlēlēq sᴅviyyᴅsi daxildir.  

Ķkinci, daha ᴅsaslē sᴅviyyᴅ vasitϸli asēlēlēq sϸviyyϸsi olub 

ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅrin mᴅcmuunu tᴅĸkil edir. Bu 

sᴅviyyᴅyᴅ fᴅrdin kollektivilik psixologiyasēnēn dᴅrᴅcᴅsi, qrup 

hᴅmrᴅyliyi, iĸtirakēlarēn ºz davranēĸ etalonlarēnē kollektivin 

etalonlarēna uyĵunlaĸdērmaq meyllᴅri, kollektivdᴅ sosial 

sxemlᴅr  vᴅ onlarēn iĸtirakēlar tᴅrᴅfindᴅn qavranēlmasē vᴅ s. 

daxildir.  

¦¿nc¿ sϸviyyϸni qrupun istehsalat, tᴅlim vᴅ yaxud 

ictimai vᴅzifᴅlᴅri sᴅviyyᴅsinin mᴅcmuu tᴅĸkil edir. Buraya 

qrupun yerinᴅ yetirdiyi vᴅzifᴅyᴅ hazērlēĵē, iĸg¿zarlēĵē, baĸqa 

qruplarla rabitᴅ m¿nasibᴅtlᴅri vᴅ s. daxildir.  

Psixoloji iqlim qruplarda ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē 

m¿nasibᴅtlᴅrin m¿h¿m gºstᴅricisi kimi.  Qruplarda 

ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅrin necᴅ olduĵunu burada sosial-

psixoloji iqlimin necᴅ olmasēndan gºrmᴅk m¿mk¿nd¿r. 

Psixoloji iqlim sosial qrupun ᴅsas ᴅhvalēnē m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirᴅn 

ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr sistemindᴅn ibarᴅtdir. Baĸqa 

sºzlᴅ sosial-psixoloji iqlim qrupda, kollektivdᴅ mºvcud olan 

psixoloji vᴅziyyᴅtdir. Qrupun qarĸēsēna qoyulmuĸ vᴅzifᴅnin 

sᴅmᴅrᴅli ĸᴅkildᴅ hᴅyata keirilmᴅsi ¿¿n normal sosial-

psixoloji iqlimin yaradēlmasēnēn ᴅhᴅmiyyᴅti olduqca bºy¿kd¿r. 

¦mumiyyᴅtlᴅ qrup vᴅ kollektivlᴅrdᴅ psixoloji iqlim m¿sbᴅt 

(pozitiv) vᴅ mᴅnfi (neqativ) xarakter daĸēya bilir. Bunlarēn hᴅr 

biri isᴅ ºz¿nᴅmᴅxsus qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅrdᴅ tᴅzah¿r edir.  

Qrupda m¿sbᴅt psixoloji iqlimin yaradēlmasē ¿¿n 

fᴅaliyyᴅt nºv¿ndᴅn asēlē  olan davranēĸ etalonu yaradēlmasēnēn 

vᴅ onun qrup daxilindᴅ etalona evrilmᴅsinin ᴅhᴅmiyyᴅti 

olduqca bºy¿kd¿r.  

Sᴅmᴅrᴅli sosial-psixoloji iqlimin yaradēlmasē ¿¿n qrup 

vᴅ kollektiv iĸtirakēlarē arasēnda uyĵunluq, uyuĸmanēn olmasē 
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da zᴅruridir. Bu barᴅdᴅ ᴅvvᴅlki bºlmᴅdᴅ qeyd etdiklᴅrimiz 

hᴅmin fikri bir daha tᴅsdiq edir.  

Sosial-psixoloji iqlimin xarakteri b¿tºvl¿kdᴅ qrupun 

inkiĸaf sᴅviyyᴅsindᴅn, yetkinliyindᴅn dᴅ asēlēdēr. Adᴅtᴅn, 

qrupdakē sosial-psixoloji iqlimlᴅ qrup ¿zvlᴅrinin birgᴅ 

fᴅaliyyᴅtinin sᴅmᴅrᴅliliyi arasēnda birbaĸa m¿sbᴅt ᴅlaqᴅ 

mºvcud olur. ᴄvvᴅlki bºlmᴅdᴅ qeyd olunanlardan aydēn 

olduĵu kimi, qruplarda psixoloji iqlim qrupa rᴅhbᴅrlik 

¿slubundan da asēlē olur. Adᴅtᴅn, demokratik rᴅhbᴅrlik ¿slubu 

¿st¿nl¿k tᴅĸkil edᴅn qruplarda daima m¿sbᴅt psixoloji iqlim 

hºkm s¿r¿r.  

¦mumiyyᴅtlᴅ,  ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr   rᴅnga- 

rᴅng m¿sbᴅt hisslᴅrlᴅ baĵlēdērsa, sosial qrupda yaranan 

psixoloji iqlim iĸg¿zarlēĵēn, tᴅĸᴅbb¿skarlēĵēn inkiĸaf etmᴅsinᴅ 

sᴅbᴅb olur.  

ķᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅrin nºvlᴅri . Sosial 

psixologiyada ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅrin m¿xtᴅlif 

nºvlᴅrini qeyd edirlᴅr: rϸsmi, qeyri rϸsmi, ĸϸxsi, iĸg¿zar vᴅ s.  

Rϸsmi m¿nasibᴅtlᴅr rᴅsmi sᴅnᴅdlᴅrᴅ, normalara uyĵun 

hᴅyata keirilᴅn ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtdir. Bu c¿r m¿-

nasibᴅtlᴅr rᴅhbᴅrlᴅ tabe olanlar arasēnda baĸ verir. Bu c¿r 

qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅr ᴅvvᴅlcᴅdᴅn qrupun statusunda ºz ᴅksini 

tapēr. Burada qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtin gediĸi rᴅsmi ĸᴅkildᴅ hᴅyata 

keirilir. Nᴅ rᴅhbᴅr, nᴅ dᴅ tabe olan adam qarĸēlēqlē 

m¿nasibᴅtin tᴅlᴅblᴅrindᴅn kᴅnara ēxmēr. Hᴅr kᴅs ºz sᴅlahiyyᴅti 

ᴅrivᴅsindᴅ hᴅrᴅkᴅt edir.  

Qeyri-rᴅsmi m¿nasibᴅtlᴅr isᴅ  insanlarēn bir-birinᴅ olan 

ĸᴅxsi m¿nasibᴅtlᴅrinᴅ ᴅsaslanēr. Ona gºrᴅ dᴅ bu c¿r 

m¿nasibᴅtlᴅr subyektiv xarakter daĸēmaqla insanlarēn bir-

birlᴅrinᴅ olan simpatiyasē, antipatiyasēnda vᴅ s. ifadᴅ olunur. 

Ona gºrᴅ dᴅ ox zaman bu c¿r qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅri  ĸᴅxsi 
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m¿nasibᴅtlᴅr adlandērērlar. Bu c¿r qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅr 

çsimpatiyaè zᴅminindᴅ ᴅmᴅlᴅ gᴅlir vᴅ qarĸēlēqlē ĸᴅkildᴅ inkiĸaf 

edir. 

ķᴅxsi qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅrin sosial psixologiyada 

aĸaĵēdakē tiplᴅrini fᴅrqlᴅndirirlᴅr: tanēĸlēq, yoldaĸlēq, dostluq, 

ᴅr-arvad (N.N.Obozov, ᴄ.S.Bayramov, ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅ). M¿-

tᴅxᴅssislᴅrin fikrincᴅ ĸᴅxsi qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅrin kºk¿ 

insanlarēn hisslᴅr alᴅmi ilᴅ baglēdēr vᴅ emosional amillᴅr 

zᴅminindᴅ formalaĸēr.  

ᴄn geniĸ ĸᴅxsi qarĸēlēqlē m¿nasibᴅt formasē tanēĸlēqdēr . 

Bu c¿r qarĸēlēqlē m¿nasibᴅt ºz¿n¿n ¿ ᴅsas sᴅciyyᴅsi ilᴅ 

fᴅrqlᴅnir: ç¿zdᴅn tanēyērsanè; çsalamlaĸērsanè (yalnēz qarĸēlēqlē 

tanēma zamanē); çsalamlaĸēr vᴅ ¿mumi mºvzularda sºhbᴅt 

edirsᴅnè. Bu c¿r tanēĸlēq zamanē ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē hisslᴅr ᴅsaslē 

rol oynamēr.    

Yoldaĸlēq qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅri iĸg¿zar tᴅmasa  

ᴅsaslanēr. Bu zaman birgᴅ fᴅaliyyᴅtin mᴅqsᴅdi, vasitᴅ vᴅ 

nᴅticᴅlᴅri ᴅlaqᴅlᴅrin saxlanmasē, vᴅzifᴅ bºlg¿s¿ ilᴅ 

m¿ᴅyyᴅnlᴅĸir.  

Dostluq qarĸēlēqlē m¿nasibᴅtlᴅrinᴅ gᴅldikdᴅ insanlar 

arasēndakē bu c¿r m¿nasibᴅt qarĸēlēqlē baĵlēlēĵa, mᴅnᴅvi 

yaxēnlēĵa, maraqlarēn eyniliyinᴅ vᴅ s. ᴅsaslanēr. ᴄ.S.Bayramov 

vᴅ ᴄ.ᴄ.ᴄlizadᴅnin qeyd etdiklᴅri kimi, ĸᴅxsi qarĸēlēqlē 

m¿nasibᴅtlᴅrin hᴅr bir tipi psixoloji mᴅsafᴅ ilᴅ xarakterizᴅ 

olunur. ᴄr-arvad m¿nasibᴅtlᴅri onlarēn arasēndakē psixoloji 

mᴅsafᴅnin xarakterinᴅ gºrᴅ intim, dostluq m¿nasibᴅtlᴅri,  ĸᴅxsi, 

yoldaĸlēq vᴅ tanēĸlēq m¿nasibᴅtlᴅri isᴅ sosial m¿nasibᴅtlᴅr kimi 

formalaĸērlar.  

ķᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅrin nºvlᴅrindᴅn birinin dᴅ 

iĸg¿zar m¿nasibϸt olduĵunu qeyd etdik. Bu c¿r qarĸēlēqlē 

m¿nasibᴅtlᴅr iĸg¿zar ᴅlaqᴅlᴅrin hᴅyata keirilmᴅsi prosesindᴅ 
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baĸ verir vᴅ insanlarēn birgᴅ fᴅaliyyᴅtinin sᴅmᴅrᴅliliyinᴅ ºz 

tᴅsirini gºstᴅrir.  

Sosial psixoloqlar (A.V.Petrovski) qruplarēn inkiĸaf 

sᴅviyyᴅsindᴅn asēlē olaraq dºrd nºv¿n¿: diffuz, assosiasiya, 

korporasiya, kollektiv qruplar vᴅ onlarda  qarĸēlēqlē 

mynasibᴅtlᴅrin xarakterini vermiĸ vᴅ bunu aĸaĵēdakē ĸᴅkildᴅ 

sᴅciyyᴅlᴅndirmiĸlᴅr:  

1. Diffuz qrupda ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr 

mºvcuddur. lakin onlar qrup fᴅaliyyᴅtinin mᴅzmunu vasitᴅsilᴅ 

ifadᴅ olunmur.  

2. Assosiasiyada ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr qrup 

fᴅaliyyᴅtinin hᴅr kᴅs ¿¿n ĸᴅxsiyyᴅt baxēmēndan ᴅhᴅmiyyᴅtli 

olan mᴅzmunu vasitᴅsi ilᴅ ifadᴅ olunur. 

3. Korporasiyada ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr qrup 

fᴅaliyyᴅtinin ĸᴅxsiyyᴅt baxēmēndan ᴅhᴅmiyyᴅtli, lakin 

ustanovkalarēna gºrᴅ cᴅmiyyᴅtᴅ zidd mᴅzmunu vasitᴅsilᴅ ifadᴅ 

olunur.  

4. Kollektivdᴅ ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr qrup 

fᴅaliyyᴅtinin ĸᴅxsiyyᴅt baxēmēndan ᴅhᴅmiyyᴅtli vᴅ ictimai 

cᴅhᴅtdᴅn qiymᴅtli mᴅzmunu vasitᴅsilᴅ ifadᴅ olunur.  

                             

III.   6. 5.   Qruplarda ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē  semᴅ 

  

ķᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē semᴅ vᴅ onun sosiometrik 

baxēmdan tᴅhlili. Aparēlmēĸ m¿ĸahidᴅlᴅr vᴅ araĸdērmalar 

gºstᴅrir ki, eyni qrupa daxil olan adamlar bir-birlᴅrinᴅ 

m¿nasibᴅtlᴅrinᴅ vᴅ qrup mᴅĸĵuliyyᴅtinᴅ gºrᴅ hᴅmin qrupda 

eyni mºvqe tuta bilmirlᴅr. Qrupun hᴅr bir ¿zv¿ ºzlᴅrinin 

iĸg¿zar vᴅ ĸᴅxsi keyfiyyᴅtlᴅrinᴅ, statuslarēna, qrupda tutduqlarē 

yerᴅ, qrup ¿zvlᴅrinin onlara bᴅslᴅdiyi m¿nasibᴅtᴅ, daha 
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doĵrusu onu nᴅ dᴅrᴅcᴅdᴅ qᴅbul edib etmᴅmᴅlᴅrinᴅ gºrᴅ 

qrupdakē ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē m¿nasibᴅtlᴅr sistemindᴅ m¿ᴅyyᴅn 

mºvqeyᴅ malik olurlar. Qrup ¿zvlᴅrinin biri y¿ksᴅk n¿fuza 

malik olduĵu halda, digᴅri qrup ¿zvlᴅri tᴅrᴅfindᴅn qᴅbul 

edilmir; biri ilᴅ daima ¿nsiyyᴅtdᴅ olmaĵa can atsalar da, 

digᴅrini gºrmᴅyᴅ gºzlᴅri olmur; birinᴅ inanēb ona arxalanmaq 

m¿mk¿n olduĵu halda, digᴅrinᴅ etibar etmir, inanmērlar vᴅ s. 

Bu hal qrup differensiasiyasē kimi diqqᴅti cᴅlb edir. ķ¿bhᴅsiz 

qrup differensiasiyasēnē aĸkara ēxarmaq onun gᴅlᴅcᴅk 

fᴅaliyyᴅtinin sᴅmᴅrᴅliliyini tᴅmin etmᴅk nºqteyi-nᴅzᴅrdᴅn 

x¿susi ᴅhᴅmiyyᴅt kᴅsb edir. Bu cᴅhᴅt uzun m¿ddᴅt birgᴅ 

fᴅaliyyᴅtdᴅ olan ĸagird qruplarēnda (siniflᴅrindᴅ) ºz¿n¿ daha 

qabarēq ĸᴅkildᴅ gºstᴅrir. ķagird qruplarēnda qrup 

differensiyasēnē aĸkara ēxarmaq ¿¿n ya uzun m¿ddᴅtli, 

sistematik vᴅ ciddi pedaqoji m¿ĸahidᴅlᴅr aparmaq, ya da 

m¿vafiq m¿ᴅyyᴅnedici eksperimentlᴅrdᴅn istifadᴅ etmᴅk lazēm 

gᴅlir.  

Qrup psixorlogiyasēnē ºyrᴅnᴅn psixoloqlar qrupdaxili 

differensiasiyanēn iki baĸlēca sistemini: sosiometrik vϸ 

referentometrik  semᴅni fᴅrqlᴅndirmiĸlᴅr. 

Birinci nºvbᴅdᴅ ĸᴅxsiyyᴅtlᴅrarasē semᴅni sosiometrik 

baxēmdan nᴅzᴅrdᴅn keirᴅk. Qrupdaxili m¿nasibᴅtlᴅrin statik 

mᴅnzᴅrᴅsini sosiometriya adlanan metodun kºmᴅyi ilᴅ ᴅldᴅ 

etmᴅk m¿mk¿nd¿r. Bu metod, onun tᴅtbiqi vᴅ tᴅhlili qaydalarē 

Amerika psixoloqu C.Moreno tᴅrᴅfindᴅn irᴅli s¿r¿lm¿ĸd¿r. 

Sosiometriyadan qrup ¿zvlᴅri arasēnda mºvcud olan simpatiya 

vᴅ antipatiyanē aĸkara ēxarmaq ¿¿n geniĸ istifadᴅ olunur. 

Onun kºmᴅyi ilᴅ eyni zamanda qrup liderini 

m¿ᴅyyᴅnlᴅĸdirmᴅk m¿mk¿nd¿r.  

Adᴅtᴅn, sosiometriya metodu aĸaĵēdakē ĸᴅkildᴅ tᴅtbiq 

olunur: 1. Qrup ¿zvlᴅrinᴅ sosiometrik kriteriyanē (ºl¿n¿) 
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ºz¿ndᴅ ᴅks etdirᴅn tᴅlimat verilir. Mᴅsᴅlᴅn, qrup ¿zvlᴅrinᴅ belᴅ 

bir mᴅtn atdērēlēr: çfᴅrz edin ki, sizin qrupa (sinfᴅ) dᴅrs ili 

ᴅrzindᴅ daha bir neᴅ nᴅfᴅr ᴅlavᴅ olunub. Ona gºrᴅ dᴅ bu qrupu 

iki yerᴅ ayērērlar. Ķndi sᴅn kiminlᴅ bir sinifdᴅ olmaq (vᴅ ya 

kiminlᴅ bir partada oturmaq, kiminlᴅ birlikdᴅ imtahanlara 

hazērlaĸmaq) istᴅrdin?  ᴄgᴅr o olmasa ikinci vᴅ ¿¿nc¿ kimi 

seᴅrdin?  2. Hᴅmin ºl¿dᴅn asēēlē olaraq qrup ¿zvlᴅri hᴅr bir 

sediklᴅri yoldaĸlarēnēn adlarēnē sediklᴅri ardēcēllēĵa uyĵun  

(1,2,3) vᴅrᴅqdᴅ qeyd edib yoxlamanē aparana tᴅhvil verirlᴅr. 3. 

M¿vafiq suallara verilmiĸ cavablar statistik yolla iĸlᴅnilir, 

sosiometrik matris, sosioqramlarda ºz ᴅksini tapēr. Matris vᴅ 

sosioqramlar qrup ¿zvlᴅrinin qarĸēlēqlē semᴅlᴅrini 

aydēnlaĸdērmaĵa imkan verir.  

Sosiometrik matrisa adi idman yarēĸē yekun cᴅdvᴅllᴅrinᴅ 

oxĸar ĸᴅkildᴅ tᴅrtib olunur. Qrup ¿zvlᴅrinin adlarē eyni 

ardēcēllēqla ¿fiqi vᴅ ĸaquli ĸᴅkildᴅ qeyd olunur. ᴄgᴅr birinci 

adam birinci olaraq ¿¿nc¿n¿ semiĸsᴅ ¿¿nc¿ xanᴅdᴅ 1 

rᴅqᴅmi qeyd olunur; hᴅmin adam ikinci olaraq 6- cēnē semiĸsᴅ  

altēncē xanᴅdᴅ 2 rᴅqᴅmi qeyd olunur; ¿¿nc¿ olaraq 4-c¿ adamē 

semiĸsᴅ ºz sērasēnēn 4-c¿ xanᴅsindᴅ 3 rᴅqᴅmi qeyd olunur. 

Sonrakē adamlarēn (ĸagirdlᴅrin) seimlᴅri dᴅ bu qayda ilᴅ qeyd 

olunur. ᴄgᴅr seimlᴅr qarĸēlēqlēdērsa yazēlan rᴅqᴅm dairᴅyᴅ 

alēnēr (mᴅsᴅlᴅn, ¡). Cᴅdvᴅlin sonunda seilmᴅ vᴅ qarĸēlēqlē 

seilmᴅnin miqdarē gºstᴅrilir. Nᴅticᴅdᴅ kimin daha ox 

seildiyi (vᴅ ya seilmᴅdiyi) aydēn olur. 

Sosiometrik semᴅni gºstᴅrᴅn sosioqrama gᴅldikdᴅ bu 

qrafik ĸᴅklindᴅ tᴅrtib olunur. Bunun ¿¿n bir-birinin iᴅrisindᴅ 

olan dºrd dairᴅ ᴅkilir. ᴄn ox seilᴅn qrup ¿zv¿n¿n sēra 

nºmrᴅsi daxildᴅki dairᴅdᴅ, nisbᴅtᴅn bir-birindᴅn ox seilᴅnlᴅr 

2-ci vᴅ 3-c¿ dairᴅlᴅrdᴅ, he seilmᴅyᴅnlᴅr isᴅ sonuncu ï 

dºrd¿nc¿ dairᴅdᴅ qeyd olunur. Semᴅnin xarakteri xᴅtlᴅrdᴅki 

oxlarla qeyd olunur. ᴄgᴅr qrupda oĵlan vᴅ qēzlar olursa 
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mᴅsᴅlᴅn, qēzlarēn sēra nºmrᴅsi kiik dairᴅlᴅrdᴅ, oĵlanlarēnki isᴅ 

¿bucaqda qeyd olunur. 
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Sosiometrik semᴅni gºstᴅrᴅn matrisa 

 

S Yoxlananēn 

adē 

Sey-

ran 

Adil  ķᴅf-

iqᴅ 

Tu-

ral 

Mᴅ

mmᴅ

d 

Bᴅ-

nºvĸᴅ 

Fidan Araz Kᴅkl

ik 

Qu

mru 

1 Seyran  ¡ 2       3 

2 Adil  ¡    ¢  £    

3 ķᴅfiqᴅ      ¡   ¢ £ 

4 Tural  3 2  1      

5 Mᴅmmᴅd 2 ¡    £     

6 Bᴅnºvĸᴅ   ¢  ¡    £  

7 Fidan  ¡ 3   2     

8 Araz 1 3   2      

9 Kᴅklik   1 ¢   £     

10 Qumru   ¡  3    2  

 Semᴅlᴅrin 3 6 6 0 5 4 1 0 3 2 

 Qarĸēlēqlē 

semᴅlᴅr 
1 3 3 ï 2 3 1 ï 2 1 

                                 ķᴅkil 10

2
3

1 


